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ภาคผนวก ก 

ตารางปรับเทียบค่า HU และความหนาแน่นของอเิลก็ตรอน 
 

ค่า HU จากภาพรังสีตัดขวาง MVCT 
การสร้างตาราง IVDT ส าหรับการค านวณปริมาณรังสีของเคร่ืองวางแผนเทคนิคฉายรังสีตดัขวาง
แบบเกลียวหมุน ไดจ้ากการสแกนชีสแฟนทอมดว้ยล ารังสี MVCT จากเคร่ืองฉายรังสีตดัขวางแบบ
เกลียวหมุน และน าภาพรังสีตดัขวางท่ีไดม้าอ่านค่า HU ในแต่ละขอบเขตของแท่งความหนาแน่น
แตกต่าง โดยอ่านค่า HU จ านวน 5 ต าแหน่งและน ามาหาค่าเฉล่ีย ดงัแสดงในตาราง ก-1  
 
ตาราง ก-1  แสดงค่า HU ท่ีอ่านค่าไดข้องแต่ละแท่งความหนาแน่น 

 
Density plugs 

Reading  
Average Left Right Upper Lower Middle 

Liver  56 73 39 62 98 65.6 

LN-450 -534 -467 -472 -447 -440 -472 

Inner B 112 72 111 114 61 94 

Cortical B 672 683 659 649 685 669.6 

Breast 34 36 -85 19 52 11.2 

B-200 169 167 149 89 103 135.4 

LN-300 -661 -658 -656 -647 -602 -644.8 

Adipose 22 -107 1 -27 -52 -163 

Solid water -56 40 73 -12 -24 4.2 

Brain 88 87 17 34 81 61.4 
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ตาราง ก-1 (ต่อ)  
 
Density plugs 

Reading   
Average Left Right Upper Lower Middle 

CB2-50% 470 541 519 547 435 502.4 

CB2-30% 198 337 228 310 320 278.6 

 

เม่ือน าค่าเฉล่ีย HU ท่ีไดม้าสร้างตารางเทียบกบัค่าความหนาแน่นอิเล็กตรอนท่ีมีค่าตั้งแต่ 0.290 ถึง 
1.823 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร โดยพบวา่ค่า HU มีค่าตั้งแต่ -644.8 ไปจนถึง 669.6 ดงัแสดงใน
ตาราง ก-2 

ตาราง ก-2  แสดงค่า HU เปรียบเทียบกบัค่าความหนาแน่นอิเล็กตรอนของแต่ละแท่งความหนาแน่น
แตกต่าง 

Density plugs Density (g/cm3) HU 

LN-300 Lung 0.290 -644.8 

LN-450 Lung 0.480 -472 

Adipose 0.945 -32.6 

Breast 0.977 11.2 

Solid Water 1.018 4.2 

Brain 1.051 61.4 

Liver 1.095 65.6 

Inner-Bone 1.133 94 

B-200 Bone 1.150 135.4 
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ตาราง ก-2  (ต่อ)  
Density plugs Density (g/cm3) HU 

CB-30% 1.333 278.6 

CB-50% 1.560 502 

Cortical Bone 1.823 669.6 

 

เม่ือน าค่าจากตาราง ก-2 ป้อนลงในเคร่ืองวางแผนรังสีรักษาตดัขวางแบบเกลียวหมุน โดยตดัค่า HU 
ท่ีมีค่าตั้งแต่ -100 ไปจนถึง +100 ออกเน่ืองจากอาจมีผลท าใหเ้กิดการค านวณท่ีผดิพลาดได ้โดย
กราฟ IVDT ท่ีไดห้ลงัจากป้อนขอ้มูลแสดงในภาพ 5.1 

 

รูป ก-1 แสดงตารางและกราฟ IVDT จากเคร่ืองวางแผนเทคนิคฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุน 
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การเปรียบเทยีบกราฟ IVDT ของชุดข้อมูลภาพ MVCT และ kVCT 
ตาราง ก-3 แสดงการเปรียบเทียบค่า HU จากตาราง IVDT ของชุดขอ้มูลภาพ MVCT และ kVCT 
เม่ือน ากราฟ IVDT จากทั้งสองชุดขอ้มูลมาเปรียบเทียบกนัจะพบวา่กราฟมีความคลา้ยคลึงกนัมาก
ในช่วงท่ีความหนาแน่นของอิเล็กตรอนมีน้อย และจะเร่ิมเห็นความแตกต่างของกราฟทั้งสองเม่ือ
ความหนาแน่นของอิเล็กตรอนมีค่าเพิ่มมากข้ึน (แสดงในภาพ ก-2 ถึง ก-3) 

ตาราง ก-3  แสดงค่า HU เปรียบเทียบกบัความหนาแน่นของแต่ละ density plugs 

Density plugs Density 
(g/cm3) 

MVCT-HU 
kVCT-HU 

LN-300 Lung 0.290 -644.8 -733 

LN-450 Lung 0.480 -472 -525 

Adipose 0.945 -32.6 -102 

Breast 0.977 11.2 - 

Solid Water 1.018 4.2 - 

Brain 1.051 61.4 - 

Liver 1.095 65.6 - 

Inner-Bone 1.133 94 211 

B-200 Bone 1.150 135.4 238 
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ตาราง ก-3  (ต่อ)  

Density plugs Density 
(g/cm3) 

MVCT-HU 
kVCT-HU 

CB-30% 1.333 278.6 478 

CB-50% 1.560 502 835 

Cortical Bone 1.823 669.6 1271 

 

 

รูป ก-2 แสดงกราฟ IVDT จากเคร่ืองวางแผนเทคนิคฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุน ก) แสดง
กราฟ IVDT ของชุดขอ้มูลภาพ MVCT และ ข) ) แสดงกราฟ IVDT ของชุดขอ้มูลภาพ kVCT 
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รูป ก-3 แสดงการเปรียบเทียบระหวา่งกราฟ IVDT จากชุดขอ้มูลภาพ MVCT และภาพ kVCT 

 

 จากรูป ก-3 แสดงการเปรียบเทียบระหวา่งกราฟ IVDT จากชุดขอ้มูลภาพ MVCT และภาพ 
kVCT จะเห็นความแตกต่างของกราฟ IVDT ท่ีความหนาแน่นตั้งแต่ 1.2 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
และพบความแตกต่างสูงสุดท่ีความหนาแน่นเท่ากบั 1.8 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร เน่ืองจากใน
กระบวนการสร้างภาพ kVCT มีการเกิดอนัตรกิริยาของ photoelectric effect เพิ่มมากข้ึนในตวักลาง
ท่ีมีเลขอะตอมสูง ซ่ึงอาจท าใหก้ารค านวณปริมาณรังสีดว้ยภาพ kVCT ในตวักลางท่ีมีค่าเลขอะตอม
สูงเกิดความคลาดเคล่ือนได ้
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ภาคผนวก ข 
 

การเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณติระหว่าง 1st fraction MVCT กบั  
HT planning 

 

การเปรียบเทยีบปริมาณเชิงรังสีคณติระหว่าง 1st fraction MVCT กบั HT planning 
ผูป่้วยท่ีรักษาดว้ยเทคนิคฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุน จะไดรั้บการทวนสอนต าแหน่งฉายรังสี
ดว้ยการถ่ายภาพรังสีตดัขวาง MVCT ก่อนการฉายรังสีทุกคร้ัง เพื่อให้แน่ใจวา่ต าแหน่งท่ีฉายผูป่้วย
มีความถูกตอ้ง เน่ืองจากเป็นเทคนิคท่ีให้ความเข้ารูปแก่ก้อนมะเร็งสูง โดยชุดภาพรังสีตดัขวาง 
MVCT ท่ีถ่ายได้น ามาซ้อนทับกับภาพรังสีตดัขวาง kVCT จากแผนรังสีรักษาดั้ งเดิมของผูป่้วย 
(Original plan) และตรวจสอบความถูกต้องของต าแหน่งในการซ้อนทบัภาพโดยรังสีแพทย ์ซ่ึง
ค่าชดเชยของต าแหน่งท่ีแตกต่างกันระหว่างภาพ MVCT และภาพ kVCT จะถูกบันทึกไวใ้น
ฐานข้อมูลของเคร่ืองฉายรังสีตัดขวางแบบเกลียวหมุน และจะสามารถดึงมาใช้ได้โดยผ่าน
โปรแกรม Planned adaptive ในขั้นตอนของการซ้อนทบัภาพถ่ายรังสี ซ่ึงจะจ าเพาะเจาะจงเฉพาะ
ภาพ MVCT ใน fraction ใด fraction หน่ึงเท่านั้น 
การศึกษาวิจยัน้ีไดน้ าเอาภาพ MVCT ใน fraction แรกของการฉายรังสีของผูป่้วยมาค านวณปริมาณ
รังสีโดย Planned adaptive เปรียบเทียบกบัผลการค านวณของ HT planning เพื่อเพิ่มความถูกตอ้งใน
ขั้นตอนของการซอ้นทบัภาพถ่ายรังสีดว้ยการตรวจสอบของรังสีแพทย ์ซ่ึงท าการเปรียบเทียบทั้งใน
ปริมาตรเป้าหมายและปริมาตรของอวยัวะส าคญัขา้งเคียง ดงัแสดงในตาราง ข-1 ถึง ข-5 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 95 ของ PTV70 ไดรั้บ ระหวา่งการค านวณ
โดย 1st fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง 5.4 โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D95 มีค่าเท่ากับ 
2.156 ± 0.029 และ 2.121 ± 0.013 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี
เฉล่ียร้อยละ 2.1 
 

ตาราง ข-1  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 95 ของ PTV70 ไดรั้บ 
ระหวา่งการค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

 1st fraction MVCT 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 2.151 2.117 
2 2.197 2.124 
3 2.156 2.092 
4 2.185 2.124 
5 2.135 2.117 
6 2.21 2.115 
7 2.103 2.112 
8 2.134 2.108 
9 2.126 2.108 

10 2.146 2.134 
11 2.166 2.141 
12 2.175 2.135 
13 2.152 2.129 
14 2.144 2.132 

Mean 2.156 2.121 
SD 0.029 0.013 

                Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิต D95ของปริมาตร PTV59.4 ไดรั้บ ระหวา่งการค านวณโดย 1st 
fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง ข-2 โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D95 มีค่าเท่ากับ 1.827 ± 
0.030 และ 1.799 ± 0.008 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียร้อยละ 2.1 

 

ตาราง ข-2  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตร 95 เปอร์เซ็นตข์อง PTV59.4 
ระหวา่งการค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

  1st fraction MVCT 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 1.832 1.795 
2 1.869 1.801 
3 1.850 1.797 
4 1.851 1.795 
5 1.810 1.798 
6 1.886 1.807 
7 1.765 1.793 
8 1.805 1.788 
9 1.812 1.801 

10 1.815 1.805 
11 1.813 1.802 
12 1.813 1.799 
13 1.821 1.797 
14 1.830 1.820 

Mean 1.827 1.799 
SD 0.030 0.008 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิต D95ของปริมาตร PTV54 ไดรั้บ ระหวา่งการค านวณโดย 1st 
fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง ข-3  โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D95 มีค่าเท่ากบั 1.667 ± 
0.044 และ 1.649 ± 0.015 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียร้อย
ละ 2.2 

ตาราง ข-3  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 95 ของ PTV54 ไดรั้บ
ระหวา่งการค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

 1st fraction MVCT 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 1.665 1.641 
2 1.731 1.661 
3 1.730 1.664 
4 1.631 1.640 
5 1.647 1.639 
6 1.729 1.654 
7 1.591 1.635 
8 1.647 1.636 
9 1.646 1.641 

10 1.680 1.664 
11 1.609 1.636 
12 1.654 1.655 
13 1.672 1.644 
14 1.703 1.686 

Mean 1.667 1.649 
SD 0.044 0.015 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิต D50ของปริมาตรต่อมน ้ าลายขา้งขวา ระหวา่งการค านวณ
โดย 1st fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง ข-4 โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D50 มีค่าเท่ากับ 
0.869 ± 0.309 และ 0.896 ± 0.307 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี
เฉล่ียร้อยละ 2.2 

 
ตาราง ข-4  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 50 ของต่อมน ้ าลายขา้งขวา

ระหวา่งการค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 
 

Patient No. 
  1st fraction MVCT 

(Gy/fraction) 
HT planning (kVCT) 

(Gy/fraction) 

1 0.693 0.672 
2 0.865 0.821 
3 0.687 0.670 
4 0.660 0.641 
5 0.833 0.828 
6 1.031 0.992 
7 0.712 0.718 
8 0.767 0.763 
9 1.687 1.673 

10 0.817 0.813 
11 0.813 0.809 
12 0.688 0.692 
13 1.479 1.465 
14 0.989 0.983 

Mean 0.869 0.896 
SD 0.309 0.307 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิต D50ของปริมาตรต่อมน ้ าลายขา้งซ้าย ระหว่างการค านวณ
โดย 1st fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง ข-5 โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D50 มีค่าเท่ากับ 
0.909 ± 0.270 และ 0.859 ± 0.263 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี
เฉล่ียร้อยละ 1.8 

 
ตาราง ข-5  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 50 ของต่อมน ้ าลายขา้งซา้ย

ระหวา่งการค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 
 

Patient No. 
1st fraction MVCT 

(Gy/fraction) 
HT planning (kVCT) 

(Gy/fraction) 

1 1.384 1.353 
2 0.664 0.640 
3 0.605 0.589 
4 1.193 1.148 
5 0.662 0.659 
6 0.840 0.821 
7 0.742 0.748 
8 0.696 0.695 
9 0.826 0.827 

10 1.443 1.431 
11 0.870 0.866 
12 0.722 0.717 
13 0.725 0.724 
14 0.802 0.805 

Mean 0.909 0.859 
SD 0.270 0.263 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิต D50ของปริมาตรต่อมน ้ าลายขา้งซ้าย ระหว่างการค านวณ
โดย 1st fraction MVCT และ HT planning แสดงในตาราง ข-6 โดยพบว่าค่าเฉล่ีย D50 มีค่าเท่ากับ 
0.961 ± 0.103 และ 0.961 ± 0.104 เกรยต่์อคร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงพบค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี
เฉล่ียร้อยละ 2.9 

 
ตาราง ข-6  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณเชิงรังสีคณิตท่ีปริมาตรร้อยละ 2 ของไขสันหลงัระหวา่ง

การค านวณโดย 1st fraction MVCT และ HT planning (kVCT) 
 

Patient No. 
1st fraction MVCT 

(Gy/fraction) 
HT planning(kVCT) 

(Gy/fraction) 

1 1.226 1.198 
2 0.966 0.908 
3 0.950 0.911 
4 0.933 0.886 
5 0.872 0.873 
6 0.978 0.930 
7 1.077 1.096 
8 0.894 0.893 
9 1.081 1.082 

10 0.990 0.983 
11 0.937 0.935 
12 1.054 1.044 
13 0.846 0.843 
14 0.878 0.878 

Mean 0.961 0.961 
SD 0.103 0.104 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ภาคผนวก ค 

เอกสารประกอบการเกบ็ข้อมูลอาสาสมัครที่เข้าร่วมในการวจิยั 

ข้อมูลส าหรับผู้ป่วยหรืออาสาสมัคร  
 

ช่ือโครงการศึกษาวิจัย : การเปรียบเทียบผลการค านวณปริมาณรังสีโดยโปรแกรมวางแผนรังสีรักษา
ของเคร่ืองฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุนระหวา่งการใชภ้าพรังสีตดัขวางระดบัศกัยไ์ฟฟ้ากิโลโวลต์
กบัเมกะโวลต ์
หมายเลขโครงการศึกษาวจัิย : RAD-2556-01677 
ผู้ให้ทุนสนับสนุนการวจัิย : ไม่มี 
ผู้วจัิยหลกั : นางสาวปนดัดา  อินทนินธ์ 
 
ท่านไดรั้บการเช้ือเชิญให้เขา้ร่วมการศึกษาวิจยัน้ีเน่ืองจากท่านไดรั้บการวินิจฉัยว่าเป็นมะเร็งศีรษะ
และล าคอ ท่ีมีความจ าเป็นตอ้งได้รับการฉายรังสีบริเวณศีรษะและล าคอดว้ยเทคนิคฉายรังตดัขวาง
แบบเกลียวหมุน ท่านกรุณาอ่านขอ้มูลขา้งล่างก่อน (หรือผูว้ิจยัไดอ่้านให้ท่านรับทราบ) หากท่านมีขอ้
ขอ้งใจใดๆ เก่ียวกับการศึกษาวิจยัน้ี และสิทธิของท่าน กรุณาซักถามจากผูท้  าการศึกษาวิจยั หรือ 
แพทยผ์ูร่้วมท าการศึกษาวจิยั ซ่ึงจะเป็นผูส้ามารถใหค้วามกระจ่างแก่ท่านได ้หากท่านตดัสินใจเขา้ร่วม
การศึกษาวิจยั ท่านจะไดรั้บเอกสารขอ้มูลส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยัและส าเนาใบยินยอมท่ีท่าน
เซ็นช่ือก ากบัเก็บไว ้1 ฉบบั  
  
การศึกษาวจัิยนี้เกีย่วกบัเร่ืองอะไร  
ศึกษาน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง เพื่อวางแผนและเปรียบเทียบแผนรังสีรักษาในเทคนิคฉายรังสี ตดัขวาง
แบบเกลียวหมุน ระหวา่งการวางแผนบนขอ้มูลภาพรังสีตดัขวางระดบัศกัยไ์ฟฟ้ากิโลโวลต ์ และการ
ค านวณขอ้มูลภาพรังสีตดัขวางระดบัศกัยไ์ฟฟ้าเมกะโวลตด์ว้ยโปรแกรม Planning station และ  
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Planned adaptive โดยใช้ขอ้มูลภาพรังสีตดัขวางผูป่้วยโรคมะเร็งศีรษะและล าคอ ท าการเปรียบเทียบ
ปริมาณเชิงรังสีคณิตของรอยโรคและอวยัวะส าคญัขา้งเคียง (ต่อมน ้าลาย และไขสันหลงั)  
 
ท่านจะต้องปฏิบัติตัวอย่างไร 
หากท่านตดัสินใจเขา้ร่วมการศึกษาวจิยัน้ีท่านจะถูกขอร้องใหเ้ซ็นช่ือลงในใบยินยอมท่านจะไดรั้บการ
ซกัประวติั ตรวจร่างกาย ตรวจเพิ่มเติมเพื่อหาระยะของโรค หลงัจากนั้นท่านจะไดรั้บใบนดัมาจ าลอง
รังสี ซ่ึงต้องงดน ้ างดอาหารก่อนมาตรวจเพราะจ าเป็นต้องได้รับการฉีดสารทึบรังสี และท าการ
ถ่ายภาพทางรังสีเพิ่มเติมดว้ยเคร่ืองฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุน 
แพทยผ์ูร่้วมท าการวิจยัจะวาดก าหนดขอบเขตการรักษา และวางแผนการฉายรังสีกบัผูว้จิยั เม่ือท าการ
วางแผนเสร็จสมบูรณ์แลว้ จะท าการโทรศพัท์แจง้ท่านเพื่อมาเร่ิมการฉายรังสีจริง โดยทัว่ไปแลว้จะ
วางแผนให้เสร็จสมบูรณ์ภายในเวลา 3 สัปดาห์หลงัเร่ิมการจ าลองรังสี ท่านจะไดรั้บการฉายรังสีรวม
ทั้งหมด 33 คร้ัง 
ระหว่างการฉายรังสี ท่านควรดูแลร่างกายให้แข็งแรง พกัผ่อนให้เพียงพอ รับประทานแต่อาหารท่ีมี
ประโยชน์เพื่อฟ้ืนฟูสภาพร่างกาย ไม่ควรซ้ือยามาทานเอง ควรไดรั้บยาต่างๆ จากแพทยเ์ท่านั้น ท่านจะ
ไดรั้บการตรวจร่างกายสัปดาห์ละ 1 คร้ัง ระหว่างนั้นหากท่านมีความผิดปกติ หรือมีขอ้ขอ้งใจอยาก
พบแพทย ์สามารถแจง้เจา้หนา้ท่ีเพื่อขอพบแพทยไ์ดต้ลอดเวลา หากท่านไดรั้บผลขา้งเคียงจากการฉาย
รังสี แพทยจ์ะให้การดูแลอย่างเหมาะสม และท่านควรเข้ารับการฉายรังสีจนครบเพื่อเป็นการเพิ่ม
โอกาสในการควบคุมโรคใหสู้งข้ึน 
 
ความเส่ียงจากการเข้าร่วมการวจัิยนี้  
ไดรั้บปริมาณรังสีเพิ่มจากการถ่ายภาพทางรังสี – เน่ืองดว้ยไดรั้บการถ่ายภาพรังสีตดัขวางเพิ่มเติม ดว้ย
เคร่ืองฉายรังสีภาพน าแบบเกลียวหมุน จ านวน 1 คร้ัง ก่อนการฉายรังสี ซ่ึงเป็นรังสีปริมาณนอ้ยกวา่ 2 
cGy จากการศึกษาพบว่าไม่มีผลข้างเคียงระยะเฉียบพลนัต่างๆ ต่อผูไ้ด้รับการถ่ายภาพทางรังสีแต่
อยา่งไรก็ตาม ทีมแพทยจ์ะติดตามอาการและใหก้ารรักษาอยา่งเหมาะสม 
 
ท่านจะได้ประโยชน์อะไรจากการศึกษานี้ 
ผลประโยชน์ท่ีอาสาสมคัรจะได้รับจากการเขา้ร่วมในงานวิจยั หากสามารถวางแผนการรักษาบน
ขอ้มูลภาพรังสีตดัขวางระดบัศกัยไ์ฟฟ้าเมกะโวลตไ์ด ้จะสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งของลกัษณะ



 

86 

ทางกายวิภาคของรอยโรค และอวยัวะส าคญัขา้งเคียงท่ีอาจมีการเปล่ียนแปลงไปในระหวา่งการฉาย
รังสี และใช้ในการพิจารณาปรับแผนการรักษาให้เหมาะสมได้ เพื่อ ช่วยลดความเส่ียงในการ
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ฉายรังสีไม่ครอบคลุมรอยโรค และฉายรังสีปริมาณสูงแก่อวยัวะส าคญัขา้งเคียงปกติ อนัจะเป็นผลให้
ไม่สามารถควบคุมโรคได ้หรือเกิดผลขา้งเคียงแก่อวยัวะท่ีไดรั้บปริมาณรังสีสูงเกินกวา่ก าหนด   

ค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมวจัิย 
ไม่มีค่าใชจ่้ายในการเขา้ร่วมวจิยั 

ค่าตอบแทน 

ท่านจะไม่ไดรั้บค่าตอบแทนใด ๆ จากการเขา้ร่วมการศึกษาวจิยัน้ี  

หากท่านได้รับบาดเจ็บจากการเข้าร่วมการศึกษาวจัิย 

ทางผูว้จิยัและแพทยผ์ูเ้ขา้ร่วมวจิยัจะใหก้ารดูแลรักษาอยา่งเหมาะสม 

ทางเลอืกอืน่ในการรักษา 
ท่านสามารถรับการฉายรังสีดว้ยเทคนิคดั้งเดิม, เทคนิครังสีสามมิติ และเทคนิครังสีปรับความเขม้ 
 
ท่านจะท าอย่างไรหากท่านไม่ต้องการเข้าร่วมการศึกษาวจัิย หรือเปลีย่นใจระหว่างร่วมศึกษาวจัิย 
ท่านไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้ร่วมการศึกษาวจิยัน้ีหากท่านไม่สมคัรใจ  
 
ใครจะรู้บ้างว่าท่านเข้าร่วมการศึกษานี ้
แพทย์ประจ าตัวท่าน (แพทย์เวชปฏิบัติทั่วไป) ควรจะได้รับทราบว่าท่านตัดสินใจเข้าร่วมการ
ศึกษาวจิยัน้ี ขอ้มูลของท่านท่ีถูกบนัทึกไวร้ะหวา่งการศึกษา เช่นเดียวกบัขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งจากแฟ้มเวช
ระเบียนของโรงพยาบาล คลินิก บริษัทฯ หรือข้อมูลอ่ืน ๆ จะถูกเก็บไวเ้ป็นความลับตลอดเวลา 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั สามารถท่ีจะขอตรวจสอบขอ้มูลเหล่าน้ีได ้โดยขอ้มูลเหล่าน้ีจะยงั
เก็บรักษาไวเ้ป็นเร่ืองลบัเฉพาะ  
 
การปกป้องรักษาข้อมูล : ข้อมูลใดบ้างทีจ่ะถูกเกบ็รวบรวมไว้จากการศึกษานี ้ 
ขอ้มูลทางการแพทยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการรักษา ไดแ้ก่ ต าแหน่ง ขนาด และระยะโรค วิธีการรักษาก่อน
หน้าน้ี และข้อมูลปริมาณรังสีเชิงฟิสิกส์ จะถูกเก็บรวบรวมเพื่อน ามาวิเคราะห์ผลการวิจยั ส าหรับ
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ขอ้มูลส่วนตวัท่ีท่านไม่ตอ้งการเปิดเผยจะถูกเก็บรวบรวมไวแ้ละน ามาใชเ้พื่อวตัถุประสงคท์างการวจิยั
ทางการแพทย ์เฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา  
 
หากท่านมีค าถามเกีย่วกบัการศึกษานีท่้านสามารถติดต่อใครได้บ้าง 
หากท่านมีค าถามหรือมีความวิตกกงัวลเก่ียวกบัการศึกษาวจิยัน้ี หรือสงสัยวา่ท่านก าลงัไดรั้บบาดเจ็บ
จากการเขา้ร่วมการวิจยัน้ี กรุณาติดต่อ นางสาวปนัดดา  อินทนินธ์ โทรศพัท์ 053-945456 (ในเวลา
ราชการ) 088-8040007 (นอกเวลาราชการ) 

ส่วนแสดงความยนิยอม 
โดยการลงนามในหนังสือยินยอมฉบบัน้ี ท่านยอมรับว่าท่านได้อ่านเอกสารฉบบัน้ีแล้วและได้รับ
ค าอธิบายเก่ียวกบัการศึกษาวิจยัน้ี รวมถึงไดรั้บค าตอบเก่ียวกบัขอ้สงสัยต่างๆ ท่ีท่านมีจากนกัวจิยัแลว้ 
ท่านตกลงใจท่ีจะเขา้ร่วมในการศึกษาวจิยัน้ี โดยการลงนามน้ีท่านไม่ไดส้ละสิทธ์ิใดๆ ท่ีท่านพึงมีทาง
กฎหมาย 
 
ลายมือช่ืออาสาสมคัร          ________________________ วนั-เดือน-ปี__________ 

      (________________________) 
ลายมือช่ือผูใ้หข้อ้มูลการวจิยั ________________________ วนั-เดือน-ปี____________ 

       (________________________) 
พยาน        ________________________ วนั-เดือน-ปี____________ 
      (________________________) 
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เอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมในโครงการวจัิย 

 
ขา้พเจา้  นาย/นาง/นางสาว ……………………………………………………………… ............  
ให้ความยินยอมของตนเอง ท่ีจะเขา้เก่ียวขอ้งในการวิจยั/คน้ควา้ เร่ืองการเปรียบเทียบผลการค านวณ
ปริมาณรังสีโดยโปรแกรมวางแผนรังสีรักษาของเคร่ืองฉายรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุนระหวา่งการ
ใช้ภาพรังสีตดัขวางระดบัศกัยไ์ฟฟ้ากิโลโวลต์กบัเมกะโวลต์ ซ่ึงผูว้ิจยั ได้แก่ นางสาวปนดัดา  อินท
นินธ์ ไดอ้ธิบายต่อขา้พเจา้เก่ียวกบัการวจิยัคร้ังน้ีแลว้  

ผูว้จิยัมีความยนิดีท่ีจะใหค้  าตอบต่อค าถามประการใดท่ีขา้พเจา้อาจจะมีไดต้ลอดระยะเวลาการเขา้ร่วม
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัรับรองวา่จะเก็บขอ้มูลเฉพาะท่ีเก่ียวกบัตวัขา้พเจา้เป็นความลบั และจะเปิดเผยได้
เฉพาะในรูปแบบท่ีเป็นสรุปผลการวจิยั และผูว้จิยัจะไดป้ฏิบติัในส่ิงท่ีไม่ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อร่างกาย
หรือจิตใจของขา้พเจา้ ตลอดการวจิยัน้ี และรับรองวา่ หากเกิดมีอนัตรายใดๆ จากการวจิยัดงักล่าว ผู ้
ยนิยอมจะไดรั้บการรักษาอยา่งเตม็ท่ี  
ขา้พเจา้ยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยัโดยสมคัรใจ และสามารถท่ีจะถอนตวัจากการวจิยัน้ีเม่ือใดก็ได ้ ทั้งน้ี 
โดยไม่มีผลกระทบต่อการรักษาพยาบาลท่ีขา้พเจา้จะไดรั้บถา้หากขา้พเจา้เป็นผูป่้วย และในกรณีท่ีเกิด
ขอ้ขอ้งใจหรือปัญหาท่ีขา้พเจา้ตอ้งการปรึกษากบัผูว้จิยั ขา้พเจา้สามารถติดต่อกบัผูว้ิจยั คือ  
นางสาวปนดัดา  อินทนินธ์ ไดท่ี้ ภาควชิารังสีวทิยา โทรศพัทท่ี์ท างาน 053-945456 โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 
088 – 8040007 
โดยการลงนามน้ี ขา้พเจา้ไม่ไดส้ละสิทธ์ิใด ๆ ท่ีขา้พเจา้พึงมีทางกฎหมาย 
 
 
ลายมือช่ืออาสาสมคัร           ________________________วนั-เดือน-ปี______________ 
    (_________________________) 
ลายมือช่ือผูใ้หข้อ้มูลการวจิยั _______________________วนั-เดือน-ปี______________ 
    (_________________________) 
พยาน          ________________________วนั-เดือน-ปี_____________ 
    (_________________________) 
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เอกสารรับรองโครงการวจัิยในมนุษย์ 
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รูป ค-1  เอกสารรับรองโครงการวจิยัในมนุษย์
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รูป ค-2  เอกสารรับรองโครงการวจิยัในมนุษย ์(ต่อ) 
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ภาคผนวก ง 

ผลงานทางวชิาการ 

ไดรั้บการตีพิมพผ์ลงานวิชาการในเชียงใหม่วารสาร คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ จงัหวดั
เชียงใหม่  ประจ าปี  พ .ศ. 2557 ปี ท่ี  53 ฉบับ ท่ี  4 (ตุลาคม  – ธันวาคม) หัวข้อ  “Comparison of 
Calculated Dose between Planned Adaptive Software and Helical Tomotherapy Planning Programs” 
โดยไดใ้บตอบรับจากทางวารสารดงัแสดงในรูป ง-1 

 
รูป จ-1 แสดงใบตอบรับการตีพิมพผ์ลงานจากเชียงใหม่เวชสาร 
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