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บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 

งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาการค านวณปริมาณรังสีบนภาพรังสีตัดขวาง MVCT ด้วยโปรแกรม 
Planned adaptive และเปรียบเทียบผลการค านวณกบัปริมาณรังสีตามแผนรังสีรักษาท่ีใช้ภาพรังสี
ตดัขวาง kVCT ของเคร่ืองวางแผนรังสีตดัขวางแบบเกลียวหมุน ในกลุ่มผูป่้วยโรคมะเร็งศีรษะและ
ล าคอจ านวน 14 ราย โดยพิจารณาปริมาณรังสีท่ีปริมาตรของรอยโรคและอวยัวะส าคญัขา้งเคียง 
ไดผ้ลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

4.1 ปริมาณรังสีที่ปริมาตรรอยโรค 

ปริมาตรรอยโรคในการศึกษาวิจยัน้ีประกอบด้วย PTV70 ซ่ึงก าหนดให้ได้รับปริมาณรังสี 70 เกรย ์
(2.12 เกรย์/คร้ัง), PTV59.4 ก าหนดให้ได้รับปริมาณรังสี 59.4 เกรย์ (1.80 เกรย์/คร้ัง)  และPTV54 
ก าหนดให้ไดรั้บปริมาณรังสี 54 เกรย ์(1.64 เกรย/์คร้ัง) ในการฉายรังสีทั้งหมด 33 คร้ัง โดยท าการ
เปรียบเทียบปริมาณรังสีต่อคร้ังในการฉายรังสี ซ่ึงผลการค านวณปริมาณรังสีแสดงในตาราง 4.1 ถึง 
4.3 และแผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียปริมาณรังสีท่ีปริมาตรรอยโรคแสดงในรูป  4.1  

 

รูป 4.1  แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของปริมาณรังสีท่ีปริมาตรรอยโรค
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ท่ีปริมาตรรอยโรค PTV70 ค่าเฉล่ียปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 95 (D95) ซ่ึงค านวณโดย Planned 
adaptive มีค่าเท่ากับ 2.158 ± 0.028 เกรย์/คร้ัง และค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D95 ท่ีค  านวณโดย HT 
planning มีค่าเท่ากบั 2.121 ± 0.013 เกรย/์คร้ัง ดงัแสดงในตาราง  4.1 พบวา่ผลการค านวณทั้งสองมี
ความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียอยูร้่อยละ 2.2 

ตาราง 4.1  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 95 ของ PTV70 ไดรั้บ ระหวา่งการ
ค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 2.151 2.117 
2 2.197 2.124 
3 2.156 2.092 
4 2.185 2.124 
5 2.135 2.117 
6 2.210 2.115 
7 2.103 2.112 
8 2.134 2.108 
9 2.126 2.108 

10 2.146 2.134 
11 2.166 2.141 
12 2.175 2.135 
13 2.152 2.129 
14 2.144 2.132 

Mean 2.158 2.121 
SD 0.028 0.013 

                Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ท่ีปริมาตรของ PTV59.4 พบค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D95 ท่ีค  านวณดว้ย Planned adaptive มีค่าเท่ากบั 
1.833 ± 0.032 เกรย/์คร้ัง และท่ีค านวณดว้ย HT planning มีค่าเท่ากบั 1.799 ± 0.008 เกรย/์คร้ัง แสดง
ในตาราง 4.2 มีค่าความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียอยูร้่อยละ 2.4 

ตาราง 4.2  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตร 95 เปอร์เซ็นตข์อง PTV59.4 ระหวา่งการ
ค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 
 

Patient No. 
 Planned adaptive (MVCT) 

(Gy/fraction) 
HT planning (kVCT) 

(Gy/fraction) 

1 1.832 1.795 
2 1.869 1.801 
3 1.850 1.797 
4 1.851 1.795 
5 1.810 1.798 
6 1.886 1.807 
7 1.765 1.793 
8 1.805 1.788 
9 1.812 1.801 

10 1.815 1.805 
11 1.813 1.802 
12 1.813 1.799 
13 1.821 1.797 
14 1.830 1.820 

Mean 1.833 1.799 
SD 0.032 0.008 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ท่ีปริมาตรรอยโรค PTV54 ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D95 ท่ีค  านวณโดย Planned adaptive และ HT 
planning มีค่าเท่ากับ 1.692 ± 0.045 เกรย/์คร้ัง และ 1.649 ± 0.015 เกรย/์คร้ัง ตามล าดับ แสดงใน
ตาราง 4.3 โดยพบวา่มีค่าความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียระหวา่งผลการค านวณทั้งสองอยูร้่อย
ละ 3.2 

ตาราง 4.3  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 95 ของ PTV54 ไดรั้บระหวา่งการ
ค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

 Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 1.665 1.641 
2 1.731 1.661 
3 1.730 1.664 
4 1.631 1.640 
5 1.647 1.639 
6 1.729 1.654 
7 1.591 1.635 
8 1.647 1.636 
9 1.646 1.641 

10 1.680 1.664 
11 1.609 1.636 
12 1.654 1.655 
13 1.672 1.644 
14 1.703 1.686 

Mean 1.692 1.649 
SD 0.045 0.015 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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4.2 ปริมาณรังสีที่ปริมาตรของอวยัวะส าคัญข้างเคียง 

อวยัวะส าคญัขา้งเคียงท่ีน ามาเปรียบเทียบในการศึกษาวิจยัน้ีไดแ้ก่ ต่อมน ้ าลายขา้งขวา, ต่อมน ้ าลาย
ขา้งซ้าย และไขสันหลัง โดยเปรียบเทียบปริมาณรังสีเฉล่ียท่ีปริมาตรร้อยละ 50 (D50) ของต่อม
น ้ าลายข้างทั้ งสองข้าง และปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 2 (D2) ของไขสันหลัง แสดงผลการ
ค านวณในตาราง 4.4 ถึง 4.6 และแผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียปริมาณรังสีท่ีบริเวณอวยัวะ
ส าคญัขา้งเคียงแสดงในรูป 4.2 

 

 

รูป 4.2  แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียปริมาณรังสีท่ีบริเวณอวยัวะส าคญัขา้งเคียง 
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ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D50 ของต่อมน ้ าลายขา้งขวาท่ีค านวณโดย Planned adaptive มีค่าเท่ากบั 0.910 ± 
0.308 เกรย/์คร้ัง และค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D50 ท่ีค  านวณโดย HT planning มีค่าเท่ากบั 0.896 ± 0.307 
เกรย/์คร้ัง ดงัแสดงในตาราง  4.4 พบวา่ผลการค านวณทั้งสองมีความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ีย
อยูร้่อยละ 2.4  

ตาราง 4.4  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 50 ของต่อมน ้าลายขา้งขวาระหวา่ง
การค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

 Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 0.693 0.672 
2 0.865 0.821 
3 0.687 0.670 
4 0.660 0.641 
5 0.833 0.828 
6 1.031 0.992 
7 0.712 0.718 
8 0.767 0.763 
9 1.687 1.673 

10 0.817 0.813 
11 0.813 0.809 
12 0.688 0.692 
13 1.479 1.465 
14 0.989 0.983 

Mean 0.910 0.896 
SD 0.308 0.307 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D50 ของต่อมน ้าลายขา้งซา้ยแสดงในตาราง 4.5 พบวา่ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D50 ท่ี
ค  านวณโดย Planned adaptive และ HT planning มีค่าเท่ากบั 0.871 ± 0.273 เกรย/์คร้ัง และ 0.859 ± 
0.263 เกรย/์คร้ัง ตามล าดบั ซ่ึงมีความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียอยูร้่อยละ 2.0  

ตาราง 4.5  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 50 ของต่อมน ้าลายขา้งซา้ยระหวา่ง
การค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

      Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 1.384 1.353 
2 0.664 0.640 
3 0.605 0.589 
4 1.193 1.148 
5 0.662 0.659 
6 0.840 0.821 
7 0.742 0.748 
8 0.696 0.695 
9 0.826 0.827 

10 1.443 1.431 
11 0.870 0.866 
12 0.722 0.717 
13 0.725 0.724 
14 0.802 0.805 

Mean 0.871 0.859 
SD 0.273 0.263 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

 



 

56 
 

ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D2 ของไขสันหลงัแสดงในตาราง 4.6 พบวา่ค่าเฉล่ียปริมาณรังสี D2 ท่ีค  านวณ
โดย Planned adaptive และ HT planning มีค่าเท่ากบั 0.980 ± 0. 273 เกรย/์คร้ัง และ 0.961 ± 0.027 
เกรย/์คร้ัง ตามล าดบั มีค่าความแตกต่างของปริมาณรังสีเฉล่ียอยูร้่อยละ 3.1 

ตาราง 4.6  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีท่ีปริมาตรร้อยละ 2 ของไขสันหลงัระหวา่งการ
ค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT) 

 
Patient No. 

Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning(kVCT) 
(Gy/fraction) 

1 1.226 1.198 
2 0.966 0.908 
3 0.950 0.911 
4 0.933 0.886 
5 0.872 0.873 
6 0.978 0.930 
7 1.077 1.096 
8 0.894 0.893 
9 1.081 1.082 

10 0.990 0.983 
11 0.937 0.935 
12 1.054 1.044 
13 0.846 0.843 
14 0.878 0.878 

Mean 0.980 0.961 
SD 0.111 0.104 

Mean = ค่าเฉล่ีย, SD = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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4.3 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณรังสีที่ต าแหน่งของรอยโรคและอวัยวะส าคัญข้างเคียงระหว่าง
การค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning (kVCT)  

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียปริมาณเชิงรังสีของรอยโรคและอวยัวะส าคญัข้างเคียงด้วยวิธีสถิติ
สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน แสดงในตาราง 4.8 โดยพบความสัมพนัธ์กนัอยา่งสูงของผลการค านวณ
ระหว่าง Planned adaptive และ HT planning ในปริมาตรของรอยโรค PTV54 ด้วยค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.888 (p < 0.01) และในปริมาตรของอวยัวะส าคญัขา้งเคียงได้แก่ ต่อมน ้ าลาย
ข้างขวาด้วยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.999 (p < 0.01), ต่อมน ้ าลายข้างซ้ายด้วยค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.998 (p < 0.01) และไขสันหลงัด้วยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
เท่ากบั 0.976 (p < 0.01)  

พบความสัมพนัธ์เพียงเล็กน้อยของผลการค านวณระหว่าง Planned adaptive และ HT planning ใน
ปริมาตรของรอยโรค PTV70 และ PTV59.4 ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.241 (p = 0.406) 
และ 0.420 (p = 0.135) ตามล าดบั และค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี D95 ท่ีปริมาตรของรอยโรค 
PTV70 และ PTV59.4 แสดงในตาราง 4.9 ถึง 4.10  

ตาราง 4.7  แสดงการเปรียบเทียบปริมาณรังสีระหวา่งการค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) 
และ HT planning (kVCT) 

Dosimetric 
parameters 

 

 Planned adaptive (MVCT) 
(Gy/fraction) 

HT planning (kVCT) 
(Gy/fraction) 

 
R   
 

 
P-value 

D95 - PTV70  2.158 2.121 0.241 0.41 

D95 - PTV59.4  1.833 1.799 0.420 0.14 

D95 - PTV54  1.629 1.649 0.808 < 0.01 

D50 - Right parotid 0.910 0.896 0.999 < 0.01 

D50 - Left parotid  0.871 0.859 0.998 < 0.01 

D2 -  Spinal cord  0.980 0.961 0.976 < 0.01 

R = ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์, P-value = ค่าความน่าจะเป็นท่ีค านวณไดจ้ากค่าสถิติท่ีใชใ้นการ
ทดสอบสมมติฐาน 
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ตาราง 4.8  แสดงค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี D95 ท่ี PTV70 ไดรั้บ และค่า p-value จากการ
ทดสอบทางสถิติ pair t-test ระหวา่งการค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning 

(kVCT) 
 

Patient 
No. 

Planned adaptive 
(MVCT) 

(Gy/fraction) 

HT planning 
(kVCT) 

(Gy/fraction) 

% of dose 
different 

1 2.151 2.117 3.78 
2 2.197 2.124 3.67 
3 2.156 2.092 2.15 
4 2.185 2.124 3.34 
5 2.135 2.117 0.94 
6 2.210 2.115 3.97 
7 2.103 2.112 1.23 
8 2.134 2.108 1.09 
9 2.126 2.108 0.90 

10 2.146 2.134 0.47 
11 2.166 2.141 0.98 
12 2.175 2.135 1.59 
13 2.152 2.129 0.52 
14 2.144 2.132 0.38 

RMS   2.20 
t   5.011 

P-value   0.000 

RMS = ค่ า เฉ ล่ี ยก าลังสอง, t = ค่ าส ถิ ติ ที ท่ี ใช้ในการทดสอบ ,             
P-value = ค่าความน่าจะเป็นท่ีค านวณได้จากค่าสถิติท่ีใช้ในการ
ทดสอบ 
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ตาราง 4.9  แสดงค่าความแตกต่างของปริมาณรังสี D95 ท่ี PTV59.4 ไดรั้บ และค่า p-value จากการ
ทดสอบทางสถิติ pair t-test ระหวา่งการค านวณโดย Planned adaptive (MVCT) และ HT planning 

(kVCT) 
 

Patient 
No. 

Planned adaptive 
(MVCT) 

(Gy/fraction) 

HT planning 
(kVCT) 

(Gy/fraction) 

% of dose 
different 

1 1.832 1.795 4.29 
2 1.869 1.801 3.72 
3 1.850 1.797 2.89 
4 1.851 1.795 3.29 
5 1.810 1.798 0.72 
6 1.886 1.807 4.87 
7 1.765 1.793 0.28 
8 1.805 1.788 0.67 
9 1.812 1.801 0.44 

10 1.815 1.805 0.33 
11 1.813 1.802 0.61 
12 1.813 1.799 1.06 
13 1.821 1.797 0.22 
14 1.830 1.820 2.36 

RMS   2.44 
t   4.124 

P-value   0.001 

RMS = ค่ า เฉ ล่ี ยก าลังสอง, t = ค่ าส ถิ ติ ที ท่ี ใช้ในการทดสอบ ,             
P-value = ค่าความน่าจะเป็นท่ีค านวณได้จากค่าสถิติท่ีใช้ในการ
ทดสอบ 

 


