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กติตกิรรมประกาศ 
 

 การเดินทางทุกคร้ังยอ่มมีอุปสรรคและการเดินทางของขา้พเจา้ในคร้ังน้ีดว้ยเช่นกนั ยอ่ม
พบประสบกบัอุปสรรคนานปัการ เพียงแต่การเดินทางคร้ังน้ีมิไดเ้ดินเพียงล าพงั ยงัมีบุคคลอีกหลาย
ท่านท่ีมีส่วนท าให้การเดินทางเป็นไปด้วยความราบร่ืน และประสบความส าเร็จ ท่ีขา้พเจา้จะขอ
ระลึกถึงและขอกราบขอบพระคุณ ดว้ยใจนบนอบดงัน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.กรัณย ์ปัญโญ อาจารยผ์ูเ้ปรียบเสมือนแสง
สวา่งท่ีคอยส่องทาง ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ ช้ีแนะดว้ยความเมตตา กรุณา เสียสละ และอดทนยิ่ง 
ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ์ดร.ชิตินทรีย ์บุญมา และ อาจารย ์ดร.อจัฉรียา กสิยะพทั ท่ีไดก้รุณา
ร่วมเป็นกรรมการสอบท าให้การเดินทางคร้ังน้ีสู่จุดหมายไดด้งัตั้งใจไว ้และขอกราบ ขอบพระคุณ
ครูอาจารยทุ์กท่านท่ีไดว้างรากฐานความรู้และการศึกษาท่ีมิไดเ้อ่ยนามในท่ีน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณเจา้หน้าท่ีภาควิชาการส่งเสริมสุขภาพทุกๆ ท่านท่ีคอยให้ความ
ช่วยเหลือดว้ยความเมตตา 

 และเหนือส่ิงอ่ืนใดคุณงามความดีท่ีพึงมีในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ขอมอบใหแ้ก่มารดา บิดา   
ผูท่ี้มีพระคุณจนหาท่ีเปรียบมิได ้เป็นผูใ้ห้ชีวิตท่ีเปรียบเสมือนพระพุทธ อบรมสั่งสอนให้ถึงพร้อม
ถึงความเป็นมนุษย ์ให้เขา้ใจถึงทุกสรรพส่ิง และนบัเป็นกุศลอนัเป็นมงคลสูงสุดในชีวิตท่ีมิอาจลืม
ไดจ้นชัว่ชีวติ และหากภพหนา้มีจริงฉนัใด ก็ขออฐิษฐานจิตใหไ้ดเ้กิดมาเป็นบุตรของท่านตลอดไป 

        

       จิตราภรณ์  บุญทวี 
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