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กติติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งจาก                  

รองศาสตราจารย ์นงเยาว ์อุดมวงศ ์และอาจารย ์ดร. รังสิยา นารินทร์ อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์   
ที่ให้ค  าปรึกษา และช้ีแนะแนวทางอนัเป็นประโยชน์ ตลอดจนช่วยตรวจทานแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ 
ทุกขั้นตอนของการท าวทิยานิพนธ ์จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั รวมทั้ง
คณะกรรมการสอบวทิยานิพนธท์ุกท่านที่ให้ค  าแนะน า และเสนอแนะแนวทางที่เป็นประโยชน์เพือ่ให้
วิทยานิพนธ์สมบูรณ์ยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณคณาจารยส์าขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน   
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ทุกท่านที่ประสิทธ์ิประสาทความรู้ ค  าแนะน าในระหว่าง
การศึกษา และขอขอบพระคุณสภาการพยาบาลที่ใหก้ารสนบัสนุนทุนในการวจิยั 

ขอขอบพระคุณ ผูอ้  านวยการและเจา้หน้าที่ประจ าโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล     
สันทราย ก านัน สมาชิกสภาเทศบาล ผูใ้หญ่บ้านร่องก๊อ ประธานและอาสาสมัครสาธารณสุข      
ประจ าบา้นร่องก๊อ กลุ่มเส่ียงโรคความดนัโลหิตสูง ที่กรุณาอ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือ 
ประสานงาน ช่วยเหลือใหก้ารท าวทิยานิพนธค์ร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 

ขอขอบพระคุณอธิการบดี วิทยาลยัเชียงรายที่สนับสนุนและให้โอกาสในการศึกษาต่อ 
ขอบพระคุณผูบ้งัคับบัญชาและเพื่อนร่วมงานทุกท่านที่ให้การสนับสนุนระหว่างการศึกษา และ
ขอบคุณเพื่อนในสาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัชุมชนที่ไดใ้ห้ก  าลงัใจ ความช่วยเหลือตลอดการศึกษา 
และการท าวทิยานิพนธ ์

สุดทา้ยน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา บุคคลในครอบครัวเป็นอย่างสูงที่ให้
ก าลงัใจ และสนับสนุนการศึกษาเป็นอย่างดีเสมอมา คุณประโยชน์อันเกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี 
ผูว้ิจยัขอมอบแด่บุพการี คณาจารย ์และผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งขา้งตน้ทุกท่านที่ท  าให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี
ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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