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ภาคผนวก  ก 
 

ข้อมูลส าหรับผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

 ในการศึกษาเร่ือง ุราสบการพาการาูแลทนัตสปขภาณเากกอารป" 0-3 ุี ของมาราาทีเ่ข้าร่วมโครงการ
ส่งเสริมสปขภาณช่องุาก แม่แลาเากก โรงณราบาลแม่แตง อ าเภอแม่แตง จังหวาัเชีรงใหม่ 

 ในราหว่างุี ณ.ศ. 2549-2552” 
 

  โรคฟันผใุนฟันน ้ ำนมเป็นปัญหำสุขภำพท่ีส ำคญัเน่ืองจำกมีกำรเพิ่มข้ึนอยำ่งรวดเร็ว โดยเฉพำะ
ในเด็กอำยุ 0 - 3 ปี ซ่ึงฟันผุในฟันน ้ ำนมจะลุกลำมจนถึงโพรงประสำทฟันได้รวดเร็วกว่ำฟันแท ้
เน่ืองจำกควำมหนำของเคลือบฟันและเน้ือฟันมีน้อยกว่ำ จึงก่อให้เกิดกำรติดเช้ือ และเกิดควำม
เจ็บปวด ส่งผลโดยตรงต่อสุขภำพของเด็ก เกิดผลกระทบกบับิดำมำรดำและคนในครอบครัว จำก
กำรศึกษำท่ีผ่ำนมำแสดงให้เห็นว่ำกำรให้ควำมรู้และเปล่ียนทัศนคติมักไม่ย ัง่ยืนในระยะยำว 
จ ำเป็นตอ้งมีกำรท ำซ ้ ำอยำ่งต่อเน่ือง โดยในปี พ.ศ. 2545 ฝ่ำยทนัตสำธำรณสุขไดเ้ร่ิมให้มีกำรส่งเสริม
ทนัตสุขภำพแก่หญิงตั้งครรภ์และเด็กในช่วงอำยุ 0 - 3 ปี ในคลินิกหญิงตั้งครรภ์และคลินิกเด็กดี 
เพื่อให้เกิดควำมร่วมมือระหว่ำงพ่อแม่และทนัตบุคลำกรในกำรร่วมมือกนัดูแลสุขภำพช่องปำกของ
เด็ก  ดงันั้น ผูศึ้กษำจึงมีควำมสนใจท่ีจะศึกษำประสบกำรณ์กำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กอำยุ 0 - 3 ปี ของ
มำรดำท่ีเข้ำร่วมโครงกำรส่งเสริมสุขภำพช่องปำกแม่และเด็ก โรงพยำบำลแม่แตง อ ำเภอแม่แตง 
จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อท่ีจะใชเ้ป็นแนวทำงในกำรพฒันำโครงกำร ใหมี้ควำมเหมำะสมต่อไป  

ในกำรศึกษำน้ีผูว้จิยัจะขอควำมร่วมมือจำกท่ำนในกำรตอบค ำถำมเก่ียวกบั 
1. ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ช่ือ-สกุล อำยุ สถำนภำพสมรสกำรส่ือสำร ระดบักำรศึกษำ อำชีพ 

ช่วงเวลำกำรท ำงำน รำยได ้และบทบำทหนำ้ท่ีในสังคม 
2. กำรมำรับบริกำรตำมโครงกำรส่งเสริมสุขภำพช่องปำกแม่และเด็ก และสุขภำพทัว่ไป

ของมำรดำและลูกระหวำ่งและหลงักำรตั้งครรภ ์
3. ประสบกำรณ์ในกำรดูแลสุขภำพช่องปำกของมำรดำและลูก กำรบริโภคอำหำร และ

กิจกรรมต่ำง ๆ ในชีวติประจ ำวนัท่ีส่งผลต่อสุขภำพช่องปำก 
ขบวนกำรเก็บขอ้มูลดงักล่ำว ท่ำนสำมำรถถอนตวัจำกกำรวิจยัน้ีไดทุ้กเวลำ โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ะ

ถูกเก็บไวเ้ป็นควำมลบัและไม่ถูกเปิดเผยเป็นรำยบุคคล  กำรน ำเสนอจะเป็นกำรน ำเสนอผลกำรศึกษำ
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ในภำพรวมและเพื่อประโยชน์ทำงกำรศึกษำเท่ำนั้น ทั้งน้ีจะปกปิดเป็นควำมลบัและท ำลำยขอ้มูลจำก
กำรสัมภำษณ์เม่ือเสร็จส้ินกำรศึกษำ  
หำกท่ำนมีปัญหำหรือตอ้งกำรขอ้มูลเพิ่มเติมใด ๆ สำมำรถติดต่อ นำงสำวเมริญญำ คธำพนัธ์ นกัศึกษำ
สำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต บณัฑิตวทิยำลยั มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ โทร 086-8798755 
ดว้ยควำมขอบคุณยิง่ 
 
ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ทนัตแพทย ์ดร .ทรงวุฒิ  ตวงรัตนพนัธ์ 
คณะทนัตแพทยศำสตร์ สำขำวชิำทนัตกรรมชุมชน มหำวิทยำลยัเชียงใหม ่
(อำจำรยท่ี์ปรึกษำกำรคน้ควำ้แบบอิสระ สำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต มหำวทิยำลยัเชียงใหม่)  
นำงสำวเมริญญำ คธำพนัธ์  นกัศึกษำสำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต  บณัฑิตวทิยำลยั  
มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



94 

ภาคผนวก  ข 
 

แนวทางการสัมภาษพาเชิงลกึ  
 

เลขท่ีผูใ้หส้ัมภาษณ์………….. 

ข้อมูลทางสปขภาณเร่ืองการาูแลสปขภาณช่องุากของมาราาแลาลูกทีเ่ข้าร่วมโครงการ
ส่งเสริมสปขภาณช่องุากแม่แลาเากกโรงณราบาลแม่แตง ในุีณ.ศ. 2549 เมือ่ลูกมอีารป 2-3 ุี 
 
ขั้นตอนการสัมภาษพา      

1. สร้ำงบรรยำกำศ ทกัทำย (small talk) 
2. ช้ีแจงแนะน ำตวั/อธิบำยวตัถุประสงคก์ำรวจิยั/แจง้ผูใ้หข้อ้มูลทรำบวำ่เขำมีควำมส ำคญั

อยำ่งไร 
3. ด ำเนินกำรสนทนำตำมประเด็นวจิยั 
4. ท ำควำมเขำ้ใจเร่ืองท่ีตอบสนทนำใหไ้ดค้วำมจริง      
5. ปิดกำรสนทนำ ก่อนยติุกำรสนทนำควรย  ้ำถึงกำรรักษำควำมลบัและขออนุญำตติดต่อกลบัมำ

ในกรณีตอ้งกำรขอ้มูลเพิ่มเติม 
 
ข้อมูลทัว่ไุ 
อำยมุำรดำ…………ปี 
อำยบุุตร…………ปี.........เดือน     
เพศ   ชำย      หญิง  
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ุราเากนการสัมภาษพา  
1.ขอ้มูลทัว่ไปของมำรดำ         

 สถำนภำพสมรส  
……………………………………………………………………………………………… 

 ระดบักำรศึกษำของมำรดำ  
……………………………………………………………………………………………… 

 อำชีพประจ ำและกิจกรรมเสริมรำยไดอ่ื้น ๆ ในครอบครัว  
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

 ช่วงเวลำของกำรท ำงำนในแต่ละวนั  
……………………………………………………………………………………………… 

 รำยไดโ้ดยประมำณ  
……………………………………………………………………………………………… 

 และบทบำทหนำ้ท่ีในสังคม 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



96 

2.ควำมคิดเห็นส่วนตวั ในกำรมำรับบริกำรตำมโครงกำรส่งเสริมสุขภำพช่องปำกแม่และเด็กและ
สุขภำพทัว่ไปของมำรดำและลูกระหวำ่งและหลงักำรตั้งครรภ ์เป็นอยำ่งไร 

 ส่ิงท่ีไดรั้บจำกกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมตำมโครงกำร 
 กำรน ำไปใชใ้นชีวติประจ ำวนัและควำมส ำคญัต่อกำรด ำเนินชีวติ 

………………………………….………………………………….………………………………….
………………………………………….………………………………….…………………………
……….…………………………………….………………………………….………………………
………….……………………………………….………………………………….…………………
……………….………………………………………….………………………………….…………
……………………….…………………………………….………………………………….………
………………………….……………………………………….………………………………….…
……………………………….………………………………………….……………………………
…….………………………………….…………………………………….…………………………
……….………………………………….……………………………………….……………………
………….………………………………….………………………………………….………………
………………….………………………………….…………………………………….……………
…………………….………………………………….……………………………………….………
………………………….……………………………….………………………………………….…
……………………………….………………………………….…………………………………….
………………………………….………………………………….…………………………………
…….………………………………….………………………………….……………………………
………….………………………………….………………………………….………………………
…………….………………………………….………………………………….……………………
………………….………………………………….………………………………….………………
………………………….………………………………….………………………………….………
…………………………….………………………………….………………………………….…… 
………………………………….………………………………….………………………………….
………………………………………….………………………………….………………………… 
………………………………….………………………………….…………………………………. 
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3.ประสบกำรณ์ในกำรดูแลสุขภำพช่องปำกของมำรดำและลูก  
 อำหำรท่ีลูกไดรั้บประทำนในแต่ละวนั อำหำรหลกั อำหำรวำ่ง ขนม นม หรือน ้ำผลไม ้ท่ี

รับประทำนระหวำ่งม้ืออำหำร   
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

 กิจกรรมต่ำง ๆ ในชีวติประจ ำวนั เช่น กำรแปรงฟันตอนเชำ้และก่อนเขำ้นอน กำรนอนหลบั
ขณะดูดขวดนม และกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีส่งผลต่อสุขภำพช่องปำก 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ค 
 

ใบรนิรอมการเข้าร่วมในการวจิัร (Informed consent) 
 

เร่ือง “ประสบกำรณ์ในกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กอำย ุ0 - 3 ปี ของมำรดำท่ีเขำ้ร่วมโครงกำรส่งเสริม
สุขภำพช่องปำกแม่และเด็ก โรงพยำบำลแม่แตง อ ำเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ในระหวำ่งปีพ .ศ.  

2549-2552” 

 
(ส าหรับมาราาทีเ่ข้าร่วมโครงการ) 

 

ขำ้พเจำ้ไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบักำรวจิยัเร่ืองดงักล่ำว ขำ้พเจำ้เขำ้ใจดีวำ่กำรเขำ้ร่วมในกำรวิจยั
คร้ังน้ีเป็นไปดว้ยควำมสมคัรใจ และขำ้พเจำ้สำมำรถถอนตวัจำกกำรวิจยัคร้ังน้ีไดทุ้กเวลำ  
 
ขำ้พเจำ้รนิรอมเขำ้ร่วมในกำรวจิยัคร้ังน้ี   
 
ขำ้พเจำ้ไม่รนิรอมเขำ้ร่วมในกำรวจิยัคร้ังน้ี   
   
 
 

 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... 
ลำยเซ็น...................................................................................... 
วนั/เดือน/ปี................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 

 

แบบฟอรามการจัาหมวาหมู่ข้อมูล 
 

1. ส่ิงทีม่าราาจาจ าไา้เมื่อเข้าร่วมโครงการในราหว่างตั้งครรภา  
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 

2. ส่ิงทีม่าราาจาจ าไา้เมื่อณาลูกมาตรวจฟันเมื่อมาฉีาวคัซีน 
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 

3. การาูแลช่องุากในช่วงทีฟั่นน า้นมรงัไม่ขึน้ 
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 

4. การาูแลช่องุากแลาการแุรงฟันเมื่อมีฟันน า้นม 
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 

5. การใช้ขวานมแลาชนิาของนมทีลู่กรับุราทาน 
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 

6. อาหารว่างทีลู่กรับุราทานในราหว่างวัน 
1) …………………………………………..……………………………….. 
2) …………………………………………..……………………………….. 
3) …………………………………………..……………………………….. 
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1. ส่ิงทีม่าราาจาจ าไา้เมื่อเข้าร่วมโครงการในราหว่างตั้งครรภา  
มำ 9 เดือน และ 1.6ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือเขำ้ร่วมโครงกำรในระหวำ่งตั้งครรภไ์ดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1. ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2. ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3. ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 

 

100 
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2. ส่ิงทีม่าราาจาจ าไา้เมื่อณาลูกมาตรวจฟันเมื่อมาฉีาวคัซีน 
มำ 9 เดือน และ 1.6 ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6 ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือพำลูกมำตรวจฟันเม่ือมำฉีดวคัซีนไดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............(ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 
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3. การาูแลช่องุากในช่วงทีฟั่นน า้นมรงัไม่ขึน้ 
มำ 9 เดือน และ 1.6 ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6 ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือเขำ้ร่วมโครงกำรในระหวำ่งตั้งครรภไ์ดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............(ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 

....... 
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4. การาูแลช่องุากแลาการแุรงฟันเมื่อมีฟันน า้นม 
มำ 9 เดือน และ 1.6 ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6 ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือเขำ้ร่วมโครงกำรในระหวำ่งตั้งครรภไ์ดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............(ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 

....... 
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5. การใช้ขวานมแลาชนิาของนมทีลู่กรับุราทาน 
มำ 9 เดือน และ 1.6 ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6 ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือเขำ้ร่วมโครงกำรในระหวำ่งตั้งครรภไ์ดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............(ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 
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6. อาหารว่างทีลู่กรับุราทานในราหว่างวัน 
มำ 9 เดือน และ 1.6 ปี มำ 9 เดือน มำ 1.6 ปี ไม่กลบัมำตรวจ 

หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู หวัขอ้ ค าพดู 

1) “…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………”  
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

1) “…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
“…………………” 
(ระบุนามสมมติ
ผูใ้หส้ัมภาษณ์) 
… 

2)  2)  2)  2)  

3)  3)  3)  3)  

…  …  …  …  

รวมส่ีกลุ่ม ส่ิงท่ีมำรดำจดจ ำไดเ้ม่ือเขำ้ร่วมโครงกำรในระหวำ่งตั้งครรภไ์ดแ้ก่ (เรียงล าดบัจากท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัมากท่ีสุดก่อน) 
1  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
2  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............ (ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)........... 
3  ..............................................................................รวม......... คน   ไดแ้ก่ ............(ระบุนามสมมติผูใ้หส้ัมภาษณ์)............ 
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ประวตัผิู้เขยีน 
 

ช่ือ – สกุล   นางสาวเมริญญา  คธาพนัธ์ 
 

วนั เดือน ปี เกดิ   7   กนัยายน 2523 
 

ประวตัิการศึกษา   
ปีการศึกษา 2539  ส าเร็จการศึกษามธัยมศึกษาตอนปลาย 
    การศึกษานอกโรงเรียน จงัหวดันครราชสีมา  
ปีการศึกษา 2545  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี ทนัตแพทยศาสตรบณัฑิต 

    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
 

ประสบการณ์การท างาน 
พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2548 ฝ่ายทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลประทาย จงัหวดันครราชสีมา 
พ.ศ. 2548 - พ.ศ. 2551 ฝ่ายทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลจกัราช จงัหวดันครราชสีมา 
พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2552 ฝ่ายทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลฮอด  จงัหวดัเชียงใหม่ 
พ.ศ. 2552 - ปัจจุบนั ฝ่ายทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

 

 


