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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา โดยวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา การเปล่ียนแปลงเง่ือนไข
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและทางสังคมวฒันธรรมกบัการยอมรับการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
ในเยาวชนหญิง หมู่บา้นดง ต าบลเวียงกาหลง อ าเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงรายโดยการสัมภาษณ์เชิง
ลึก ( In-dept. Interview) ในกลุ่มเยาวชนหญิง ท่ีมีการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ท่ีอาศัยอยู่ใน
หมู่บา้นดงต าบลเวียงกาหลง อ าเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย จ านวน 20 คน เพื่อสอบถามเก่ียวกบั
การบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และผูใ้ห้ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน จ านวน 3 คน มีระยะและการศึกษา
ตั้ งแต่เดือน มกราคม ถึง เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงอุปนัย พร้อมกับการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของขอ้มูล การแปลความหมายหาค าอธิบายตามกรอบ
การศึกษา และตรวจสอบขอ้คน้พบกบัผูใ้หข้อ้มูลในพื้นท่ีท่ีท าการศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจุบนัเยาวชนหญิงในหมู่บา้นดงท่ีมีการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลส่์วน
ใหญ่ลว้นอยากแสดงออกถึงความเท่าเทียมกบัเพศชายและการถูกยอมรับทั้งในกลุ่มเพื่อนจากสังคม
รอบขา้งตลอดจนตวัผูป้กครอง และอยากให้สังคมให้ความส าคญักบัตวัเองมากข้ึน โดยเยาวชนหญิง
บางคนไดใ้ห้ความหมายของการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์วา่มนัเป็นส่ิงท่ีช่วยให้สู่สังคมไดง่้ายข้ึน
และเป็นการสร้างมิตรภาพระหว่างบุคคลกบับุคคล ช่วยลดอคติท่ีเกิดข้ึนโดยใชเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์
เป็นตวัเช่ือมความสัมพนัธ์ โดยเง่ือนไขท่ีสนบัสนุนการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในเยาวชนหญิง
ในหมู่บา้นดงมีองคป์ระกอบหลายประการแตกต่างกนัไป โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงทางสังคม และ



จ 

วฒันธรรมหมู่บา้นดงมีการพฒันาเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว มีการสร้างถนนเพื่อสัญจรติดต่อกบัพื้นท่ี
อ่ืนๆท่ีมีความเจริญรับวฒันธรรมต าบลอ่ืนๆ เขา้มาสู่หมู่บา้นท าให้สังคมเปิดกวา้งข้ึนประกอบกบัการ
ท าการเกษตรจากเพื่อยงัชีพมาเป็นเพื่อการคา้ ท าให้เศรษฐกิจดีข้ึนผูป้กครองมีทุนทรัพยเ์พียงพอไดส่้ง
เยาวชนออกไปศึกษานอกพื้นท่ีท าให้เยาวชนหญิงสามารถออกไปเรียนรู้ประสบการณ์นอกหมู่บา้น
และน ากลบัเขา้มาในหมู่บา้น ส่วนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัเยาวชนหญิงนั้นแตกต่างกนัออกไปบางคน
ไม่ค่อยพบปัญหาท่ีกระทบมาจากการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในขณะท่ีบางคนมีปัญหาทะเลาะ
กบัครอบครัวตลอดจนถึงผลการเรียนท่ีไม่ค่อยดี รวมถึงการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร บางคนท่ี
แต่งงานแลว้ก็มีเร่ืองของการหึงหวงเขา้มาเก่ียวขอ้งจากการท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นงานต่างๆ
มีการพบปะบุคคลอ่ืนมากข้ึนจึงเกิดความหวาดระแวงหึงหวงจากสามี 
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ABSTRACT  

 
This was a descriptive study, aimed at analyzing changes to the physical environment and 

social cultural conditions with alcohol consumption acceptance of young women in Ban Dong, 
Wiangkalong Sub-district, Wiang Pa Pao District, Chiang Rai Province. In-depth interviews were 
used to ask about alcohol consumption of 3 general information providers in the community and 20 
young women in Ban Dong, Wiangkalong Sub-district, Wiang Pa Pao District, Chiang Rai Province 
who consumed alcohol. The study period was from January to June, 2014. Data were analyzed by 
analytic induction, along with checking for data coverage, translation and definition according to the 
study framework, and checking on the results of the study with the respondents in the study area. 

Results from the study showed that currently, the majority of young women in Ban Dong 
who consumed alcohol intended to show equality with men. They would like to be accepted by 
society around them along with parents. They also wanted the society to give more importance to 
them. Some of the women give the meaning of consuming alcohol that it helps people to socialize 
easier, help in forming friendship between people and reducing prejudice by using alcohol to build 
good relationship with others. 

There were different elements on the conditions that encourage young women in Ban Dong 
to consume alcohol, especially social and cultural changes. Ban Dong was quickly developed; roads 
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were constructed to connect with other civilized areas, society was opened wider because of the 
cultural transmission, farming for living was changed to farming for trade. As a result, the economy 
has improved, parents had enough money for young women to experience new things outside the 
village and brought them back to the village. The impact from alcohol consumption found with 
young women were different, some of them had no problems from consuming alcohol. However, 
some had argument with their families, performed poorly at school, and had premarital sex. Another 
case was the marriage problem caused from the jealousy of their husbands because women meet 
more people from consuming alcohol in many events.        
 


