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กติตกิรรมประกาศ 
 

 กำรคน้ควำ้แบบอิสระฉบบัน้ีส ำเร็จลุล่วงดว้ยดีดว้ยควำมกรุณำ และควำมช่วยเหลืออย่ำงดียิ่ง 
จำก ผูช่้วยศำสตรำจำรย์ ดร. วรำภรณ์ บุญเชียง อำจำรยท่ี์ปรึกษำหลักกำรค้นควำ้แบบอิสระ และ 
ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร. ประพิมพ ์พุทธิรักษก์ุล อำจำรยท่ี์ปรึกษำร่วมกำรคน้ควำ้แบบอิสระท่ีกรุณำให้
ค  ำปรึกษำแนะน ำ ให้ขอ้คิดเห็น และช่วยตรวจทำนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่ำงๆ ของกำรคน้ควำ้แบบอิสระ 
ทุกขั้นตอน ดว้ยควำมเอำใจใส่ และสนบัสนุนให้ก ำลงัใจแก่ผูศึ้กษำดว้ยดีตลอดมำ ผูศึ้กษำรู้สึกซำบซ้ึง 
และขอกรำบขอบพระคุณในควำมกรุณำของท่ำนเป็นอยำ่งสูงมำ ณ โอกำสน้ี 

 ขอกรำบขอบพระคุณผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร..พิกุล นนัทชยัพนัธ์ ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร. ทศพร 
ค ำผลศิริ และอำจำรย์ ดร. ถำวร ล่อกำ ท่ีกรุณำตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรศึกษำให้ก ำลังใจ  
ให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในกำรปรับปรุงเคร่ืองมือให้มีควำมสมบูรณ์ ขอกรำบขอบพระคุณ
เจำ้หนำ้ท่ีโรงพยำบำลแม่ทะสำขำน ้ ำโจ ้คณะกรรมกำรพฒันำแนวปฏิบติัและผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่ำนท่ี
ให้ควำมช่วยเหลือ และอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเก็บขอ้มูล รวมทั้งผูดู้แลผูท่ี้เป็นโรคควำมดนัโลหิตสูง
ท่ีกรุณำให้ควำมร่วมมือในกำรปฏิบติัตำมแนวปฏิบติัเพื่อป้องกนักำรเกิดโรคหลอดเลือดสมองในผูท่ี้เป็น
โรคควำมดนัโลหิตสูง ส ำหรับผูดู้แลในชุมชน ท ำใหก้ำรคน้ควำ้แบบอิสระคร้ังน้ีส ำเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 ขอกรำบขอบพระคุณคณำจำรย์หลักสูตรพยำบำลศำสตรมหำบัณฑิต คณะพยำบำลศำสตร์ 
มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ทุกท่ำน ท่ีไดถ่้ำยทอดควำมรู้และประสบกำรณ์ต่ำงๆในระหวำ่งกำรศึกษำ และ
ขอขอบพระคุณเพื่อนๆร่วมชั้นเรียนและเพื่อนร่วมงำนทุกคนท่ีไดส้นบัสนุน ช่วยเหลือ เป็นก ำลงัใจในกำร
เนินกำรคน้ควำ้แบบอิสระฉบบัน้ีใหเ้สร็จสมบูรณ์ดว้ยดี 

 ทำ้ยสุดน้ีผูศึ้กษำขอกรำบขอบพระคุณบิดำ มำรดำ ครอบครัว ท่ีให้ควำมเข้ำใจและคอยเป็น
ก ำลงัใจมำตลอด ท ำให้ผูศึ้กษำท ำกำรศึกษำคร้ังน้ีไดส้ ำเร็จตำมเป้ำหมำย  คุณงำมควำมดีและคุณประโยชน์
ท่ีเกิดจำกกำรค้นควำ้แบบอิสระฉบับน้ี ขอมอบแก่บุพกำรี คณำจำรย์ทุกท่ำนท่ีประสิทธ์ิประสำท 
วชิำควำมรู้แก่ผูศึ้กษำและทุกท่ำนท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งจนท ำใหก้ำรศึกษำคร้ังน้ีประสบควำมส ำเร็จ 
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