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บทที ่3 

 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบหาความสัมพนัธ์เชิงท านาย (predictive correlation research) 
เพื่อศึกษาปัจจยัท านายความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียงในศูนยพ์ฒันาเด็ก
เล็กในภาคใต ้รวบรวมขอ้มูลตั้งแต่เดือนกนัยายน ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2556 
 
3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 
 3.1.1 ประชากร 
  ประชากรท่ีศึกษา คือ ครูพี่เล้ียงเด็กก่อนวยัเรียนท่ีปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ใน
ความรับผิดชอบขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินในภาคใต ้จ านวน 14 จงัหวดั ประกอบด้วยศูนย์
พฒันาเด็ก เล็กจ านวน 2,356 แห่ง จ  านวนครูพี ่เ ล้ียงทั้ งหมด 2,476 คน (กรมส่งเสริมการ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน, 2555)  
 3.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา คือ ครูพี่เล้ียงเด็กก่อนวยัเรียนท่ีปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
ในความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนท้องถ่ินในภาคใต ้โดยก าหนดคุณสมบัติของกลุ่ม
ตวัอยา่ง ดงัน้ี 
  1) ปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไม่นอ้ยกวา่ 1 ปี 
  2) ปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กซ่ึงรับเด็กจ านวน 40-100 คน 
  3) ไม่อยูใ่นต าแหน่งหวัหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
 การค านวณกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ใช้วิธีการโดยค านวณจากสัดส่วนของตวัแปรท่ี
ศึกษาต่อจ านวนกลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงก าหนดตวัแปรท่ีศึกษา 1 ตวัแปร ตอ้งมีจ านวนตวัอยา่งอย่างน้อย 
40 คน (Tabachnick, & Fidell, 2007) ในการศึกษาคร้ังน้ีมีตวัแปรท่ีศึกษาจ านวน 3 ตวัแปร ดงันั้นจึง
ได้ขนาดของกลุ่มตวัอย่างจ านวน 120 คน แต่เน่ืองจากเป็นการเก็บขอ้มูลโดยการให้กลุ่มตวัอย่าง
ส่งคืนทางไปรษณีย ์อาจได้รับแบบสอบถามคืนไม่ครบหรือไม่สมบูรณ์จึงได้เพิ่มจ านวนกลุ่ม
ตวัอยา่งร้อยละ 20 (Polit, 2010) ท าใหไ้ดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเท่ากบั 150 คน  
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 จากนั้นท าการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (multi-stage 
random sampling) โดยมีขั้นตอนการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ภาคใตมี้ทั้งหมด 14 จงัหวดั จ าแนกตามจงัหวดัท่ีเคยเกิดการระบาด 8 จงัหวดั และ
จงัหวดัท่ีไม่เคยเกิดการระบาด 6 จงัหวดั (ส านกัระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
, 2551) ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งตามอตัราส่วนของจงัหวดัท่ีเคยเกิดการระบาดและไม่เคยเกิดการระบาด
โรคมือ เทา้ และปาก ไดอ้ตัราส่วนเป็น 4:3 (ภาคผนวก ก) 
 ขั้นท่ี 2 สุ่มรายช่ือจงัหวดัด้วยวิธีการสุ่มแบบง่าย (simple random sampling) ตามอตัราส่วน
ไดจ้งัหวดัท่ีเคยเกิดการระบาดโรคมือ เทา้ และปาก 4 จงัหวดั และจงัหวดัท่ีไม่เคยเกิดการระบาด
โรคมือ เทา้ และปาก 3 จงัหวดั (ภาคผนวก ก) 
 ขั้นท่ี 3 สุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม โดยแบ่งเป็นอ าเภอเมืองและไม่ใช่อ าเภอเมือง ตามสัดส่วน
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละจงัหวดัท่ีเคยเกิดการระบาดและไม่เคยเกิดการระบาดโรคมือ เทา้ และ
ปาก (ภาคผนวก ก) 
 ขั้นท่ี 4 สุ่มครูพี่เล้ียงจากศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโดยจบัฉลากแบบไม่แทนท่ีตามสัดส่วน ได้กลุ่ม
ตวัอย่างจากอ าเภอเมือง 18 คน และกลุ่มตวัอย่างท่ีไม่ใช่อ าเภอเมือง 132 คน รวมทั้งส้ิน 150 คน
(ภาคผนวก ก) 
 
3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลเป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ยแบบสอบถาม 3 
ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของครูพี่เล้ียง เน้ือหาประกอบดว้ยขอ้ค าถามเก่ียวกบั อายุ เพศ 
ระดบัการศึกษา ระยะเวลาของการเป็นครูพี่เล้ียง จ านวนเด็กก่อนวยัเรียนท่ีรับผดิชอบ การไดรั้บการ
อบรมเก่ียวกบัโรคมือ เทา้ และปาก แหล่งท่ีไดรั้บความรู้เก่ียวกบัโรคมือ เทา้ และปาก มีคู่มือความรู้
เร่ืองโรคมือ เทา้ และปาก ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กท่ีปฏิบติังานเคยเกิดการระบาดของโรคมือ เทา้ และ
ปาก และวิธีด าเนินการเม่ือเกิดการระบาด มีจ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะขอ้ค าถามเป็นแบบปลายปิดและ
ปลายเปิด 
 ส่วนท่ี 2 ปัจจยัท่ีมีอ านาจในการท านายความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก 
ของครูพี่เล้ียงในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในภาคใต ้ประกอบดว้ย 
  2.1 ทัศนคติต่อพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เท้า และปาก ของครูพี่เล้ียงมี 2 
องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
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   2.1.1 ความเช่ือเก่ียวกบัผลการคดักรองโรคมือ เท้า และปาก ของครูพี่เล้ียง 
เน้ือหาของค าถามครอบคลุมถึงความเช่ือเก่ียวกบัผลของการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ซ่ึงเป็น
ลกัษณะการประมาณค่า (rating scale) 4 ระดบั มีจ านวน 8 ขอ้ มีทิศทางค าถามในทางบวกและทาง
ลบ ค าถามในทางบวก ได้แก่ ขอ้ 1, 2, 3, 5, 6, 7 และ 8 ส่วนค าถามในทางลบ ได้แก่ ขอ้ 4 โดยมี
เกณฑใ์นการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ระดบัความเช่ือ   ขอ้ความทางบวก  ขอ้ความทางลบ 
  ไม่เช่ืออยา่งยิง่    1   4 
  ไม่เช่ือ     2   3 
  เช่ือ      3   2 
  เช่ืออยา่งยิง่     4   1 
   2.1.2 การประเมินคุณค่าเก่ียวกบัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่
เล้ียง เน้ือหาของค าถามเป็นการประเมินคุณค่าเก่ียวกบัผลของการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ซ่ึง
เป็นลกัษณะการประมาณค่า (rating scale) 4 ระดบั มีจ านวน 8 ขอ้ มีทิศทางค าถามในทางบวกและ
ทางลบ ค าถามในทางบวก ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 5, 6, 7 และ 8 ส่วนค าถามในทางลบ ได้แก่ ข้อ 4 
(ภาคผนวก ค) โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน ดงัน้ี  
  ระดบัคุณค่าการประเมิน  ขอ้ความทางบวก  ขอ้ความทางลบ 
  นอ้ยท่ีสุด     1   4 
  นอ้ย      2   3 
  มาก      3   2 
  มากท่ีสุด     4   1 
 
 
  หลงัจากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากส่วนท่ี 2.1.1 และส่วนท่ี 2.1.2 มาแทนค่าในสมการทาง
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

n 
AB  bi ei 

i = 1 

   เม่ือ AB คือ ทศันคติต่อการกระท าพฤติกรรม 
    b คือ ความเช่ือต่อผลพฤติกรรม 
    e คือ การประเมินคุณค่าของพฤติกรรม 
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    n คือ จ านวนความเช่ือ 
 
  การคิดค่าคะแนนทศันคติต่อพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
ด าเนินการดงัน้ี 
  1) น าค่าคะแนนท่ีได้แต่ละข้อจากองค์ประกอบท่ี 2.1.1 คูณค่าท่ีได้แต่ละข้อจาก
องคป์ระกอบท่ี 2.1.2 เช่น คะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบท่ี 2.1.1 คูณกบัคะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบ
ท่ี 2.1.2 
  2) น าผลคูณทั้งหมดมารวมกนั หารดว้ยจ านวนขอ้ท่ีน ามาคูณกนั (8 ขอ้) 
  ดงันั้นค่าคะแนนท่ีเป็นไปไดข้องแบบสอบถามอยูร่ะหว่าง 1-16 คะแนน และแปลผล
คะแนนรวมระดบัทศันคติต่อพฤติกรรมเป็น 4 ระดบั โดยใช้หลกัการทางสถิติ คือ ค านวณค่าพิสัย
ของคะแนนรวมท่ีเป็นไปได้จากนั้นจึงน ามาหารด้วยจ านวนกลุ่มท่ีต้องการแบ่ง (กมลรัตน์ ศกัด์ิ
สมบูรณ์ เทอร์เนอร์, 2548) ไดช่้วงคะแนนและความหมายของแต่ละระดบั ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 1.00-4.74 หมายถึง มีทศันคติต่อพฤติกรรมการคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 4.75-8.49 หมายถึง มีทศันคติต่อพฤติกรรมการคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก อยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 8.50-12.24 หมายถึง มีทศันคติต่อพฤติกรรมการคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก อยูใ่นระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 12.25-16.00 หมายถึง มีทศันคติต่อพฤติกรรมการคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ส่วนท่ี 2.2 บรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิงต่อการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
มี 2 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   2.2.1 ความเช่ือเก่ียวกับความคาดหวงัของกลุ่มอา้งอิงต่อการคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง เน้ือหาของขอ้ค าถามครอบคลุมถึงความเช่ือของครูพี่เล้ียงวา่เช่ือหรือไม่
เพียงไรท่ีกลุ่มบุคคลท่ีมีความส าคญัต่อตน ไดแ้ก่ เพื่อนครูพี่เล้ียง หัวหนา้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก นายก
องค์การบริหารส่วนต าบล และผูป้กครองเด็ก มีความคาดหวงัหรือตอ้งการให้ตนคดักรองโรคมือ 
เทา้ และปาก ซ่ึงเป็นลกัษณะการประมาณค่า (rating scale) 4 ระดบั มีจ านวน 16 ขอ้ มีทิศทางค าถาม
ในทางบวก โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
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  ระดบัความเช่ือ  คะแนน 
  ไม่เช่ืออยา่งยิง่      1 
  ไม่เช่ือ       2 
  เช่ือ        3 
  เช่ืออยา่งยิง่       4 
 
   2.2.2 แรงจูงใจคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงเก่ียวกบัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก 
ของครูพี่เล้ียง เน้ือหาครอบคลุมแรงจูงใจของครูพี่เล้ียงในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ตาม
ความคาดหวงัของกลุ่มอา้งอิง และเก่ียวเน่ืองจากแบบสอบถามท่ี 2.2.1 ซ่ึงเป็นลกัษณะการประมาณ
ค่า (rating scale) 4 ระดบั มีจ านวน 16 ขอ้ มีทิศทางค าถามในทางบวก โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดงัน้ี 
  ระดบัแรงจูงใจ  คะแนน 
  นอ้ยท่ีสุด       1 
  นอ้ย        2 
  มาก        3 
  มากท่ีสุด       4 
  
  หลงัจากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากส่วนท่ี 2.2.1 และส่วนท่ี 2.2.2 มาแทนค่าในสมการทาง
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

n 
SN  bi mi 

i = 1 
  เม่ือ SN คือ บรรทดัฐานของกลุ่มอา้งอิง 
    b คือ ความเช่ือเก่ียวกบัความคาดหวงัของกลุ่มอา้งอิง   
    m คือ แรงจูงใจคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง  
    n คือ จ านวนความเช่ือ 
  การคิดค่าคะแนนทศันคติต่อพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
ด าเนินการดงัน้ี 
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  1) น าค่าคะแนนท่ีไดแ้ต่ละขอ้จากองค์ประกอบท่ี 2.2.1 คูณค่าท่ีไดแ้ต่ละขอ้จาก
องคป์ระกอบท่ี 2.2.2 เช่น คะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบท่ี 2.2.1 คูณกบัคะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบ
ท่ี 2.2.2 
  2) น าผลคูณทั้งหมดมารวมกนั หารดว้ยจ านวนขอ้ท่ีน ามาคูณกนั (16 ขอ้) 
  ดงันั้นค่าคะแนนท่ีเป็นไปไดข้องแบบสอบถามอยูร่ะหว่าง 1-16 คะแนน และแปลผล
คะแนนรวมระดบับรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิงเป็น 4 ระดบั โดยใชห้ลกัการทางสถิติ คือ ค านวณค่าพิสัย
ของคะแนนรวมท่ีเป็นไปได้จากนั้นจึงน ามาหารด้วยจ านวนกลุ่มท่ีต้องการแบ่ง (กมลรัตน์ ศกัด์ิ
สมบูรณ์ เทอร์เนอร์, 2548) ไดช่้วงคะแนนและความหมายของแต่ละระดบั ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 1.00-4.74 หมายถึง มีบรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง อยู่ในระดบัน้อย
ท่ีสุด  คะแนนเฉล่ียในช่วง 4.75-8.49 หมายถึง มีบรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง อยู่ในระดบัน้อย
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 8.50-12.24 หมายถึง มีบรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง อยูใ่นระดบัมาก
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 12.25-16.00 หมายถึง มีบรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง อยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด 
  ส่วนท่ี 2.3 การรับรู้การควบคุมพฤติกรรมต่อการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของ
ครูพี่เล้ียง มี 2 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   2.3.1 ความเช่ือเก่ียวกบัการควบคุมพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ 
และปาก ของครูพี่เล้ียง เน้ือหาค าถามครอบคลุมถึงความเช่ือว่า เช่ือหรือไม่เพียงไรท่ีตนสามารถ
ปฏิบติัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ซ่ึงเป็นลกัษณะการประมาณค่า (rating scale) 4 ระดบั มี
จ านวน 8 ขอ้ มีทิศทางค าถามในทางบวกและทางลบ ค าถามในทางบวก ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 2, 3, 4, 7 และ 
8 ส่วนค าถามในทางลบ ไดแ้ก่ ขอ้ 5 และ 6 โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ระดบัความเช่ือ  ขอ้ความทางบวก  ขอ้ความทางลบ 
  ไม่เช่ืออยา่งยิง่   1   4 
  ไม่เช่ือ    2   3 
  เช่ือ     3   2 
  เช่ืออยา่งยิง่    4   1 
 
   2.3.2 การรับรู้อ านาจเก่ียวกบัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
เน้ือหาข้อค าถามครอบคลุมถึงการรับรู้ความสามารถของตนในการปฏิบัติตามความเช่ือใน
แบบสอบถามท่ี 4.1 ซ่ึงเป็นลกัษณะการประมาณค่า (rating scale) 4 ระดบั มีจ านวน 8 ขอ้ มีทิศทาง
ค าถามในทางบวก โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
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  ระดบัการรับรู้  คะแนน    
  นอ้ยท่ีสุด       1     
  นอ้ย        2     
  มาก        3     
  มากท่ีสุด       4   
     
  หลงัจากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากส่วนท่ี 2.3.1 และส่วนท่ี 2.3.2 มาแทนค่าในสมการ
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

n 
PBC  ci pi 

i = 1 
 

    เม่ือ PBC คือ การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม 
     c คือ ความเช่ือต่อการควบคุมพฤติกรรม   
     p คือ การรับรู้อ านาจต่อการควบคุมพฤติกรรม   
     n คือ จ านวนความเช่ือ 
  การคิดค่าคะแนนทศันคติต่อพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
ด าเนินการดงัน้ี 
  1) น าค่าคะแนนท่ีไดแ้ต่ละขอ้จากองค์ประกอบท่ี 2.3.1 คูณค่าท่ีไดแ้ต่ละขอ้จาก
องคป์ระกอบท่ี 2.3.2 เช่น คะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบท่ี 2.3.1 คูณกบัคะแนนขอ้ท่ี 1 องคป์ระกอบ
ท่ี 2.3.2 
  2) น าผลคูณทั้งหมดมารวมกนั หารดว้ยจ านวนขอ้ท่ีน ามาคูณกนั (8 ขอ้) 
  ดงันั้นค่าคะแนนท่ีเป็นไปไดข้องแบบสอบถามอยูร่ะหว่าง 1-16 คะแนน และแปลผล
คะแนนรวมระดบัการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมเป็น 4 ระดบั โดยใช้หลกัการทางสถิติ คือ ค านวณค่า
พิสัยของคะแนนรวมท่ีเป็นไปได้จากนั้นจึงน ามาหารด้วยจ านวนกลุ่มท่ีตอ้งการแบ่ง (กมลรัตน์ ศกัด์ิ
สมบูรณ์ เทอร์เนอร์, 2548) ไดช่้วงคะแนนและความหมายของแต่ละระดบั ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 1.00-4.74 หมายถึง มีการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม อยูใ่นระดบั
นอ้ยท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 4.75-8.49 หมายถึง มีการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม อยูใ่นระดบัน้อย
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 8.50-12.24 หมายถึง มีการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม อยู่ในระดับ
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มาก  คะแนนเฉล่ียในช่วง 12.25-16.00 หมายถึง มีการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม อยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด 
 ส่วนท่ี 3 ความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง ซ่ึงเป็นลกัษณะ
การประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั มีจ านวน 4 ขอ้ มีทิศทางค าถามในทางบวก โดยมีเกณฑ์การ
ใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ระดบัความตั้งใจ  คะแนน 
  ไม่ตั้งใจ       0 
  นอ้ยท่ีสุด       1 
  นอ้ย        2 
  มาก        3 
  มากท่ีสุด       4 
 
  การคิดค่าคะแนนความตั้ งใจในการคัดกรองโรคมือ เท้า และปาก ของครูพี่ เล้ียง 
ด าเนินการ ดงัน้ี  
  ค านวณค่าคะแนนความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง โดย
การรวมคะแนนขอ้ค าถามความตั้งใจทั้งหมด แลว้หารดว้ยจ านวนขอ้ค าถาม (4 ขอ้) 
  ดงันั้นค่าคะแนนท่ีควรเป็นอยู่ระหว่าง 0-4 คะแนน และแปลผลคะแนนรวมระดับ
ความตั้งใจเป็น 4 ระดบั โดยใช้หลกัการทางสถิติ คือ ค านวณค่าพิสัยของคะแนนรวมท่ีเป็นไปได้
จากนั้นจึงน ามาหารดว้ยจ านวนกลุ่มท่ีตอ้งการแบ่ง (กมลรัตน์ ศกัด์ิสมบูรณ์ เทอร์เนอร์, 2548) ได้
ช่วงคะแนนและความหมายของแต่ละระดบั ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 0.00-1.00 หมายถึง มีความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และ
ปาก อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 1.01-2.00 หมายถึง มีความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และ
ปาก อยูใ่นระดบันอ้ย 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 2.01-3.00 หมายถึง มีความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และ
ปาก อยูใ่นระดบัมาก 
  คะแนนเฉล่ียในช่วง 3.01-4.00 หมายถึง มีความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และ
ปาก อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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3.3 กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
 
 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
 3.3.1 การหาความตรงตามเน้ือหา (content validity) ผูว้ ิจยัน าแบบสอบถามที่สร้างข้ึน 
ไดแ้ก่ 1) แบบสอบถามความเช่ือเก่ียวกับผลการคดักรองโรคมือ เท้า และปาก ของครูพี่เล้ียง 2) 
แบบสอบถามการประเมินคุณค่าเก่ียวกับการคัดกรองโรคมือ เท้า และปาก ของครูพี่ เล้ียง 3) 
แบบสอบถามความเช่ือเก่ียวกบัความคาดหวงัของกลุ่มอา้งอิงต่อการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของ
ครูพี่เล้ียง 4) แบบสอบถามแรงจูงใจคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงเก่ียวกบัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของ
ครูพี่เล้ียง 5) แบบสอบถามความเช่ือเก่ียวกบัการควบคุมพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก 
ของครูพี่เล้ียง 6) แบบสอบถามการรับรู้อ านาจเก่ียวกบัการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง 
และ 7) แบบสอบถามความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง เพื่อหาความตรง
ตามเน้ือหาโดยน าไปเสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ อาจารยพ์ยาบาลดา้นการควบคุม
การติดเช้ือ 2 ท่าน อาจารย์ด้านการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 2 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญด้านทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาและความถูกตอ้งเหมาะสมของ
ภาษา หลงัจากนั้นผูว้ิจยัน าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะต่างๆ ของผูท้รงคุณวุฒิ
และค านวณค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา (content validity index [CVI]) ของเคร่ืองมือแต่ละส่วนท่ี
ใช้ในการรวบรวมขอ้มูล ไดค้่าความตรงตามเน้ือหาเท่ากบั 0.92, 0.82, 1, 1, 1, 1 และ 1 ตามล าดบั 
แลว้น าเคร่ืองมือไปหาค่าความเช่ือมัน่ 
 3.3.2 การหาความเช่ือมัน่ (reliability) ผูว้ิจยัน าแบบสอบถาม ท่ีผ่านการหาความตรงตาม
เน้ือหาแลว้ไปทดลองใชก้บัครูพี่เล้ียงท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 20 คนท่ีปฏิบติังานในศูนยพ์ฒันาเด็ก
เล็ก อ าเภอสทิงพระ จังหวดัสงขลา และน าข้อมูลมาค านวณหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตร
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) เพื่อหาค่าความสอดคลอ้งภายใน
ของเคร่ืองมือแต่ละส่วนท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.88, 0.88, 0.97, 0.98, 
0.82, 0.87 และ 0.91 ตามล าดบั  
 
3.4 กำรพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัพิทกัษ์สิทธิกลุ่มตวัอย่างโดยด าเนินการภายหลงัได้รับการอนุมติัจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เม่ือไดรั้บอนุญาต
ผูว้ิจยัท าหนงัสือขออนุญาตเก็บขอ้มูลการวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์ถึงนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่ี
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เป็นกลุ่มตวัอย่าง โดยผูว้ิจยัช้ีแจงวตัถุประสงค์ วิธีด าเนินการวิจยั ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจยั 
และการน าผลการวิจยัไปใช้ และท าหนงัสือแจง้ให้กลุ่มตวัอยา่งทราบถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยั 
ซ่ึงข้อมูลท่ีได้ถูกเก็บเป็นความลับ การบนัทึกข้อมูลไม่มีการระบุช่ือโดยใช้วิธีการใส่รหัสแทน 
ผลการวิจยัน าไปสรุปในภาพรวมเพื่อประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั้น กลุ่มตวัอยา่งมีสิทธ์ิตอบตกลง
หรือปฏิเสธในการให้ขอ้มูล โดยไม่จ  าเป็นตอ้งช้ีแจงเหตุผลและไม่ส่งผลกระทบต่อกลุ่มตวัอยา่งแต่
อยา่งใด หากมีขอ้สงสัยกลุ่มตวัอยา่งสามารถสอบถามจากผูว้จิยัไดต้ลอดเวลา ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ียนิดี
เขา้ร่วมการวจิยัไดล้งลายมือช่ือในใบยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยั 
 
3.5 กำรรวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการรวบรวมขอ้มูลโดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 3.5.1 ผูว้ิจยัท าหนงัสือแนะน าตวัผา่นคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ส่ง
ทางไปรษณียถึ์งนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการ
ท าวจิยั และขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.5.2 หลงัจากได้รับอนุญาตจากนายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างแล้ว
ผูว้ิจยัส่งแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอยา่งโดยด าเนินการส่งทางไปรษณียพ์ร้อมซองเปล่าติดแสตมป์จ่า
หน้าซองถึงผูว้ิจยัเพื่ออ านวยความสะดวกในการส่งแบบสอบถามคืน ขอความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามโดยอธิบายให้ทราบถึงวตัถุประสงค์และประโยชน์ของการศึกษาวิจยั พร้อมทั้ ง
ประโยชน์และคุณค่าของขอ้มูลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่างต่อการควบคุมและป้องกนัโรคมือ เทา้ และ
ปาก รวมทั้งอธิบายวิธีการตอบแบบสอบถามโดยขอให้กลุ่มตวัอย่างส่งแบบสอบถามคืนแก่ผูว้ิจยั
ทางไปรษณีย ์
 3.5.3 เม่ือกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อย ส่งแบบสอบถามกลบัคืนมายงัผูว้จิยั 
136 ฉบบั ผูว้ิจยัตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูลแบบสอบถามท่ีไดรั้บกลบัคืน พบว่าขาดความ
สมบูรณ์ 7 ฉบบั ผูว้ิจยัจึงคดัออก คงเหลือแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี 
จ  านวน 129 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 86 ใชร้ะยะเวลารวบรวมขอ้มูล 2 เดือน 
 3.5.4 น าขอ้มูลจากแบบสอบถามไปวเิคราะห์ทางสถิติ 
 
3.6 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูล ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ดงัน้ี 
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 3.6.1 วเิคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล โดยการแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 3.6.2 วิเคราะห์คะแนนความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียงโดยการ
แจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่ามธัยฐาน ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์คะแนนทศันคติ
ต่อพฤติกรรม บรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง และการรับรู้การควบคุมพฤติกรรมในการคดักรองโรคมือ เทา้ 
และปาก ของครูพี่เล้ียงโดยการแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 3.6.3 วเิคราะห์อ านาจการท านายของทศันคติต่อพฤติกรรม บรรทดัฐานกลุ่มอา้งอิง และการ
รับรู้การควบคุมพฤติกรรมต่อความตั้งใจในการคดักรองโรคมือ เทา้ และปาก โดยใชส้ถิติวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (multiple regression analysis) ก าหนดนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 โดยตรวจสอบลกัษณะของขอ้มูลใหเ้ป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการใชส้ถิติ ไดแ้ก่ 
  1) ทดสอบการกระจายข้อมูล โดยใช้สถิติ One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
(Hair, Anderson, Tatham, & Black, 1998) พบวา่ขอ้มูลของตวัแปรตน้มีการแจกแจงแบบปกติ โดย
มีค่านยัส าคญัของความเช่ือเก่ียวกบัผลการคดักรอง การประเมินคุณค่าเก่ียวกบัการคดักรอง ความ
เช่ือเก่ียวกบักลุ่มอา้งอิง แรงจูงใจคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง ความเช่ือเก่ียวกบัการควบคุมพฤติกรรม และ
การรับรู้อ านาจในการคดักรอง เท่ากบั 0.066, 0.118, 0.151, 0.084, 0.056 และ 0.075 ตามล าดบั ซ่ึง
ค่านยัส าคญัท่ีไดมี้ค่ามากกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 ส่วนขอ้มูลของตวัแปรตามมีการแจกแจงไม่เป็น
แบบโคง้ปกติ ซ่ึงพบวา่ขอ้มูลมีการแจกแจงแบบเบข้วา ไดแ้ปลงขอ้มูลของตวัแปรตามโดยใชค้่าราก
ท่ีสอง (square root) เพื่อใหข้อ้มูลมีการแจกแจงใกลเ้คียงแบบโคง้ปกติ (ภาคผนวก ง) 
  2) ความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง (linearity) เป็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
(independent variables) และตวัแปรตาม (dependent variables) ซ่ึงจะต้องมีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรง
(Hair et al., 1998) จากแผนภูมิกระจาย (scatter plot) ของตวัแปรแต่ละคู่ ดงัน้ี ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ตวัแปร
ดา้นความเช่ือเก่ียวกบัผลการคดักรอง ด้านการประเมินคุณค่าเก่ียวกบัการคดักรอง ดา้นความเช่ือ
เก่ียวกบัความคาดหวงัของกลุ่มอา้งอิง ดา้นแรงจูงใจคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง ดา้นความเช่ือเก่ียวกบัการ
ควบคุมพฤติกรรม และดา้นการรับรู้อ านาจเก่ียวกบัการคดักรอง กบัตวัแปรตามดา้นความตั้งใจในการ
คดักรองโรคมือ เทา้ และปาก ของครูพี่เล้ียง แต่ละคู่มีความสัมพนัธ์เป็นเส้นตรง (ภาคผนวก ง) 
  3) ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมีค่าคงท่ี (homoscedasticity) โดยค่าความ
แปรปรวนของความคลาดเคล่ือนมีค่าคงท่ีทุกค่าของตัวแปรอิสระ (Hair et al., 1998) จากแผนภูมิ
กระจาย พบวา่ค่าความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนกระจายบริเวณค่าศูนย ์แสดงวา่ความแปรปรวน
ของความคลาดเคล่ือนมีค่าคงท่ี (ภาคผนวก ง) 
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  4) ความเป็นอิสระของค่าความคลาดเคล่ือน (autocorrelation) เป็นการทดสอบค่า
ความคลาดเคล่ือนตอ้งเป็นอิสระต่อกัน (Hair et al., 1998) ซ่ึงสามารถทดสอบโดยใช้สถิติทดสอบ 
Durbin-Watson ถ้าหากค่ า Durbin-Watson มี ค่ าเข้าใกล้  2 (อยู่ ใน ช่วง  1.5–2.5) แสดงถึ งความ
คลาดเคล่ือนเป็นอิสระต่อกนั จากสถิติทดสอบพบว่าค่า Durbin-Watson เท่ากบั 1.929 แสดงว่าความ
คลาดเคล่ือนเป็นอิสระต่อกนั (ภาคผนวก ง) 
  5) ความสัมพันธ์กันเองระหว่างตัวแปรอิสระ (multicollinearity) โดยพบว่าค่ า
ความสัมพนัธ์ของตวัแปรแต่ละคู่มีค่าน้อยกว่า .65 แสดงว่าตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพนัธ์กนัเอง 
(Hair et al., 1998) (ภาคผนวก ง) 
 


