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กติตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก 
รองศาสตราจารย ์ดร. ภทัราภรณ์ ทุ่งปันค า อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั และรองศาสตราจารย ์
ดร. เกสรา ศรีพิชญาการ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีได้กรุณาให้ค  าปรึกษาและแนะน า
แนวทางท่ีเป็นประโยชน์ ตลอดจนสละเวลาในการตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องในทุกขั้นตอนของการ
ท าวิทยานิพนธ์ อีกทั้งยงัสนับสนุนในด้านก าลงัใจให้แก่ผูว้ิจยัเสมอมา ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงในความ
กรุณาเป็นอยา่งยิง่ จึงขอกราบของพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ท่ีได้กรุณาให้ค  าแนะน าและ
ข้อเสนอแนะอนัเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด  
ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านทั้ งในสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต และ
คณาจารยภ์ายนอกสาขาวิชา ท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ต่าง ๆ อนัเป็น
ประโยชน์ และเป็นพื้นฐานความรู้ท่ีส าคญัส าหรับการท าวิทยานิพนธ์ และขอกราบขอบพระคุณ
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และศาสตราจารย์นายแพทย์มาโนช หล่อตระกูล 
หวัหนา้ภาควชิาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดล ท่ีไดก้รุณา
อนุญาตใหน้ าเคร่ืองมือวจิยัมาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

 ผูว้ิจยัไดรั้บความกรุณา และความร่วมมือเป็นอยา่งดีในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยั ทั้งจาก 
ผูป้ระสานงาน และจากแรงงานสตรีขา้มชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ จึงขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 สุดท้ายน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาอนัเป็นท่ีเคารพรักเป็นอย่างยิ่ง ท่ีได้ให้การ
สนับสนุนทั้ งในด้านทุนทรัพย์ เป็นก าลังใจ มีความห่วงใย ดูแล ช่วยเหลือให้แก่ผูว้ิจ ัยตลอดมา
จนกระทัง่ส าเร็จการศึกษา ขอขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ นอ้ง ๆ ตลอดจนผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีไม่ไดเ้อ่ยนามในท่ีน้ี
ทุกท่าน ท่ีไดใ้หค้วามช่วยเหลือ และใหก้ าลงัใจกนัดว้ยดีเสมอมา คุณความดีและประโยชน์อนัเกิดจาก
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ขอมอบแด่บุพการี คณาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน ท่ีมีส่วนท าให้
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 
หทยัชนก  เผา่วิริยะ 


