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บทที่ 3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
  
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงพรรณนา (descriptive research) เพื่อศึกษาการจดัการกับการรับรส
เปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดั  

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชากรคร้ังน้ี คือ เด็กป่วยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว และโรคมะเร็งต่อมน ้ าเหลืองชนิดไม่ใช่ฮอดก้ิน 
ท่ีไดรั้บการรักษาดว้ยยาเคมีบ าบดั อายุระหว่าง 8 – 15 ปี ในหอผูป่้วยกุมารเวชกรรมโรงพยาบาลตติยภูมิ 
ได้แก่ หอผูป่้วยกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่หอผูป่้วยกุมารเวชกรรมโรงพยาบาล
พุทธชินราช จงัหวดัพิษณุโลกและหอผูป่้วยกุมารเวชกรรมโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 ผลจากการส ารวจพบว่ามีเด็กป่วยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว และโรคมะเร็งต่อมน ้ าเหลือง ชนิดไม่ใช่
ฮอดก้ินท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ในปีพ.ศ. 2552 พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554 
จ านวน41 33 และ 28 ราย ตามล าดับ ซ่ึงมีจ านวนประชากรเฉล่ียปีละ 34 ราย และท่ีเข้ารับการรักษาใน
โรงพยาบาลพุทธชินราชจ านวน 19 26 และ 23 ราย ตามล าดับ ซ่ึงมีจ านวนประชากรเฉล่ียปีละ 23 ราย 
ดงันั้นประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีมีจ  านวน 57 รายก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 50 ของประชากร 
(ณรงค์ โพธ์ิพฤกษานันท์, 2551)ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 29 ราย โดยเป็นกลุ่มตัวอย่างจาก
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่จ  านวน 17 ราย จากโรงพยาบาลพุทธชินราชจ านวน 4 ราย และจาก
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์จ านวน8ราย ตามคุณสมบติัท่ีก าหนดไวด้งัน้ี 

 1.  มีหรือเคยมีอาการรับรสเปล่ียนแปลงในระยะของการรับยาเคมีบ าบดัเดียวกนั 
 2. สามารถรับฟัง และพดูภาษาไทยไดเ้ขา้ใจ 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 1. แบบบันทึกข้อมูลทั่วไปของเด็กป่วยโรคมะเร็ง ท่ีสร้างข้ึน ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา การวนิิจฉยัโรค การรักษาดว้ยยาเคมีบ าบดั 
 2.  แบบสอบถำมประสบกำรณ์กำรมีอำกำรรับรสเปลี่ยนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งที่ได้รับยำ
เคมีบ ำบัด  

  2.1 แบบสอบถามการรับรู้อาการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดัของภาวณีิ โอภาสถิรกุล (2546) ถามถึงชนิดของการรับรสเปล่ียนแปลง และรสท่ีเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม จ านวน 6 ขอ้ ลกัษณะค าถามเป็นแบบมาตราวดั 4 ระดบั คือ ไม่เปล่ียนแปลง (0 คะแนน)เปล่ียนแปลง
เล็กนอ้ย 1 คะแนน เปล่ียนแปลงปานกลาง (2 คะแนน) และเปล่ียนแปลงมาก(3 คะแนน)  
  2.2 แบบสอบถามการประเมินผลการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยา
เคมีบ าบดั ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามแนวคิดประสบการณ์การมีอาการของดอดด์และคณะ (Dodd et al., 2001) 
และแนวคิดการรับรสเปล่ียนแปลงในผูป่้วยโรคมะเร็งของวคิแฮมและคณะ (Wickham et al., 1999) ร่วมกบั
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 5 ขอ้ โดยถามการตดัสินของเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดั ถึงความรุนแรง ระยะเวลาท่ีเร่ิมเกิดอาการ ช่วงเวลาท่ีเกิดอาการ และผลกระทบของการเกิดการรับ
รสเปล่ียนแปลง ลกัษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบ คือ ไม่ใช่ (0 คะแนน) และ ใช่ (1 คะแนน) 
  2.3 แบบสอบถามการตอบสนองต่อการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บ
ยาเคมีบ าบดั ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามแนวคิดประสบการณ์การมีอาการของดอดด์และคณะ (Dodd et al., 2001) 
และแนวคิดการรับรสเปล่ียนแปลงในผูป่้วยโรคมะเร็งของวคิแฮมและคณะ (Wickham et al., 1999) ร่วมกบั
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบส ารวจรายการ ถามความคิดความเขา้ใจ
ของเด็กป่วยในขณะท่ีเกิดการรับรสเปล่ียนแปลงถึงการเปล่ียนแปลงของเด็กป่วยในดา้นร่างกายจ านวน 3 
ขอ้ การเปล่ียนแปลงด้านจิตใจอารมณ์ จ านวน 3 ขอ้ และการเปล่ียนแปลงด้านพฤติกรรมจ านวน 4 ข้อ 
ลกัษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบ 2ขอ้ คือ ไม่มีการเปล่ียนแปลง (0 คะแนน) และ มีการเปล่ียนแปลง (1 
คะแนน) 

 3.  แบบสอบถำมกลวิธีกำรจัดกำรกับกำรรับรสเปลี่ยนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งที่ได้รับยำเคมี
บ ำบัด ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนตามแนวคิดประสบการณ์การมีอาการของดอดด์และคณะ (Dodd et al., 2001) 
ร่วมกบัการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง โดยถามความคิดความเขา้ใจของเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยา
เคมีบดัเก่ียวกบัวิธีการท่ีตนเองใชเ้พื่อให้การรับรสดีข้ึนจ านวน 12 ขอ้วิธีการท่ีบิดามารดาใช้เพื่อให้การรับ
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รสของเด็กป่วยดีข้ึนจ านวน 11 ขอ้ และวธีิการท่ีพยาบาลใชเ้พื่อให้การรับรสของเด็กป่วยดีข้ึนจ านวน 9 ขอ้ 
ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราวดั 3 ระดบั คือ ไม่ไดท้  า (0 คะแนน) ท าบางคร้ัง (1 คะแนน) และท า
ทุกคร้ัง (2 คะแนน) 

 4.  แบบสอบถำมผลลัพธ์ของกำรจัดกำรกับกำรรับรสเปลี่ยนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งที่ได้รับ
ยำเคมีบ ำบัด ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ตามแนวคิดประสบการณ์การมีอาการของดอดดแ์ละคณะ (Dodd et al., 2001) 
ร่วมกบัการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ถามความคิดความเขา้ใจของเด็กป่วยถึงความสามารถในการรับ
รสชาติของอาหารและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 ขอ้และความสามารถในการรับประทานอาหารและเคร่ืองด่ืม 
จ านวน 2 ขอ้ หลงัจากการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราวดั 3 ระดบั 
คือ ไม่ดีข้ึน (0 คะแนน)ดีข้ึนนอ้ย (1 คะแนน) และดีข้ึนมาก (2 คะแนน)  

 การแปลผลคะแนนคิดจากคะแนนรวมทั้งหมดของขอ้ค าถามผลลพัธ์ของการจดัการกบัการรับรส
เปล่ียนแปลงทั้ง 4 ขอ้ คะแนนรวมมาก หมายถึง การรับรสเปล่ียนแปลงดีข้ึนมาก คะแนนรวมนอ้ย หมายถึง 
การรับรสเปล่ียนแปลงดีข้ึนนอ้ย โดยแบ่งคะแนนเป็น 2 ระดบั ตามค่าคะแนนท่ีอยูใ่นช่วง 0-4 คะแนน โดย
วธีิการหาอนัตรภาคชั้น(ยทุธ ไกยวรรณ์, 2552) 

  คะแนน 0 - 2 คะแนน หมายถึงการรับรสเปล่ียนแปลงดีข้ึนนอ้ย 
  คะแนน 3 - 4คะแนน หมายถึง การรับรสเปล่ียนแปลงดีข้ึนมาก 

กำรควบคุมคุณภำพของเคร่ืองมือ 

 กำรตรวจสอบควำมตรงของเนื้อหำ (content validity) 
 ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามการประเมินผลการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยาเคมี
บ าบัด แบบสอบถามการตอบสนองต่อการการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยาเคมี
บ าบดั แบบสอบถามกลวิธีการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดั 
และแบบสอบถามผลลพัธ์ของการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยาเคมี
บ าบดั ให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ความชดัเจน และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้
และครอบคลุมตามวตัถุประสงคโ์ดยผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน คือ อาจารยแ์พทยผ์ูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเด็ก
ป่วยโรคมะเร็ง 1 ท่าน อาจารยพ์ยาบาลท่ีสอนเก่ียวกบัการดูแลเด็กป่วยโรคมะเร็ง 1 ท่าน อาจารยพ์ยาบาลท่ี
เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวคิดการจดัการกบัอาการของดอด์ด และคณะ (Dodd et al., 2001) 1 ท่าน พยาบาลท่ี
เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวคิดการรับรสเปล่ียนแปลงของวิคแฮม และคณะ (Wickham et al., 1999) 1 ท่าน และ
พยาบาลผูมี้ประสบการณ์ในการดูแลเด็กป่วยโรคมะเร็ง 1 ท่าน และน าผลการพิจารณาของผูท้รงคุณวุฒิมา
ค านวณหาค่าดชันีความตรงตามเน้ือหา (content validity index [CVI]) ดงัน้ี  
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 1. แบบสอบถามการประเมินผลการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยาเคมี
บ าบดั ไดค้่าดชันีความตรงตามเน้ือหาเท่ากบั 1 
 2.  แบบสอบถามการตอบสนองต่อการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดั ไดค้่าดชันีความตรงตามเน้ือหาเท่ากบั 1 
 3.  แบบสอบถามกลวิธีการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดัในส่วนการจดัการโดยเด็ก โดยบิดามารดา และโดยพยาบาลไดค้่าดชันีความตรงตามเน้ือหาเท่ากบั 1, 
1 และ 0.88 ตามล าดบั 
 4.  แบบสอบถามผลลพัธ์ของการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บ
ยาเคมีบ าบดัไดค้่าดชันีความตรงตามเน้ือหาเท่ากบั 1 

 เม่ือผ่านการพิจารณาตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาจากผูท้รงคุณวุฒิแล้ว ผูว้ิจยัท าการปรับปรุง
แก้ไขเพิ่มเติมเพื่อให้มีความชดัเจนของเน้ือหา ความเหมาะสมด้านภาษาและความถูกตอ้งในเน้ือหาตาม
ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 

 กำรตรวจสอบควำมเช่ือมั่น (reliability) 
 ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามทั้งหมดท่ีผ่านการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาไปทดลองใช้กบัเด็กป่วย
โรคมะเร็งท่ีมีลกัษณะตามคุณสมบติัท่ีก าหนดจ านวน 20 ราย ไม่ซ ้ ากบักลุ่มตวัอยา่ง ท่ีโรงพยาบาลพุทธชิน
ราชและค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ ดงัน้ี 

 1. แบบสอบถามการรับรู้การรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดัของ
ภาวิณี โอภาสถิรกุล (2546) ท าการค านวณความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาช (Cronbach’ s Alpha Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .78แบบสอบถามการประเมินผล
การรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดั และแบบสอบถามการตอบสนองต่อการ
รับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดัท่ีท าการค านวณความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 
โดยใช้สูตรคูเดอร์ริชาร์ดสัน 21 (Kuder – Richardson 21 หรือ KR – 21) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .78
เท่ากนัการท่ีไดค้่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองในระดบัต ่ากวา่ .8 อาจเน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดสอบ
เคร่ืองมือในการศึกษาของภาวิณี โอภาสถิรกุล (2546) และในการศึกษาคร้ังน้ีมีความแตกต่างกนัทั้งชนิด
ของโรคมะเร็ง ระยะเวลาของการรักษาดว้ยยาเคมีบ าบดั ชนิด ขนาด และความรุนแรงของยาเคมีบ าบดัท่ี
เด็กป่วยได้รับ ส่งผลให้ เด็กป่วยเกิดการรับรสเปล่ียนแปลงท่ีแตกต่างกัน ท าให้ เด็กป่วยรายงาน
ประสบการณ์การมีอาการรับรสเปล่ียนแปลงท่ีแตกต่างกนั 
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 2. แบบสอบถามกลวิธีการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดัท าการค านวณความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาช (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) ได้ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามกลวิธีการจัดการกับอาการโดยรวม กลวิธีการ
จดัการกบัอาการโดยเด็กป่วย กลวิธีการจดัการกบัอาการโดยบิดามารดา และกลวิธีการจดัการโดยพยาบาล
เท่ากบั .82 .81 และ .71ตามล าดบั 
 3. แบบสอบถามผลลพัธ์ของการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บ
ยาเคมีบ าบดั ในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดัท่ีสร้างข้ึนท าการค านวณความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 
โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาช (Cronbach’s Alpha Coefficient)ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .78 

กำรพทิกัษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่ำง 

 ผูว้ิจยัท าการพิทกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่งโดยน าโครงร่างวิทยานิพนธ์เสนอขอรับรองต่อคณะกรรมการ
จริยธรรมของคณะพยาบาลศาสตร์ คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ โรงพยาบาลพุทธชินราช และ
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ เม่ือได้รับการรับรองจริยธรรมแล้ว ผูว้ิจยัจึงด าเนินการขอความ
ยินยอมในการให้เด็กป่วยเขา้ร่วมวิจยัจากบิดามารดาและขอความสมคัรใจในการเขา้ร่วมการวิจยัของเด็ก
ป่วย โดยผูว้ิจยัแจง้วตัถุประสงคข์องการวจิยั และอธิบายขั้นตอนในการท าวจิยั การเก็บรวบรวมขอ้มูลไม่มี
การระบุช่ือเด็กป่วย ขอ้มูลท่ีไดเ้ก็บไวเ้ป็นความลบั และน าเสนอขอ้มูลเสนอในภาพรวม ไม่เปิดเผยเป็น
รายบุคคล ผูว้ิจยัแจง้สิทธ์ิของการถอนตวัหรือยกเลิกในการเขา้ร่วมวิจยัไดทุ้กขั้นตอน และจะไม่มีผลใดๆ 
ต่อการรักษาพยาบาลท่ีเด็กป่วยไดรั้บจากโรงพยาบาล 

ข้ันตอนและวธีิกำรรวบรวมข้อมูล 

 1.  หลงัจากผ่านการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมของโรงพยาบาลพุทธชินราช โรงพยาบาล
มหาราชนครเชียงใหม่ และโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์แลว้ ผูว้ิจยัขออนุญาตทดสอบเคร่ืองมือ
วิจัยต่อผู ้อ  านวยการโรงพยาบาลพุทธชินราช และขออนุญาตรวบรวมข้อมูลจากผู ้อ  านวยการทั้ ง 3 
โรงพยาบาล โดยจะน าหนังสือจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่เสนอต่อ คณบดี 
คณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และผูอ้  านวยการโรงพยาบาลพุทธชินราช และโรงพยาบาล
เชียงรายประชานุเคราะห์เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการท าวจิยั และเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2.  เม่ือได้รับอนุญาตให้เก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ผูว้ิจยัเข้าพบหัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล
หัวหน้าหอผู ้ป่วยกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพุทธชินราช โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ และ
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการท าวิจยั และขอความร่วมมือเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 
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 3.  ผูว้ิจยัฝึกอบรมผูช่้วยวิจยัซ่ึงเป็นพยาบาลท่ีให้การดูแลเด็กป่วยโรคมะเร็ง 1 คนในเร่ืองการ
รวบรวมขอ้มูลในเด็กป่วยโรคมะเร็งเพื่อช่วยรวบรวมขอ้มูล ในหอผูป่้วยกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพุทธ
ชินราช เพื่อให้ผู ้ช่วยวิจัยท าการรวบรวมข้อมูลได้ถูกต้องโดยผู ้วิจ ัยอธิบายให้ผู ้ช่วยวิจัยเข้าใจถึง
วตัถุประสงค์และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัและสาธิตวิธีการส ารวจรายช่ือและขอ้มูลขั้นตน้ของเด็กป่วย
โรคมะเร็งท่ีไดรั้บเคมีบ าบดั วิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งตามคุณสมบติัท่ีก าหนด เม่ือไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีมี
คุณสมบัติครบตามท่ีก าหนด ผูว้ิจ ัยสาธิตวิธีการเข้าพบบิดามารดาและเด็กป่วยเพื่อแนะน าตัว ช้ีแจง
วตัถุประสงค์ของการวิจยั วิธีด าเนินการวิจยั สิทธ์ิในการตอบรับหรือปฏิเสธเขา้ร่วมการวิจยั และสาธิต
วิธีการใช้เคร่ืองมือวิจยั และให้ผูช่้วยวิจยัสาธิตยอ้นกลบัในการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้เคร่ืองมือวิจยั
เช่นเดียวกบัผูว้จิยั 
 4.  ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัท าการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้โดยผูว้ิจยัท าการ
ส ารวจรายช่ือจากทะเบียนผูป่้วยในหอผูป่้วยกุมารเวชกรรม 5 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ และหอ
ผูป่้วยกุมารเวชกรรม 1 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ และผูช่้วยวิจยัท าการส ารวจรายช่ือจาก
ทะเบียนผูป่้วยในหอผูป่้วยกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลพุทธชินราช 
 5.  ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัแนะน าตนเอง สร้างสัมพนัธภาพกบัเด็กป่วยและบิดามารดา พร้อมทั้ง
แจง้วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อขอความความยินยอมให้เด็กป่วยเขา้ร่วมวิจยัจากบิดามารดา และขอ
ความสมคัรใจจากเด็กป่วย และแจง้สิทธ์ิในการตดัสินใจเขา้ร่วมวิจยัพร้อมกบัพิทกัษ์สิทธ์ิของเด็กป่วยใน
การเขา้ร่วมวิจยัและให้บิดามารดาลงนามในใบยินยอมในการเขา้ร่วมวิจยัและเด็กป่วยลงนามในใบสมคัร
ใจเขา้ร่วมวิจยั โดยผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัท าการเก็บขอ้มูลทัว่ไปของเด็กป่วยโรคมะเร็งดา้นการเจ็บป่วยและ
การรักษาจากเวชระเบียนของเด็กป่วย 
 6.  เม่ือบิดามารดายินยอมและเด็กป่วยสมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยัแลว้ ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัอธิบาย
วธีิการตอบแบบสอบถามให้เด็กป่วยฟังเพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในการตอบแบบสอบถาม 
 7.  ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัท าการรวบรวมขอ้มูลโดยใช้1) แบบบนัทึกข้อมูลทัว่ไปของเด็กป่วย
โรคมะเร็ง 2) แบบสอบถามประสบการณ์การมีอาการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยา
เคมีบ าบดั 3) แบบสอบถามกลวิธีการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมี
บ าบดั และ4) แบบสอบถามผลลพัธ์ของการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บ
ยาเคมีบ าบัด โดยอ่านค าถามให้เด็กป่วยตอบทีละข้อด้วยตนเองจนครบทุกข้อและให้เด็กตอบโดยไม่
อธิบายเพิ่ม ใช้เวลาประมาณ 30 นาที โดยแบ่งการตอบแบบสอบถามเป็น 2 ช่วง ช่วงแรก 15 นาที (ตอบ
แบบสอบถามท่ี 1 และ 2 ) พกั 5 นาที และช่วงท่ี 2 อีก 15 นาที (ตอบแบบสอบถามท่ี 3 และ 4) 
 8.  ผูว้ิจยัและผูช่้วยวจิยัท าการตรวจสอบแบบสอบถามโดยตรวจสอบความครบถว้นของค าตอบ
หากพบวา่ค าตอบขอ้ใดขาดหายไปจะให้เด็กป่วยตอบจนครบ 
 9.  ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ทางสถิติ 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ีวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ดงัต่อไปน้ี 

 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีไดรั้บยาเคมีบ าบดัโดยการแจกแจงความถ่ีร้อย
ละและพิสัย 
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลการรับรู้อาการรับรสเปล่ียนแปลงข้อมูลการประเมินผลการรับรส
เปล่ียนแปลงและขอ้มูลการตอบสนองต่อการรับรสเปล่ียนแปลงโดยการค านวณความถ่ีและร้อยละ 
 3.  วิเคราะห์ขอ้มูลกลวิธีการจดัการกบัการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ีได้รับยา
เคมีบ าบดัโดยการค านวณความถ่ีและร้อยละ 
 4.  วิเคราะห์ข้อมูลผลลพัธ์ของการจดัการกับการรับรสเปล่ียนแปลงในเด็กป่วยโรคมะเร็งท่ี
ไดรั้บยาเคมีบ าบดัโดยการแจกแจงความถ่ีและร้อยละ 

 


