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บทคดัย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาและประเมินอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็งส าหรับกกั
เก็บพรอพอลิสโดยใช้ไขกระบกเป็นองคป์ระกอบหลกั ไขกระบกเป็นสารธรรมชาติท่ีสกดัจากเมล็ด
กระบก (Irvingia malayana Oliver Ex Bennett) ซ่ึงเป็นตน้ไมเ้ขตร้อน ทั้งน้ีมีการพบมากในป่า บริเวณ
จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายงานวิจยัเก่ียวกบัองค์ประกอบและคุณสมบติัทางเคมีกายภาพของไขกระบก 
และรายงานการน ามาใชเ้ป็นองคป์ระกอบในต ารับยาภายนอกและเคร่ืองส าอาง แต่ยงัไม่มีการน ามาใช้
พฒันาต ารับอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็ง การศึกษาคร้ังน้ีไดน้ าไขกระบกมาเป็นส่วนประกอบไขมนั
ในการพฒันาอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแขง็ และใชใ้นการกกัเก็บพรอพอลิส ซ่ึงเป็นสารเรซินธรรมชาติ
จากรังผึ้ง ท่ีละลายน ้ าไดย้าก จึงมีปัญหาในการน าพรอพอลิสมาใชป้ระโยชน์ทางยาและเคร่ืองส าอาง 
ในการศึกษาน้ีไดเ้ตรียมอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็ง สองวิธี คือ วิธีการป่ันผสมดว้ยความเร็วสูงและ
ลดขนาดอนุภาคดว้ยคล่ืนเสียง ท าการป่ันท่ี 15000 รอบต่อนาที  เป็นเวลา 20 นาที (วิธี A) และวิธีการ
ป่ันผสมภายใต้ความดันสูง ท่ีความดัน 10000 ปอนด์ต่อตารางน้ิว จ านวน 3 รอบ (วิธี B) ท าการ
ประเมินและเปรียบเทียบอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็งท่ีไดท้ั้ง 2 วิธี ไดแ้ก่ คุณสมบติัทางกายภาพ ร้อย
ละของประสิทธิภาพการกกัเก็บพรอพอลิส และความคงสภาพ ผลการศึกษาพบวา่อนุภาคนาโนชนิด
ไขมนัแขง็มีขนาดอนุภาค อยูใ่นช่วง 500 ถึง 600 นาโนเมตร มีค่าศกัยไ์ฟฟ้าซีตา้ -42.23 มิลลิโวลท์ ถึง 
-53 มิลลิโวลท์ โดยอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็งท่ีเตรียมโดยวิธี B มีขนาดอนุภาคเล็กกว่าเม่ือเตรียม
โดยวิธี A ร้อยละของประสิทธิภาพการกกัเก็บพรอพอลิสท่ีวิเคราะห์โดยใช้วิธีโครมาโตรกราฟีเหลว
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สมรรถนะสูง ใช ้caffeic acid เป็นสารมาตรฐานในการช้ีวดัปริมาณพรอพอลิสในต ารับของอนุภาคนา
โนชนิดไขมนัแข็งท่ีเตรียมโดยวิธี A และวิธี B พบว่ามีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ี
ระดบัความเช่ือมัน่ p<0.05 โดยมีค่าเท่ากบั ร้อยละ 51.74 และ ร้อยละ 58.45 ตามล าดบั ลกัษณะทาง
กายภาพ สี กล่ิน และความหนืด ของต ารับอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็งท่ีเตรียมโดยสองวิธี พบวา่มี
ความคลา้ยคลึงกนั ผลการทดสอบความคงสภาพท่ีสภาวะเร่งท่ีอุณหภูมิ 30, 4 และ 45 องศาเซลเซียส 
นาน 30 วนั และท่ีอุณหภูมิสลบัร้อน-เยน็ จ านวน 8 รอบ พบวา่ต ารับท่ีเตรียมโดยทั้งสองวธีิ มีลกัษณะ
ทางกายภาพท่ีดีและไม่แยกชั้น ผลการทดสอบการระคายเคืองผิวเบ้ืองตน้ในอาสาสมคัรสุขภาพดี
จ านวน 30 คน ไม่พบลกัษณะท่ีแสดงการก่อการระคายเคือง ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ี แสดงให้เห็น
ถึงศกัยภาพการน าไขกระบกมาเตรียมอนุภาคนาโนชนิดไขมนัแข็งและสามารถใช้กกัเก็บพรอพอลิส
ได ้และท าใหส้ามารถน าพรอพอลิสมาเตรียมในต ารับเพื่อใชใ้นทางยาและเคร่ืองส าอางไดด้ว้ย 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to develop and evaluate propolis-entrapped solid lipid 
nanoparticles (SLN) using krabok wax as lipid matrix. Krabok wax is a natural wax extracted from 
seeds of Irvingia malayana Oliver Ex Bennett, a tropical tree grown in Chiang Mai’s forest. The 
constituents and physicochemical properties of the wax were determined and documented. 
However, krabok wax has not been applied for developing SLN. Therefore, krabok wax is used in 
this study as fatty component of SLN. This can increase the benefit and value of krabok wax. 
Propolis is a natural resinous substance obtained from bees’ hive. It exerts effective activity against 
various bacteria, viruses and fungi. However, as a resinous substance with very poor aqueous 
solubility, it is difficult to incorporate propolis into the preparation. Accordingly, their 
pharmaceutical and cosmetic applications are limited. The nanoparticles technology was then apply 
to overcome the aforementioned limitation. In this study, SLN was prepared by two methods: using 
high shear homogenization followed by ultrasonication (method A) and by high pressure 
homogenization (method B).  The physical properties, the percentage of propolis entrapment 
efficiency and accelerated stability study of SLN prepared by two different methods were evaluated 
and compared. The results showed that the particle size of SLN obtained from both methods was in 
the range of 500-600 nm with zeta potential of -42.23 mV to -53 mV. The propolis-entrapped SLN 
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prepared by high pressure homogenization method showed smaller particle size than those prepared 
by method A. The percentage of propolis entrapment efficiency using method A and B were 
significantly different (51.74% and 58.45%, respectively). The percentage of entrapment efficiency 
of propolis in SLN prepared by method B was higher than method A. The physical characteristics, 
the color and odor of SLN obtained from both methods were similar. The obtained SLN was further 
subjected to the accelerated stability test of heating-cooling cycles for 8 cycles and stored 
isothermally at 4°C, 30°C and 45°C for 30 days. The preparations showed good physical 
characteristics and no sign of phase separation at the end of the stability study. The primary skin 
irritation test of the SLN performed in 30 normal volunteers showed no sign of irritation. The results 
from this study demonstrate the potential of using krabok wax for propolis-entrapped SLN 
formulations. This was due to the higher energy applied during SLN preparation by high pressure 
homogenization. Moreover, propolis can be incorporated successfully in pharmaceutical and 
cosmetic preparations. 


