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วจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นขนุแปะ        
อ  าเภอจอมทอง   จงัหวดัเชียงใหม่ 

ผู้เขียน นางสาวปิยะฉตัร   นนัธิสิงห์ 

ปริญญา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (วจิยัและสถิติการศึกษา) 

อาจารย์ทีป่รึกษา  รองศาสตราจารย ์ดร.บุบผา  อนนัตสุ์ชาติกุล 

บทคดัย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการมีส่วนร่วมของครูผูส้อนในการพฒันาการคิด 
อยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน ดว้ยกระบวนการใชว้ิจยัเชิงปฏิบติัการแบบร่วมมือ คือ 1) การพฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้พฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  2) การน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้น
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3) ความร่วมมือของครูผูส้อนในการแลกเปล่ียนเรียนรู้และ
พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นกระบวนการหนุนเสริมซ่ึงกนัและกนั และศึกษาผลการพฒันาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนจากระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละสาระการเรียนรู้ โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ ครูผูร่้วมวิจยั 5 คน ท่ีสมคัร
ใจเขา้ร่วมการวิจยั และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 18 คน  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2555 ผูว้ิจยัไดป้ระยกุตแ์บบแผนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบร่วมมือ มีขั้นตอน
การด าเนินการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 การด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ด าเนินการเป็น 
3 ระยะ ดังน้ี ระยะท่ี 1 ขั้นการเตรียมการเบ้ืองต้น ประกอบด้วยกิจกรรมแสวงหาความร่วมมือ 
กิจกรรมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา กิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพผูร่้วมวิจยั ระยะท่ี 2 ขั้นการปฏิบัติ 
ประกอบดว้ยกิจกรรมจดัท าแผนการเรียนรู้ (Plan) กิจกรรมการจดัการเรียนการสอน (Act & Observe) 
และระยะท่ี 3 ขั้นประเมินผลการปฏิบติังาน ส่วนท่ี 2 กิจกรรมการพฒันาความร่วมมือของผูร่้วมวิจยั  
ไดแ้ก่  กิจกรรมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาเป็นการสร้างความร่วมมือของผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัในการ
สร้างวสิัยทศัน์ร่วมกนั กิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพผูร่้วมวิจยัเป็นการสร้างความร่วมมือของผูร่้วมวิจยัใน
การแลกเปล่ียนประสบการณ์ในการท าวิจยัเติมเต็มความรู้ท่ีมีความจ าเป็นในการปฏิบัติการวิจยั  
กิจกรรมจดัท าแผนการเรียนรู้ (Plan) กิจกรรมการจดัการเรียนรู้  (Act) กิจกรรมสังเกตผลการปฏิบติั 
(Observe) และกิจกรรมสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) เป็นการสร้างความร่วมมือของผูว้จิยัและผูร่้วม
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วิจยัในการปฏิบัติการสอน นิเทศการสอน อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ และสะท้อนผลจากการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนควบคู่กับการวิจัยร่วมกัน โดยมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจัย 
ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนทั้ง 5 สาระการเรียนรู้ท่ีไดด้ าเนินการตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้สอบโดยฝ่ายวิชาการของ
โรงเรียน บนัทึกการเขา้ร่วมการปฏิบติัการวิจยั บนัทึกการสังเกตการมีส่วนร่วม บนัทึกการด าเนินการ
วจิยั และบนัทึกการสะทอ้นคิดท่ีไดรั้บค าปรึกษาจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และวเิคราะห์ขอ้มูล
เอกสาร โดยการวเิคราะห์เน้ือหา 

ผลการด าเนินการวจิยัพบวา่  กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบร่วมมือของครูท าให้เกิดการ 
เรียนรู้การท างานเป็นทีม เช่ือมั่นและความไวว้างใจในทีม จากความร่วมมือในการวางแผน การ
ปฏิบัติการเรียนการสอน การนิเทศ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสะท้อนคิด  ซ่ึงการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์หรือทศันคติร่วมกนั  ได้เปิดโอกาสให้ทุกคนในทีม อภิปรายแลกเปล่ียนประสบการณ์
ร่วมกนั การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยท่ีทุกคนมีบทบาทท่ีเท่าเทียมกนั ผลท่ีเกิดจากการปฏิบติังานร่วมกนัอยา่งเต็มใจ อย่างเต็มศกัยภาพ 
ใช้หลกักลัยาณมิตรในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ท าให้เกิดบรรยากาศขององค์กรแห่งการเรียนรู้ข้ึน
ภายในโรงเรียน 

ดา้นการพฒันาผูเ้รียน ผลการด าเนินการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
ผูเ้รียน โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการตั้งค  าถาม การตอบค าถาม การคน้หาค าตอบ 
การเช่ือมโยงบูรณา  การอภิปราย การทดลอง และการสรุปผล เรียนรู้บูรณาการการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการสังเกต การบนัทึก การน าเสนอ การอภิปราย การทดลอง 
และการสรุปผลผา่นกระบวนการกลุ่มนั้น พบวา่  การพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ผา่นการลงมือปฏิบติัจริง ส่งผลต่อการพฒันาผูเ้รียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เม่ือพิจารณาในภาพรวมนกัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณอยูใ่นระดบัดี    คือนกัเรียนมีการพฒันาความสามารถดา้นการนิยามปัญหา  การพิจารณา
และวเิคราะห์ขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน การลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล  และนกัเรียนมีผลการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้ง 5  สาระการเรียนรู้เป็นท่ีน่าพอใจ นอกจากน้ีมีการพฒันาพฤติกรรมการ
เรียนรู้  ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ผา่นการฝึกปฏิบติัในการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลใหน้กัเรียนมี
ความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียน สนุกกบัการเรียนรู้ สนุกกบัการท ากิจกรรม สนุกท่ีไดฝึ้ก
คิด ต่ืนเตน้ท่ีไดเ้รียนรู้จากสถานท่ีจริง และเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง และช่ืนชอบการจดั
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กิจกรรมการเรียน เพราะท าใหก้ารเรียนการสอนไม่น่าเบ่ือหน่าย รู้สึกสนุกและต่ืนเตน้กบัการเรียน       
ไดฝึ้กคิด ฝึกทดลอง ฝึกคน้ควา้ และรู้สึกวา่ตนเองมีความกลา้แสดงออกมากข้ึน
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ABSTRACT 

 The research was conducted in order to study the process of the action research of the  
teacher for developing learning activities which are emphasized on critical thinking in 3 divisions: 

1)  Lesson plan development which is focused on critical thinking 
2) The use of lesson plan for developing critical thinking 
3)  Teachers co-operation in sharing ideas and development of designing  

learning activities through helping among teachers and study the result of the critical thinking 
development of MathayomSuksa 1 students of Ban Khunpae School, Chom Tong District, Chiang 
Mai Province in 2 divisions; 1) The level of critical thinking      2) The learning achievement in each 
subject.  

This research is a co-operative action research. The experimental groups are 5  
teachers and 18 of MathayomSuksa 1 in 1st semester 2014. 

There are 2 parts of teacher collaborative action research in the process of  
developing critical thinking; 

Part 1: The co-operation of action researchThereare 3 periods of time 
-   Period 1: Basic preparation - includes activities of seeking for   

co-operation, analyzing the cause of the problem, and promoting participants’ potentiality 
 

- Period2:  Try out - includes activities of making the learning  
plan (Plan), managing the learning & teaching (Act & Observe) 
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- Period3:  Evaluation 
Part 2:  Activities for developing the teachers operation; 

 -   Analyze the cause of the problem. 
 -   Have a vision discussion. 
 -   Encourage the researcher stability, in order to share ideas and  

experiences and fulfill how to do the research. 
 - Designing lesson plans including teaching, observing and reflection. 

The research instruments are; 
-  The record of attending the research 
-  The record of co-operation 
-  The record of meeting 
-  The critical thinking skill test 
-  The test of learning achievement of 5 subjects 
-  The record of reflection by analyzing information from documents or  

analyzing content 
The findings are; 

-The action research by teacher co-operation can encourage team work.  
The belief in team  workers from co-operation in planning, action of learning & teaching, 
supervision, learning exchange, and reflection can enhance sharing experiences and attitudes. All 
researchers have an opportunity to share and help each other. All researchers have an equal role in 
this action research. The outcome from co-operation with willing and full potential by using the 
principle of true friend in helping each other: 

-For students, the action research helps in learning atmosphere. For student 
development, it helps in developing students critical thinking. The director, teachers, and parents 
have the essential role in developing student critical thinking by using the integrated activities. The 
student can learn by noticing ,recording, presenting, questioning, answering, finding answers, 
integration, discussion, experiment, and summarizing through group activity. It is indicated that 
promoting students’ critical thinking by doing helps students to have critical thinking at good level. 
They are encourage in problem definition, think and analyze the information, create the hypothesis, 
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and summarize reasonably. We also found that the student achievement  in 5 subjects is satisfactory. 
More than this, the action research can also help in student learning through several ways; 
autonomous learning and group activity. It helps to encourage students’ attention. They have fun 
with their studying, pleased with doing activities, fun with thinking, excited to learn in the real 
situation, proud with their complete tasks, like the learning activities. The learning activities are not 
boring. These also help students to have more self-confidence. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


