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บทคดัย่อ 

การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษากระบวนการจดัการเรียน
การสอนท่ีพฒันาความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหารายวชิาฟิสิกส์ โดยศึกษาผลการพฒันาแผนการ
สอนท่ีเนน้การพฒันาความคิดรวบยอด และผลการน าแผนการสอนไปใช ้ 2) ศึกษาผลการพฒันา
ความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส์ของนกัเรียน โดยศึกษาในดา้นความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาวชิาฟิสิกส์  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
โดยมีกลุ่มเป้าหมายการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 
2554 โรงเรียนฮอดพิทยาคม  อ าเภอฮอด  จงัหวดัเชียงใหม่  จ  านวน 38 คน เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้คือ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแนวตรงดว้ยความเร่งคงตวั  มวล แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  
เคร่ืองมือวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการสอนท่ีไดผ้า่นการพิจาณาตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นความ
เหมาะสมของเน้ือหา กระบวนการจดัการเรียนรู้ กระบวนการประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญ  2) แบบ
บนัทึกสะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน การประเมินความรู้ความเขา้ใจ ปัญหา 
อุปสรรคในการเรียน   3) แบบบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ (บนัทึกหลงัสอน)  4)  แบบบนัทึก
ความกา้วหนา้ทางการเรียนเป็นแบบบนัทึกผลการตรวจแบบฝึกหดัและแบบทดสอบยอ่ยประจ าหน่วย
ของนกัเรียน  และ 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิวชิาฟิสิกส์  โดยครูไดว้างแผนเก็บขอ้มูลไปพร้อมกบั
การจดัการเรียนการสอน และวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแยกตามลกัษณะขอ้มูลใน 2 รูปแบบคือ ขอ้มูลเชิง
ปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
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ผลการวจิยัพบวา่กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนท าใหผู้ว้จิยัไดท้บทวนการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนไดต่้อเน่ืองตลอดกระบวนการท าวจิยั   ท าใหค้รูได้
ปรับเปล่ียนวธีิการสอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพปัญหาของผูเ้รียนในแต่ละรูปแบบ  ส่งผลใหผู้เ้รียน
ไดรั้บการพฒันาความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหาวชิาฟิสิกส์อยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง  โดยผลการ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนทุกคนผา่นเกณฑก์ารประเมินขั้นต ่า และมีผูเ้รียนท่ีผา่น
เกณฑก์ารประเมิน 60% คิดเป็นร้อยละ  57.89   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ฉ 
 

Thesis Title Classroom Action Research for Developing Learning Management Focusing on  
Enhancing Abilities in Solving Physics Problems by Mathayom Suksa 4 
Students  at  Hotpittayacom School, Chiang Mai Province 
 

Author  Miss  Supannee   Worawattnametee 

Degree  Master of  Education (Educational Research and Statistics) 

Advisor  Assoc. Prof. Dr. Bupa Anansuchatkul 

ABSTRACT 

 The objectives of this classroom action research were the studying of the process of 
teaching for developing  learning  management  focusing on enhancing abilities in  solving  Physics  
problems by studying the effects of developing lesson plans that focus on the development of 
concepts and also the implementation of plans to use. The second objective is studying the 
development of Physic problem solving abilities of the students and the achievement in Physics of 
Mathayom Suksa 4 Students. The target group of this  research was 38 students of Mathayom suksa 
4/1 in the first semester of 2554 educational year at Hotpittayacom  school, Chiang Mai Province. 
This group was taught by using the content about vertical movement match with constant 
acceleration and mass force and Newton’s laws of motion. The research instruments consist of the 
lesson plans that have been pivotal to validate the appropriateness of the content, the reflective notes 
of the personal opinions about the teaching and learning processes and also evaluating cognitive 
barriers to learning, the post teaching notes and the last one is the note of learning progress that is 
was recorded about the result of checking student’s exercises, test of each unit and the achieve tests 
of Physics. The researcher planed to collect data together with teaching students and then analyzed 
in 2 types of quantitative and qualitative data.   
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 The results of the research showed that the processes of classroom action  research  
allowed  the teacher review the activities of teaching and learning to develop students throughout 
the research continuously. The teacher adapted teaching methods to suit the conditions of the 
students in each format. As a result, students have developed the abilities to solve Physics problems  
in a systematic and ongoing. The assessment for the achievement of all students met a minimum 
rating. There were about 57.89  percent of students to pass 60 percents of the achievement 
assessment. 
  
   
 
 


