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บทที ่1 

บทน ำ 

 

  โรคจิตเภท (schizophrenia) [1] เป็นโรคทางจิตเวชท่ีรู้จกักันอย่างแพร่หลาย แต่ยงัมีผูค้น
จ านวนไม่น้อยท่ีมีความเขา้ใจเก่ียวกบัโรคน้ีผิดพลาด โรคจิตเภทนั้นเกิดจากหลากหลายสาเหตุ โดย
สาเหตุส าคญัประการหน่ึงคือ ปัจจยัทางดา้นพฒันาการของระบบประสาท หรือปัจจยัทางเคมีในระบบ
ประสาท ท่ีเกิดข้ึนภายหลงั และอาจเกิดข้ึนไดจ้ากการถูกกระทบกระเทือนทางสมอง หรือดว้ยความ
ผิดปกติต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนและส่งผลต่อความผิดปกติทางระบบประสาท ท่ีส่งผลให้กลายเป็นโรคจิตเภท
ในท่ีสุด 

  ในอดีตโรคจิตเภทเคยเป็นโรคท่ีไม่มีใครให้ความสนใจ จนเม่ือเกิดเหตุการณ์หลายอยา่งท่ีท า
ใหผู้ค้นในสังคมตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของโรคจิตเภท ตวัอยา่งเช่น เหตุการณ์เม่ือเดือนกนัยายน 
พ.ศ. 2548 ท่ีไดเ้กิดคดีหญิงคนหน่ึงเขา้ไปท าร้ายร่างกายเด็กนกัเรียนจนบาดเจบ็สาหสัและหลบหนีไป 
จนกระทัง่ถูกจบัไดใ้นท่ีสุด [2] หรือเหตุการณ์ท่ีนายแพทยค์นหน่ึงถูกน าตวัส่งโรงพยาบาลศรีธัญญา
เพราะป่วยเป็นโรคจิตเภทในเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2550 เหตุการณ์เหล่าน้ีไดท้  าให้มีความต่ืนตวัใน
เร่ืองของความผิดปกติทางจิตมากข้ึน ส่วนใหญ่จะเขา้ใจสับสนว่าหากกล่าวถึงความผิดปกติทางจิต
จะตอ้งแสดงออกในลกัษณะของอาการวิกลจริต (psychotic disorder) [3] ซ่ึงจะตอ้งมีการแสดงอาการ
อยา่งชดัแจง้ แต่ในขณะเดียวกนัโรคจิตเภทนั้นหลายคร้ังท่ีผูป่้วยไม่ไดแ้สดงอาการออกมาอยา่งชดัเจน 
ท าให้ผูท่ี้อยู่แวดล้อมผูป่้วยไม่ทราบว่าผูป่้วยได้ป่วยเป็นโรคจิตเภท และปฏิบติัต่อผูป่้วยอย่างไม่
เหมาะสม ท าใหอ้าการของผูป่้วยเลวลง 

  ถึงแมว้า่จะมีผูป่้วยโรคจิตเภทอยูม่ากในปัจจุบนั แต่มีผูป่้วยโรคจิตเภทเพียงส่วนหน่ึงเท่านั้นท่ี
กระท าความผิดข้ึน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีควรศึกษาว่าอาการใดท่ีเป็นปัจจยัท าให้เกิดการกระท าความผิดนั้น 
และในผูป่้วยโรคจิตเภทท่ีกระท าความผดิ มีอาการหรือปัจจยัใดท่ีแตกต่างจากผูป่้วยโรคจิตเภทท่ีไม่ได้
กระท าความผดิ  
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1.1 ประวตัิควำมเป็นมำ/เหตุปัจจัย 

  ผูศึ้กษามุ่งเน้นท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัความเส่ียงในการกระท าผิดของผูป่้วยจิตเภท ว่ามีปัจจยั
ใดบา้งท่ีเป็นส่วนกระตุน้หรือท าใหเ้กิดความเส่ียงในการกระท าความผดิของผูป่้วยจิตเภท และเม่ือรู้ถึง
ปัจจยัเส่ียงแลว้ ก็จะสามารถท านายความเส่ียงและอาการท่ีจะเกิดตามมา ซ่ึงจะท าให้ผูใ้กลชิ้ดหรือ
ผูรั้กษาผูป่้วยโรคจิตเภทสามารถระวงัรักษา และลดความเส่ียงท่ีจะท าให้เกิดการกระท าความผิดของ
ผูป่้วย หรือใชเ้ป็นแนวทางในการพิจารณาการเลือกใชว้ธีิการเพื่อความปลอดภยัของศาลตามมาตรา 48 
แห่งประมวลกฎหมายอาญา เพื่อป้องกนัการกระท าผดิซ ้ าท่ีอาจเกิดข้ึนต่อไปในอนาคต 

  ในขณะเดียวกนัเม่ือพิจารณากฎหมายท่ีใช้บงัคบัอยู่ในปัจจุบนั หากพนกังานอยัการมีค าสั่ง
เด็ดขาดไม่ฟ้องผูต้อ้งหาท่ีมีความผิดปกติทางจิตตามมาตรา 65 วรรคแรกในประมวลกฏหมายอาญา 
[4] ก็ไม่อาจน าวิธีการเพื่อความปลอดภยัตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 48 มาใชบ้งัคบัได ้เพราะ
กรณีท่ีเป็นปัญหาน้ี เม่ือพนกังานอยัการมีค าสั่งไม่ฟ้องผูต้อ้งหาท าให้คดีไม่เขา้สู่การพิจารณาของศาล 
และศาลก็ไม่อาจมีค าสั่งใหใ้ชว้ธีิการเพื่อความปลอดภยัตามมาตรา 48 ไดเ้ช่นกนั [5] 

 ดงันั้น เม่ือพนกังานอยัการไดป้ล่อยตวัผูก้ระท าความผิด ไปโดยท่ีไม่ไดมี้มาตรการควบคุม
หรือดูแลผูก้ระท าความผดิใหไ้ปอยูใ่นสถานท่ีท่ีเหมาะสม บุคคลดงักล่าวก็อาจกลบัมากระท าความผิด
ซ ้ าอีก การศึกษาน้ีจึงสามารถใช้เป็นแนวทางในการพิจารณาสั่งฟ้องของพนกังานอยัการ เพื่อให้ศาล
สามารถมีค าสั่งใชใ้ชว้ธีิการเพื่อความปลอดภยัเพื่อท่ีจะป้องกนัไม่ใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าข้ึนอีกคร้ัง 

 การศึกษาน้ีจะใช้การตรวจกรอง (screening test) เพื่อศึกษาความชุกและความเส่ียงต่อการ
กระท าความผิดในผูป่้วยโรคจิตเภท และใช้สถิติในการค านวณหาปัจจยัเส่ียงต่อการเกิดการกระท า
ความผดิ ซ่ึงผลการศึกษาน้ีสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพิจารณาสั่งฟ้องของพนกังานอยัการ เพื่อให้
ศาลสามารถมีค าสั่งใชว้ธีิการเพื่อความปลอดภยัเพื่อท่ีจะป้องกนัไม่ใหเ้กิดการกระท าผดิซ ้ าข้ึนอีกคร้ัง 

1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

 เพื่อหาปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความเส่ียง หรือกระตุน้ให้เกิดการกระท าความผดิในผูป่้วยโรคจิตเภท 
เพื่อหาความเส่ียงท่ีสัมพนัธ์กบัการกระท าความผดิของผูป่้วยโรคจิตเภท 
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1.3 ขอบเขตงำนวจัิย 

  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมุ่งศึกษาในขอบเขตดงัต่อไปน้ี 

   1.3.1  เป็นการศึกษาภาคตดัขวาง (cross sectional) แบบ clinical based study 

   1.3.2 เป็นการศึกษาความชุกของการกระท าความผิดในผูป่้วยโรคจิตเภทซ่ึงไดรั้บการรักษา
 แบบผูป่้วยในท่ีโรงพยาบาลเฉพาะทางจิตเวช (โรงพยาบาลสวนปรุง) จ านวน 73 คน 

   1.3.3 การวิจยัคร้ังน้ีใช้เวลาด าเนินการตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2557 – เดือนพฤษภาคม 
 พ.ศ. 2557 

1.4 สมมติฐำนงำนวจัิย 

 เม่ือสอบถามขอ้มูลจากผูป่้วยได้ทั้งหมดแล้ว จะสามารถค านวณเพื่อหาปัจจยัเส่ียงต่อการ
กระท าความผดิของผูป่้วยโรคจิตเภทได ้

1.5 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกงำนวจัิย 

 1.5.1 ทราบถึงลกัษณะทัว่ไปของผูป่้วยโรคจิตเภท ลกัษณะอาการ ชนิดของโรค การรักษา
  โรค 

 1.5.2 ทราบถึงปัจจยัท่ีส่งเสริม หรือกระตุน้ใหเ้กิดการกระท าความผดิของผูป่้วยโรคจิตเภท 

 1.5.3 สามารถประเมินความเส่ียงของการการกระท าความผดิของผูป่้วยจิตเภท 

 1.5.4 สามารถประยุกตข์อ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา มาใชเ้ป็นแบบทดสอบหรือแบบประเมิน
  ในทางนิติวทิยาศาสตร์ เพื่อประเมินความเส่ียงในการกระท าผิดของผูป่้วยโรคจิตเภท
  ต่อไป 

 1.5.5 ใชเ้ป็นขอ้มูลเพื่อช่วยในการตดัสินคดี หรือเป็นการศึกษาเพื่อการพฒันาหลกัเกณฑ์
  ในการตดัสินของศาล ท่ีจะใชป้ระโยชน์ต่อผูป่้วยโรคจิตเภทท่ีเป็นผูต้อ้งหาในคดี 

 1.5.6 เพื่อน าขอ้มูลมาพฒันาหลกัเกณฑ์การประเมินอาการ หรือความเส่ียงในการกระท า
  ความผดิของผูป่้วย เพื่อประโยชน์ต่อการพิจารณาคดี 

 

ตัวอย่างการจัดล าดับหัวข้อ 
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1.6 ข้อจ ำกดัในงำนวจัิย 

 1.6.1 งานวิจยัน้ีมีขอ้จ ากดัดา้นเอกสารในการคน้ควา้ เน่ืองจากพบวา่ในการศึกษาเก่ียวกบั
  ปัจจยัเส่ียงท่ีท าให้ผูป่้วยโรคจิตเภทกระท าความผิดหรือมีพฤติกรรมกา้วร้าวรุนแรง
  นั้น ยงัไม่มีผูส้นใจเร่ืองน้ีโดยตรง ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งอาศยัเอกสารในการสืบคน้ท่ี
  ใกลเ้คียงท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้

 1.6.2 งานวิจยัน้ีมีขอ้จ ากดัดา้นผูเ้ขา้ร่วมงานวิจยั เน่ืองจากผูเ้ขา้ร่วมคือผูป่้วยท่ีเขา้พกัรักษา
  ตวัในโรงพยาบาลสวนปรุง การท่ีจะสัมภาษณ์ผูป่้วยโรคจิตเภทนั้นจ าเป็นท่ีจะตอ้งรอ
  ให้ผูป่้วยมีสติสัมปชญัญะเพียงพอท่ีจะตอบค าถามเสียก่อน หากผูป่้วยยงัคงมีอาการ
  ของโรครุนแรง หรือไดรั้บการรักษาดว้ยไฟฟ้า [6] จะท าใหผู้ป่้วยสูญเสียความทรงจ า
  ระยะสั้นไป ซ่ึงจะท าให้ไม่สามารถสอบถามขอ้มูลจากผูป่้วยได ้หรือผูป่้วยอาจจะ
  ออกจากโรงพยาบาลไปเสียก่อนท่ีจะไดเ้ก็บขอ้มูล รวมทั้งการท่ีผูป่้วยไม่ยินยอมให้
  ความขอ้มูลดว้ย 

 

  

    

  

 

 


