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บทที ่3 

วธีิด ำเนินงำนวจิยั 

 

3.1 วธีิกำรด ำเนินกำรวจัิย 

 3.1.1 แผนงานวิจยัและวธีิการ  

  1) เป็นการศึกษาภาคตดัขวาง (cross sectional) แบบ clinical based study 

  2) เป็นการศึกษาความชุกของการกระท าความผิดในผูป่้วยโรคจิตเภทซ่ึงไดรั้บการ
   รักษาแบบผูป่้วยในท่ีโรงพยาบาลเฉพาะทางจิตเวช (โรงพยาบาลสวนปรุง) ทุก 
   รายท่ีเขา้รักษาตวัในโรงพยาบาลสวนปรุงตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือน 
   พฤษภาคม พ.ศ.2557  

3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิยได้แก่ 

 3.2.1 แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างโดยผูว้ิจยั ประกอบไปดว้ยขอ้มูลประชากรทัว่ไป เพศ อาย ุระดบั 
  การศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ เศรษฐานะทางการเงิน การวนิิจฉยัโรค วธีิการรักษา  
  คุณภาพการรักษา ขอ้มูลเก่ียวกบัประเภทของโรคจิตเภท และโรคร่วมทางจิตเวชอ่ืนๆ  

 3.2.2 แบบประเมินความรุนแรงในการกระท าผดิกฎหมาย ในท่ีน้ีเรียงตามล าดบัความรุนแรง 
  ของการกระท า และความผดิท่ีตอ้งการศึกษา 

 3.2.3 แบบประเมินความรุนแรงของโรคทางกายท่ีพบร่วมโดยใช ้Charlson co-morbidity  
  index 

 3.2.4 ขอ้มูลเก่ียวกบัภาวะจิตสังคม ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว สภาพแวดลอ้มและ 
  ท่ีอยูอ่าศยั 

 3.2.5 ขอ้มูลการเขา้ถึงอาวธุและการเลือกใชอ้าวธุ 
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 3.2.6 ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชส้ารเสพติดและการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีผสมแอลกอฮอล ์

 3.2.7 แบบประเมินอาการโรคจิต (psychotic disorder) โดยโดยใช ้The Mini-international  
  Neuropsychiatric Interview, Thai Version 5.0.0 โดยอา้งอิงตามเกณฑก์ารวนิิจฉยัตาม  
  Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text Revision  
  (DSM-IV-TR) โดยผูส้ัมภาษณ์เป็นผูป้ระเมิน 

 3.2.8 ประเมินความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตายโดยใช ้suicidal module ของ The Mini-international 
  Neuropsychiatric Interview, Thai Version 5.0.0 

3.3 เกณฑ์กำรคัดเลอืกผู้เข้ำร่วมกำรวจัิย 

 3.3.1 มีหนงัสือแสดงความยนิยอมเขา้ร่วมโครงการดว้ยความสมคัรใจ 

 3.3.2 ผูป่้วยโรคจิตเภทท่ีมารักษาท่ีโรงพยาบาลสวนปรุง และรับเป็นผูป่้วยใน ท่ีอาการเร่ิมสงบ 
  และสามารถรับการประเมินได ้

 3.3.3 อายรุะหวา่ง 18-60 ปี 

 3.3.4 เขา้ใจภาษาไทย ส่ือสารไดดี้ 

  หมายเหตุ กรณีท่ีเป็นผูป่้วยคดี (ทั้งท่ีถูกสั่งฟ้องและยงัอยูใ่นขั้นตอนการสอบสวน)  
  จะตอ้งเป็นผูท่ี้กระท าความผิดหรือตอ้งหาว่าไดก้ระท าความผิดตามประมวลกฎหมาย
  อาญาตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นแบบทดสอบ หรือตามประมวลกฎหมายอาญามาตราอ่ืนๆ  

3.4 เกณฑ์กำรคัดเลอืกออกจำกกำรวจัิย 

 3.4.1 ผูป่้วยท่ีมีอาการแสดงออกรุนแรงมากจนไม่สามารถท าการสัมภาษณ์ได ้หรือไม่ร่วมมือ 
  ในการสัมภาษณ์ 

 3.4.2 ผูป่้วยมีสภาวะทางร่างกายรุนแรงจนกระทัง่ไม่สามารถใหข้อ้มูลได ้

 3.4.3 ผูป่้วยหรือญาติไม่ยนิยอมเขา้ร่วมโครงการวจิยั หรือขอถอนออกจากโครงการวิจยั 
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3.5 ขั้นตอนในกำรด ำเนินกำรวจัิย 

 เม่ือไดผู้เ้ขา้ร่วมโครงการวจิยัแลว้ จะด าเนินการดงัน้ี 

 3.5.1 จิตแพทยจ์ะเป็นผูด้  าเนินการคดักรองเบ้ืองตน้ โดยจะคดัจากเกณฑก์ารเขา้ร่วมงานวจิยั  
  และวนิิจฉยัวา่ผูป่้วยเป็นโรคจิตเภทจริง 

 3.5.2 ใหผู้ป่้วยลงช่ือในหนงัสือยนิยอมเขา้ร่วมโครงการวจิยั 

 3.5.3 ประเมินขอ้มูลเก่ียวกบัการใชส้ารเสพติดและการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีผสมแอลกอฮอล ์โดย 
  จิตแพทยเ์ป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.4 ประเมินตามแบบประเมินอาการโรคจิต (psychotic disorder) โดยโดยใช ้The Mini- 
  international Neuropsychiatric Interview, Thai Version 5.0.0 โดยอา้งอิงตามเกณฑก์าร 
  วนิิจฉยัตาม Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4th Edition, Text  
  Revision (DSM-IV-TR) โดยพยาบาลจิตเวชเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.5 ประเมินความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตายโดยใช ้suicidal module ของ The Mini-international 
  Neuropsychiatric Interview, Thai Version 5.0.0 โดยพยาบาลจิตเวชเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.6 ประเมินตามแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างโดยผูว้จิยั ประกอบไปดว้ยขอ้มูลประชากรทัว่ไป เพศ 
  อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ เศรษฐานะทางการเงิน การวนิิจฉยัโรค  
  วธีิการ รักษา คุณภาพการรักษา ขอ้มูลเก่ียวกบัประเภทของโรคจิตเภท และโรคร่วมทาง 
  จิตเวชอ่ืนๆ โดยพยาบาลจิตเวชเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.7 ประเมินประเภทของโรคจิตเภท โดยพยาบาลจิตเวชเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.8 ประเมินความรุนแรงของโรคทางกายท่ีพบร่วมโดยใช ้Charlson co-morbidity index โดย
  พยาบาลจิตเวชเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.9 ประเมินตามแบบประเมินความรุนแรงในการกระท าผดิกฎหมาย ในท่ีน้ีเรียงตามล าดบั 
  ความรุนแรงของการกระท า และความผดิท่ีตอ้งการศึกษา โดยผูศึ้กษาเป็นผูป้ระเมิน 

 3.5.10 ประเมินขอ้มูลเก่ียวกบัภาวะจิตสังคม ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว  
  สภาพแวดลอ้มและท่ีอยูอ่าศยั โดยผูศึ้กษาเป็นผูป้ระเมิน 
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 3.5.11 ประเมินขอ้มูลการเขา้ถึงอาวธุและการเลือกใชอ้าวธุ โดยผูศึ้กษาเป็นผูป้ระเมิน 

 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากขอ้ 3.5.1 – 3.5.11 จะน าไปใช้ในการหาปัจจยัเส่ียงต่อการกระท าความผิดของ
ผูป่้วยโรคจิตเภทต่อไป  

3.6 วธีิวเิครำะห์ข้อมูล 

 3.6.1 เน่ืองจากเป็นการวจิยัท่ียงัไม่มีการศึกษามาก่อน จึงท าการศึกษาแบบ pilot ในการศึกษา 
  อุบติัการณ์ของการกระท าความผิดทางกฎหมายของผูป่้วยโรคจิตเภท โดยวางแผนศึกษา
  ในกลุ่มตวัอย่างผูป่้วยโรคจิตเภทท่ีเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลสวนปรุงในเดือน
  มกราคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2557 โดยใชเ้คร่ืองมือมาตรฐานประเมิน 
  อาการผูป่้วย 

 3.6.2 ค านวณหาความชุก (prevalence) ของการกระท าความผดิ 

 3.6.3 ใชส้ถิติในการค านวณหาปัจจยัเส่ียงต่อภาวะซึมเศร้าและปัจจยัเส่ียงต่อการฆ่าตวัตายโดย
  ใชส้ถิติการวเิคราะห์พหุตวัแปร (multivariate analysis) 

 3.6.4 ใชส้ถิติในการค านวณหาปัจจยัเส่ียงต่อการกระท าความผดิ หรือแนวโนม้การกา้วร้าว 
  ของผูป่้วยโรคจิตเภท 

 3.6.5 โปรแกรมค านวณสถิติท่ีใชคื้อ โปรแกรม SPSS (version 17; SPSS Chicago, IL, USA) 

 
 

 

 

 


