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บทที ่5 

การสร้างตวัตนใหม่ผ่านพืน้ที่ร่างกาย: การสร้างความสวยและ “ความเป็นหญงิ 

 

ร่างกาย (Body) ท าหนา้ท่ีเป็นแหล่งของขอ้มูลท่ีบ่งบอกเก่ียวกบัตวัตน (Source of Information about 
the Self) บ่งบอกอตัลกัษณ์ทางเพศของคนคนหน่ึงวา่เป็นชายหรือหญิง นัน่คือ ร่างกายจะท าหนา้ท่ี
เป็นตัวบ่ งช้ี ถึงอัตลักษณ์  (Body as a Signifier of Identity) (Bischoff 2011: 118) แต่อย่างไรก็ ดี 
Judith Butler มองว่าร่างกายมิใช่ส่ิงซ่ึงเป็นตัวระบุ/บ่งช้ีคุณลักษณะได้ด้วยตวัของมันเอง (Self-
Identity) แต่ร่างกายเป็นเพียงวตัถุรองรับความหมาย (Meaning) และเป็น “พื้นท่ี” ของการแสดงเพศ
สภาพท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เพศภาวะจึงมิใช่การสร้างบทบาททางเพศท่ีอิงอยูบ่นสรีระทางเพศ/อวยัวะ
เพศ แต่เป็นปฏิบติัการของการแสดงท่ีถูกควบคุมให้เป็นไปตามบรรทดัฐานของระบบรักต่างเพศ 
(ชายคู่หญิง) บรรทดัฐานน้ีจะก าหนดว่าผูห้ญิงผูช้ายจะตอ้งแสดงออกอย่างไร(นฤพนธ์ ดว้งวิเศษ 
2556) ในงานศึกษาของ Bischoff ช้ีว่า กะเทยยืนยนัอตัลักษณ์ของพวกเธอผ่านการเปล่ียนผ่าน
ร่างกาย (Transitioning the Body) และการปฏิบัติตามอุดมคติของความเป็นหญิง (Conforming to 
the Ideals of Femininity) (Bischoff 2011: 108) ซ่ึงสอดคล้องกับในงานศึกษาช้ินน้ีท่ีกะเทยจาก
ชนบทอีสานท่ีเขา้มาท างานในนิคมอุตสาหกรรมพยายามจดัการกบัร่างกายของพวกเธอเพื่อสร้าง
ความสวยและ “ความเป็นหญิง” ตามอุดมคติ 

ค่านิยมของสังคมท่ียอมรับกะเทยท่ีสวยและเหมือนผูห้ญิงท าให้กะเทยจากชนบทอีสานท่ีอพยพเขา้
มาท างานในนิคมฯ ต้องพยายามจดัการกับร่างกายของพวกเธอเพื่อให้สวยและเหมือนผูห้ญิง
สอดคลอ้งกบัค่านิยมในสังคม อตัลกัษณ์ทางเพศของกะเทยในยุคปัจจุบนัจะโนม้เอียงเขา้หา “ความ
เป็นหญิง” ท่ีเขม้ขน้มากข้ึน  ทั้งน้ี เพราะกะเทยท่ีสวยและเหมือนผูห้ญิงจะไดรั้บการยอมรับและช่ืน
ชมจากคนรอบขา้ง ในขณะท่ีกะเทยซ่ึงยงัมีภาพลกัษณ์ก ้ าก่ึง มีส่วนประกอบทั้ง “ความเป็นหญิง” 
(Femininity) และ “ความเป็นชาย” (Masculinity) รวมอยู่ปนๆ กนับนร่างกาย ซ่ึงคุณลกัษณะเช่นน้ี 
Peter Jackson มองว่าเป็น Unmasculinity มากกว่า ไม่ใช่รูปแบบของ Femininity นั่นคือ “กะเทย” 
จะเป็นหรือมีคุณลกัษณะอะไรท่ี “ผูช้ายไทย” ไม่เป็นทั้งหมด ความเป็นชายไทยจึงด ารงอยูไ่ดเ้พราะ
มีคุณลกัษณะกะเทยใหเ้ปรียบเทียบ นัน่คือ “ฉนัไม่ใช่กะเทย ดงันั้นฉนัจึงเป็นผูช้าย” (Jackson, 1995: 
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224-225) คุณลกัษณะของกะเทยจึงเป็นความบกพร่อง ความบิดเบ้ียว หรือความไม่สมประกอบของ 
“ความเป็นชายไทย” คุณลกัษณะเช่นน้ีจะถูกมองวา่ตลก หรือถูกท าให้กลายเป็นตวัตลก น่าขบขนั 
ซ่ึงการท าให้กลายเป็นตวัตลกน้ีนบัเป็น “ความรุนแรง” รูปแบบหน่ึงท่ีกระท าต่อคนขา้มเพศ เพราะ 
“ความรุนแรง” ในท่ีน้ีอาจไม่ไดจ้  ากดัวงเฉพาะเพียงความรุนแรงท่ีกระท าต่อร่างกายเพียงเท่านั้น แต่
การลดทอนถือผูอ่ื้นลงเป็นเพียงวตัถุท่ีถูกกระท านั้นอาจกระท าไดท้ั้งต่อร่างกาย (Body) ของเขา และ
ต่อตวัตน (Self) ของเขา ถ้าร่างกายคือมิติท่ีเป็นกายภาพ ตวัตนก็คือมิติท่ีเป็นความคิด ความรู้สึก 
อยา่งศกัด์ิศรี ความภาคภูมิใจหรืออตัลกัษณ์ของคน การ “ท าร้าย” ผูอ่ื้นจึงหมายรวมถึงการท าร้ายท่ี
ร่างกายและ/หรือตวัตนของเขาก็ได ้โดยท่ีเขาตอ้งรับผลของการกระท านั้นอยา่งไม่เต็มใจ (ชยัวฒัน์ 
สถาอนนัต ์2551) 

คนในสังคมมกัจะคิดว่าสังคมไทยประนีประนอมกบัคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศเพราะไม่มี
กฎหมายลงโทษ ไม่มีการไล่ท าร้ายทุบตีคนขา้มเพศเหมือนในหลายๆ ประเทศท่ีเป็นข่าว คนขา้มเพศ
ในสังคมไทยจึงเผชิญกบัความรุนแรงในแบบรูปแบบของการท าให้กลายเป็นตวัตลก Butler (2004) 
เสนอแนวคิดส าคัญ เร่ือง “Recognition” and “Gendered Violence” เพื่ ออธิบายความสัมพันธ์
ระหว่าง “Self” และ “Other’s Interpretations” กล่าวคือ มนุษย์จะแสวงหาการยอมรับ ซ่ึงการจะ
ไดรั้บการยอมรับนั้น ผูอ่ื้นตอ้งสามารถเขา้ใจตวัคุณ และการท่ีผูอ่ื้นจะเขา้ใจในคนคนนั้นได ้ปัจเจกก็
จะตอ้งอยูใ่นร่องในรอยของบรรทดัฐานทางสังคมท่ีมนัเป็นตวัก าหนด Identity and Community ให้
ปัจเจกเสียก่อน ซ่ึงหากปัจเจกไม่อยู่ในร่องในรอยของบรรทดัฐานทางวฒันธรรมท่ีเป็นท่ียอมรับ 
(Accepted Cultural Norms) ท่ีคอยบอกว่าอะไรคือ “ผูช้าย” อะไรคือ “ผูห้ญิง” ก็จะเกิดส่ิงท่ีเรียกว่า 
“Gendered Violence” (Butler 2004 อา้งใน Bischoff 2011: 114-115) ดงันั้นแล้ว ปรากฏการณ์ของ
การพยายามจดัการกับ “ร่างกาย” ในฐานะท่ีเป็นตวับ่งช้ีอตัลักษณ์และตวัตนของกะเทยเพื่อให้
เขา้ร่องเขา้รอยกบับรรทดัฐานทางวฒันธรรมท่ีไดรั้บการยอมรับก็เพื่อหลบเล่ียง “ความรุนแรง” และ
เพื่อใหไ้ดเ้ป็นท่ียอมรับจากสังคม 

อ านาจของวาทกรรมรักต่างเพศในสังคมไทยจึงท างานอยา่งละมุนละม่อมมากผา่นการสร้างความพึง

พอใจท่ีไดรั้บการยอมรับจากสังคม ท าให้กะเทยจดัการกบัเน้ือตวัร่างกายตวัเองให้สอดคล้องกบั

ความคาดหวงัของสังคมโดยไม่ตอ้งมีใครไปบีบคอบงัคบั ในขณะเดียวกนัส าหรับกะเทยท่ีไม่สวย

และเหมือนผูห้ญิงสอดคลอ้งกบัความคาดหวงัของสังคมความรุนแรงท่ีกระท าต่อกะเทยก็จะออกมา

ในรูปของการท าใหเ้ป็นตวัตลก ข าขนั  
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ในงานเสวนาทางวิชาการเร่ืองมายาคติความสวยกบัชีวิตกะเทยไทยซ่ึงจดัข้ึนท่ีศูนยม์านุษยวิทยาสิ

รินธร(องค์การมหาชน) เม่ือวนัท่ี 17 กนัยายน พ.ศ. 2555 “คุณนิชาหรือเบ็ตต้ี” รองมิสทิฟฟานีปี 

2012 ได้บอกเล่าประสบการณ์ชีวิตว่าเม่ือก่อนตอนท่ีเธอยงัไม่สวยแบบในปัจจุบนั เธอมกัถูกวิน

มอเตอร์ไซตล์อ้เลียนหรือโดนแซวอยูบ่่อยๆ แต่เม่ือ “สวยและเหมือนผูห้ญิง” ข้ึน ก็ไดรั้บการปฏิบติั

ท่ีดีข้ึนกวา่เดิมหรือเวลาท่ีไปขอร้องใหใ้ครท าอะไรใหก้็จะราบร่ืนไดรั้บความร่วมมือ เธอบอกวา่... 

“หลังประกวดได้รับการยอมรับมากขึน้ เม่ือก่อนท่ียังไม่สวยก็โดนล้อ โดนอะไรเยอะ โดนวินมอ

เตอร์ไซต์แซว จากเม่ือก่อน (เค้าชอบเก่ียงกันว่า) มึงไปสิ มึงไปสิ พอสวยขึน้นิดนึง เค้าก็จะบอกว่า 

คุณน้องจะไป... คือ ความสวย หรือความเป็นผู้หญิง อาจจะไม่ต้องสวยแต่คือดูละมนุดูแต่งแล้วดูเป็น

ผู้หญิง ซ่ึงจะท าใหห้ลดความไม่เท่าเทียมกัน...(ท่ีต้องปรับเปล่ียนภาพลักษณ์ใหห้ดูสวยและเหมือน

ผู้หญิงก)็ เพ่ือต้องการการปฏิบัติท่ีดีจากสังคม ความสวยใหช้เพ่ือใหห้สังคมยอมรับ เหมือนเม่ือก่อนท่ี

ชอบโดนวินมอไซต์แซว โดนเพ่ือนล้อ เลยพยายามท าตัวใหห้ตัวเองสวย เพ่ือใหห้ได้รับการยอมรับจาก

สังคม พอได้รับการยอมรับแล้ว กอ็ยากท าใหห้สวยเพ่ิมขึน้ กอ็ยากได้สิทธิพิเศษ หรือเวลาไปขออะไร

จากอาจารย์ กจ็ะง่ายขึน้ เวลาท่ีเราต้องไปขออะไรเงีย้ค่ะ ส่ิงหน่ึงท่ีต้องท าคือต้องแต่งตัวใหห้สวยเป็น

พิเศษ” 

หรืออยา่งกรณี “คุณเคท” ท่ีใหค้วามเห็นวา่... 

“สังคมยอมรับนับถือคนท่ีดูดีจากภายนอก มันท าใหห้คนรับเอาความคิดแบบนี้มา ส าหรับกะเทย 

จะต้องถูกบวกเป็นอีกสองเท่า เพราะว่ามันเป็นช่องทางหน่ึงท่ีจะท าใหห้เราได้รับการยอมรับจากคน

อ่ืน แน่นอนว่าคนทุกคนไม่สามารถรับได้ใหนฐานะท่ีเป็นกะเทย แต่กจ็ะมีคนอีกกลุ่มหน่ึงท่ีรับเราได้

ใหนฐานะท่ีเราเป็นกะเทยสวย” 

รวมถึงกะเทยอีกหลายๆ คนในเวทีท่ีให้ความเห็นตรงกนัวา่ “ความสวย” แบบผูห้ญิงท าให้พวกเธอ

ไดรั้บการยอมรับจากสังคม ท าให้คนรอบขา้งเคารพและให้เกียรติพวกเธอมากข้ึน (นฤพนธ์ ดว้ง

วเิศษ 2555)   
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5.1 สังคมใหม่: ปัจจัยทีน่ าไปสู่การสร้างตัวตนใหม่ 

ชาร์ลส์ คูล่ีย ์(Charles Cooley) เช่ือวา่สังคมและปัจเจกบุคคลเป็นปรากฏการณ์ท่ีไม่อาจแยกออกจาก
กนัได ้ความรู้สึกเก่ียวกบัตวัเราเองพฒันาข้ึนมาจากปฏิกิริยาของเราต่อความเห็นของผูอ่ื้นเก่ียวกบัตวั
เรา ซ่ึงเขาเรียก “ตวัตน” ท่ีเกิดจากกระบวนการน้ีวา่ “ตวัตนในกระจกเงา” (The Looking Glass Self) 
มนัประกอบด้วยภาพลกัษณ์ของเราท่ีมีต่อตวัเอง และจินตนาการเก่ียวกบัการตดัสินของผูอ่ื้นต่อ
ภาพลักษณ์นั้น ตลอดจนปฏิกิริยาและความรู้สึกต่างๆ ของเราต่อจินตนาการดังกล่าวซ่ึงหลอม
รวมกันก่อเป็นความรู้สึกบางอย่างท่ีเรามีต่อตนเอง เช่น ความภาคภูมิใจหรือความรู้สึกต ่าต้อย 
(อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล 2546: 25-26) 

การอพยพโยกยา้ยเขา้มาอยูใ่นสังคมนิคมอุตสาหกรรมท าใหเ้กิดการปรับเปล่ียนวถีิการใชชี้วิตท่ีตอ้ง
ปฏิสัมพันธ์กับผูค้นมากหน้าหลายตามากข้ึนในสังคมแห่งใหม่น้ี และการมีชีวิตทางสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไปท าให้ตอ้งมีการปรับตวัเพื่อให้สอดคล้องกบัระบบคุณค่าของสังคมนั้นๆ  ดงันั้น 
กะเทยชนบทอีสานเม่ืออพยพเขา้มาท างานในนิคมอุตสาหกรรมพวกเธอจะปรับเปล่ียนและสร้าง
ตวัตนใหม่โดยการน าเอาความสวยแบบผูห้ญิงเขา้มาประกอบสร้างตวัตนผ่านวฒันธรรมบริโภค
เพื่อให้ไดรั้บการยอมรับในสังคมเมือง ในขณะท่ีกะเทยซ่ึงยงัอาศัยอยูใ่นสังคมหมู่บา้นชนบทอีสาน
ซ่ึงยงัประกอบอาชีพรับจา้ง ท าการเกษตร ท าไร่ท านาและไม่ไดมี้โอกาสพบปะกบัผูค้นมากนัก ก็
อาจยงัคงสภาพร่างกายแบบเดิม เพราะการประกอบอาชีพท่ียงัตอ้งใช้พละก าลงัความแข็งแรง ชีวิต
ทางสังคม และสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เอ้ืออ านวย ในแง่น้ีก็จะเห็นวา่ตวัตนของกะเทยชนบทอีสานท่ีเขา้
มาท างานในนิคมอุตสาหกรรมนั้นได้ปรับเปล่ียนไปตามการปฏิสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีและสังคม ดงัท่ี 
“กลว้ย” กะเทยจากมุกดาหารบอกวา่... 

“กลับ(บ้าน)ไปกไ็ม่ได้แต่งเยอะนะคะ เพราะว่าถ้าเราแต่งเยอะมากกไ็ม่เข้ากับสถานท่ีอยู่ น่ีแต่งเยอะ
กว่า อยู่โน่นไม่ค่อยมีใหครแต่ง ถ้าเราแต่งเยอะมากมันกจ็ะดูแปลก เพราะว่าแถวบ้านเค้ากจ็ะใหส่เส้ือยืด
กางเกงยีนส์  ถ้าใหส่ชุดแซกไปเลย เค้าก็จะมองเราแปลกๆ ว่าเวอร์ไป…ก็แต่งธรรมดาแต่อาจจะดูดี
หน่อย เป็นกางเกง เป็นเส้ือธรรมดา” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556)  

สภาพแวดลอ้มและชีวิตทางสังคมในเมืองจึงมีส่วนต่อการประกอบสร้างตวัตนใหม่ของกะเทยจาก
ชนบทอีสาน เพราะการไม่ปรับตวัเม่ือเขา้มาอยูใ่นสังคมเมืองก็อาจจะท าให้พวกเธอถูกมองเป็นตวั
ตลก เป็นกะเทยบา้นนอก กะเทยชนบท “ปีโป้” ก็บอกวา่... 
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“อยู่บ้านมีอะไรเรากใ็หช้ แต่อยู่ น่ีเวลาเราจะไปไหนกต้็องโอเค ว่าเราแต่งตัวยังไง โอเค เราจะไปงาน
แบบนีน้ะ ต้องแต่งแบบนีน้ะ แต่อยู่บ้านคือแบบเรามีอะไรเราก็ใหช้ บ้านๆ แต่งเยอะไปกด็ูไม่ดี… มา
อยู่ น่ี เราต้องดูก่อนว่าเราจะไปไหน สมมติวันนีจ้ะไปหาญาติ  กต้็องใหส่แบบไหนไป ไม่ใหห้มันดูน่า
เกลียดเกิน  สมมติวันนีจ้ะไปหาป้าแถวนครปฐม เรากใ็หส่เส้ือยืด กางเกงขาส้ัน บางทีกเ็ส้ือยืดกางเกง
ยีนส์ไป แล้วกถื็อกระเป๋าไปหน่ึงใหบ แล้วกแ็ต่งหน้าโทนอ่อนๆ แต่ต้องเติมบ่อยหน่อย คือไปโรงงาน
กต้็องแต่งแบบเช้าถึงเท่ียงได้เลยอ่ะ แต่อยู่ ท่ีบ้านเรา เราแทบจะไม่รู้ย่ีห้อเคร่ืองส าอางเลยว่าเราจะใหช้
อะไร  เพราะอยู่บ้าน เราไม่ค่อยได้แต่งนะ” (สัมภาษณ์ปีโป้, 1 กรกฏาคม 2555) 

ชีวิตทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น การท างานโรงงานท่ีตอ้งพบปะสังสรรคก์บัเพื่อนร่วมงานมาก
หน้าหลายตา กิจกรรมยามว่างในวันหยุดอย่าง “การออกไปข้างนอก” เช่น  การไป เดิน
ห้างสรรพสินคา้ ไปเท่ียวทะเล น ้ าตก หรือไปเท่ียวตามสถานท่ีท่องเท่ียวยามราตรี ฯลฯ กิจกรรม
สมยัใหม่เหล่าน้ีก็ท  าให้พวกเธอตอ้งพบเจอกบัทั้งคนท่ีรู้จกัและไม่รู้จกัจ านวนมาก เง่ือนไขของชีวิต
ทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปน้ีท าให้พวกเธอตอ้งปรับตวัโดยการปรับเปล่ียนและสร้างอตัลกัษณ์ใหม่
ท่ีสอดคลอ้งกบัค่านิยมในสังคมแห่งนั้น 

นอกจากพวกเธอจะปรับเปล่ียน/สร้างตวัตนใหม่ในบริบทสังคมแห่งใหม่แลว้ เพื่อให้สอดคลอ้งกบั
ภาพลกัษณ์และตวัตนใหม่ท่ีสร้างข้ึนพวกเธอยงัเปล่ียนช่ือจริงกนัอีกดว้ย  ท่ีเปล่ียนก็เพราะพวกเธอ
บอกวา่ อายเวลาไปติดต่อราชการหรือไปติดต่อกบัสถานท่ีสาธารณะอยา่งไปคลินิก ไปโรงพยาบาล
แลว้เจา้หน้าท่ีเรียกช่ือจริงท่ีแลดูเป็นผูช้าย เช่น เปล่ียนช่ือจาก “ปราการ” เป็น “ปราศาธกา”  หรือ 
เปล่ียนจาก “ทรงศกัด์ิ” เป็น “นิชานนัท”์ หรือบางคนท่ีเปล่ียนกระทัง่ช่ือเล่น  เช่น เปล่ียนจาก “หน่ึง” 
เป็น “มิ้ว” เป็นตน้ เธอบอกวา่... 

“เวลาไปโน่นไปน่ีมันอาย เวลา(เค้า)เรียกช่ืออ่ะ ไปหา คนเยอะๆ ไรเงีย้ เหมือนตอนพาเพ่ือนไปหา
หมออยู่คลินิก (เค้าเรียก) นายบุญส่ง เงีย้” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 2556) 

แต่เม่ือถามไปถึงค าน าหน้านามท่ีกะเทยบางกลุ่มก าลงัมีการเรียกร้องกันอยู่นั้น เม่ือถามว่าอยาก
เปล่ียนจาก “นาย” เป็น “นางสาว” หรือไม่ พวกเธอกลบัคิดวา่ไม่ไดส้ลกัส าคญัอะไรมากนกัส าหรับ
พวกเธอ เปล่ียนก็ได้ ไม่เปล่ียนก็ได้ ถ้าจะเปล่ียนก็แค่ว่าอยากให้แลดูเก๋ๆ แต่ไม่เปล่ียนก็ไม่ได้มี
ผลกระทบอะไรกบัพวกเธอมากนกั อาจจะเป็นเพราะวา่มนัยงัเป็นเร่ืองท่ีห่างไกลจากเร่ืองปากทอ้ง
มากนกัส าหรับกะเทยชนชั้นแรงงานในโรงงาน พวกเธอจึงให้ความส าคญักบัการท ามาหากินเล้ียง
ปากเล้ียงทอ้งเสียมากกวา่จะสนใจเร่ืองพรรณ์นั้น “กลว้ย” บอกวา่... 
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“พูดถึงว่าอยากกอ็ยากนะ แต่ไม่เปล่ียนกไ็ด้ เพราะว่ามันไม่ค่อยส าคัญเท่าไร ถามว่าอยากมั้ยกอ็ยาก 
อยากใหช้นางสาว สวยๆ เก๋ๆ แต่ว่าก็ไม่ได้อะไรมาก ไม่เปล่ียนก็ได้”(สัมภาษณ์กล้วย, 18 มีนาคม 
2556) 

การใชชี้วติท่ีทนัสมยัในสังคมนิคมอุตสาหกรรมจึงมีลกัษณะคลา้ยสองดา้นของเหรียญเดียวกนั นัน่
คือ ด้านหน่ึงชีวิตในสังคมสมัยใหม่ ดู เหมือนจะให้  “อิสรภาพ” (Freedom) แก่ปัจเจกแต่ใน
ขณะเดียวกนัมนัก็มีโครงสร้างบางอยา่งท่ีจดักรอบหรือ “ก ากบัควบคุม” (Regulation) ปัจเจกอยู ่ดงั
จะเห็นไดจ้ากปรากฏการณ์ท่ีเม่ือกะเทยชนบทอีสานอพยพยา้ยถ่ินเขา้มาท างานในนิคมอุตสาหกรรม
ซ่ึงดูเหมือนพวกเธอจะมีอิสรภาพทางเศรษฐกิจ อิสรภาพในการใช้ชีวิตทางเพศ อิสรภาพท่ีจะ
แสดงออกซ่ึงอตัลกัษณ์และการสร้างตวัตนใหม่ท่ี “สวยและเหมือนผูห้ญิง” ตามค่านิยมของสังคม 
แต่ ตวัตนใหม่ท่ี “สวยและเหมือนผูห้ญิง” ท่ีวา่น้ี หาใช่ตวัตนท่ีถูกสร้างข้ึนโดยอ าเภอใจ แต่คือตวัตน
ท่ีถูกจดัอยูใ่นกรอบท่ีสังคมเป็นผูบ้อกว่า หากกะเทยชนบทจะเขา้มาอยูใ่นสังคมเมืองแลว้ตอ้งการ
ไดรั้บการยอมรับพวกเธอตอ้งปรับเปล่ียนหรือสร้างตวัตนใหม่อยา่งไร 

การสร้างตวัตนใหม่ท่ี “สวยและเหมือนผูห้ญิง” นอกจากจะเก่ียวขอ้งกบัวาทกรรมรักต่างเพศแลว้ ยงั
เก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมบริโภคและทุนนิยม เพราะในสังคมสมยัใหม่ทุนนิยมจะมีส่วนเขา้มาบงการ
และตีความ “ความเป็นเพศ” เช่นวา่ ถา้จะเป็นกะเทยสมยัใหม่ กะเทยทนัสมยั หรือกะเทยสวย กะเทย
นางงามจะตอ้งเป็นอยา่งไร ตอ้งผิวขาว ผอม ทรวดทรวงดี หนา้อกใหญ่ จมูกโด่ง แกม้เตม็ ไหล่ตอ้ง
ไม่กวา้ง เป็นตน้ ซ่ึงหมายความว่ากะเทยชนบทอีสานหากตอ้งการจะบริโภคความงามเพื่อสร้าง
ตวัตนท่ี “สวยและเหมือนผูห้ญิง” ได ้พวกเธอก็ตอ้งท างานเพื่อน าเงินมาใชจ้่ายบริโภคความงาม ยิ่ง
ตอ้งการบริโภคมากเท่าใด ก็ยิ่งตอ้งท างานมากข้ึนเท่านั้น เหมือนดงัท่ี “มิ้ว” เคยโพสตใ์น “เฟซบุ๊ค” 
ของเธอว่า “เหน่ือยก็ต้องทน เพราะค าว่า นมและจ๋ิม” ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงด้านของ “การก ากบั
ควบคุม” ของ “ความทนัสมยั” (Modernity) “การก ากบัควบคุม” ท่ีวา่น้ีหมายถึงทั้งในแง่ของการตอ้ง
ควบคุมวินยัตนเองให้ท างานหนกัข้ึนเพื่อเก็บเงินไปศลัยกรรมผ่าตดัท า “นมและจ๋ิม” และควบคุม
ความคิดในการจดัการกบัร่างกายของพวกเธอเพื่อให ้“สวยและเหมือนผูห้ญิง” 
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5.2 “ทุน”1 ของการสร้างความสวยและ “ความเป็นหญงิ” 

ในการสร้างตวัตนใหม่ตอ้งอาศยัทุนอยา่งนอ้ย 2 ประเภท นัน่คือ “ทุนทางเศรษฐกิจ”  และ “ทุนทาง
วฒันธรรม” ซ่ึง การอพยพโยกยา้ยเขา้มาท างานในนิคมอุตสาหกรรมก็ท าให้กะเทยชนบทอีสาน
เขา้ถึง “ทุนทางเศรษฐกิจ” ซ่ึงในท่ีน้ีคือรายไดท่ี้ไดรั้บจากโรงงาน และ “ทุนทางวฒันธรรม” ซ่ึงได้
จากการปรับตวัเรียนรู้ในเร่ืองของความสวยความงามเม่ือเขา้มาอยูใ่นสังคมเมือง  

5.2.1 รายได้จากโรงงานในฐานะ “ทุนทางเศรษฐกจิ” 

การจะไดต้วัตนความสวยและความเป็นหญิง มานั้น ส าหรับกะเทยจากชนบทอีสานมี
ตน้ทุนค่อนขา้งสูง พวกเธอตอ้งต่อสู้กบักลไกตามธรรมชาติของร่างกาย เช่น การกิน/
ฉีดยาเพื่อตา้นหรือลดฮอร์โมนเพศชาย และกินยาเพื่อเพิ่มฮอร์โมนเพศหญิงเพื่อให้มี
ผิวพรรณ หุ่นทรงท่ีเหมือนผูห้ญิง อีกทั้งจะเคร่ืองส าอางประทินโฉมตั้งแต่หวัจรดเทา้ 
เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายสารพดัอยา่ง เหล่าน้ีลว้นเป็นตน้ทุนของการสร้างความสวยและ
ความเป็นหญิงทั้งส้ิน ซ่ึงเคยเป็นขอ้จ ากดัของกะเทยชนบทท่ีท าให้พวกเธอไม่สามารถ
กา้วขา้มเพศสรีระจากชายไปสู่การมีรูปลกัษณ์/ร่างกายท่ีเป็นหญิงได้  แต่กะเทยจาก
ชนบทอีสานท่ีเขา้มาท างานในโรงงาน การมีรายไดป้ระจ าจากโรงงาน ท าให้พวกเธอ
เขา้ถึงการบริโภคเพื่อสร้างความสวยและความเป็นหญิงได ้

ก่อนจะมาท างานโรงงาน “รถเมล์” ผ่านการท างานรับจา้งทั้งในภาคเกษตรและนอก
ภาคเกษตรอยา่งเช่น รับจา้งตดัออ้ย, เป็นลูกจา้งร้านท าขนมในกรุงเทพ, เป็นสาวเสิร์ฟ
ในร้านคาราโอเกะ เธอบอกวา่อาชีพอยา่งเช่นเป็นสาวเสิร์ฟในร้านคาราโอเกะรายได้
จะไม่แน่นอน ข้ึนอยูก่บัเงินพิเศษท่ีไดจ้ากลูกคา้อยา่งเช่น ค่าทริป ค่าดร้ิงค ์ซ่ึงถา้เดือน
ไหนลูกคา้น้อยเงินก็จะไม่ค่อยพอใช้ เพราะล าพงัเงินเดือนอย่างเดียวก็น้อยไม่พอกิน
พอใช้ แต่เม่ือเธอมาท างานโรงงานเธอมีรายไดป้ระจ าท าให้เธอมีชีวิตท่ีดีข้ึน สามารถ
จบัจ่ายใชส้อยในส่ิงท่ีเธออยากไดอ้ยากมีไดค้ล่องตวัมากข้ึน สามารถซ้ือเคร่ืองส าอาง
ประทินโฉม เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายท่ีเธออยากได ้เธอบอกวา่... 

                                                        
1 “ทุน” ในท่ีน้ีใชห้มายถึงทรัพยากรบางอยา่งอนัจ าเป็นต่อการใชชี้วิตในสงัคมเมืองของกะเทยจากชนบทอีสาน ทั้งน้ี “ทุนทางเศรษฐกิจ” หมายถึง

รายไดใ้นรูปตวัเงิน ส่วน “ทุนทางวฒันธรรม” หมายถึง ความรู้ ทกัษะ รวมถึงประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการประสบพบเจอ การฝึกฝนและเรียนรู้ของ

คนงาน 
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“กคื็อมีเงินกินมีเงินใหช้ ตอนท่ีท าคาราโอเกะเมล์ไม่มีกินนะ แทบจะไม่มีกิน ไม่ได้ไป
ไหนด้วย อยากซ้ือไร ไม่ได้ซ้ือ ของใหช้ส่วนตัวแทบจะไม่มี  บางคร้ังโฟมล้างหน้าแทบ
จะไม่ได้ซ้ือ ซ้ือแค่สบู่ถูตัวน่ีแหล่ะ แต่ทุกวันนีเ้มล์กมี็ทุกอย่าง ของใหช้ส่วนตัว หรือแม่
แต่ว่ามีเท่ียวมีใหช้ มีชีวิตท่ีดีขึน้กว่าเดิมไม่ต้องไปท างานร้านอาหาร” (สัมภาษณ์รถเมล์, 
24 มิถุนายน 2555) 

นอกจากน้ี “ปีโป้” กะเทยจากขอนแก่นเปรียบเทียบให้ฟังถึงรายได้ท่ีจะได้จากการ
ท างานอยูแ่ถวบา้น และรายไดท่ี้ไดจ้ากการท างานโรงงานในนิคมอมตะซิต้ี ซ่ึงเธอมอง
วา่การมาท างานโรงงานท าใหเ้ธอมีรายไดท่ี้มากกวา่ตอนท่ีอยูบ่า้นในการจบัจ่ายใชส้อย 
การมีรายไดป้ระจ าน้ีท าให้เธอเขา้ถึงโอกาสในการบริโภคความงามไดเ้หมือนกะเทย
ชนชั้นกลางในเมือง 

“ถ้าไปอยู่กับป้า กท็ างานมันกไ็ม่ได้เยอะเหมือนท่ีน่ี ได้ไม่ถึงหม่ืน กไ็ด้ประมาณส่ีห้า
พัน ถ้าไปอยู่โน่น(ท่ีบ้าน)กมี็ใหช้แต่ก็ไม่พอ  อยู่ น่ีก็โอเคกว่า...อยู่โน่น แค่ค่ายา ก็ยังไม่
พอ  ยากิน (ฮอร์โมน) ยาผิว (เคร่ืองส าอาง) อะไรเงีย้  เดือนนึงตกแล้วบาน(หมายถึง
เยอะ)อ่ะ” (สัมภาษณ์ปีโป้, 14 กนัยายน 2555)  

ส่วน “มิ้ว” กะเทยซ่ึงมาจากจงัหวดับุรีรัมยเ์ป็นผูท่ี้ให้ความส าคญักบัความสวยความ
งามอย่างยิ่ง รายไดจ้ากโรงงานท าให้เธอซ้ือเส้ือผา้เคร่ืองประดบั เคร่ืองประทินโฉม
และยาสารพดัชนิด เช่น ฮอร์โมนทั้ งแบบกินและฉีด กินยา/วิตามินบ ารุงเพื่อให้มี
ผิวพรรณท่ีขาวใส “มิ้ว” เคยบอกวา่เธอยอมตายไดเ้พราะความสวย วนัหน่ึงเธอโพสต์
ขอ้ความใน “เฟสบุ๊ค” ถึงยาบ ารุงความงามท่ีเธอกินเข้าไปในแต่ละวนัซ่ึงรวมแล้ว
ประมาณ 14 เม็ดต่อวนั มีทั้งวติามินซี (ราคามีตั้งแต่หลกัร้อยถึงหลกัพนัข้ึนอยูก่บัยีห่้อ
และจ านวน), ยาคุม, เอนโดควัร์2(แผงละ 800 บาท มี 10 เม็ด), โปรกีโนวา3 (แผงละ 
160 บาท มี 24 เมด็)  

 

                                                        
2 เอนโดควัร์ เป็นยาตา้นฮอร์โมนเพศชาย ท าใหแ้ขนขา เรียวเลก็เหมือนหญิง แถมยงั ช่วยลดความอว้น ไปในตวั เพิ่มความสวย เหมือนหญิงใหก้บั

กะเทยหรือสาวประเภทสองและช่วยลดอาการต่างๆ ท่ีเกิดจากฮอร์โมนเพศชาย เช่น ขนเยอะ กลา้มใหญ่ หนา้มนั ผมมนั แต่กินแลว้จะท าให้ไม่มี

ความรู้สึกทางเพศ ราคาประมาณ 800 บาท/แผง ซ่ึง 1 แผง มี 10 เมด็ 
3 กระเทยส่วนใหญ่นิยมกินคู่กบัเอนโดรควัร์  เพื่อเสริมฮอร์โมนเพศหญิงและใช้เอนโดรควัร์ กดฮอร์โมนเพศชายไว ้อาการขา้งเคียง เม่ือทาน

นานๆ จะท าใหไ้ม่มีอารมณ์ทางเพศ 
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ภาพท่ี 5.1 โพสตส์เตตสับนเฟสบุค๊เร่ืองยาเพื่อความสวยความงาม 

รายได้จากการท างานโรงงาน  การท างานโรงงานท าให้กะเทยทุกคนมีรายไดท่ี้แน่นอน
เป็นประจ าทุกเดือน ท่ี “โรงงานเฟอร์ชิส” จะจ่ายเงินคนงานเป็นรายเดือนโดยโรงงาน
จะจ่ายให้ทุกวนัท่ี 27 ของเดือน คนงานแต่ละคนจะมีฐานเงินเดือนท่ีไม่เท่ากนั ทั้งน้ี
ข้ึนอยู่กบัต าแหน่ง อายุการท างาน เงินพิเศษ เช่น ค่าทกัษะ (บางคนได้บางคนไม่ได้
ข้ึนอยูก่บัจุดงานท่ีท า) ค่าต าแหน่ง และเงินค่าล่วงเวลา แต่อยา่งไรก็ดี นโยบายการปรับ
ค่าแรงเป็นวนัละไม่ต ่ากว่า 300 บาท ตามกฎหมายแรงงานท่ีเพิ่งบงัคบัใช้เม่ือวนัท่ี 1 
มกราคม พ.ศ. 2556 ท่ีผ่านมาน้ี ก็ไดท้  าให้ฐานเงินเดือนของคนงานแต่ละคนไม่น้อย
กว่าเดือนละ 9,000 บาท ตารางด้านล่างน้ีเป็นรายรับ-รายจ่ายอย่างคร่าวๆ ในแต่ละ
เดือน โดยเฉพาะรายรับท่ีบางคร้ังจะข้ึน-ลงแล้วแต่ช่วงจังหวะว่ามีโอทีมากน้อย
เพียงไร คนงานในโรงงานเฟอร์   ชิสเคยบอกกบัผูเ้ขียนวา่ช่วงท่ีโอทีมากๆ เคยไดรั้บ
เงินถึง 25,000 บาทต่อเดือน 

รายได้พิเศษจากการขายของในโรงงาน นอกจากเงินเดือนท่ีไดป้ระจ าแลว้กะเทยบาง
คนยงัอาศยัความเป็นเพศ(กะเทย)เพื่อเป็นประโยชน์ในทางเศรษฐกิจได้ด้วยการหา
รายไดพ้ิเศษในโรงงานจากการน าของมาขาย เน่ืองจากบางคนรายไดจ้ากโรงงานอยา่ง
เดียวไม่พอใช ้ “แป้ง” คนงานกะเทยซ่ึงเพิ่งจะเปิดเผยตวัวา่เป็นกะเทยอยา่งเตม็ท่ีเม่ือไม่
นานมาน่ี ท าให้กะเทยท่ีอายุน้อยกว่าเธอ รวมถึงเพื่อนร่วมงานทั้งหญิงและชายต่างก็
เรียกเธอ “เจ”๊ “แป้ง” เธอท างานในส่วนท่ีเรียกวา่ “พนกังานเสิร์ฟพาร์ท” โดยเธอจะท า
หน้าท่ีจดัช้ินส่วนท่ีตอ้งใช้ในการประกอบตูเ้ยน็ของแต่ละไลน์ และน าไปส่งให้กบั
คนงานท่ีท าหนา้ท่ีประกอบประจ าไลน์ เม่ือพาร์ทหมด คนงานก็จะตะโกนเรียกใหเ้ธอ 
น าพาร์ทไปให้ ลกัษณะการท างานในส่วนน้ี จึงตอ้งเดินไปส่งพาร์ทตรงจุดนั้นจุดน้ี
บ่อยๆ 
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นอกจาก “แป้ง” จะเป็นผูผ้ลิตสินคา้ในโรงงานแลว้ เธอยงัเป็น “แม่คา้” และ “ตวัแทน
จ าหน่ายกิฟฟารีน” อีกดว้ย เธอบอกกบัผูเ้ขียนว่า “ตอ้งพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส” ซ่ึง
เธอหมายความว่าไหนๆ เธอก็เปิดเผยตวัว่าเป็นกะเทยแล้ว ก็ควรท่ีจะใช้ความเป็น
กะเทยให้เป็นประโยชน์  นัน่หมายถึง ความเป็นเพศมีส่วนท่ีท าให้เธอกลา้น าของมา
ขายในโรงงานไดอ้ยา่งสะดวกใจ 

การน าของมาขายในโรงงานจะมีขั้นตอนในการเตรียมค่อนขา้งมาก โดยเฉพาะหาก
เป็นการน าของกินอยา่งเช่น ลูกช้ิน ไส้กรอกทอดมาขาย กระบวนการในการเตรียมก็
ยิง่ยุง่ยากมากข้ึน หรือแมแ้ต่การไปซ้ือของจ าพวกของช าอยา่ง บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป บุหร่ี 
กาแฟ ขนม ฯลฯ ก็จะตอ้งไปเลือกซ้ือ ขนข้ึนรถ และแอบเอาเขา้มาในโรงงาน ดงันั้น 
“การขายของ” ส าหรับความคิดของ “แป้ง” แลว้มองวา่เป็นงานของผูห้ญิง และเธอเอง
ก็บอกว่าในโรงงานส่วนใหญ่คนท่ีน าของมาขายจะเป็นผูห้ญิงหรือไม่ก็กะเทย ส่วน
ผูช้ายจะเป็นลูกคา้ 

ในกะกลางคืนท่ีคนงานไม่รู้จะไปซ้ือของกินไดท่ี้ไหน เน่ืองจากร้านคา้ในโรงงานจะ
เปิดเฉพาะตอนกลางวนั การน าของมาขายช่วยสร้างรายไดเ้สริมให้กบั “แป้ง” ไม่น้อย
ทีเดียว ลกัษณะงานเสิร์ฟพาร์ทท่ีท าให้ตอ้งเดินไปส่งช้ินส่วนประกอบตรงจุดนั้นจุดน้ี 
ก็กลายเป็นเง่ือนไขท่ีเอ้ือให้เธอสามารถจะขายของไดม้ากข้ึน ในตอนท่ีเธอเดินไปส่ง
พาร์ท คนงานก็จะสั่งมาม่าบา้ง บุหร่ีบา้ง กาแฟบา้งใหเ้ธอเอามาให ้

นอกจากน้ี ในกระแสของความนิยมบริโภคความงามของแรงงาน “แป้ง” ยงัเป็น
ตวัแทนจ าหน่ายกิฟฟารีน โดยเธอจะเอาแคตตาล็อกและตวัอยา่งสินคา้บางชนิดมาให้
เพื่อนในโรงงานดู ซ่ึงก็ไดรั้บความสนใจและสั่งซ้ือสินคา้จ าพวกเคร่ืองส าอางจากคน
ในโรงงานจ านวนมาก ซ่ึง “แป้ง” จะได้ส่วนลดจากการเป็นสมาชิก อย่างเช่น ราคา
สินคา้ในแคตตาล็อกจ านวน 220 บาท แต่ “แป้ง” ซ้ือไดใ้นราคาสมาชิก 190 บาท เธอก็
จะไดเ้งินส่วนต่างนั้น นอกจากน้ี ยิ่งคนงานซ้ือเยอะเท่าไร ก็จะยิ่งท าให้ยอดรวมในแต่
ละเดือนเพิ่มข้ึนเท่านั้น ซ่ึงก็จะท าให้เธอไดรั้บผลตอบแทนในอีกระดบัหน่ึง ซ่ึงตอนน้ี
ยอดขายสินคา้ของเธอมากกวา่ 10,000 บาทต่อเดือน  หรืออยา่งกรณี “รถเมล”์ ท่ีผดัหม่ี
และทอดลูกช้ินไปขายช่วงกะกลางคืน หรืออย่างกรณี “แจ็กเกอรีน” ท่ีไปซ้ือถุงเท้า
ตามตลาดนดัมาทิ้งไวใ้นล็อคเกอร์ คนงานหญิงท่ีลืมเอาถุงเทา้ไปโรงงานหรือบางคนท่ี
ข้ีเกียจไปซ้ือเองก็จะไปซ้ือท่ีเธอในราคาคู่ละ 20 บาท ซ่ึงเธอก็จะไดก้ าไรคู่ละประมาณ 
5-10 บาท ในแง่น้ีจะเห็นวา่เม่ือ “การขายของ” ในทศันะของคนงานในโรงงาน มองวา่
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เป็นเร่ืองของผู ้หญิง กะเทยได้ฉวยใช้ความเป็นเพศในด้านท่ีเป็นหญิงเพื่อสร้าง
ผลประโยชน์ทางดา้นเศรษฐกิจใหต้นเอง 

ตารางท่ี 5.1 แสดงรายรับ-รายจ่ายต่อเดือนของคนงาน 

 

ช่ือ 

 

รายได้ 

รายการค่าใช้จ่าย 

รายจ่าย 

 

เหลอื 
ค่า
เช่
าห้
อง

 

ผ่อ
นร

ถม
อไ
ซต์

 

ส่ง
กล

บับ้
าน

 

เค
รื่อ
งส
 าอ
าง

 

ฮอ
ร์โ
มน

/ยา
คุม

 

อืน่
ๆ 

บวัลา ~16,000 1,600 - 2,000 500 - 3,000 7,100 7,900 

ปีโป้ ~17,000 2,500 1,800 3,000 1,000 1,500 2,000 1,1800 4,200 

เจเจ ~16,000 1,500  - - 2,000 500 3,800 7,800 7,200 

กลว้ย ~17,000 1,500  - 5,000 500-600 3,000 2,500 12,600 3,400 

ปาร์ค ~16,000 1,500  3200 3,000 400-500 1,700  2,000 11,900 3,100 

ฟ้า ~16,000 1,500   3,000 3,000   1,200 400  2,000 10,500 4,500 

โดยเฉล่ียแลว้ค่าใชจ่้ายท่ีกะเทยชนบทอีสานใชไ้ปส าหรับความสวยความงามจะคิดเป็น ร้อยละ 10-
20 (10-20%) ของเงินเดือนท่ีพวกเธอไดรั้บ ซ่ึงยงัไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายในการเสริมสวยตามร้านเสริม
สวยและโครงการเปล่ียนแปลงร่างกาย อย่างเช่น การศลัยกรรมจมูกและคาง ฉีดโบท็อกซ์ ดดัฟัน 
และนอกจากรายไดใ้นแต่ละเดือนแลว้ ส้ินปีคนงานจะไดรั้บโบนสัโดยท่ีโรงงานเฟอร์ชิสจะแบ่งจ่าย
โบนัสเป็น 2 คร้ังคือช่วงปีใหม่ และช่วงสงกรานต์ ทั้งน้ีส่วนหน่ึงเป็นกลยุทธ์ของโรงงานเพื่อกนั
ไม่ให้คนงานพากนัลาออกหลงัไดรั้บโบนสัคร้ังแรกในช่วงปีใหม่ (ธนัวาคม) หรือหากใครลาออก
ไปในช่วงหลงัปีใหม่แต่ก่อนสงกรานต ์(เมษายน) ก็จะไม่ไดรั้บโบนสักอ้นท่ีเหลือ  

เน่ืองจากคนงานจะไดเ้งินเป็นกอ้นจากโบนสัรวมทั้ง 2 คร้ังแลว้ประมาณ 34,000 – 35,000 บาท ท า
ใหพ้วกเธอสามารถท่ีจะริรวมเงินเหล่าน้ีเขา้กบัเงินท่ีไดแ้ต่ละเดือนเพื่อท่ีจะสร้างความสวยและความ
เป็นหญิงคร้ังใหญ่ อยา่งเช่น “ฟ้า” กะเทยจากนครพนม ท่ีผา่นมาเม่ือเงินโบนสัออกเธอจะน าไปให้
แม่ทุกปี แต่ในปีน้ีเธอตั้งใจว่าจะเก็บเงินโบนัสไวเ้พื่อไปศลัยกรรมเสริมทรวงอก ล่าสุด ช่วงเดือน
เมษายน 2557 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีโบนสักอ้นท่ีสองออก ผูเ้ขียนไดข้่าววา่ “มิ้ว” เก็บเงินไดค้รบตามจ านวน



 175  

ท่ีจะใชศ้ลัยกรรมเสริมทรวงอก และนดัหมอเพื่อผา่ตดัเสริมทรวงอกในช่วงเดือนมิถุนายน 2557 โดย
การผา่ตดัเสริมทรวงอกคร้ังน้ีเธอจะไปผา่คลินิกแห่งหน่ึงในกรุงเทพและตอ้งใชเ้งินจ านวน 45,000 
บาท 

ส่วน “ปีโป้” ได้น าเงินโบนัสไปจดัฟัน เน่ืองจากเธอบอกว่าเธอเป็นคนฟันเหยิน โดยจ่ายให้ทาง
คลีนิคในคร้ังแรกเป็นเงิน 15,000 บาท จากนั้น ก็มีค่าใชจ่้ายในการพบหมอเดือนละประมาณพนักวา่
บาท และตอ้งไปพบหมอจนกระทัง่ฟันเรียงตวัสวยจึงจะหยดุ 

รายได้ประจ าจากโรงงานจึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัส าหรับการสร้างความสวยและความเป็นหญิงของ
กะเทยจากชนบทอีสาน แต่การมีทุนทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียวก็ไม่เพียงพอ การสร้างความสวย
และความเป็นหญิงยงัตอ้งอาศยัทุนทางวฒันธรรม ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึงความรู้เก่ียวกบัเร่ืองของความ
สวยความงามซ่ึงได้จากการเรียนรู้ การปรับตวัในระหว่างท่ีพวกเธอยา้ยเข้ามาอยู่ในสังคมนิคม
อุตสาหกรรมน้ี  

5.2.2  ความรู้เร่ืองความสวยความงามในฐานะ “ทุนทางวฒันธรรม” 

ในความคิดของคนงานกะเทยท่ีผูเ้ขียนสัมภาษณ์ ตวัตนของกะเทยชนบทหรือกะเทย
บา้นนอก ก็คือกะเทยท่ีไม่สวย แต่งหน้าไม่เป็น  แต่งตวัไม่เป็น เป็นกะเทยท่ีมีผิวด า 
หมองคล ้ า เป็นกะเทยท่ีรูปร่างเหมือนผูช้ายแต่แสดงกิริยาแบบผูห้ญิง “รถเมล์” บอก
กบัผูเ้ขียนวา่... 

“(กะเทยท่ีบ้านนอกจะ) แต่งตัวกันบ้านๆ แต่สมัยเรามันอินเทรนด์มากขึน้เขา(กะเทย
ชนบท)จะผิวด า หมองคล ้า อย่างเราก็(ผิวขาว)ผ่องหน่อย ดูดีหน่อย...” (สัมภาษณ์
รถเมล,์ 27 ตุลาคม 2555) 

“เจเจ” บอกวา่เส้นแบ่งระหวา่งกะเทยชนบทกบักะเทยในเมืองอยูต่รงท่ี 

“กะเทยบ้านนอกน่ี แต่งตัวไม่เป็น แต่งหน้าไม่เป็น ซ่ึงแต่ก่อนเจเจกเ็ป็นแบบนั้น แต่มา
อยู่ น่ี มาท างาน มีเงิน เจเจซ้ือแต่งจนเวอร์…แต่ก่อนแต่งหน้าจัดมาก กรีดตาเขียนคิ้วก็
เท่าปลิง ใหหญ่มาก แต่งหน้าก็ไม่เป็นพ่ีเอ็ม นานๆ ไปมันก็แต่งเป็นเองแหล่ ะ” 
(สัมภาษณ์เจเจ, 5 พฤษภาคม 2555)  

พวกเธอบอกกบัผูเ้ขียนวา่ ส่วนใหญ่กะเทยรุ่นก่อนๆ ท่ีอยูใ่นหมู่บา้นจะประกอบอาชีพ
ท าไร่ ท านา รับจา้งทัว่ไป จะมีบา้งท่ีประกอบกิจการส่วนตวั เช่น เปิดร้านเสริมสวย 
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การใช้ชีวิตในชนบท ท าไร่ ท านา ในภาคการเกษตรท่ีตอ้งอาศยัเร่ียวแรงท าให้กะเทย
ส่วนใหญ่มีผิวคล ้ า ด ากร้าน และรูปร่างก าย  า ล ่าสันเหมือนผูช้ายทัว่ไป “รถเมล์” ยงั
บอกอีกวา่ 

“กะเทยชนบทจะแต่ง(ตัว)กันบ้านๆ เส้ือยืดกางเกงยีนส์  ไม่ได้แต่งสวยอะไร ธรรมดา
ไว้ผมยาว แต่งหน้ากไ็ม่ค่อยได้แต่ง กอ็ยู่แบบหน้าปกติเราน่ีแหล่ะ  ถ้าเป็นงานกลางคืน
ไปดูหมอล าไรเงีย้อันนั้นเค้าแต่ง แต่ถ้าเป็นกลางวันไปไหนมาไหน ไปหากัน ไปเล่น
วอลเลย์อะไรเงีย้ เค้ากไ็ม่แต่ง” (สัมภาษณ์รถเมล,์ 27 ตุลาคม 2555) 

ค าว่า “แต่งตัว แต่งหน้าไม่เป็น” ในความคิดของพวกเธอสะทอ้นให้เห็นถึงการไม่มี 
“ทุนทางวฒันธรรม” ดงันั้นการจะเป็นกะเทยทนัสมยัในเมือง มิใช่แค่เพียงมีทุนทาง
เศรษฐกิจเพียงอยา่งเดียวแลว้จะท าให้สวยได ้แต่ตอ้งมีทุนทางวฒันธรรมควบคู่กนัไป
ดว้ย ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึง ความรู้ในเร่ืองของการใช้ยาฮอร์โมน การแต่งหน้าเป็น การ
รู้จกัเลือกใชเ้คร่ืองส าอาง เคร่ืองประทินโฉมนานาชนิด การแต่งตวัเป็นและเหมาะสม
สวยงามกบักาลเทศะ เช่น เวลาไปเท่ียวกลางคืน ไปงานเล้ียงบริษทั ฯลฯ ซ่ึงต่างจาก
กะเทยชนบทหรือกะเทยบา้นนอกท่ีแต่งตวับา้นๆ หรือแต่งตวัท่ีเรียกวา่ “ฟ้าขาด4” ใน
ตอนไปเท่ียวหมอล า  “ปีโป้” บอกวา่การแต่งตวั แต่งหนา้แบบไหนนั้นข้ึนอยูก่บัวา่จะ
ไปไหน และไปพบใคร ซ่ึงโดยส่วนมากแลว้การมาอยูใ่นสังคมนิคมอุตสาหกรรมเธอ
จะตอ้งแต่งเยอะกวา่สมยัตอนอยูบ่า้นท่ีขอนแก่น 

“(อยู่บ้าน)กแ็ต่งนะ แต่ไม่เยอะขนาดนี ้อยู่บ้านกแ็ต่งหญิง ผมยาว ใหส่กางเกงขาส้ัน อยู่
บ้านมีอะไรเรากใ็หช้ แต่อยู่ น่ีเวลาเราจะไปไหนกต้็องโอเคว่าเราแต่งตัวยังไง โอเค เราจะ
ไปงานแบบนีน้ะ ต้องแต่งแบบนีน้ะ แต่อยู่บ้านคือแบบเรามีอะไรเราก็ใหช้ บ้านๆ แต่ง
เยอะไปก็ดูไม่ดี มันเยอะเกินไป มันไม่เข้ากับบ้านเราอ่ะ บ้านเรามันเส้ือยืดกางเกงขา
ส้ัน ถ้าเรา (ใหส่) กระโปรง ชุดแซกอะไรไป มันกไ็ม่ใหช่อ่ะ... อยู่ห้อง (พักท่ีนิคมฯ) กข็า
ส้ัน เส้ือยืด ไปหาญาติกเ็ส้ือยืด กางเกงขาส้ัน หรือเส้ือยืดกางเกงขายาว มาอยู่ น่ี เราต้อง
ดูก่อนว่าเราจะไปไหน” (สัมภาษณ์ปีโป้, 14 กนัยายน 2555)  

                                                        
4 ในงานศึกษาของพรเทพ  แพรขาว ค าวา่ “ฟ้าขาด” หมายถึง ลกัษณะการแต่งตวัของกะเทยท่ีออกไปเท่ียวหมอล า โดยเปรียบเทียบทอ้งฟ้าเหมือน

ผืนผา้ใบท่ีห่อหุม้โลกไวแ้ลว้มนัขาดทะลุออกไป หรือมีความหมายวา่เกินความจริง การแต่งตวั “ฟ้าขาด” จึงเป็นอตัลกัษณ์ของกะเทยอีสานใน

พื้นท่ีหมอล าท่ีอาศยัการแสดงออกทางร่างกายและการแต่งกาย  การแต่งกายแบบฟ้าขาด บางทีกใ็ส่จีสตริง บางทีกใ็ส่ชุดวา่ยน ้ามา บางทีกแ็ต่ง

อะไรท่ีบ่งบอกวา่มนัเกินความจริงทั้งน้ีเพื่อบอกวา่ฉนัเป็นกะเทย 
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ภาพท่ี 5.2 ภาพการแต่งกายไปเท่ียวหมอล าของกะเทยในชนบทอีสาน (จากเวปไซต)์ 5 

เม่ือเข้ามาอยู่ในสังคมแห่งใหม่พวกเธอจะสะสมทุนทางวฒันธรรมเหล่าน้ีผ่าน
ประสบการณ์และการเรียนรู้จากคนรอบตวัเธอ อยา่ง “ปีโป้” เธอก็จะเรียนรู้เร่ืองความ
สวยความงาม อยา่งเช่น เร่ืองของยี่ห้อเคร่ืองส าอาง และการใชเ้คร่ืองส าอางต่างๆ จาก
พี่สาวของเธอ เม่ือถามวา่ไปเรียนรู้เร่ืองความสวยความงามพวกน้ีมาจากไหน “ปีโป้” 
บอกวา่… 

“กแ็หม่พ่ีเอ็ม คนเรามันกต้็องมีการพัฒนาสิ เรากด็ูจากพ่ีสาวเราใหช้ แล้วกม็าลองใหช้ ใหช้
ครีมตัวนีน้ะ เราเป็นแบบนีน้ะ... หนูกจ็ะดูว่าหน้าหนูถูกกับย่ีห้ออะไร แป้งหนูใหช้ตัวนี้
นะ หน้าไม่ลอกนะ หนูก็ใหช้ตัวนี้ ปัดแก้มหนูใหช้สีนี้ ย่ีห้อนี้นะหนูก็จะใหช้  (เงิน)ส่วน
ใหหญ่จะหมดไปกับเคร่ืองส าอาง” (สัมภาษณ์ปีโป้, 14 กนัยายน 2555)  

ผูเ้ขียนเองเร่ิมตระหนกัวา่ “การแต่งหนา้เป็น” นบัเป็น “ทุนทางวฒันธรรม” แบบหน่ึง
ด้วย เพราะไม่ใช่ว่าใครๆ ก็จะสามารถแต่งหน้าได้สวยทุกคน ก็เม่ือตอนงานเล้ียงปี
ใหม่ท่ีผา่นมา (2557) ท่ีผูเ้ขียนรับอาสาแต่งหนา้ใหเ้พื่อนของผูเ้ขียนเองท่ีจะไปร่วมงาน 
ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การเลือกสีครีมรองพื้นให้เขา้กบัผิวหนา้ แป้งพบั ลิปสติก ฯลฯ รวมไปถึง
การจะบรรเลงแต่งเติมบนใบหน้า ซ่ึงผลจากการแต่งในคร้ังนั้นก็ปรากฏวา่ออกมาไม่
ค่อยสวยเท่าใดนกั  เพราะฉะนั้นส าหรับกะเทยซ่ึงมาจากหมู่บา้นชนบทอีสานนั้น พวก

                                                        
5 ท่ีมาจากเวปไซต ์http://www.luktungmohlum.com/t/15932   

http://www.luktungmohlum.com/t/15932
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เธอตอ้งฝึกหดัเรียนรู้เร่ืองเหล่าน้ี เพื่อสะสมเป็นทุนทางวฒันธรรมใชต่้อรองอตัลกัษณ์
ในสังคมเมือง 

ในเวทีเสวนาเร่ือง “มายาคติความสวยกบัชีวิตกะเทยไทย” ก็มีค  าบอกเล่าท่ีน่าสนใจ
ของผูเ้ขา้ร่วมเสวนาท่านหน่ึงวา่... 

“ตอนเรียนจะคบกับเพ่ือนผู้หญิงเพราะว่าถ้าคบกับเพ่ือนผู้หญิงจะได้มีความใหกล้เคียง
กับผู้หญิงมากขึน้ เพ่ือนกะเทยใหนช่วงแรกๆ จะไม่ค่อยมีมาก จะคบกับเพ่ือนผู้หญิงเป็น
หลัก เพราะมีความรู้สึกว่า คบเพ่ือนผู้หญิงเราจะได้เป็นผู้หญิงใหกล้เคียงกับเค้ามาก
ย่ิงขึน้ ถ้าเป็นเพ่ือนกะเทย เพดานสูงสุดมันก็อยู่ได้แค่เป็นกะเทย แต่เรามองว่าเราควร
จะมีเพ่ือนเป็นผู้หญิง” 

ประสบการณ์ช่วงเร่ิมตน้ในการขา้มเพศของกะเทยหลายคนนั้น พวกเธอจะตอ้งเรียนรู้
ทั้งในเร่ืองของการประกอบสร้างอตัลกัษณ์ภายนอก เช่น มีการศึกษาการใช้ฮอร์โมน 
การศลัยกรรม การแต่งหนา้แต่งกาย รวมไปถึงการวางตวั จริตมารยาทแบบผูห้ญิง ซ่ึง
ส่วนใหญ่จะเป็นการเรียนรู้จากคนรอบขา้ง เช่น เพื่อน รุ่นพี่ หรือแม่ของพวกเธอเอง  

นอกจากน้ี “ส่ือ” ทั้งในรูปส่ิงพิมพแ์ละอิเล็กทรอนิกส์ อยา่งเช่น อินเตอร์เน็ต นิตยสาร 
ก็เป็นแหล่งความรู้ท่ีพวกเธอใชใ้นการเรียนรู้สะสมทุนทางวฒันธรรม ผูเ้ขียนเคยถาม
กะเทยผูใ้ห้ขอ้มูลวา่พวกเธอไปเรียนรู้รูปแบบการแต่งตวัหรืออพัเดทแฟชัน่เคร่ืองแต่ง
กายจากท่ีไหน “มิ้ว” และ “กลว้ย” บอกวา่ 

“โซเชียล (มีเดีย) ค่ะ กพ็วกอินเตอร์เน็ตส่ือออนไลน์ แล้วกห็นังสือนิตยสาร เวปกูเกิล้ 
แล้วกพ็วก (นิตยสาร) สไปซ่ี ทีวีพูล” (มิ้ว) 

“ส่วนมากกล้วยกจ็ะไปร้านเนต็ แล้วกบ็างทีกด็ูทีวี แล้วก็จ าไว้ แล้วกไ็ปดูไปหา ถ้ามีก็
ซ้ือ” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556)  

ในยุคโลกาภิวตัน์ท่ีขอ้มูลข่าวสารหลากไหลผา่นส่ือทั้งในรูปแบบของส่ือส่ิงพิมพแ์ละ
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นตวัน าพาเอาวฒันธรรมบริโภคสมยัใหม่และสร้างจินตนาการถึง
ตวัตนท่ีทนัสมยั การบริโภคส่ือไม่วา่จะเป็นนิตยสาร วารสาร อินเตอร์เน็ต ฯลฯ ท าให้
พวกเธอมีความรู้เร่ืองการแต่งหน้า การเลือกเคร่ืองแต่งกายท่ีทนัสมยัทนัแฟชัน่ ฯลฯ 
“ทุนทางวฒันธรรม” เหล่าน้ี นอกจากจะเป็นเคร่ืองมือของการสร้างตวัตนใหม่แล้ว 
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โดยตัวมันเองยงัเป็นองค์ประกอบส าคัญของตัวตนใหม่ด้วย กล่าวคือ “กะเทย
สมัยใหม่” หรือ “กะเทยทันสมัย” ก็คือ กะเทยท่ีต้องมี “ทุนทางวฒันธรรม” หรือ
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองของความสวยความงาม ซ่ึงต่างจาก “กะเทยบ้านนอก” “กะเทย
ชนบท” ท่ีเชย ไม่ทนัสมยัเหมือนดงัค าพูดของ “เจเจ” ท่ีบอกว่า “กะเทยบ้านนอกน่ี 
แต่งหน้าไม่เป็น แต่งตัวไม่เป็น” 

ทั้งน้ี กะเทยจากชนบทอีสานท่ีเขา้มาท างานโรงงานจะน าเสนอความเป็น “ผูมี้ทุนทาง
วฒันธรรม” ซ่ึงในแง่น้ีจะหมายถึงการเป็นผูท่ี้มีความรู้เร่ืองการแต่งหนา้ท าผมและการ
แต่งตวัผ่านปฏิบติัการในชีวิตประจ าวนั เช่น การแต่งหน้าของตวัเองท่ีสวยเวอร์มา
ท างาน การแต่งหน้าท าผมให้กับเพื่อนสาวท่ีเป็นกะเทยด้วยกันหรือเป็นผูห้ญิงใน
โรงงานระหวา่งพกัเบรก อยา่งเช่น “มิ้ว” กะเทยจากโคราชท่ีไดรั้บการยกยอ่งจากเพื่อน
ผูห้ญิงวา่เธอเป็นคนท่ีแต่งหนา้และท าผมสวย ดงันั้นเพื่อนๆ ผูห้ญิงจึงมกัจะให้เธอช่วย
แต่งหน้าท าผมให้ในช่วงเวลาพกัเบรกเป็นประจ า หรือในโอกาสพิเศษเช่น เวลามีการ
แสดงในงานเล้ียงปีใหม่กะเทยบางคนท่ีไม่ไดข้ึ้นแสดงก็จะท าหนา้ท่ีเป็นช่างท าผมและ
แต่งหนา้ใหก้บันกัแสดงทั้งชายและหญิง 

ประเด็นท่ีกล่าวไปข้างต้นล้วนสะท้อนว่า “ความเป็นหญิง” ของคนข้ามเพศ มิใช่
สัญชาตญาณท่ีมีมาแต่ก าเนิด แมบ้างคนจะบอกว่าตนเกิดมาเป็นตุ๊ด เป็นกะเทยตั้งแต่
เด็กก็ตาม หากแต่ “ความเป็นหญิง” เป็นรหสัหมายบางอยา่งท่ีสังคมหน่ึงๆ เป็นผูส้ร้าง
ข้ึน และตอ้งมีการเรียนรู้กนัในภายหลงั  

5.3 แหล่ง “ความงาม” 

นอกจากจะมีทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางวฒันธรรมแลว้ การเคล่ือนยา้ยเขา้มาอยูใ่นสังคมเมืองยงัมี
องค์ประกอบในเร่ืองของแหล่งสินค้าเพื่อความสวยความงามท่ีเข้าถึงได้สะดวกและมีให้เลือก
หลากหลายกวา่ ไม่วา่จะเป็นเส้ือผา้แฟชัน่ เคร่ืองแต่งหน้าประทินโฉมประทินความงาม ยากินและ
คลินิกส าหรับฉีดฮอร์โมนเพื่อความงามและความเป็นหญิงทั้งหลาย 

ในนิคมฯ และละแวกใกลเ้คียงพบวา่มีคลีนิคท่ีฉีดฮอร์โมนส าหรับสาวประเภทสองอยู ่3-4 แห่ง โดย
จะคิดค่าบริการเข็มละ 250-280 บาท ส่วนยากิน อยา่งเช่น ยาฮอร์โมนจ าพวกโปรกิโนวา่ เอนโดรควั 
ยาคุม หรือยาจ าพวกวิตามินซี วิตามินอี ท่ีกินเพื่อให้ผวิพรรณขาวใส ก็สามารถหาซ้ือไดง่้ายตามร้าน
ขายยาภายในนิคมฯ “ปีโป้” บอกวา่... 
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“ถ้ากลับไป(อยู่ ท่ี)บ้านก็คงไม่ได้ฉีด เพราะแถวบ้านไม่มี ถ้าไม่ไปขอนแก่นจริงๆถ้าย้ายกลับไปอยู่
บ้านกจ็บเลย” (สัมภาษณ์ปีโป้, 1 กรกฏาคม 2555) 

ส าหรับแหล่งสินคา้เพื่อความสวยความงามไม่ว่าจะเป็นเส้ือผา้ เคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองประดบัและ
เคร่ืองส าอางทั้งหลาย ส่วนมากคนงานจะเลือกซ้ือจากตามตลาดนดัซ่ึงจะมีทุกวนัในละแวกนิคมฯ 
หรือร้านขายเคร่ืองส าอางโดยเฉพาะ เช่น ร้านจิปาถะ ซ่ึงเป็นร้านขายส่ง ขายส่งเคร่ืองส าอางสารพดั
ยี่ห้อ มีทั้งท่ีราคาแพงและท่ีราคาย่อมเยา คนงานจะเลือกไปซ้ือตามแหล่งเหล่าน้ีแทนท่ีจะซ้ือตาม
หา้งสรรพสินคา้เน่ืองจากราคาไม่แพง และพวกเธอมองวา่สินคา้คุณภาพก็ไม่ต่างกนัมาก แต่ราคาบน
หา้งค่อนขา้งแพงกวา่ “ปีโป้” บอกวา่... 

“ก็ซ้ือตามตลาดนัดแหล่ะ จะไปซ้ือใหนห้าง ย่ีห้อเดียวกัน แต่ราคาคนละช้ัน ของถูกกับของแพงใหน
เม่ือของถูกย่ีห้อเท่ากับของแพง ท าไมเราไม่ใหช้ของถูก สมมติขึน้ห้าง ย่ีห้อเดียวกัน 120 (บาท)แต่
ย่ีห้อเดียวกันซ้ือตลาดนัด 100 เดียว ถ้าเป็นพ่ีเอ็ม พ่ี เอ็มจะเอาแบบไหน” (สัมภาษณ์ปีโป้, 1 
กรกฏาคม 2555) 

นอกจากจะราคาถูกแลว้ ในความคิดของพวกเธอสินคา้จ าพวกเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายท่ีมีขายตามตลาด
นดั ยงัมีรูปแบบท่ีดู “อินเทรนด”์ กวา่ท่ีมีขายตามหา้งสรรพสินคา้ดว้ย “กลว้ย” บอกวา่… 

“เส้ือผ้าท่ี (ห้าง) โลตัสมันไม่ใหช่เทรนด์ ถ้าเป็นของตลาดนัด เค้าจะคัดลอกจากดารา ใหส่ไปคืนนีอี้ก
สองวันก็มีเต็มตลาดแล้ว มันถูกด้วยแล้วก็สวยด้วย แต่เส้ือผ้าใหนโลตัส คือต้องเป็นแบรนด์เฉพาะ 
ราคามันก็จะแพงกว่า เส้ือผ้าก็ไม่สวย เนื้อผ้าดี แต่ทรงและแบบไม่สวย” (สัมภาษณ์กล้วย, 18 
มีนาคม 2556) 

ตลาดนัด จึงถือเป็นแหล่งสินค้าบ ริโภค (Consumption Material) หลักของคนงานในนิคม
อุตสาหกรรม ทั้งน้ีเน่ืองจากราคาของสินคา้ท่ียอ่มเยาและมีสินคา้ใหเ้ลือกหลากหลายชนิด ความจริง
ตลาดนดัมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัหา้งสรรพสินคา้ตรงท่ีมีสินคา้สารพดัชนิดมาวางขายรวมกนั คนงาน
สามารถไปท่ีเดียวแต่สามารถเลือกซ้ือสินคา้ได้ครบ เพียงแต่ตลาดนัดจะขายสินคา้ท่ีราคาถูกกว่า 
และบางอยา่งดู “ทนัสมยักวา่” ในความคิดของคนงาน อีกทั้งคนงานสามารถต่อรองราคาไดอี้กดว้ย 

องคป์ระกอบความเป็นเมือง (Urban Setting) โดยเฉพาะร้านรวงท่ีขายสินคา้เพื่อความสวยความงาม 
ตลาดนดั คลินิกความงาม ร้านเสริมสวย ฯลฯ เหล่าน้ีท าให้การเขา้ถึงสินคา้บริโภคเพื่อความงามท า
ไดส้ะดวกง่ายดายข้ึน เม่ือเทียบกบัชีวิตในชนบทท่ีบางคร้ังไม่มีส่ิงเหล่าน้ี เหมือนดงัท่ี “ปีโป้” บอก
วา่ หากเธอกลบัไปอยูบ่า้นท่ีขอนแก่น คงหาคลินิกส าหรับฉีดฮอร์โมนไดย้าก จะฉีดทีก็คงตอ้งเขา้ไป



 181  

ในตวัเมืองขอนแก่น ซ่ึง “ถ้าย้ายกลับไปอยู่ บ้านก็จบเลย” ค  าพูดน้ีเธอหมายถึงว่าถา้ยา้ยกลบัไปอยู่
บา้นก็คงเขา้ถึงการฉีดฮอร์โมนไดย้าก ร่างกายของเธอก็อาจจะกลบักลายเป็นร่างชายท่ีไม่สวยและ
เหมือนผูห้ญิงเหมือนตอนน้ี  ตัวตนใหม่ท่ีสวยและเหมือนผูห้ญิงของกะเทยจึงด ารงอยู่ได้บน
วฒันธรรมบริโภค 

5.4 การบริโภคเพือ่สร้าง “ความสวย” และ “ความเป็นหญงิ”  

วถีิของการประกอบสร้างตวัตนขา้มเพศของกะเทยไทย โดยเฉพาะกะเทยในเมืองก็คือการแต่งให้มี
ลกัษณะท่ี “เหมือนผูห้ญิง” กะเทยจะมีผูห้ญิงเป็นตวัแบบในการเปรียบเทียบ เพื่อแต่งใหส้วยเหมือน
หรือสวยกวา่ผูห้ญิง ดงัจะสะทอ้นไดจ้ากค าศพัทท่ี์มีการใชก้นัในกลุ่มกะเทยเช่นค าวา่ “สวยเนียน6” 
กบั “สวยโป๊ะ7” (อา้งอิงจากเวทีเสวนาเร่ือง “มายาคติความสวยกบัชีวิตกะเทยไทย”) นอกจากน้ียงั 
รวมไปถึงกิริยาท่าทาง การวางตวัต่างๆ ก็พยายามให้ใกล้เคียงผูห้ญิงให้มากท่ีสุด แต่ทั้งน้ีไม่ได้
หมายความว่ากะเทยจะ “อยากเป็นผูห้ญิง” เสียทุกคน ค าว่า “แต่งหญิง” ซ่ึงเป็นค าท่ีใช้กนัภายใน
กลุ่มของเกย ์กะเทยในสังคมไทยจึงเป็นค าท่ีสะทอ้นถึงลกัษณะการประกอบสร้างตวัตนข้ามเพศท่ีมี
ลกัษณะการมองผูห้ญิงเป็นตวัแบบ แต่ทั้งน้ี การรับรู้และการตีความ “ความเป็นหญิง” อาจมีลกัษณะ
ท่ีแตกต่างกนัไป ซ่ึงอาจจะข้ึนอยูก่บัช่วงวยั ข้ึนอยูก่บับริบท ประสบการณ์ของกะเทยแต่ละกลุ่มหรือ
แต่ละสังคมเช่นในวยัเยาวก์ะเทยเด็กอาจมอง “ความเป็นหญิง” วา่หมายถึง การแต่งหนา้ทาปาก มีผม
ยาว (ดว้ยการใส่วิก) แต่งตวัดว้ยเคร่ืองแต่งกายของผูห้ญิง เม่ือโตข้ึนมาระดบัหน่ึง “ความเป็นหญิง” 
อาจหมายถึงการต้องเปล่ียนแปลงร่างกายให้มีลักษณะท่ี “เหมือนผูห้ญิง” ด้วยการเทคยา การ
ศลัยกรรม การมีจริตกิริยามารยาทแบบหญิงอย่างสมจริง (อา้งอิงจากค าบอกเล่าของกะเทยในเวที
เสวนาเร่ือง “มายาคติความสวยกบัชีวิตกะเทยไทย”) หรืออย่างในบริบทของสังคมชนบท “ความ
เป็นหญิง” ของกะเทยอาจหมายถึงการไวผ้มยาว แต่งหน้าเป็นบางคร้ัง แต่งตวัดว้ยเส้ือผา้ผูห้ญิงท่ี
อาจเกิน “ความเป็นหญิง” (กะเทยฟ้าขาด) เป็นตน้  

นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ ตั้งขอ้สังเกตไวว้่าพื้นท่ีบริโภคสมยัใหม่เอ้ือให้การสร้างอตัลกัษณ์ของกะเทย
เปล่ียนแปลงไปสู่การมีอตัลกัษณ์ของสาวประเภทสอง ซ่ึงหมายถึง วฒันธรรมกะเทยโนม้เอียงเขา้หา
การแสดงความเป็นผูห้ญิงอย่างเข้มขน้ เพราะการมีรูปร่างหน้าตาสวยแบบผูห้ญิง หรือมากกว่า
ผูห้ญิงจะช่วยให้สังคมยอมรับลกัษณะขา้มเพศของกะเทยไดม้ากข้ึน จึงไม่น่าแปลกใจท่ีสาวประเภท

                                                        
6 “สวยเนียน” หมายถึง สวยชนิดท่ีเขา้ใกลค้วามเป็นผูห้ญิงมาก จนบา้งคร้ังมองไม่รู้วา่เป็นกะเทย หรือวา่สวยชนิดท่ีเรียกไดว้่าถา้ไม่พูดก็ไม่รู้เลย

ทีเดียววา่เป็นกะเทย 
7 “สวยโป๊ะ” หมายถึง สวยชนิดท่ีสงัเกตออกวา่เป็นกะเทย หรือมีลกัษณะท่ีเด่นชดั เห็นไดช้ดัวา่เป็นกะเทย 
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สองท่ีสวยแบบผูห้ญิงจะไดรั้บการยอมรับ มากกวา่กะเทยท่ียงัคงรูปร่างแบบผูช้าย พฤติกรรมขา้ม
เพศของกะเทยจึงมีความหมายท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมท่ีเป็นความก ากวมคร่ึงๆ กลางๆ ไปสู่
ความหมายของการเป็นความสวยแบบผูห้ญิง ในแง่น้ีเพศภาวะแบบผูห้ญิงเป็นส่ิงท่ีกะเทยพึง
ปรารถนา เป็นส่ิงท่ีถูกให้คุณค่าเหนือกว่าเพศภาวะแบบก ากวม กะเทยได้ใช้พื้นท่ีบริโภคเพื่อ
สร้างอตัลกัษณ์โดยการน าเอาความสวยแบบผูห้ญิงมาประกอบสร้าง พยายามเปล่ียนร่างกายของ
ตนเองให้เป็นผูห้ญิงโดยการผ่าตดัแปลงเพศ กะเทยพยายามท าให้อารมณ์และร่างกายของตนเอง
ใกล้เคียงกับความเป็นผูห้ญิงให้มากท่ีสุด ปฏิบติัการเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่าวฒันธรรมกะเทย
พยายามสร้างคุณค่าใหต้นเองและท าให้สังคมยอมรับโดยการน าเอาความสวยงามของผูห้ญิงมาเป็น
เคร่ืองมือ (นฤพนธ์ ดว้งวเิศษ 2556) 

ตอนท่ีพูดคุยกบั “เจเจ” ถึงเร่ืองกะเทยในโรงงาน เธอไดแ้บ่งเกรดกะเทยในโรงงานตามระดบัของ 
ความสวยและความเหมือนผูห้ญิง ตั้งแต่ A B C และ D (A คือสวยและเหมือนผูห้ญิงมาก ส่วน D คือ 
สวยและเหมือนผูห้ญิงนอ้ยตามล าดบั) 

“ ‘รถเมล์’ เกรด C กพ็อ เพราะว่าแกหนวดเคลาเยอะ แกยังไงไม่รู้ อย่าง ‘ปีโป้’ ตัวใหหญ่เหมือนผู้ชาย 
มีความมั่นใหจ พยายามสวย จะสวยกไ็ม่สวย แต่เค้ามั่นใหจมากน่าจะซักเกรด C มั้ง ส่วน ‘ซันนี’ สวย
นะ สวยเหมือนฝร่ัง ‘ซันนี’ กน่็าจะ A เจว่าพ่ีซันน่ีสวยเหมือนฝร่ังดี  ‘แจ็กเกอรีน’ ดูเหมือนผู้หญิง แต่
แกไปเสียท่ีตา ‘แจ็กเกอรีน’ ก็น่ารัก น่าจะ B เกือบ A เนอะ พ่ี ‘แจ็กเกอรีน’ เหมือนผู้หญิงอยู่นะ ไอ้ 
‘มิ้ว’ กส็วยอยู่นะถ้ามันไม่ตัวใหหญ่ มิว้กน่็าจะ B ถึง A ได้ มันสวย แต่เสียตรงท่ีมันมีหนวดมีเคลา...’
รถเมล์’เหมือนผู้ชาย ย่ิงกว่า ‘รถเมล์’ กมี็ค่ะ เตีย้ สันใหหญ่ หน้าขึน้ฝ้า ตัวใหหญ่บึกบึน ผมแดง หน้าเป็น
สิว ขอบต าคล า้ แต่กะเทยพวกนีท้ างานหนักนะ พวกเจเรียกมันว่า ‘กะเทยยกแหนบ8’ ” (สัมภาษณ์ 
“เจเจ”, 20 มีนาคม 2556)  

“การแบ่งเกรด” ในบทสัมภาษณ์ขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นวา่กะเทยให้คุณค่ากบัการมีรูปร่างและหนา้ตา
ท่ีสวยและเหมือนผูห้ญิง และกระทัง่ในสังคมของกะเทยชนชั้นแรงงานในโรงงานเอง อตัลกัษณ์
กะเทยก็ไม่ไดมี้ความเป็นเอกภาพและไม่ไดล้งรอยกนัเสมอไป ร่างกายท่ีเหมือนผูช้ายเป็นส่ิงท่ีไม่พึง
ปรารถนาและถูกจดัล าดบัใหอ้ยูใ่นเกรดท่ีต ่ากวา่ร่างกายท่ี “เหมือนผูห้ญิง”  

                                                        
8 ตอนสัมภาษณ์ “เจเจ” คร้ังน้ี เธอยา้ยท่ีท างานจากโรงงานเฟอร์ชิสมาอยู่โรงงานใหม่ซ่ึงเป็นโรงงานประกอบรถยนต ์ค าว่า “แหนบ” หมายถึง 

แหนบรถยนต ์ 
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นอกจากน้ี ความสวยแบบผูห้ญิงของกะเทยยงัสัมพนัธ์กบัเร่ืองทางเพศ  ความสวยแบบผูห้ญิงจะท า
ใหก้ะเทยมีตวัตนเป็นท่ีดึงดูดใจของผูช้าย ในบางกรณีอาจน าไปสู่การมีอ านาจต่อรองเหนือกวา่ผูช้าย
ท่ีเธอสัมพนัธ์ดว้ย “กลว้ย” บอกวา่ท่ีความสวยส าคญักบัเธอเพราะ... 

“เพราะ(ความสวย)มันเป็นจุดดึงดูดผู้ชาย ต้องการใหห้คนมอง ต้องการใหห้คนชมว่าหนูสวยจัง กะเทย
เหมือนขาดความอบอุ่น เพราะว่าสังคมมองเราไม่ดี เราต้องท าทุกอย่างใหห้รู้สึกว่าตัวเองมีค่า ใหห้คน
ชม ใหห้คนสนใหจเงีย้” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

การสร้างความยอมรับจากสังคมผ่านการท าให้เน้ือตวั ร่างกาย อารมณ์และจริตจิตใจของกะเทยมี 
“ความเป็นหญิง” มากข้ึน ถูกมองว่าเป็นการติดกบัดกัวาทกรรมรักต่างเพศ  กิตติกร  สันคติประภา 
อธิบายไวว้า่เน่ืองจากวาทกรรมรักต่างเพศท่ีมีท่ีทางให้เฉพาะ “เพศหญิง” และ “เพศชาย” เป็นเพศท่ี 
“ปกติ” กะเทยซ่ึงตอ้งการจะอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปกติจึงสร้างอตัลกัษณ์โดยอา้งอิงความเป็นหญิง บง
การตนเพื่อสร้างอตัลกัษณ์อา้งอิงโดยผ่านปฏิบติัการจดัการรูปลกัษณ์ท่ีมองเห็นจากภายนอก เพื่อ
ปรับร่างกายโดยการปรุงแต่งตวัตนให้สอดคลอ้งกบัเพศภาวะความเป็นหญิงและ “ความสวยงาม” 
แบบผูห้ญิง กิตติกรมองวา่กะเทยถูกท าใหเ้ช่ือวา่การปรับเปล่ียนร่างกายตนเองไม่วา่จะดว้ยวธีิการใด 
ตั้งแต่การทานยา ฉีดฮอร์โมน ผ่าตดัท าศลัยกรรมอาศยัเทคโนโลยีทางการแพทย ์นั้นท าให้เห็นว่า
อ านาจของวาทกรรมรักต่างเพศ มีอ านาจบงการจดักระท าต่อความคิดกะเทยอย่างเขม้ขน้ (กิตติกร 
สันคติประภา 2550) 

ผูเ้ขียนเห็นดว้ยท่ีกะเทยมีแนวโนม้ท่ีจะจดัการกบัร่างกายของพวกเธอใหมี้ลกัษณะท่ีสวยและเหมือน
ผูห้ญิง แต่ก็ใช่ว่าวาทกรรมรักต่างเพศจะครอบง า บงการกะเทยอย่างเบ็ดเสร็จในการจดัการกับ
ร่างกาย ในชีวิตความเป็นจริงพวกเธอตอ้งเผชิญกบัเง่ือนไขหลายประการท่ีท าให้การบริโภคเพื่อ
เปล่ียนแปลงอตัลกัษณ์ไปสู่ “ความเป็นหญิง” มีความแตกต่างหลายระดับ โดยพวกเธอได้มีการ
ตีความ เลือกรับและปรับใช ้โดยท าความเขา้ใจกบั “ความเป็นหญิง” และหยิบยืม “ความเป็นหญิง” 
(เฉพาะบางส่วน) มาประกอบสร้างตวัตนในหลายๆ ลกัษณะ และหลายระดบั ซ่ึงบางคนความเป็น
หญิงอาจหมายถึงการปรุงแต่งร่างกายภายนอกเพียงชัว่คร้ังชัว่คราวโดยไม่คิดจะเปล่ียนแปลงร่างกาย
แต่อย่างใด บางคนปรับเปล่ียนร่างกายเพียงบางส่วน บางคนให้ความส าคัญกับจริตแบบหญิง 
ในขณะท่ีบางคนต้องการจะเปล่ียนแปลงร่างกายให้มีเคร่ืองเพศแบบหญิงอย่างสมบูรณ์ ดังนั้ น 
ตัวตนความเป็นเพศของกะเทยมิได้มีความเป็นเอกภาพหากแต่มีเฉดสีแห่งตัวตนท่ีแตกต่าง
หลากหลายกนัไป 
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ในส่วนน้ีจะช้ีให้เห็นว่ากะเทยจากชนบทอีสานท่ียา้ยเขา้มาท างานในนิคมฯ สร้างตวัตนผ่านพื้นท่ี
บริโภคความงาม โดยการหยบิเอาเร่ืองความสวยและความเป็นหญิงมาประกอบสร้างตวัตนใหม่ตาม
เง่ือนไขของแต่ละบุคคลอย่างตระหนักรู้ เป็นผูก้ระท าการท่ีกระตือรือร้น (Active Agency) ทั้งน้ีก็
เพื่อให้ได้รับการยอมรับจากสังคมรักต่างเพศ และในบางกรณีท่ีความสวยท าให้พวกเธอมีอ านาจ
ต่อรองในความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศมากข้ึน 

5.4.1 แต่งหญงิเป็นบางโอกาส: “บัวลา” กบัการปรับเปลีย่นตัวตนแบบช่ัวคราว 

“บวัลา” กะเทยจากจงัหวดัอุบลราชธานี ก่อนท่ีจะมาท างานในโรงงาน เธอเคยผา่นการ
ท างานหนัก อย่างงานรับจา้งเก่ียวขา้ว แบกหามขา้ว และงานก่อสร้าง การท่ีเธอผ่าน
การท างานอยา่งหนกัมาก่อน ท าให้เธอมีรูปร่างท่ีก าย  าล ่าสันเหมือนผูช้ายทัว่ไป ตอนท่ี
ใชชี้วิตอยู่ท่ีอุบลฯ ถึงแมว้า่คนในหมู่บา้นต่างจะรู้ดีว่าเธอเป็นอะไร แต่บวัลาก็แต่งตวั
ธรรมดา ใส่เส้ือยืดกางเกงวอร์ม ไม่แต่หน้าทาปาก หรือติดก๊ิบท่ีผมเหมือนตอนมาอยู่
โรงงาน จะมีบา้งก็ทาครีม และทาแป้งฝุ่ นธรรมดา  เธอใหเ้หตุผลวา่ “อายแม่” 

ถึงแม้ว่าแม่ของบวัลาจะรู้แก่ใจดีว่าบัวลาเป็นอะไร แต่ลึกๆ แม่ยงัต่อต้านการเป็น
กะเทย เวลาท่ีมีใครถามแม่บวัลาว่ามีลูกชายก่ีคน แม่ก็จะตอบวา่ 3 คน ซ่ึงหมายถึงบวั
ลา และพี่ชายอีก 2 คน  บวัลาเล่าใหฟั้งวา่ 

“เวลาเค้าถามแม่ว่ามีลูกชายก่ีคน แม่กบ็อกว่า มีลูกชายสาม ไม่ได้บอกว่ามีลูกสาว เค้า
ไม่อยากใหห้เป็นแบบนี”้ (สัมภาษณ์บวัลา, 5 ธนัวาคม 2554)  

ค  าตอบของบวัลาท่ีวา่ “อายแม่” เม่ือถูกถามวา่ “อยู่บ้านไม่แต่งหน้าทาปาก หรือติดก๊ิบ
หรือ?” กบั ค  าตอบท่ีแม่มกัจะตอบกบัคนอ่ืนว่า “มีลูกชาย 3 คน” เม่ือถูกถามว่ามีลูก
ชายก่ีคนนั้น ได้สะท้อนให้เห็นถึงความตึงเครียดจากการท่ีครอบครัวยงัไม่ยอมรับ
ตวัตนทางเพศแบบกระเทยของบวัลา ดว้ยแรงกดดนัดงักล่าวน้ีจึงเป็นสาเหตุท่ีท าใหบ้วั
ลา “ปรับเปล่ียนตวัตนทางเพศแบบชัว่คราว” ในยามท่ีอยูไ่กลบา้น 

“อยู่ไกลบ้านดีกว่า เพราะว่าไม่ค่อยอยากใหห้แม่เห็น  กลัวแม่อายคน  แต่หนูก็ยังไม่รู้
ตัวเองเลยพ่ีว่าจะเอายังไง แต่หนูก็ไมได้กินยาคุมอะไร  ยังไปดูหมออยู่ ว่า เค้าบอกว่า
หนูจะมีคู่หรือเปล่า มีแต่กจ็ะโกรธกันจนวนัตาย” (สัมภาษณ์บวัลา, 5 ธนัวาคม 2554) 
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การอยู ่“ไกลบา้น” ซ่ึงหมายถึงการอยูไ่กลจากสายตาของคนในหมู่บา้นในชุมชนและ
ไกลจากสายตาแม่ของ “บัวลา” ด้วยนั้ นเป็นเง่ือนไขท่ีท าให้อัตลักษณ์ของบัวลา
สามารถเล่ือนไหลจากระหวา่ง “ความเป็นชาย” และ “ความเป็นหญิง” ได ้นัน่หมายถึง
การมีอิสรภาพมากข้ึนในการแสดงตวัตนท่ีไม่ยึดติดกับเพศใดเพศหน่ึงได้อย่างไม่
ประดกัประเดิด ซ่ึงนอกจากเธอจะ “อายแม่” แลว้ ยงักลวั “แม่อาย” คน (อ่ืน) เป็นการ
สะทอ้นใหเ้ห็นถึง “วฒันธรรมการรักษาหนา้ตา” ในสังคมไทยท่ีมีผลต่อการแสดงออก
ของอตัลกัษณ์ทางเพศของกลุ่มเกย ์กะเทย ทอม ด้ี ฯลฯในเมืองไทย   

โรงงานท่ีบวัลาท าอยูปั่จจุบนัน้ีเป็นโรงงานแห่งท่ี 2 ท่ีเคยท า ตอนบวัลามาสมคัรท างาน
ท่ีโรงงานแห่งน้ี เธอตดัผมสั้น ไม่แต่งหน้าทาปาก หัวหน้างานของบวัลา เคยบอกกบั
ผูเ้ขียนวา่ “มาตอนแรกกต็ัดผมส้ัน แต่ท่าทางกอ้็อนแอ่น ดูแล้วกรู้็แหล่ะว่าเป็นกะเทย” 
(สัมภาษณ์ก่ิง-หวัหนา้คนงานชาย, 17 มีนาคม 2554)     

ต่อมาบัวลาก็ เร่ิมไว้ผมยาวเร่ือยๆ และเร่ิมแต่งหน้าทาปากบ้าง แต่เธอก็ไม่ได้
เปล่ียนแปลงสภาพร่างกายส่วนอ่ืนใด ผูเ้ขียนเคยถามว่าไม่คิดเสริมหน้าอกบา้งเหรอ 
บวัลาตอบว่า “แค่นี้ก็พอแล้วพ่ี”  บวัลาจึงไม่กิน ไม่ฉีดฮอร์โมน และไม่คิดจะแปลง
เพศ  ดงันั้นการสร้างความเป็นหญิงของบวัลา จึงอาศยัเพียงการบริโภคสินคา้ความงาม
เพื่อปรับเปล่ียนและปรุงแต่งร่างกายแบบชัว่คราวในยามท่ีอยูไ่กลบา้น อย่างเช่น การ
สวมเส้ือผา้ รองเท้าแบบผูห้ญิงท่ีทันสมัย การใช้เคร่ืองส าอางแต่งหน้า การสวม
เคร่ืองประดบับางอยา่ง ฯลฯ  

ในปีท่ีผา่นมาโรงงานไดจ้ดัท่องเท่ียวประจ าปี ไปท่ีเขาใหญ่ ซ่ึงบวัลาก็ไดร่้วมขบวนไป
กบัการท่องเท่ียวในคร้ังนั้นดว้ย ซ่ึงส าหรับคนงานแลว้ การไปท่องเท่ียวประจ าปี เป็น
โอกาสท่ีจะท าให้พวกเขาได้น าเสนอ “ตัวตน” ในฐานะ “ผูบ้ริโภค” สินค้า “พื้นท่ี
ร่างกาย” ไดก้ลายเป็นพื้นท่ีท่ีคนงานจะสามารถใชจ้ดัแสดงและน าเสนอตวัตนไดอ้ยา่ง
ชดัเจนท่ีสุด 

คนงานหญิงหลายคนมาในชุดสายเด่ียว เกาะอก สวมรองเท้า หมวก เคร่ืองประดับ
อ่ืนๆ ท่ีแสดงถึงความเป็นผูห้ญิงสมยัใหม่  ซ่ึงในวนันั้น “บวัลา” เอง ก็มาด้วยชุดสี
ชมพู กางเกงยีนส์ขายาวแต่ตดับางส่วนให้เห็นขาในสไตล์ท่ีเซ็กซ่ีนิดๆ สวมหมวกสี
เหลือง และรองเทา้ท่ีรูปทรงดูทนัสมยั 
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เม่ือถึงงานเล้ียงตอนกลางคืน บวัลามาดว้ยชุดราตรียาว เกาะอกสีแดง แต่งหน้าและทา
ปาก สร้างความตกตะลึง และดึงดูดความสนใจ เน่ืองจากเพื่อนคนงานไม่เคยเห็นบวัลา
แต่งตวัเช่นน้ีมาก่อน ในงานมีการจดัประกวดกะเทยท่ีหากกะเทยคนใดไดรั้บเสียงโห่
จากคนชมมากท่ีสุดจะถือว่าชนะและไดรั้บรางวลั “บวัลา” เป็นหน่ึงในผูเ้ขา้ประกวด 
และเธอก็ไดรั้บเสียงโห่จากคนชมมากท่ีสุด จนไดรั้บรางวลัในคร้ังนั้น ซ่ึงนัน่แปลว่า 
“บวัลา” คือ กะเทยท่ีมีรูปร่างและหน้าตาไม่สวย ไม่เหมือนผูห้ญิงและดูตลกขบขนั
ท่ีสุดบนเวที แต่ตวัตนดงักล่าวน้ีจะปรากฏเพียงชัว่คราวเท่านั้น ตวัตนของบวัลาจะขา้ม
ไปขา้มมาผา่นการปรับเปล่ียนตวัตนแบบชัว่คราว โดยข้ึนอยู่กบัเง่ือนไขสถานการณ์
เฉพาะหนา้ 

การขยบัปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์และตวัตนทางเพศแบบชัว่คราวของบวัลาเกิดข้ึนเพราะ
ถูกเง่ือนไขบางประการเป็นตวัก าหนด โดยเฉพาะเง่ือนไขการยอมรับจากครอบครัว ท่ี
ถึงแมจ้ะรับรู้วา่ “บวัลา” ไม่ใช่ผูช้าย แต่ก็คงยงัรับไม่ไดห้ากจะเห็นบวัลาปรุงแต่งเน้ือ
ตวัและเปล่ียนแปลงร่างกายให้เป็นผูห้ญิง “บวัลา” เองก็ยงัไม่กล้าพอท่ีจะก้าวข้าม
ความเป็นเพศชายไปสู่เพศท่ีตนปรารถนาได้อย่างเต็มตวั ด้วยความท่ีต้องการรักษา
หนา้ของผูเ้ป็นแม่ ไม่ใหต้อ้งอบัอายเพื่อนบา้น 

เม่ือคร้ังท่ีบวัลาไม่สบายจนตอ้งกลบัไปพกัรักษาตวัท่ีบา้นท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี เป็น
ระยะเวลาหน่ึง  “บวัลา” เลือกท่ีจะตดัผมสั้น ไม่แต่งหน้า ทาปาก และแต่งกายดว้ยชุด
ปกติธรรมดา และพูดกบัผูเ้ขียน (ทางโทรศพัท์เม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2555) ด้วยหาง
เสียงวา่ “...ครับ”  ผูเ้ขียนไดพ้บกบั “บวัลา” อีกคร้ังเม่ือตอนท่ีเธอหายป่วยและกลบัมา
ท างานโรงงานในนิคมอมตะซิต้ี คร้ังน้ี เธอผมสั้น และแต่งตวัแบบปกติ ไม่แต่งหนา้ทา
ปาก แทนตวัเองวา่ “หนู” และพดูหางเสียงวา่ “จะ๊” ผูเ้ขียนยงัแซวเธอเล่นๆ วา่มารอบน้ี
ไม่แรงเลย ไม่เหมือนท่ีเจอกนัคร้ังแรก เธอก็ไดแ้ต่ยิม้ๆ 

นอกจากน้ี ในระหว่างท่ีนัง่คุยกนัถึงเร่ืองของการมีครอบครัว “แคร์” ซ่ึงเป็นน้องสาว
แท้ๆ ของ “บวัลา” ก็พูดข้ึนมาในวงสนทนาว่า “บวัลา” เคยเปรยๆ กบัเธอว่าอยากมี
ครอบครัว ซ่ึง “แคร์” เองก็บอกวา่ยงัรู้สึกงงๆ อยูเ่หมือนกนั ผูเ้ขียนถามท านองวา่ยงัไม่
ชดัเจนกบัเพศของตวัเองหรือ คิดจะมีครอบครัวจริงหรือเปล่า?  “บวัลา” พดูข้ึนมาวา่ 

“กคิ็ดอยู่ พ่ี จะได้เอาแม่ไปเลีย้งดูด้วยอะไรเงีย้ มันก็ไม่มีใหครแล้ว พ่ีคนหน่ึงกติ็ดคุก พ่ี
อีกคนก็เสียแล้ว ไม่มีใหครพ่ึงพาได้อะไรเงีย้ พ่ีสาวอยู่บ้านกท็ะเลาะกับแม่ เร่ืองไม่เป็น
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เร่ือง ใหช้จ่ายฟุ่มเฟือย แม่ก็ห้ามไรเงี้ย แล้วแม่ก็ขี ้บ่นด้วย...แล้วแต่จะเจอพ่ีเอ็ม ไม่รู้
อนาคต…บางทีกอ็ยากมี(เมีย) อะไรอย่างงีจ้ะได้เอาแม่ไปอยู่ด้วย เพราะว่าไม่ค่อยมีใหคร
ช่วยแม่ ส่วนมากอยู่กับพ่ีสาวก็ทะเลาะด้วยกัน ไม่ค่อยถูกกัน” (สัมภาษณ์บวัลา, 21 
มีนาคม 2556)  

ความหมายของ “บัวลา” ก็คือ ไม่แน่ว่าอนาคตข้างหน้าเธออาจจะเจอกับผูห้ญิงท่ี
สามารถจะแต่งงาน มีครอบครัวด้วยได้ ซ่ึงเธอก็อยากมีครอบครัวเพื่อท่ีว่าผูเ้ป็นเมีย
ของเธอจะไดช่้วยดูแลแม่ของเธอ ซ่ึง “บวัลา” ก็เล่าให้ฟังวา่แถวบา้นเธอก็มีกะเทยอายุ
ประมาณ 40-50 ปี ท่ีมีครอบครัว มีเมีย และมีลูกด้วยกันตั้ ง 5 คน กะเทยคนนั้ นก็
แต่งตวัใส่ผา้ถุงใส่อะไร ซ่ึงเมียของกะเทยคนนั้นก็รับไดแ้ละยงัคงอยูด่ว้ยกนัจนกระทัง่
ทุกว ันน้ี  กรณีตัวอย่างน้ีสะท้อนให้ เห็นว่าการใช้ชีวิตทางเพศอาจมี เง่ือนไขท่ี
หลากหลายมากมาย ความสัมพนัธ์ทางเพศจึงอาจมิไดเ้กิดข้ึนจากความรักแบบโรแมน
ติก หรืออารมณ์ความใคร่ ความปรารถนาทางเพศเพียงเท่านั้น แต่อาจมีเง่ือนไขบริบท
ทางสังคมอ่ืนๆ เป็นตวัคอยก ากบั และหลายคร้ังท่ีเพศสัมพนัธ์หรือความสัมพนัธ์ทาง
เพศเกิดข้ึนเพื่อตอบสนองต่อความปรารถนาดา้นอ่ืนๆ หรือรับใช้วตัถุประสงค์อ่ืนท่ี
ไม่ใช่แค่เร่ืองของความรักความใคร่ อารมณ์และแรงปรารถนาทางเพศ อย่างในกรณี
ของ “บวัลา” การมีครอบครัวอาจหมายถึง ความตอ้งการท่ีจะสร้างความมัน่คงในชีวิต
มีคนท่ีคอยดูแลในยามท่ีจ าเป็น ในยามแก่ชรา หรือคอยดูแลแม่อยู่กับแม่ของเธอ
เน่ืองจากตวัเธอตอ้งออกมาท างาน 

เม่ือไม่นานมาน้ี “บวัลา” เพิ่งจะ “เพิ่มเพื่อน” (Add friend) มาในโปรแกรม “ไลน์” 
(LINE) ของผูเ้ขียน รูปภาพของเธอท่ีปรากฏบนหน้าจอคือ เธอเร่ิมจะไวผ้มยาวข้ึน
หลงัจากท่ีกลบัมาท างานโรงงานอีกคร้ัง  ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ยทุธวธีิในการสร้างตวัตน
ใหม่ของบัวลา จึงอาศัยเพียงการปรุงแต่งร่างกายภายนอก ด้วยเส้ือผ้า อาภรณ์
เคร่ืองประดับ เคร่ืองส าอาง และจะแต่งในบางวาระโดยไม่เลือกท่ีจะปรับเปล่ียน
ร่างกายแบบถาวรดว้ยวิธีการกิน ฉีดฮอร์โมน หรือ ท าศลัยกรรม เพราะ “บวัลา” รู้ดีวา่
เธออาจจะต้องเปล่ียนกลับไปเป็นเหมือนเดิม เม่ือต้องไปปฏิสัมพันธ์กับคนใน
ครอบครัว หรือไม่แน่ว่าซักวนัหน่ึงในอนาคตเธออาจจะมีครอบครัว แต่งงานกับ
ผูห้ญิงก็เป็นได ้  
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5.4.2 “รถเมล์” และ “เป้ิล”: แต่งหญิงแต่งหน้าแต่ไม่ “เทคยา(ฮอร์โมน)” และไม่คิดท านม
และแปลงเพศ 

“รถเมล์” เป็นกะเทยท่ีไวผ้มยาว แต่งหญิง แต่งหน้า แต่เธอไม่สนใจเร่ืองการกินหรือ
ฉีดฮอร์โมน และไม่คิดท่ีจะท าศลัยกรรมทรวงอกหรือแปลงเพศ  เธอบอกว่าเธอกลวั 
และเคยเห็นตวัอยา่งจากน้ากะเทยของเธอท่ีเคยไปท ามา แลว้มามีเพศสัมพนัธ์ทั้งท่ียงั
รักษาแผลเยบ็ไม่ดี และสุดทา้ยก็เป็นโรคเอดส์ตายเพราะไปมีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายมาก
หน้าหลายตา เธอมองว่าท านมหรือแปลงเพศไม่จ าเป็นส าหรับเธอ ถึงจะท ามาผูช้าย
ชอบ แต่พวกเขาก็ไม่ไดม้าอยูก่บัเธอหรือคิดจะจริงจงักบัเธอ 

“(ท านม) เราได้อะไรจากผู้ชายอ่ะ (ผู้ชาย) ชอบ แต่เค้าก็แค่จับ แค่อะไรเฉยๆ แต่เค้าก็
ไม่ได้มาอยู่มากินกับเรา เค้าจะมาอยู่มากินกับเราเค้าต้องรับเราใหนสภาพท่ีเราเป็นได้ ว่า
เราเป็นอย่างนี ้เราไม่ได้สวยเลิศเลอเพอร์เฟคเหมือนใหครนะ เราไม่มีเหมือนเค้านะ เค้า
ต้องรับ ณ จุดนีไ้ด้” (สัมภาษณ์รถเมล,์ 24 มิถุนายน 2556)  

“รถเมล์” บอกวา่หากจะท า ศลัยกรรมเธออยากศลัยกรรมท่ีใบหนา้มากกวา่โดยเฉพาะ
เสริมจมูก เพราะจะท าให้เธอดูดีข้ึน ดูเด่นข้ึน ท าให้ใบหนา้ดูเปล่ียนไป ดงันั้นส าหรับ 
“รถเมล์” แลว้ ความสวยหรือความเป็นหญิงนั้น เธอให้ความส าคญักบัเร่ืองของการ
แต่งหนา้ และใบหนา้ท่ีสวยงามมากกวา่ 

อย่างไรก็ตาม ด้วยความท่ี “รถเมล์” ไม่สนใจเร่ืองการเปล่ียนแปลงร่างกายโดยใช้
ฮอร์โมนทั้งกินและฉีด ท าให้รูปร่าง ผิวพรรณเธอไม่ละเอียดเนียน ไม่มีทรวดทรวงอง
เอวเหมือนกะเทยท่ีใช้ฮอร์โมนหญิง “รถเมล์” จึงมกัโดนเพื่อนเมาท์อยา่งสนุกปากถึง
ความไม่สวย และเป็นกะเทยท่ีดูเป็นผูช้าย มี “สันกวา้ง” (หมายถึงไหล่ หลงัท่ีกวา้ง
เหมือนผูช้าย) เพื่อนในโรงงานบางคนจึงเรียกเธอวา่ “รถถงั” แทน “รถเมล”์ 

ในขณะท่ี “เป้ิล” กะเทยจากหนองบวัล าภู ก็ไม่เคยคิดจะฉีดฮอร์โมน และไม่คิดจะ
ศลัยกรรมหน้าอก ผ่าตดัแปลงเพศ เธอบอกว่าไม่เคยคิดเปล่ียนแปลงร่างกายใดๆ เธอ
เลือกส่งเงินกลบับา้นให้แม่ซ่ึงอยูท่ี่หนองบวัล าภูดีกวา่ เพราะทางบา้นของเธอฐานะไม่
ค่อยดี นอกจากน้ี แฟนหนุ่มของเธอก็ไม่ได้แคร์เร่ืองว่าเธอจะต้องมีหน้าอก หรือมี
อวยัวะเพศหญิงหรือไม่ดว้ย ความสวยและความเหมือนผูห้ญิงส าหรับเธอจึงคือเพียง
แค่การมีผมยาว และแต่งกายดว้ยเส้ือผา้อาภรณ์แบบผูห้ญิงเท่านั้น 
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5.4.3 “อิ๋ว” “ปีโป้” และ “แจ็กเกอรีน” กับการเปลี่ยนแปลงร่างกายเพียงบางส่วนโดยให้
ความส าคัญกบัผวิ หน้าและนม 

“อิ๋ว” มาสมคัรงานโรงงานท่ีท าอยูน้ี่ ดว้ยอตัลกัษณ์ทางเพศแบบกะเทยชดัเจน ผมยาว 
แต่งหญิง  และพูดดว้ยหางเสียงวา่ “ค่ะ” ทุกค า และกบัทุกคน  หวัหนา้งานของอ๋ิว เคย
บอกกับผู ้เขียนว่า “คนนี้น่ะแต่งหน้า ทาปากมาเลย เห็นชัดเลยว่าเป็นกะเทย” 
(สัมภาษณ์ก่ิง-หวัหนา้คนงานชาย, 14 มีนาคม 2554)  

“อ๋ิว” เปิดเผยชดัเจนให้พอ่แม่และคนในครอบครัวรู้วา่เธอเป็นกะเทย ซ่ึงตอนแรกท่ีพ่อ
ของเธอรู้ ก็รับไม่ได ้ เธอเล่าวา่ “ตอนแรกท่ีพ่อรู้ว่าเป็นกะเทยกรั็บไม่ได้แต่ต่อมากเ็ร่ิม
รับได้เร่ือยๆ คนใหนหมู่ บ้านก็ไม่ได้รังเกียจอะไร  ไปถามถึงอ๋ิวทุกคนใหนหมู่ บ้านก็จะ
รู้จัก” (สัมภาษณ์อ๋ิว, 17 มิถุนายน 2554)  

“อ๋ิว” เป็นสาวเปร้ียว เธอชอบเท่ียวกลางคืน โดยมกัจะนัดเพื่อนสาวไปเท่ียวตามผบั
บาร์ แถวนิคม โดยแชร์กนัคนละร้อยสองร้อย แต่ส่วนใหญ่เดือนละคร้ังช่วงเงินเดือน
ออก  นอกจากน้ี ในยามท่ีเธอมีเวลาวา่ง เธอจะไปช่วยพี่ ขายเหลา้ขายเบียร์ท่ีร้านเหลา้
ในนิคม คืนวนัท่ีแขกเยอะ ๆ (ส่วนใหญ่เป็นวนัเสาร์อาทิตย)์ ก็จะไดป้ระมาณ 300-400 
บาท ส่วนคืนไหนแขกนอ้ยก็ไดป้ระมาณ 200  ดว้ยเหตุท่ีเธอเป็นสาวสังคม ชอบเท่ียว
กลางคืน และท างานในร้านเหลา้บาร์ ท าให้เธอมีโอกาสไดพ้บกบัผูช้ายมากหนา้หลาย
ตา เธอเล่าวา่ บางคร้ังไปเท่ียวผบั บาร์ เธอก็จะจิกผูช้ายมานอนท่ีหอ้ง 

ในตอนท่ีผูเ้ขียนสัมภาษณ์เธอ เธอมีแฟนหนุ่ม (เธอยืนยนัว่าเป็นชายแท)้ ตอนนั้นคบ
กนัได้ 2 เดือนแล้ว  แฟนหนุ่มของเธอท างานอยู่คนละโรงงาน แต่จะไปมาหาสู่กัน
ตลอด บา้งคร้ังก็มานอนกบั “อ๋ิว” แล้วก็มีอะไรกนั  ซ่ึงก็จะใช้วิธีการมีอะไรกนัทาง
ทวาร เพราะ “อ๋ิว” ยงัไม่แปลงเพศ  “อ๋ิว” ใหเ้หตุผลกบัผูเ้ขียนวา่… 

“หนูเคยถามแฟนแล้ว แฟนหนูเค้าไม่แคร์เร่ืองนั้น ขอใหห้มีนม ผมยาวเหมือนผู้หญิงก็
พอ” (สัมภาษณ์อ๋ิว, 17 มิถุนายน 2554) 

ดงันั้น ส าหรับ “อ๋ิว” การประกอบสร้างตวัตนทางเพศแบบใหม่ในลกัษณะขา้มเพศ จึง
ไม่จ  าเป็นต้องถึงขั้นแปลงเพศ  เพียงกินหรือฉีดฮอร์โมนเพศหญิงเพื่อให้มีหน้าอก 
ผวิพรรณ โครงหนา้เหมือนผูห้ญิง  แต่งกายดว้ยชุดแบบผูห้ญิงสมยัใหม่  การแต่งหน้า
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ทาปาก การท าสีผม ทาเล็บ  ใส่ขนตา และใช้สินคา้สมยัใหม่ก็ท  าให้เธอสามารถท่ีจะ
เป็นไดอ้ยา่งท่ีจินตนาการแลว้ 

“แจ็กเกอรีน” กะเทยจากจงัหวดับุรีรัมย ์เธอมีรูปร่างเพรียวบาง ตวัเล็กและมีใบหน้าท่ี
ละมา้ยคลา้ยผูห้ญิง ดว้ยความท่ีเธอเป็นคนท่ีมีพื้นฐานรูปร่างหน้าตามาค่อนขา้งดีอยู่
แลว้ แมเ้ธอจะไม่ค่อยไดใ้ส่ใจกบัเร่ืองของการประทินโฉมดว้ยเคร่ืองส าอางซกัเท่าใด
นกั แต่เธอก็ดูสวยและเหมือนผูห้ญิง 

เม่ือก่อนสมยัท่ีเธอยงัท างานอยู่กรุงเทพอตัลกัษณ์ทางเพศของเธอเป็น “เกยส์าว” เธอ
ตดัผมสั้นและมีร่างกายท่ียงัมีความเป็นชายอยู ่เพื่อนของเธอยงัเคยชวนไปเตน้เป็นโค
โยต้ีบอยในบาร์เกยท่ี์เมืองพทัยา แต่เธอไปเห็นแลว้ไม่กลา้ข้ึนเตน้ นอกจากน้ีชีวิตทาง
เพศของเธอสมยัท่ีอยูก่รุงเทพ ก็ใชชี้วิตแบบเกยท์ัว่ไป คือหาความสุขทางเพศดว้ยการ
เท่ียวซาวน่าเกยใ์นกรุงเทพอยา่งเช่น เดอะบีช บา้นไท และฟารอส โดยเธอจะมีบทบาท
เป็น “ฝ่ายรับ” อยา่งเดียว แต่ปัจจุบนั เม่ือถามวา่ยงัมีเพศสัมพนัธ์กบัเกยไ์ดอี้กไหม เธอ
บอกวา่ 

“คงไม่เอาแล้วล่ะ เลือกแล้วตอนนี้ เพราะว่าเรายังมีผู้ชายใหนสต๊อกรึป่าว ท่ีคนอยู่ ทุก
วันนีก้็เป็นผู้ชายแท้ เคยมีเมีย (ผู้หญิง) แล้วกเ็ปิดตัวแล้ว แล้วก็เคยพา (แจ็กเกอรีน)ไป
สวสัดีพ่อกับแม่แล้ว” (สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556)  

ปัจจุบนั “แจ็กเกอรีน” ผมยาว หุ่นบางเล็กใบหน้าละมา้ยคลา้ยผูห้ญิงมาก เธอเทคยา
ฮอร์โมนด้วยการกินเพียงอย่างเดียวเพื่อให้ขนน้อยลง มีผิวพรรณท่ีนวลเนียนและ 
“ไหล่ซอฟท”์ ลง (ช่วงไหล่ไม่ใหญ่หนา และกวา้งเหมือนผูช้าย) 

“พอกินแล้วขนมันจะน้อยละ ภาวะฮอร์โมนเพศหญิง แล้วขนก็น้อยลง เม่ือก่อนมี 
(ขน) เยอะอยู่  เม่ือก่อนหนวด เครา แต่ช่วงนีรู้้สึกว่าน้อยลงกว่าเดิม กินมา 7 -8 ปีแล้ว 
บางทีก็กินบ้างไม่กินบ้าง กินเป็นแผง แต่ก่อนฉันกินวันละ 2 เมด็ แต่ 2 เมด็ก็เห็นผล
เลยนะ แต่มันจะเหน่ือยเร็ว แต่นมขึน้เร็ว แล้วไหล่มันก็ซอฟท์ลง  เพราะว่าฮอร์โมน
เพศหญิงมันต่อต้านฮอร์โมนเพศชาย  (แต่มันก็) มันตีกัน มันก็ท าใหห้เราเหน่ือย อันนี้
ความรู้สึกเรานะ แต่ทางการแพทย์มันจะตีกันรึเปล่า อะไรไม่รู้แหล่ะ” (สัมภาษณ์แจ็ก
เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556) 
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การเทคยาฮอร์โมนท าให้เธอมีหน้าอกใหญ่ข้ึน เม่ือผูเ้ขียนถามว่าเหตุใดการมีนม 
(หนา้อก) ท่ีใหญ่จึงมีความส าคญักบักะเทย “แจก็เกอรีน” ตอบวา่… 

“มันจะได้ดูแบบเหมือนผู้หญิง อีกอย่างหน่ึงคือเวลาเราใหส่ชุดสวยๆ มันก็จะได้เห็นมี
สัดส่วน มีสรีระ  เวลาผู้ชายเดินสวนมามันชอบจับ (นม) พอจับปุ๊ป อีน่ีมีแต่ฟองน ้า 
หลอกลวงกูอะไรเงีย้” (สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556) 

ส าหรับ “แจ็กเกอรีน” แล้ว การเทคยาใช่ว่าจะมีแต่ดา้นดีท่ีท าให้เธอสวยและเหมือน
ผูห้ญิงเพียงอยา่งเดียว แต่ก็มีผลขา้งเคียงดว้ย คือเธอรู้สึกวา่เม่ือกินยามากๆ เขา้จะท าให้
เหน่ือยง่าย และเม่ือหยุดกินไปซักระยะหน่ึง แล้วกลับมากินใหม่ก็จะรู้สึกวิงเวียน 
คล่ืนไส้อยากอาเจียน 

“ช่วงหยดุกินคร้ังหน่ึง แต่พอมากินแล้วมนักรู้็สึกว่าเวียนหัว จะอ้วก คล่ืนไส้ พอกินไป
เร่ือยๆ มันก็ไม่เป็นไรแล้ว กินทุกวัน  ช่วงนีข้าดกิน ตั้งแต่ปีใหหม่ยังไม่ได้กินเลย  แต่
หนูไม่ฉีด ไม่กล้าฉีดกลัว เพราะมันเข้าเส้นเลือด” (สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 
2556) 

“แจ็คเกอรีน” กลวัผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงร่างกายท าให้เธอใช้
การกินฮอร์โมนเพียงอยา่งเดียวโดยไม่คิดจะเทคยาผา่นการฉีดเขา้เส้น อีกทั้งก็ไม่คิดท่ี
จะแปลงเพศอยา่งเด็ดขาด เพราะเธอกลวัความผดิพลาดทางการแพทย ์

“ขอเป็นแบบนีดี้กว่า เพราะว่าเราจะท าตัวใหห้เหมือนผู้หญิง แต่ ถ้าอยากไป (ผ่า)ตัดหี 
(ผ่า)ตัดนมอะไรไม่เอาอันนั้นเป็นภายใหน...ท่ีไม่อยากท าเพราะว่าฉันกลัวฉันจะเป็น
หน่ึงใหนแสน เหมือนแบบหมอผ่าตัดแล้ว กรรไกร เคร่ืองมืออะไรไปลืม (ไว้ใหนนั้น) 
ฉันก็กลัวเป็นหน่ึงใหนล้าน คนอ่ืน (อาจจะ) ไม่เป็นนะ กลัวมาฟลุ๊ค มาซวยท่ีฉัน ” 
(สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556) 

เธอหมายถึงว่าส าหรับเธอแล้วการสร้าง “ความเป็นหญิง” เธอให้ความส าคัญกับ
ภาพลกัษณ์ภายนอก และการแสดงจริตกิริยาท่ีเหมือนผูห้ญิงก็เพียงพอแลว้ ไม่ตอ้งการ
ท่ีจะเปล่ียนแปลงภายในถึงขั้นการผา่ตดัแปลงเพศ เพราะนัน่หมายถึงการเส่ียงกบัความ
ไม่ปลอดภยัท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวัเธอ อีกทั้งแฟนหนุ่มของเธอก็ไม่ไดเ้รียกร้องให้เธอตอ้ง
ไปศลัยกรรมเสริมทรวงอกหรือผา่ตดัแปลงเพศ 
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“ผู้ชายเค้ากไ็ม่ได้เรียกร้อง...หนูบอกเลย ถ้าอยากได้ หาเมียผู้หญิง ฉันขอเป็นอย่างงี้ แต่
เค้ากไ็ม่เคยพูดนะว่าเม่ือไรจะไปท านม เม่ือไรจะไปแปลงเพศ เค้าไม่เคยพูด มีแต่ด่าเรา
(ว่า)เม่ือไรจะเลิกกินยา เพราะเราชอบบ่นว่า(กินแล้ว)เหน่ือยอะไรเงีย้  หงุดหงิดอะไร
เงีย้” (สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556) 

นอกจากน้ี “แจ็กเกอรีน” ยงักลวัว่าจะมีผลกระทบต่อการท างาน เธอกลวัว่าหลงัจาก
ศลัยกรรมมาแล้ว จะไม่สามารถท างานได้ อีกอย่างการศลัยกรรมทรวงอกหรือการ
ผ่าตดัแปลงเพศ หลังจากผ่าตัดแล้วต้องใช้เวลาในการพกัรักษาตวัระยะหน่ึง และ
อาจจะไม่สามารถยกของหนกัได ้เพราะจุดงานท่ีเธอรับผิดชอบอยูต่อนน้ีคือตอ้งมีการ
ยก “แบล็ค” (ฝาดา้นหลงัของตูเ้ยน็) เธอเคยหยัง่เชิงถามหัวหนา้งานแลว้วา่หากเธอจะ
ไปเสริมทรวงอกหวัหนา้งานจะวา่อยา่งไร เธอบอกวา่... 

“แล้วมันแบบว่าเค้าจะใหห้เราพักฟ้ืนมั้ย เพราะเราไม่ใหช่ลาป่วยนะ แต่อันนี้เราลาไป
ท าศัลยกรรมมา เค้าจะใหห้เราหยุดมั้ย เค้ากไ็ม่เซ็นต์ (ใหบลาใหห้) เพราะว่า เราเคยถามเค้า
อยู่ ว่าถ้าไปท านมมาเน่ีย เค้าจะยังไง เค้าบอกว่า เค้าไม่ใหห้ เคยพูดกับยัยเป้ิล (หัวหน้า
งาน) อยู่  เค้ากบ็อกว่าต้องยกแหล่ะ เพราะคนอ่ืนเค้ายกหมด ยกแบลค็คือเป็นเหลก็ข้าง
หลัง (ตู้ เยน็) แล้วสมมติเราไปท านมมา เค้าจะใหห้เราหยดุเหรอ มันกไ็ม่ใหช่หน้าท่ีของเค้า 
แล้วหนูกก็ลัวใหนระยะยาวจะมีปัญหาน่ะ...ถ้าใหห้ฉันลาออกไปผ่านมเสร็จ แล้วกลับมา
สมัครใหหม่ พวกเรามันก็ไม่ใหช่ว่าหางานง่าย เร่ืองเงินเน่ียมีท่ีจะไปท า แต่กลัวท างาน
ไม่ได้ อีกอย่างแค่นีก้โ็อ(เค) แล้ว” (สัมภาษณ์แจก็เกอรีน, 4 พฤษภาคม 2556) 

กรณีของ “อ๋ิว” และ “แจ็กเกอรีน” มีความน่าสนใจตรงท่ี การสร้าง “ความเป็นหญิง” 
สะทอ้นให้เห็นวา่มิไดเ้กิดข้ึนจาก “ตวัตนภายใน” หรือ “สัญชาติญาณความเป็นหญิง” 
ท่ีมาจากข้างใน หรือมีมาแต่อ้อนแต่ออก (Born to be) ดังท่ีหลายคนเข้าใจ ในแง่น้ี 
ตวัตนของ “ความเป็นหญิง” จึงมิไดห้ลุดลอยไปจากบริบทความสัมพนัธ์กบัผูค้นใน
สังคมและวฒันธรรมหน่ึงๆ  ดงัจะเห็นวา่การท่ีแฟนหนุ่มของพวกเธอรับไดก้บัการมี
เพศสัมพันธ์กับกะเทยท่ีไม่จ  าเป็นต้องมีร่างกายเป็นแบบผูห้ญิงโดยสมบูรณ์ ไม่
เรียกร้องให้เธอตอ้งศลัยกรรมผ่าตดัเสริมหน้าอกหรือแปลงเพศ ก็ส่งผลต่อการสร้าง
ความเป็นหญิงด้วยเช่นกนั ซ่ึงต่างจากงานศึกษาช้ินหน่ึงของ Allison Bischoff เร่ือง 
Passing the Test: The Transgender Body and Identity ท่ีศึกษากะเทยในประเทศเนเธอ
แลนด์ท่ีกะเทยตอ้งการจะมีร่างกายแบบหญิง (Female body) ถึงขั้นตอ้งการแปลงเพศ
เพื่อให้เป็นหญิงโดยสมบูรณ์เพราะคิดว่าจะท าให้ชีวิตและความสัมพนัธ์ทางเพศกบั
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แฟนหนุ่มของเธอนั้ นดีข้ึน พวกเธอมองว่าการมีร่างกายแบบหญิงมีความจ าเป็น
ส าหรับพวกเธอโดยเฉพาะในความสัมพนัธ์กบัแฟนหนุ่มของพวกเธอ (Bischoff 2011: 
122-123) ซ่ึงต่างจากกรณีศึกษาของผูเ้ขียนท่ีมองวา่พวกเธอไม่จ  าเป็นตอ้งถึงขั้นแปลง
เพศเพราะแฟนหนุ่มของพวกเธอไม่ไดเ้รียกร้องถึงขนาดนั้น อีกทั้งหลายคนยงัพบว่า
คนรอบขา้งของพวกเธอท่ีผ่านการแปลงเพศมาหลายคนก็ไม่ไดท้  าให้มีชีวิตท่ีดีข้ึนนกั
ในความสัมพนัธ์กับแฟนหนุ่ม อีกทั้ งพวกเธอคิดว่ายงัเส่ียงกับอนัตรายมากมายท่ี
อาจจะเกิดข้ึน 

ท านองเดียวกับ “ปีโป้” ท่ีไม่คิดจะแปลงเพศ เพราะกลัวผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน 
นอกจากน้ี “ปีโป้” ยงัเล่าประสบการณ์ใหฟั้งวา่... 

“หนูเคยมีเพ่ือนไปแปลงมาแล้ว  แล้วแฟนเค้าบอกไม่ชอบ ไม่ happy เค้าบอกมนัไม่ได้
อารมณ์ แล้วมันไม่มีอารมณ์ แล้วอีกอย่างนึงเค้าผ่า แล้วเอาสายอะไรไปใหส่ใหนร่างกาย
เราก็ไม่รู้ มันเหมือนมีส่ิงแปลกปลอมเข้าไปอยู่ใหนร่างกายเรา ถ้าจะใหห้ท าจริงๆ ขอท า
แค่หน้าอก” (สัมภาษณ์ปีโป้, 1 กรกฎาคม 2555) 

นอกจากจะกินยาคุมแลว้ “ปีโป้” จะใชก้ารฉีดฮอร์โมนเขา้ร่างกายเพื่อสร้างความเป็น
หญิงเพิ่มข้ึนด้วย โดยในละแวกนิคมฯ นั้น จะมีคลินิกท่ีให้บริการฉีดฮอร์โมนอยู่
ประมาณ 3-4 ร้าน ท่ีอยู่ใกล้ๆ  เดินทางไดส้ะดวก ซ่ึงเธอบอกว่าถา้อยู่ท่ีบา้น คงไปฉีด
บ่อยๆ แบบนั้นไม่ได ้เพราะแถวบา้นไม่มี ถา้จะฉีดก็ตอ้งเขา้ไปในตวัเมืองขอนแก่น 

ท่ีน่าสนใจคือการสร้างความเป็นหญิงของ “ปีโป้” เกิดข้ึนอยา่งเขม้ขน้ก็เม่ือตอนท่ีเธอ
ใกลจ้ะเกณฑ์ทหารเน่ืองจากเธอกลวัวา่จะตอ้งไปเป็นทหาร เธอจึงเร่งการเทคฮอร์โมน
ทั้งกินและฉีดเพื่อใหมี้หนา้อกใหญ่ 

(หน้าอกเพ่ิง) มาเยอะเม่ือปีท่ีแล้ว เร่งจนล้น จะตาย  เหน่ือย กฉี็ดเลยทุกเดือน เดือนละ
สองเขม็ ท้ังฉีดท้ังกิน ปีนึงอ่ะเต็ม แล้วกไ็ป (เกณฑ์ทหาร)ไปก็ใหส่เส้ือกล้ามไป แล้วก็
ใหส่เส้ือคลุมแล้วก็ใหส่ขาส้ันไป แล้วก็ใหส่ส้นสูงเข้าไปเลย แม่ก็ตามไปถือส้นสูงใหห้  
(สัมภาษณ์ปีโป้, 1 กรกฎาคม 2555) 

และแล้วเธอก็รอดจากการต้องจบัใบด าใบแดง เม่ือเจ้าหน้าท่ีทหารเห็นอัตลักษณ์
ภายนอกท่ีเป็นหญิงผมยาว มีหน้าอกขนาดใหญ่ และแต่งกายแบบผูห้ญิง  เจา้หน้าท่ี
ทหารก็ให้เธอแยกออกมานั่งบริเวณโซฟารวมๆ กบักะเทยอีก 5-6 คน จากนั้นก็ให้
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เซนต์ช่ือแล้วแสดงบตัรประชาชน เม่ือเห็นบตัรประชาชนกบัอตัลกัษณ์ภายนอกไม่
ตรงกัน เจ้าหน้าท่ีทหารก็ให้น าแม่ของเธอและผู ้ใหญ่บ้านมายืนยนัว่าเธอคือคน
เดียวกนักบัในบตัรประชาชน ในใบเอกสารของทางทหารก็เขียนระบุวา่เธอ “หนา้อก
ผิดขนาด” และก าหนดให้เธอไปรายงานตวัทุก 3 ปี เพื่อดูวา่หนา้อกยงัใหญ่อยูห่รือไม่ 
เหตุการณ์น้ีท าให้เห็นวา่การสร้าง “ความเป็นหญิง” อาจไม่ไดส้ะทอ้น “ตวัตนภายใน” 
ท่ีหลายคนมกัเขา้ใจวา่ในร่างชายของกะเทยจะมีตวัตนความเป็นหญิงอยูใ่นนั้น หากแต่
การสร้าง “ความเป็นหญิง” อาจเกิดข้ึนในสถานการณ์เฉพาะท่ีกะเทยเผชิญอยู ่กรณีเร่ง
เทคฮอร์โมนเพื่อให้หน้าอกโตน้ีเกิดข้ึนกบักะเทยช่ือ “เจเจ” ท่ีเม่ือก่อนเคยเป็น “เกย์
โบท” (บทบาทบนเตียงได้ทั้งรุกและรับ) และภายหลงัมาเปล่ียนแปลงตวัเองมาเป็น
กะเทยผมยาว แต่งหญิง และมีหนา้อก ซ่ึงจะกล่าวต่อไป 

5.4.4 “แอ๊บหญงิ9”: “เจเจ” กบัการให้ความส าคัญกบัจริตแบบหญงิ 

อตัลักษณ์ทางเพศของ “เจเจ” มีความเล่ือนไหล เม่ือก่อน “เจเจ” นั้นเป็นเกยท่ี์เคยมี
แฟนเป็นเกยเ์หมือนกนั โดยเธอเป็นเกยโ์บท คือจะสามารถแสดงบทบาทเป็นได้ทั้ง
ฝ่าย “รุก” และ “รับ” ซ่ึงเม่ือก่อนตอนเรียนจบแล้วลงมาหางานท าท่ีจงัหวดัชลบุรี
ใหม่ๆ เธอก็ยงัตดัผมสั้ นและท าตวัเหมือนผูช้ายปกติทัว่ไปไปสมคัรท างาน เพราะ
เน่ืองจากบางบริษทัก็ไม่รับกะเทยผมยาว  

“เจ มาอยู่ น่ีได้ปีนึงเจก็เร่ิมไว้(ผมยาว) ตอนแรกก็ไว้ผมส้ัน แต่งตัวเป็นผู้ชายแต่ตุ้งติง้  
ตอนผมส้ันมีแฟน ตอนเรียนอยู่ก็มี มีท้ังแฟนเป็นผู้ชาย แต่มี ผู้หญิง มาจีบ เจก็คุยได้   
แต่ไม่เคยมีอะไรกับผู้หญิง  ไม่เคยคบผู้หญิงเป็นแฟน แต่เคยมีแฟนเป็นเกย์  ตอนท่ีตัด
ผมส้ัน มีแฟนเป็นเกย์  เม่ือก่อน เป็นท้ังรุก ท้ังรับ มาเร่ิมชัดเจน ตอนใหกล้จะเกณฑ์
ทหาร  เจก็เร่ิมไว้ เร่ิมปล่อยมาๆ  แล้วก็ได้ขนาดนี ้ เจกลัวเป็นทหารเจก็เลยไว้ผมยาว 
กินยา (คุม)” (สัมภาษณ์เจเจ, 22 มีนาคม 2556) 

จากนั้นประมาณ 1 ปี เธอก็เร่ิมไวผ้มยาวข้ึนเร่ือยๆ และความเป็นหญิงก็เร่ิมเขม้ขน้มาก
ข้ึนเม่ือตอนใกล้จะเกณฑ์ทหาร เธอเร่งไวผ้มยาวและกินยาคุมมากข้ึนเพราะกลวัว่า
จะตอ้งไปเป็นทหาร 

                                                        
9 “แอ๊บหญิง” หมายถึง การแสดงกิริยามารยาทให้ใกลเ้คียงหรือเรียบร้อยเหมือนผูห้ญิง (ไทย) รวมไปถึงการแต่งตวั แต่งหนา้ไม่ให้ฉูดฉาดเกิน

ความเป็นหญิง  
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“เจคิดว่าตอนนั้นกลัวเป็นทหารมากเลย ถ้าเราไม่เป็นผู้หญิงเต็มตัวหรือเป็นสาว
ประเภทสอง เราต้องได้จับทหาร ต้องได้เลือกทหาร เผ่ือเราได้เป็นละ ท าไง ย่ิงไม่อยาก
เป็น(ทหาร)อยู่  ก็เลยเร่ิมไว้ผมเร่ือยมา เร่ิมแต่งตัว แต่งหน้า แต่งอะไรเป็นผู้หญิงขึน้ น่ี
แหล่ะท าใหห้เจเป็นผู้หญิงเต็มตัว เป็นสาวประเภทสอง” (สัมภาษณ์เจเจ, 22 มีนาคม 
2556)  

นอกจากน้ี เธอยงัคิดว่าการสร้างอตัลักษณ์ให้เห็นชัดเจนว่าเป็นกะเทยด้วยการน า 
“ความเป็นหญิง” มาประกอบสร้างตวัตนนั้น จะท าให้มีคนกลา้เขา้มาจีบเธอมากข้ึน
ดว้ย ทั้งน้ีเน่ืองจากอตัลกัษณ์กะเทยจะมองเห็นง่าย ในขณะท่ีอตัลกัษณ์เกยอ์าจมองได้
ยาก ดงันั้นเม่ือ “เจเจ” เปล่ียนมาแต่งหญิง ก็เร่ิมมีผูช้ายเขา้มาจีบเธอเลยทนัที    

“เจเจ” เป็นคนรูปร่างผอมบางท าให้เม่ือเธอเปล่ียนแปลงตัวเองเป็นกะเทยแล้วดู
“เหมือนผูห้ญิง” เธอไวผ้มยาว และกินยาฮอร์โมนอยา่งเดียวแต่ไม่เคยฉีด เธอให้เหตุผล
วา่ท่ีกินฮอร์โมนก็เพื่อให้หนา้เกล้ียงเกลา หนา้อกข้ึน และไม่มีเส้นเลือดปูดโปนเหมือน
ผูช้าย แต่ท่ีไม่ฉีดเพราะเธอคิดว่าการฉีดเป็นการเอาเข้าเส้นเลือดโดยตรง ซ่ึงเป็น
อนัตรายจึงไม่กลา้ฉีด เพราะขนาดแค่กินอย่างเดียวแต่ถา้กินในปริมาณท่ีเยอะเกินไป 
เธอก็จะรู้สึกเวียนหวั อยากอาเจียน และรู้สึกเหมือนจะวบู และจะไม่มีอารมณ์ทางเพศ 
การเปล่ียนแปลงอตัลกัษณ์ไปเป็นกะเทยท าใหค้นในหมู่บา้นหลายคนจ าเธอแทบไม่ได้
เม่ือตอนกลบัไปเยีย่มบา้นช่วงวนัหยดุยาว 

“ไปคร้ังล่าสุด แม่จ าไม่ได้ค่ะ คนแถวบ้านจ าไม่ได้ เจเดินลงรถไป พ่ีข้างบ้าน เป็นพ่ีเขย 
เค้าช่ือพ่ีอาร์ต คนเค้ากถ็าม อาร์ตมึงได้เมียใหหม่มาเหรอ เจกเ็ลยหันหน้าไป  บอกว่ายาย
จ าเจไม่ได้เหรอ  ไม่มีใหครจ าได้   เม่ือก่อนเจไปแต่ผมส้ันไง  แล้วทีนี ้เลยปล่อยผมยาว 
ใหส่กางเกงขาส้ัน (รองเท้า) ส้นสูง” (สัมภาษณ์เจเจ, 22 มีนาคม 2556) 

“เจเจ” บอกว่า ลีลาชีวิตทางเพศในปัจจุบนัของเธอจะแสดงบทบาทเป็นฝ่ายรับเพียง
อยา่งเดียวแลว้เน่ืองจากวา่การกินฮอร์โมนท าให้เธอไม่มีอารมณ์ อวยัวะเพศจะไม่ค่อย
แข็งตวัท าให้ไม่สามารถแสดงบทบาทเป็นฝ่ายรุกได ้เธอตอบกบัผูเ้ขียนเม่ือถูกถามว่า 
“ปัจจุบนัยงัรุกไดอ้ยูไ่หม?” เธอตอบพร้อมหวัเราะวา่ 
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“รุกไม่ได้ค่ะ ลุกมานั่ง10อ่ะได้  แต่รุกมาเอาไม่ได้ เพราะว่าเจกินยา มนัไม่มีอารมณ์แล้ว 
มันไม่ขึน้แล้ว กินฮอร์โมนแล้วมันไม่ขึน้ ไม่มีอารมณ์” (สัมภาษณ์เจเจ, 22 มีนาคม 
2556) 

นอกจากสภาพร่างกายท่ีเหมือนหญิงแลว้ “เจเจ” ยงัให้ความส าคญักบัเร่ือง “จริตแบบ
หญิง” ดว้ย  โดยเฉพาะเวลาท่ีอยูต่่อหนา้ผูช้าย เธอจะ “แอ๊บหญิง” ดว้ยการแสดงกิริยา
ท่าทาง ท่ีเรียบร้อย นุ่มนวล อ่อนหวาน เธอเล่าดว้ยความภาคภูมิใจวา่… 

“ตอนกลับบ้านไปเม่ือตอนปีใหหม่ ไม่ใหครจ า (เจเจ) ได้ เพราะไว้ผมยาว และเหมือน
ผู้หญิงธรรมดาเรียบๆ “เจเจ” นั่งรถไปกับพ่ีอีกคนนึง เค้าช่ือเจ เหมือนกัน ยังมีเพ่ือน
เค้ามาแซวว่ามีเมียใหหม่เหรอ” (น ้าเสียงภาคภูมิใจ) (สัมภาษณ์เจเจ, 22 มีนาคม 2556) 

ดงันั้น ในกรณีของ “เจเจ” นั้น “ความเป็นหญิง” จึงถูกตีความวา่หมายถึงการมีใบหน้า 
ผิวพรรณ หน้าอก และทรวดทรวงองเอว อีกทั้งตอ้งมี จริต กริยามารยาทท่ีเรียบร้อย 
นุ่มนวล อ่อนหวานเหมือนผูห้ญิงดว้ย  แต่กระนั้นก็ดี  “ความเป็นหญิง” ดงักล่าวน้ี ถูก
หยิบข้ึนมา “แสดง” (Gender Display) ในบางสถานการณ์เท่านั้น โดยเฉพาะเวลาท่ีเธอ
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูช้าย 

5.4.5 “ฟ้า” และ “กล้วย”: อยากท านม แต่ไม่อยากแปลงเพศ 

“ฟ้า” เป็นอีกคนหน่ึงท่ีเม่ือก่อนเธอเร่งทั้งกินและฉีดฮอร์โมนอย่างหนัก เพราะเป็น
ช่วงท่ีเธอจะตอ้งไปเกณฑ์ทหาร แต่เธอไม่อยากเป็นทหาร เธอใช้ทั้งการกินและฉีด
ฮอร์โมนเพื่อใหห้นา้อกใหญ่ จะไดไ้ม่ตอ้งเป็นทหาร ซ่ึงปรากฏวา่เธอก็ไม่ไดเ้ป็นทหาร
สมใจ โดยในเอกสารทางทหารระบุวา่หนา้อกผิดรูป แต่รุ่นพี่ของเธอท่ีเคยเกณฑ์ทหาร
ก่อนหนา้เธอเคยไดค้  าวา่ “วปิริตอยา่งรุนแรงและถาวร” 

“ซ้ือยาคุม เดือนละ 3-4 ร้อย  ตอนแรกฉีดอยู่ แต่ปัจจุบันนี ้กินอย่างเดียว ตอนแรกต้อง
ตู้ม (ใหหญ่) เพราะว่าจะไปเกณฑ์ทหาร ก็เลยต้องท้ังกินท้ังฉีด เพ่ือไม่อยากเป็นทหาร 
เพราะเห็นเค้าพูดกันแล้วกลัว” (สัมภาษณ์ฟ้า, 6 พฤษภาคม 2556)  

                                                        
10 “ลุกมานัง่” ในท่ีน้ีหมายถึง “การนัง่เทียน” ซ่ึงเป็นกิจกรรม/ท่าทางในระหวา่งการมีเพศสมัพนัธ์ในลกัษณะท่ีสอดใส่ทางทวารหนกัระหวา่ง

กะเทยกบัผูช้าย ท่ีกะเทยจะเป็นฝ่ายนัง่อยูด่า้นบน ส่วนผูช้ายจะอยูด่า้นล่าง  
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ปัจจุบนั “ฟ้า” กินฮอร์โมนอย่างเดียว เดือนละประมาณ 300-400 บาท เพราะฉีดแล้ว
เธอรู้สึกวา่มนัเจ็บสะโพก เธอมีโครงการวา่จะไปศลัยกรรมทรวงอก แต่การศลัยกรรม
ทรวงอกเป็นโครงการเปล่ียนแปลงร่างกายคร้ังใหญ่และตอ้งใช้เงินมากพอสมควร
ส าหรับพวกเธอ  ค่าใช้จ่ายในการผ่าตดัเสริมทรวงอกประมาณ 45,000 บาท ในปีน้ี 
“ฟ้า” จึงตั้งใจวา่จะเก็บเงินโบนสัของปีน้ีไวเ้สริมทรวงอกดว้ยเหมือนกนั เธอบอกวา่... 

“โบนัสออกเอาไปใหห้แม่หมดเลย ปีนี้แหล่ะ ท่ีหนูจะขอเก็บ เอาไปท านม...อยากท า
หน้าอก แล้วกท็ าหน้า แล้วก็ไม่อยากผ่าตัดแปลงเพศ  ส าหรับความคิดหนูนะ กลัวผ่า
แล้วมันไม่มีความรู้สึก ข้างหลังกเ็อาได้ใหช่มะ เราไม่จ าเป็นต้องผ่า เค้า (แฟนหนุ่มของ
เธอ) กแ็ฮปป้ี เค้าไม่เคยแบบขวางหูขวางตาอะไรประมาณนี ้ส าหรับความคิดหนู หนู
อยากท านมกับท าหน้า หนูไม่อยากผ่า(ตัดแปลงเพศ)  อยากตัดกรามใหห้หน้าเรียว  ท า
นมก ็5 หม่ืนขึน้” (สัมภาษณ์ฟ้า, 6 พฤษภาคม 2556) 

ส าหรับ “ฟ้า” ความสวยและความเป็นหญิงนั้น เธอจึงให้ความส าคญักบัใบหนา้ท่ีเรียว
สวยและการมีทรวงอกอนัอวบอ่ิมท่ีเป็นของแทมิ้ใช่การยดัฟองน ้ าเพื่อท่ีเวลาใส่เส้ือผา้
จะไดอ้อกมาดูดี มีร่องนมเวลาใส่สายเด่ียว หรือแต่งตวัไปเท่ียวตามสถานท่ีท่องเท่ียว
ยามราตรี เธอบอกวา่... 

“ถ้าเราท านมกจ็ะใหส่สายเดียวโชว์ร่องนม สวย เวลาไปเท่ียวกลางคืนเห็นกะเทยคนอ่ืน
(มีนม) เค้าใหส่ (เส้ือผ้าแล้วสวย) แบบเราก็อยากมีแบบเค้า แบบเออ ของเราของจริงนะ 
ไม่ใหช่ของปลอม ไม่ใหช่เอาฟองน า้ใหส่นะ” (สัมภาษณ์ฟ้า, 6 พฤษภาคม 2556) 

เธอจึงอยากศลัยกรรมทรวงอกโดยจะเร่ิมเก็บเงินโบนสัของปีน้ีไว ้เม่ือเงินครบเม่ือไรก็
จะไปท าทันที เธอบอกว่าเวลาไปไหนมาไหนคนจะเห็นหน้าอกชัดเจนกว่า ส่วน
ดา้นล่าง (หมายถึงอวยัวะเพศ) ไม่มีใครเห็นอยูแ่ลว้ ดงันั้น “ฟ้า” จึงไม่คิดจะแปลงเพศ 
เพราะคิดวา่ไม่ใช่เร่ืองจ าเป็น แฟนของเธอเองก็ไม่เคยบอกวา่ “ส่วนนั้น” (อวยัวะเพศ
ชาย) มนัขวางหูขวางตาแต่อยา่งใด และเธอเองก็กลวัวา่ผา่แลว้จะไม่มีความรู้สึกเวลามี
เพศสัมพนัธ์กบัแฟนดว้ย นอกจากน้ีการแปลงเพศยงัตอ้งใชเ้งินจ านวนมากดว้ย ซ่ึงเธอ
รู้สึกเสียดาย 

“กล้วย” กะเทยจากจงัหวดัมุกดาหาร ท่ีเม่ือก่อนเธอเคยคิดวา่การประสบความส าเร็จ
ท่ีสุดในชีวิตของเธอคือการได้แปลงเพศ เปล่ียนแปลงไปสู่การเป็นผูห้ญิงท่ีสมบูรณ์ 
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แต่แลว้เธอก็มาเปล่ียนความคิดเม่ือไม่นานมาน้ีเองหลงัจากท่ีไดมี้ประสบการณ์ ไดรู้้ได้
เห็นอะไรมากข้ึนวา่การแปลงเพศไม่ไดช่้วยให้ชีวิตของกะเทยดีข้ึนเท่าใดนกั เธอบอก
วา่ 

“ความคิดใหนตอนนั้นของหนูก็คือ ประสบความส าเร็จใหนชีวิต คือต้องแปลงเพศ มีอยู่
ช่วงหน่ึงหนูคิดแบบนี้ ประสบความส าเร็จ ของหนู ท่ีสุดของชีวิตแล้ว ตายไปไม่
เสียดายกคื็อแปลงเพศ ตอนนั้นอายุประมาณ 18-19 หนูเพ่ิงมาเปล่ียนทัศนคติ เม่ือไม่ก่ี
ปีนีเ้อง เพราะดูจากเพ่ือนหลายคน ท่ีแปลงมาไม่เห็นชีวิตจะดีขึน้ เหมือนเดิม  อันตราย
ต่อร่างกายด้วย เจบ็ด้วย ทรมานด้วย” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

ปัจจุบนัน้ี ความคิดของ “กลว้ย” ไดเ้ปล่ียนแปลงไปแลว้ เธอมองวา่การแปลงเพศไม่ได้
มีจ  าเป็นส าหรับเธออีกต่อไป เพราะจากท่ีเคยเห็นกรณีของเพื่อนท่ีไปแปลงเพศมาแลว้ 
ก็ไม่ไดมี้ชีวิตท่ีดีข้ึน และ เน่ืองจากการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายก็ยงัคงใชท้างดา้นหลงั 
(ทวารหนกั) เธอบอกว่าผูช้ายท่ีมาชอบกะเทยส่วนมากก็จะชอบดา้นหลงั เพราะหาก
เขาตอ้งการมีอะไรดา้นหน้า (หมายถึงอวยัวะเพศหญิง) ผูช้ายก็สามารถเลือกไปมีเพศ
กบัผูห้ญิงแท้ๆ  ได ้ 

“(เร่ือง) แปลง(เพศ)หนูไม่แปลง หนูว่าไม่จ าเป็นเท่าไร  หนูพูดตรงๆ เลยนะ หน่ึง 
ร่างกายเรามันจะเปล่ียนไป เหมือนตัวผลิตฮอร์โมนเรามันจะถูกตัดไป บางคนก็แบบ
จะไม่ค่อยเตม็ อย่างมีแฟน ถ้ามีไรกัน กเ็อาข้างหลังอยู่ ดี เพราะว่าผู้ชายท่ีมาชอบกะเทย
ส่วนมาก จะชอบข้างหลัง ถ้าไปท ามาเค้าเอาผู้หญิงไม่ดีกว่าเหรอ เจอเคสเพ่ือนกล้วย
ไปแปลงมา แต่แฟนเค้าก็ไม่แตะต้องข้างหน้าเลย คือเค้าลองคร้ังแรก แล้วเค้าบอกว่า
เค้าไม่ชอบ” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

ดงันั้น  การสร้างความสวยและ “ความเป็นหญิง” ส าหรับ “กลว้ย” นั้น มากสุดก็คือการ
ศลัยกรรมทรวงอก และใบหน้าโดยเฉพาะการเสริมจมูกจะเป็นส่ิงท่ีเธอจะท าเป็น
อนัดบัแรกถา้มีเงิน ซ่ึงล่าสุดหลงัจากท่ีผูเ้ขียนสัมภาษณ์เธอแลว้ ทราบมาวา่กลว้ยไดไ้ป
เสริมจมูกมาแล้วจากคลินิกท่ีกรุงเทพฯ ในราคา 5,000 บาท นอกจากน้ี เธอยงัไปฉีด
โบทอ็กซ์มาในราคาคร้ังละ 5,000 บาท ซ่ึงจะสามารถอยูไ่ดป้ระมาณ 5-6 เดือน 

การเปล่ียนแปลงความคิดท่ีมีต่อเร่ืองของการแปลงเพศของ “กล้วย” นั้นสะทอ้นให้
เห็นวา่ “ความเป็นหญิง” หรือ “ความเป็นผูห้ญิง” หาใช่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากตวัตนภายใน มี
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ความมัน่คงและไม่สามารถเปล่ียนแปลงไดไ้ม่ และไม่ใช่ “ตวัตน” ท่ีหลุดออกไปจาก
บริบทท่ีแวดลอ้มปัจเจกอยู่ในห้วงเวลานั้นๆ เหมือนดงัท่ีกลุ่มสตรีขา้มเพศซ่ึงมีความ
เช่ือว่าตนเป็นผูห้ญิงท่ีถูกกกัขงัอยู่ในร่างชายราวกบัว่าตวัตน “ความเป็นหญิง” เป็น
สารัตถะท่ีมีอยูแ่ลว้แต่ไรมาแต่กลบัถูกสวมทบัดว้ยร่างของชาย หรือเป็นตวัตนท่ีหลุด
ออกจากบริบทแวดลอ้มและความสัมพนัธ์เชิงอ านาจใดๆ ในกาละและเทศะนั้นๆ อีก
ทั้ง พวกเธอมองว่าพวกเธอเป็นโรคชนิดหน่ึงท่ีตอ้งการการรักษาดว้ยการผ่าตดัแปลง
เพศ เพื่อท าให้ร่างกายและจิตใจตรงกนัและกลายเป็นหญิงท่ีสมบูรณ์ อนัเป็นขอ้อา้งท่ี
ใชแ้ยกอตัลกัษณ์ของ “สตรีขา้มเพศ” ออกจาก “กะเทย” และ “สาวประเภทสอง” 

นอกจากน้ี ลีลาชีวิตเร่ืองเพศของ “กลว้ย” นั้นก็ใช่จะหยุดน่ิงไร้การเปล่ียนแปลง ท่ีผา่น
มาเรามกัเขา้ใจวา่กะเทยเป็นเพศท่ีตอ้งคู่กบัผูช้ายราวกบัว่ากะเทยมีบทบาทเป็น “เมีย” 
ส่วนผูช้ายจะมีบทบาทเป็น “ผวั” ในกรณีของ “กลว้ย” นั้นนอกจากเธอจะคบกบัแฟน
ผูช้ายแลว้ เธอยงัเปิดใจกวา้งสามารถคบหาเป็นแฟนกบั “เกย”์ ไดอี้กดว้ย  เธอบอกวา่...  

“เม่ือก่อนคิดว่าต้องผู้ชายแท้เท่านั้น แต่ว่าพอได้มาคบกับคนนั้น (แฟนท่ีเป็นเกย์) ก็
เปล่ียนทัศนคติออกจะดีกว่าด้วยซ ้า เหมือนเค้าเข้าใหจใหนส่ิงท่ีผู้ชายบางคนไม่เข้าใหจเรา 
เหมือนเค้าก็มีส่วนท่ีเป็นคล้ายเรา เค้ากจ็ะเข้าใหจมากกว่า ผู้ชายบางคนไม่เข้าใหจเลยนะ 
เช่นเร่ืองแต่งตัว คือกะเทยจะแต่งตัวแรง แต่งเยอะแล้วกเ็ร่ืองโน่นเร่ืองนีเ้ร่ืองนั้นเยอะ 
ผู้ชายกจ็ะท าไม ยังไง ท าไมต้องท าอย่างนั้น ท าไมต้องแต่งอย่างนั้นท าไมไม่อย่างนั้น 
อย่างงี ้แต่แฟนกล้วยคนนั้นเค้าไม่มีค าถาม เหมือนเค้ารู้ว่าเค้าต้องท ายังไง...คนท่ีกล้วย
คบ (เกย์) เค้าไม่ว่า กล้วยไปเท่ียวบาร์เกย์ กล้วยใหส่รองเท้าบูทไปมันยังไม่ว่าเลย” 
(สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

ส าหรับคนท่ี “กลว้ย” จะคบหาเป็นแฟนดว้ยนอกจากจะไม่ตอ้งเป็นชายแทแ้ลว้ เธอยงั
รับได ้หากแฟนหนุ่มท่ีเป็นเกยข์องเธอจะแสดงออกอาการสาวบา้งเป็นบา้งคร้ัง การคบ
กนัเป็นแฟนของกลว้ย จึงไม่ไดม้องเฉพาะอตัลกัษณ์ภายนอก หากแต่เธอยงัมองเขา้ไป
ถึงเร่ืองของจิตใจ อารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อกนัอีกดว้ย 

“เม่ือก่อนกล้วยก็คบกับ ผู้ชายนะ แต่ว่าอยู่ไปๆ กล้วยก็มีแฟนเป็นเกย์ กล้วยว่ามันก็
ไม่ได้ต่างอะไรกับผู้ชายนะ...แฟนกล้วยคนเก่านะกไ็ม่ได้สาวมาก แต่กมี็ออกบ้าง เค้า
เป็นเกย์ใหช่มั้ยค่ะ จะใหห้แมนแบบผู้ชายไปเลยก็ไม่ใหช่  มันก็จะมีออกบ้าง บางทีจะมี
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อาการพูด บางทีก็หลุด แอ๊บไม่อยู่ บ้างเงี้ย แอ๊บไม่อยู่  ก็มีหลุดบ้าง แต่ก็รับได้ ” 
(สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

โดยทัว่ไปเรามกัคิดว่า กะเทยเป็นเพศท่ีตอ้งคบหากบัผูช้ายหรือเลือกคบกบัชายแท้
เพียงเท่านั้น กรณีของ “กล้วย” สะทอ้นให้เห็นว่ารูปแบบความสัมพนัธ์ทางเพศของ
มนุษยมี์ความหลากหลายมากเกินกวา่จะก าหนดไดจ้ากอตัลกัษณ์ภายนอกเท่านั้น แรง
ปรารถนา อารมณ์สิเน่หาและความรู้สึกจากภายในท าใหรู้ปแบบความสัมพนัธ์ระหวา่ง
เพศเกิดข้ึนไดอ้ยา่งเกินจะคาดเดา ดงัจะเห็นไดว้า่ปัจจุบนัท่ีมีคู่ความสัมพนัธ์ท่ีมีความ
หลากหลายมากทั้ง ทอมรักด้ี ทอมรักกะเทย  เกยรั์กกะเทย  เกยรั์กเกย ์ ผูช้ายรักกะเทย 
ฯลฯ ในกรณีของ “กล้วย” ท่ีปัจจุบนัหากมีเกยท่ี์คิดจะคบกับเธออย่างจริงจงั เธอก็
พร้อมท่ีจะเปิดโอกาสใหเ้สมอ เธอบอกวา่... 

“ถ้ามี (เกย์) เข้ามาแล้วคิดจะคบกันกโ็อเคนะคะ  เพราะกล้วย ดูท่ีนิสัย แล้วก็เค้ารักเรา
หรือเปล่ามากกว่า ไม่ค่อยจ ากัดว่าจะต้องเป็นผู้ชายแท้นะ  เค้าก็เอาใหจดีนะ รู้ใหจเรา
มากกว่าผู้ชาย เหมือนแบบว่า คล้ายๆ หัวอกเดียวกัน   ถ้ารู้สึกว่าคนนีเ้ค้าชอบเราจริงๆ 
นะ กล็องเปิดใหจดู แฟนเก่าหนู เลิกกับกล้วยไปนะค่ะไปมีผัว เพ่ือนโทรมาเล่าใหห้ฟังว่า 
เน่ีย เวย์ (ช่ือแฟนเก่าของกล้วย) นะไปเป็นเมียเค้า มันไม่ได้เป็นผัวเหมือนอยู่กับแก
แล้วนะ” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

5.4.6 มีเงินเมื่อไร แปลง(เพศ)ทันที: ความเป็นหญิงที่หมายถึงการต้องมีเคร่ืองเพศแบบ
ผู้หญงิ 

“มันเป็นความฝันอันสูงสุดของคนท่ีเป็นสาวประเภทสองน่ะคะแต่งบมันสูง มันไม่ใหช่
แค่ส่ีหม่ืน ห้าหม่ืนนะคะ เป็นหก เจด็หม่ืนโน่น”  

ในจินตนาการของกะเทยหลายๆ คน การแปลงเพศ ถือเป็นความฝันอนัสูงสุด เพราะ
นั่นหมายถึงการก้าวข้ามไปสู่เพศท่ีเธอปรารถนาได้อย่างสมบูรณ์  ซ่ึงแน่นอนว่า
ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์การแพทย ์สามารถเปล่ียนแปลง เพศสรีระหน่ึงไปยงั
อีกเพศสรีระหน่ึงได ้ แต่การจะท าเช่นนั้นได ้เง่ือนไขส าคญัท่ีสุดคือตอ้งมี “เงิน” 

การท างานโรงงานท่ีมีเงินเดือนประจ า  และมีสลิปเงินเดือนจึงท าให้สามารถท าบตัร
เครดิต เช่น เฟิร์ชช้อยส์ อิออน ฯลฯ หรือกูเ้งินได้ เป็นเง่ือนไขท่ีท าให้กะเทยชนบท
สามารถท่ีจะจินตนาการถึงการกา้วขา้มความเป็นเพศชายไปสู่เพศท่ีตนปรารถนาขั้น



 201  

สูงสุดได ้เจา้หนา้ท่ีฝ่ายบุคคลเคยเล่าให้ผูเ้ขียนฟังวา่ พอคนงานกะเทยท างาน มีรายได้
หน่อย ก็จะไปท านมโดยบางคนใช้วิธีกดเงินจากบตัรเครดิต เช่น อิออน เฟิร์ชช้อยส์  
ฯลฯ แลว้น าไปผา่ตดัเสริมหนา้อก 

“โอเด็ด” อาย ุ26 ปี เป็นคนงานในสายการผลิตแห่งหน่ึง มีรายไดป้ระจ าจากการท างาน
ในโรงงานประมาณเดือนละ 12,000 -13,000 บาท  การมีอ านาจทางเศรษฐกิจท าใหเ้ธอ
สามารถท่ีจะบริโภคเพื่อปรับเปล่ียนตวัตนใหท้นัสมยัได ้ ในขณะท่ีกะเทยชนบทอีสาน 
ท่ียงัท างานในภาคการเกษตรอีกหลายคนท าเช่นนั้นไม่ได ้ดว้ยขอ้จ ากดัดา้นเศรษฐกิจ 

“โอเด็ต” ลงมือเปล่ียนแปลงตวัเองไปตามจินตนาการของเธอทนัทีท่ีมีรายไดเ้ป็นของ
ตวัเอง และใฝ่ฝันต่อถึงการเก็บเงินเพื่อแปลงเพศในอนาคต เธอกล่าววา่ 

“หนูฉีดนมค่ะ  แล้วกินฮอร์โมน  เป็นกะเทยต้องกินฮอร์โมนค่ะพ่ี  กินแล้วโครงหน้า
จะเปล่ียนดูเป็นผู้หญิง ผิวพรรณจะดีขึน้จะเร่ิมขาวใหส สิวไม่ขึน้ แต่ก่อนหุ่นหนูตรงๆ 
ตอนนีเ้ร่ิมมีเว้า มีนูน ถ้าไม่กินน่ีหน้าจะเหมือนผู้ชาย… ถ้าหนูเก็บเงินได้ซัก 6-7 หม่ืน 
หนูก็จะไปผ่าแล้วค่ะ  ตอนนี้ไม่ต้องใหช้เป็นแสนแล้ว 6-7 หม่ืนหมอก็ผ่าใหห้แล้ว” 
(สัมภาษณ์โอเด็ด, 20 มิถุนายน 2554)  

ในท านองเดียวกับ “หมิว” กะเทยจากจังหวดัอุบลราชธานี ท่ีตัดสินใจมาท างาน
โรงงานมากกวา่จะเลือกท างานในภาคการเกษตรท่ีบา้น ดว้ยเหตุผลท่ีวา่การท างานใน
ภาคการเกษตรต้องตากแดดหน้าคล ้ า ผิวด ากร้าน อีกทั้ งการท างานอยู่บ้านกับ
ครอบครัว เธอไม่มีอิสรภาพทางการเงินเน่ืองจากสามารถหยิบใชเ้งินจากการท างานได้
ทีละนอ้ย  เธอบอกกบัผูเ้ขียนวา่... 

“อยู่ บ้านสบายใหจกว่า (อยู่โรงงาน) แต่หนูขีเ้กียจตากแดด ตอนช่วงท่ีหนูตกงานหนู
กลับมาอยู่บ้านแป๊ปนึง  ต้องไปช่วยท่ีบ้านปลูกมะเขือ พืน้ท่ีประมาณ 10 ไร่ พอไปช่วย
วันนึงเต็มๆ วันท่ีสองหนูไม่ไปอีกเลย  แล้วก็ขอแม่กลับชลบุรีเลย อีกอย่างมันได้เป็น
ตัวของตัวเองมากกว่า อยู่บ้านหนูต้องท าหมดทุกอย่าง… ถ้าท างานอยู่กับพ่อแม่ไม่ได้
ใหห้เงินเป็นก้อน เพราะเขาไม่มีใหห้ เพราะเขาต้องเอาไปลงทุน  แต่ถ้าหยิบใหช้ทีละร้อย 
สองร้อยน่ะเขาไม่ว่าค่ะ  แต่ถ้าจะเอาทีเป็นพันเป็นหม่ืน คงไม่ได้” (สัมภาษณ์หมิว, 21 
มิถุนายน 2554)  
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เม่ือเง่ือนไขของการท างานในภาคการเกษตร ไม่เอ้ือให้เธอท าตามจินตนาการความฝัน
ของเธอได ้เธอจึงเลือกท่ีจะมาเป็นสาวโรงงาน แลว้วางแผนไวว้า่มีเงินเม่ือไร เธอจะไป
แปลงเพศทนัที “หมิว” ตอบค าถามผูเ้ขียนราวกบัไม่ตอ้งผา่นการตดัสินใจเลย เม่ือถูก
ถามว่า “หนูยากแปลงเพศไหม?”  “อยากแปลงค่ะ แต่ไม่มีเงิน น่ีถ้ามีเงินพรุ่งนี้หนูก็
แปลงพรุ่งนีค่้ะ” (สัมภาษณ์หมิว, 21 มิถุนายน 2554) 

การเขา้มาท างานโรงงานเป็นโอกาสหรือช่องทางหน่ึงท่ีจะท าให้พวกเธอไปถึงฝันได ้ 
“มิ้ว” กะเทยจากโคราช เคยบอกกบัผูเ้ขียนวา่เธออยากจะแปลงเพศ และก็พยายามท่ีจะ
เก็บเงินท่ีได้จากการท างานโรงงานเพื่อจะไปศลัยกรรมเสริมหน้าอกและแปลงเพศ 
คร้ังหน่ึงเธอเคยโพสต์บนเฟสบุ๊คของเธอว่า “เหน่ือยก็ต้องทน เพราะค าว่า นม และ 
จ๋ิม”  

 

 

 
 
 

ภาพท่ี 5.3 โพสตส์เตตสับนเฟสบุค๊ถึงความปรารถนาท่ีจะท างานเก็บเงินเพื่อศลัยกรรม 

“มิ้ว” ตอ้งก ากบัควบคุมตวัเองให้ขยนัท าโอที ตอ้งขยนัอดทนท างานท่ีหนกัและเหน่ือย 
ก็เพื่อท่ีจะน าเงินจากการท างานมาบริโภคความงามและสร้าง “ความเป็นหญิง” (ผา่ตดั
เสริมหนา้อกและแปลงเพศ) ซ่ึงส าหรับคนงานฝ่ายผลิตในโรงงานแลว้ก็ไม่ใช่เร่ืองง่าย 
(แต่ก็เป็นเร่ืองท่ีเป็นไปได)้ ทั้งในแง่ของเงินท่ีจะน าไปท าศลัยกรรมและผลกระทบต่อ
เร่ืองการท างาน โดยเฉพาะการศลัยกรรมใหญ่อย่างการเสริมทรวงอกและการแปลง
เพศท่ีอาจจะตอ้งกระทบต่อการท างานโรงงานอยา่งแน่นอน แต่ล่าสุดทราบมาวา่ “มิ้ว” 
ไดน้ดัหมอศลัยกรรมท่ีคลินิกแห่งหน่ึงในกรุงเทพแลว้ และเธอจะเขา้รับการศลัยกรรม
ผา่ตดัเสริมทรวงอกในช่วงเดือนมิถุนายน 2557 โดยใช้เงินจากการกูย้ืมคนในโรงงาน
จ านวน 20,000 บาท และเงินโบนัสในงวดท่ี 2 ท่ีได้ในช่วงก่อนหยุดสงกรานต์อีก
จ านวน 25,000 บาท 
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“ปาร์ค” กะเทยจากจงัหวดัขอนแก่น เธอบอกว่าถ้ามีเงินเธอก็อยากจะ “อยากท านม 
อยากท าศัลยกรรม ท านม ท าจ๋ิม” ปัจจุบนั “ปาร์ค” เหลือพ่อเพียงคนเดียว แม่เสียชีวิต
เพราะจมน ้ าเม่ือช่วงปี 2554 ท่ีมีน ้ าท่วมใหญ่ท่ีภาคอีสาน พ่อของเธอเป็นหัวหน้า
คนงานในโรงสีขา้ว และพกัอาศยัอยู่ท่ีบา้นพกัคนงานในโรงสี ปัจจุบนัพ่อของเธอก็
ยงัคงท างานและมีรายไดอ้ยู ่ “ปาร์ค” จึงไม่ค่อยไดส่้งเงินให้พ่อยกเวน้แต่พ่อจะโทรมา
ขอจึงจะส่งให้คร้ังละ 2,000 – 3,000 บาท การไม่ตอ้งส่งเงินให้พ่อเป็นประจ าทุกเดือน 
ก็ท าใหเ้ธอสามารถมีเงินเก็บจ านวนหน่ึง 

ล่าสุด “ปาร์ค” เพิ่งจะไปผา่ตดัเสริมทรวงอกเม่ือช่วงวนัหยุดสงกรานต ์(ปี 2557) ท่ีผา่น
มา ซ่ึงทางโรงงานหยุดให้คนงานได้กลับบ้านต่างจงัหวดัเป็นเวลา 10 วนั “ปาร์ค” 
เลือกช่วงเวลาน้ีไปศลัยกรรมผา่ตดัเพื่อไม่ให้กระทบต่อการท างานของพวกเธอ เพราะ
การผา่ตดัอยา่งการศลัยกรรมเสริมทรวงอกตอ้งใชเ้วลานอนพกัผ่อนอยา่งนอ้ย 3-4 วนั 
เพราะหลงัผ่าตดัพวกเธอจะปวดแผลบริเวณหน้าอกมาก ในช่วงน้ีพวกเธอจะท างาน
หนักไม่ไหว และทางโรงงานเองก็ไม่ได้เอ้ือให้พวกเธอสามารถหยุดพกัเพราะการ
ผา่ตดัเสริมทรวงอก เม่ือสงกรานตม์าเธอก็จะสามารถท างานไดท้นัท่ี 

ค่าใช้จ่ายในการผ่าตดัประมาณ 45,000 บาท ซ่ึงยงัไม่รวมค่าเดินทางไปกลับ จาก
หอพกัไปยงัคลินิกศลัยกรรมท่ีกรุงเทพ โดยเฉพาะขากลบัท่ีตอ้งจา้งรถแท็กซ่ีจากหน้า
คลินิกให้มาส่งถึงหอพกัเน่ืองจากไม่สามารถข้ึนรถลงเรือได้สะดวก โครงการผ่าตดั
ศลัยกรรมทรวงอกน้ีตอ้งใชเ้งินจ านวนมากพอสมควร แหล่งเงินท่ีน ามาเป็นค่าใชจ่้าย
นั้น ได้จากเงินท่ีเก็บสะสมจากการท างานในแต่ละเดือน เงินโบนัสงวดท่ี 2 ซ่ึงออก
พร้อมเงินเดือนช่วงก่อนปิดสงกรานต์ และเงินจากการเล่นแชร์กบัเพื่อนคนงานใน
โรงงาน  นบัไดว้า่ “ปาร์ค” เป็นกะเทยคนแรกในบรรดาผูใ้หข้อ้มูลท่ีผูเ้ขียนสัมภาษณ์ท่ี
สามารถริรวมเงินจนผ่าตัดศัลยกรรมหน้าอกได้ส าเร็จ และ “มิ้ว” ท่ีก าลังนัดหมอ
ศลัยกรรมเพื่อผา่ตดัเสริมทรวงอกในเดือนมิถุนายน 2557 

หากจะสรุปและแบ่งความเป็นเพศของกะเทยโรงงานตามขอ้มูลท่ีผูเ้ขียนพบในพื้นท่ี 
อาจแบ่งไดเ้ป็นอยา่งนอ้ย 5 ประเภท ดงัน้ี 

ประเภทท่ี 1 คือ ผูท่ี้นิยามตวัเองว่า “กะเทย” และสร้างอตัลกัษณ์กะเทยผ่านการปรุง
แต่งร่างกายภายนอกเฉพาะในบางโอกาสเท่านั้น อตัลกัษณ์ประเภทน้ีจะมีความเล่ือน
ไหลไปตามการปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม และความสัมพนัธ์ทางเพศอาจไม่จ ากดัเฉพาะกบั
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ผูช้ายเพียงเท่านั้นแต่มีแนวโน้มวา่ “อาจจะ” มีความสัมพนัธ์ทางเพศกบัผูห้ญิงหรือมี
เมียได้ในอนาคต (กรณี “บวัลา”) ดงันั้น อตัลกัษณ์ของกะเทยประเภทน้ีจึงสามารถ
เล่ือนไหลไปมาได้ระหว่าง “ความเป็นชาย” และ “ความเป็นหญิง” ข้ึนอยู่กับว่า
ปฏิสัมพนัธ์กบั “ใคร” และ ใน “สถานการณ์แบบใด”  

กรณีของ “บวัลา” ท่ีอตัลกัษณ์มีความเล่ือนไหล โดยท่ีการประกอบสร้างความเป็น
หญิงจะเกิดข้ึนเป็นบางคร้ังบางคราในยามท่ีอยูไ่กลบา้นทั้งเร่ืองการแต่งกาย ค าพูดค า
จาท่ีใช้ ซ่ึงเกิดข้ึนจากเง่ือนไขท่ีเธอมีอิสรภาพจากการถูกจบัจ้องจากสายตาคนใน
หมู่บา้นและแม่ของเธอเอง   

ประเภทท่ี 2 คือ ผูท่ี้นิยามตวัเองว่า “กะเทย” และสร้างอตัลกัษณ์กะเทยผ่านการปรุง
แต่งเน้ือตวัร่างกายภายนอกอย่างชัดเจนตลอดเวลา เช่น การไวผ้มยาว แต่งหน้าและ
การแต่งกายขา้มเพศ เพียงแต่ไม่ตอ้งการเปล่ียนแปลงร่างกายดว้ยการเทคยาหรือการ
ผา่ตดัแต่อย่างใด มีความสัมพนัธ์กบัผูช้ายทั้งท่ีเป็นฝ่ายรับอย่างเดียว และท่ี “อาจจะ” 
เป็นฝ่ายรุกไดด้ว้ย (กรณี “รถเมล”์) หรือท่ีเรียกวา่ “กะเทยสาวเสียบ” 

ประเภทท่ี 3 คือ ผูท่ี้นิยามตวัเองว่า “กะเทย” และสร้างอตัลกัษณ์กะเทยผ่านการปรุง
แต่งร่างกายทั้ งภายนอกและต้องการเปล่ียนแปลงร่างกายผ่านการใช้ยาเพื่อท าให้
ร่างกายดู “สวยและเหมือนผูห้ญิง” เช่น การมีผิวพรรณ ท่ีละเอียด น่ิมนวล ไม่มีเส้น
เลือดปูดโปน มีโครงหน้าและทรวดทรง องเอวท่ีดูแลว้ “สวยและเหมือนผูห้ญิง” แต่
ไม่คิดจะผา่ตดัเสริมทรวงอกและแปลงเพศ  

บางคนอตัลกัษณ์เล่ือนไหล จากท่ีเคยมีอตัลกัษณ์ “เกย”์ และใชชี้วติทางเพศแบบเกยม์า
ก่อน อยา่งเช่น กรณีของ “แจ็กเกอรีน” ท่ีเคยตดัผมสั้น เป็น “เกยส์าว” ท่ีแสดงบทบาท
เป็น “รับ” และหาความสุขทางเพศในสถานท่ีเฉพาะของเกย์อย่างซาวน่าเกย์ใน
กรุงเทพ หรือ อย่างกรณีของ “เจเจ” ท่ีเคยเป็น “เกย์โบท” และเคยมีแฟนเป็นเกย์
เหมือนกนั โดยเธอสามารถแสดงบทบาทไดท้ั้งเป็นฝ่าย “รุกและรับ” แต่ปัจจุบนัอตั
ลกัษณ์ทางเพศของทั้งสองคนเล่ือนไหลจาก “เกย”์ สู่ “กะเทย” โดยท่ีทั้งสองไม่คิด
กลบัไปเป็น “เกย”์ อีก อยา่ง “เจเจ” เคยบอกว่า ปัจจุบนัเป็น “รับ” อยา่งเดียวไม่ “รุก” 
แลว้เน่ืองจากกินฮอร์โมนอวยัวะเพศไม่แข็งตวั หรืออยา่งกรณี “แจ็กเกอรีน” ท่ีปัจจุบนั
เลือกมีความสัมพนัธ์ทางเพศกบัผูช้ายเท่านั้นและไม่อยากมีเพศสัมพนัธ์ทางเพศกบั 
“เกย”์ เพราะปัจจุบนัเธอเลือกได ้
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ประเภทท่ี 4 คือ ผูท่ี้นิยามตวัเองวา่ “กะเทย” และสร้างอตัลกัษณ์กะเทยผ่านการผ่าตดั
เสริมทรวงอก แต่ไม่ตอ้งการผา่ตดัแปลงเพศ ทั้งน้ี การผา่ตดัเสริมหนา้อกมิใช่เพื่อตอบ
สอบสนองการมีเพศสัมพนัธ์กับคู่รักของเธอ แต่เพื่อจะได้มีรูปร่าง รูปลักษณ์ท่ีดู 
“เหมือนผูห้ญิง” เวลาใส่เส้ือผา้ ส่วนเร่ืองความสัมพนัธ์ทางเพศมีทั้งท่ีสัมพนัธ์เฉพาะ
กบัผูช้าย และ ท่ีสัมพนัธ์ไดท้ั้งกบัผูช้ายและเกย ์(กรณีของ “กลว้ย”) 

ประเภทท่ี 5 คือ ผูท่ี้นิยามตวัเองวา่ “กะเทย” และตั้งใจจะผา่ตดัเสริมทรวงอกและแปลง
เพศ  กล่าวคือ ตอ้งการจะมีเคร่ืองเพศแบบผูห้ญิงสมบูรณ์ทุกประการเท่าท่ีจะท าได ้
เพียงแต่โอกาสยงัไม่เอ้ืออ านวย  ซ่ึงผูใ้ห้ขอ้มูลในวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ยงัไม่มีผูใ้ดท่ี
ศลัยกรรมผา่ตดัแปลงเพศเลยแมแ้ต่คนเดียว จะมีก็เพียง “ปาร์ค” ท่ีเพิ่งจะไปผา่ตดัเสริม
ทรวงอกเม่ือช่วงว ันหยุดสงกรานต์ (ปี  2557) ท่ีผ่านมาน้ี  และ “มิ้ว” ท่ีนัดหมอ
ศลัยกรรมและก าลงัจะผา่ตดัในเดือนมิถุนายน 2557 น้ี ส่วนท่ีแปลงเพศแลว้ผูเ้ขียนเคย
รู้จกั 1 คน เม่ือสมยัท่ียงัท างานอยูท่ี่นิคมอมตะซิต้ี 

กล่าวโดยสรุป จากขอ้มูลขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นวา่กะเทยจากชนบทอีสานทุกคนท่ีเขา้
มาท างานโรงงาน มีความใฝ่ฝันอยากท่ีจะ “สวยและเหมือนผูห้ญิง” เพราะตวัตนความ
สวยแบบผูห้ญิงจะท าให้พวกเธอได้รับการยอมรับจากคนรอบข้าง พวกเธออาศัย
วฒันธรรมบริโภคความทนัสมยัเพื่อสร้างตวัตนใหม่ แต่กระนั้นก็ดี ก็ใช่วา่พวกเธอจะ
ถูกครอบง าโดยวาทกรรมรักต่างเพศและบริโภคนิยมอย่างเบ็ดเสร็จ หากแต่พวกเธอ
เป็น “ผูก้ระท าการท่ีกระตือรือร้น” (active agency) และตระหนักรู้ มีการตีความ 
“ความเป็นหญิง” เลือกรับปรับใช ้และหยิบยืม “ความเป็นหญิง” มาใชเ้พื่อสร้างตวัตน
ท่ีเหมาะสมกบัเง่ือนไขของแต่ละคน ไม่วา่จะเป็นเง่ือนไขเร่ืองของครอบครัวท่ียงัไม่
ยอมรับอย่างในกรณีของบวัลา หรือเง่ือนไขของฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวท่ี
ยากจนอย่างกรณี “เป้ิล” ซ่ึงเธอเองก็เลือกท่ีจะส่งเงินกลับบ้านไปจุนเจือครอบครัว
มากกว่าจะส้ินเปลืองไปกบัเร่ืองพรรณ์นั้น หรือ เง่ือนไขท่ีเกิดจากความหวาดกลวัถึง
ผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนต่อสุขภาพและร่างกายจากการใช้ยาและการศลัยกรรม 
เง่ือนไขความกลัวว่าจะกระทบต่ออาชีพการท างาน หรือเง่ือนไขจากคนรอบตัว
โดยเฉพาะแฟนหนุ่มของพวกเธอท่ีไม่ไดค้าดหวงัว่าพวกเธอจะตอ้งแปลงเพศ  ความ
แตกต่างของเง่ือนไขเหล่าน้ีท าให้กะเทยตีความและสร้าง “ความเป็นหญิง” ในหลาย
ระดบัแตกต่างกนัออกไป ในกรณีของกะเทยท่ี “ความเป็นหญิง” นอ้ย เพราะอาศยัเพียง
การปรุงแต่งร่างกายภายนอกโดยมิได้มีการเทคยาหรือท าศลัยกรรมก็มีแนวโน้มถูก
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เรียกวา่ “กะเทยควาย” ในขณะท่ีกะเทยซ่ึงสร้างความเป็นหญิงอยา่งเขม้ขน้จนดู “สวย
และเหมือนผูห้ญิง” ก็จะไดรั้บการยอมรับจากคนรอบขา้ง 

จากขอ้มูลกรณีศึกษาขา้งตน้ น าไปสู่ขอ้ถกเถียงเก่ียวกบัเร่ืองของ “ความเป็นเพศ” ท่ีเคย
เขา้ใจกนัวา่ “ความเป็นเพศ” เป็นส่ิงท่ีเป็น “แก่นแกน” (Essential) หรือเป็น “ตวัตนท่ี
แท้จริง” (Truth of Self) ท่ี เกิด ข้ึนจากส านึกภายในจิตใจ เหมือนดังในยุคของ
ขบวนการเคล่ือนไหวของกลุ่มคนรักเพศเดียวกนัเกยแ์ละเลสเบ้ียนท่ีออกมาเรียกร้อง
ให้มีการ “เปิดเผย” (Come Out) เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือทางการเมืองในการเคล่ือนไหว
ต่อสู้เรียกร้อง ประหน่ึงวา่ “ความเป็นเพศ” ของ กลุ่มคนรักเพศเดียวกนัเป็นส่ิงท่ีมีอยู่
ภายในร่างของพวกเขาและเธออยู่แล้ว และรอให้มีการ “เปิดเผย” และ ปลดปล่อย
ตวัตนท่ีถูกขงัออกมา หรืออย่างกรณีของกลุ่มเฟมินิสต์ท่ีเช่ือว่าความรู้สึกของผูห้ญิง
แยกขาดออกจากความรู้สึกของผูช้าย ท าให้เช่ือวา่ “เพศภาวะผูห้ญิง” หลอมรวมเป็น
หน่ึงเดียวกบั “เพศสรีระหญิง” ซ่ึงหมายถึงอารมณ์ความรู้สึกของผูห้ญิงจะด ารงอยูใ่น
สัญชาติญาณตามธรรมชาติ และเม่ือผูห้ญิงเกิดมาก็จะยอมรับระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีสร้าง 
“ความเป็นหญิง” ท่ีสอดคลอ้งกบัสัญชาติญาณตามธรรมชาตินั้น (นฤพนธ์ ดว้งวิเศษ 
2557: 6) หรือ อยา่งกรณีของกลุ่มผูห้ญิงขา้มเพศท่ีเช่ือวา่ ตนเกิดมาเป็นหญิงท่ีถูกกกัขงั
อยู่ในร่างชายราวกบัว่า “ความเป็นหญิง” เป็นส่ิงจริงแทท่ี้มาพร้อมกบัการก่อเกิดข้ึน
ของชีวิตมนุษย ์แต่จากกรณีศึกษาในงานช้ินน้ีไดช้ี้ให้เห็นว่า “ความเป็นเพศ” หาใช่มี
ความเป็น “แก่นแกน” หรือเป็น “ตวัตนท่ีแทจ้ริง” ของปัจเจกหรือเป็นเร่ืองของปัจเจก
ลว้นๆ ไม่ หากแต่ “ความเป็นเพศ” นั้นสัมพนัธ์อยูก่บัสังคมและมีปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม
หรือระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมอยู่ตลอดเวลา ดงันั้น “ความเป็นหญิง” และ “ความ
เป็นชาย” จึงเป็นส่ิงท่ีถูก “สร้างข้ึน” หรือ “ท าลายลง” และ “เพิ่มข้ึน” หรือ “ลดลง” ได้
อยา่งมีพลวตั   

ดงัจะเห็นไดจ้ากกรณีท่ี การตดัสินใจท่ีจะเปล่ียนแปลงร่างกายของกะเทยหลายคนมิได้
เกิดข้ึนจาก “ส านึกความเป็นหญิง” ท่ีมีอยูภ่ายในจิตใจ แต่เกิดข้ึนจากการสัมพนัธ์กบั
สังคมและคนรอบขา้ง ตั้ งแต่การท่ีพยามจะท าให้อตัลักษณ์ภายนอกของพวกเธอดู 
“สวยและเหมือนผูห้ญิง” มากกวา่จะปล่อยให้มีความเป็น “ชายปนหญิง” บนเรือนร่าง 
เน่ืองเพราะสังคมจะให้การยอมรับและช่ืนชมกะเทยท่ีมีรูปร่างหน้าตาท่ีสวยและ
เหมือนผูห้ญิงมากกวา่ หรือ การตดัสินใจไม่ผา่ตดัแปลงเพศ เน่ืองเพราะแฟนหนุ่มของ
พวกเธอไม่ไดเ้รียกร้อง หรือ “ไม่แคร์” วา่เธอจะมีอวยัวะเพศหญิงหรือไม่ หรือกระทัง่ 
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“การเพิ่มระดบัความเป็นหญิง” ผา่นการเร่งกินและฉีดฮอร์โมนให้มีทรวงอกท่ีใหญ่โต
ในช่วงท่ีพวกเธอใกลจ้ะเกณฑท์หารเน่ืองเพราะไม่อยากตอ้งไปเป็นทหารเกณฑ์ ก็เป็น
ส่ิงสะทอ้นวา่ “ความเป็นหญิง” ท่ีถูกประกอบสร้างผา่นร่างกายนั้น ก็ไม่อาจกล่าวไดว้า่
เกิดจากแรงกระตุน้เร้า (Motivation) จากส านึกภายในจิตใจไดอ้ยา่งเตม็ปากนกั หากแต่
อาจเกิดข้ึนจากเง่ือนไขภายนอกอ่ืนๆ อนัหลากหลายท่ีพวกเธอเผชิญอยูใ่นสถานการณ์
เฉพาะหน้า หรือ อย่างกรณีของ “กลว้ย” ท่ีส านึกของความเป็นหญิงลดระดับลงจาก
เดิมท่ีเธอเคยมุ่งมัน่วา่เธอจะตอ้งแปลงเพศให้กลายเป็น “ผูห้ญิงท่ีสมบูรณ์” ซ่ึงถือเป็น
ความส าเร็จสูงสุดในชีวิต แต่เม่ือเธอไดม้าปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม ไดเ้รียนรู้ประสบพบ
เจอในชีวติ ก็ท  าใหเ้ธอเปล่ียนใจ และคิดวา่การแปลงเพศไม่จ  าเป็นส าหรับเธออีกต่อไป 
เน่ืองเพราะไดเ้ห็นตวัอยา่งจากเพื่อนของเธอท่ีแปลงมา ซ่ึงน่ีสะทอ้นให้เห็นวา่ “ส านึก
ความเป็นหญิง” หาใช่ส่ิงท่ีเป็น “แกนแก่น” ท่ีอยู่ม ัน่คงถาวร ไม่เปล่ียนแปลงไม่ แต่
สามารถปรับเปล่ียนไปไดต้ามบริบทของสังคมและการปฏิสัมพนัธ์กบัสังคม อีกทั้ง 
ปฏิบติัการในการประกอบสร้าง “ความเป็นหญิง” ในหลากหลายระดบัของกะเทย
กรณีศึกษาในงานช้ินน้ี ยงัสะท้อนให้เห็นถึงความเป็น “ผูก้ระท าการ” (Agency) ท่ี
ไม่ไดถู้ก “โครงสร้าง” (Structure) ก าหนดเพียงฝ่ายเดียว หากแต่สะทอ้นถึงการเจรจา
ต่อรองและการมีปฏิสัมพนัธ์กนัทั้งสองตา้นแบบ dialectic เพื่อปรับจุดเผชิญหนา้         

นอกจากน้ี ผูเ้ขียนยงัพบอีกวา่ระดบัความสวยและความเป็นหญิงท่ีเพิ่มข้ึนของกะเทย
ยงัเก่ียวข้องกับเร่ืองของความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหว่างเพศอีกด้วย ดงัท่ี “กล้วย” 
บอกวา่ “เพราะ(ความสวย)มนัเป็นจุดดึงดูดผู้ชาย ต้องการใหห้คนมอง...” ค าพูดน้ีท าให้
ตอ้งกลบัมานึกทบทวนใหม่ ท่ีคนทัว่ไปมกัมองวา่ การวิ่งตามความสวยประหน่ึงเป็น
การตกหลุมพรางระบอบชายเป็นใหญ่ ในแง่น้ีจะเห็นการร้ือสร้างความเป็นวตัถุทาง
เพศโดยกะเทย ค าพดูของ “กลว้ย” สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ผูช้ายอาจกลายเป็นวตัถุทางเพศท่ี
เหลียวมองเรือนร่างอันสวยงามซ่ึงกะเทยเป็นผูส้ร้างข้ึน ประหน่ึงว่าพวกเธอขุด
หลุมพรางเอาไวแ้ล้ว ในขณะเดียวกันมนัก็เผยให้เห็นการต่อรองความสัมพนัธ์เชิง
อ าน าจ ท่ี กะ เทยมัก ถูก ติดป้ าย ตีตราว่า เป็นพวก ท่ีบ้าผู ้ช าย  เล้ี ยงผู ้ช าย  และ
ส้ินเน้ือประดาตวัเพราะประเคนเงินทองให้แก่ผูช้าย ในส่วนต่อไปจะแสดงให้เห็นถึง
ความสัมพนัธ์ระหว่างการสร้างความสวยและเหมือนผูห้ญิงกับความสัมพนัธ์เชิง
อ านาจระหวา่งเพศ 
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5.5 “ความสวย” ในมิติความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหว่างเพศ 

ในบทเพลง “กะเทยชนบท” ท าให้เห็นภาพตวัแบบของความสัมพนัธ์ระหว่างกะเทยชนบทกบัคน
เพศอ่ืน ฉากท่ีกะเทยแต่งตวัเพื่อจะออกไปดูหมอล าดว้ยเส้ือสายเด่ียวลายทาง และกระโปรงสั้นสีแดง
แป๊ด ระหว่างทางเดินไปก็ถูกหมาเห่าไล่ เม่ือถึงหน้าเวทีหมอล ากะเทยก็ปร่ีเขา้ไปในกลุ่มท่ีผูช้าย
ก าลงัเตน้กนัอยู่ พยายามไปกอดคนนั้นที คนน้ีที พลนักะเทยก็ถูกผลกัออกจากกลุ่ม ทั้งผูช้ายและ
ผูห้ญิงท่ีก าลังร าวงอยู่หน้าฮ้านหมอล าต่างก็แตกฮือแยกยา้ยกันหนีกะเทย... ตดัไปฉากท่ีกะเทย
พยายามจะเดินเขา้ไปทกัผูช้ายหล่อซ่ึงก าลงันัง่ซ่อมรถมอเตอร์ไซต์อยู่ แต่ปรากฏวา่ถูกผูช้ายวิ่งเอา
คอ้นเขา้ไล่ตีจนตอ้งวิง่หนีกระเจิดกระเจิงไป 

ในโฆษณาสินคา้ก๊อกน ้าซนัวาท่ีน าผูช้ายรูปร่างอว้นด ามาใส่เส้ือเอวลอยกระโปรงสั้นแต่งหนา้เป้ือน
ใส่วิกผมสีสะดุดตาและสลบัภาพไปมากบัภาพผูห้ญิงสวย โดยผูช้ายท่ีมาซ้ือสินคา้แสดงสีหนา้ยนิดี
กบัการไดเ้ห็นผูห้ญิง แต่กลบัแสดงอาการงงงวยและบ้ึงตึงกบัภาพของกะเทยท่ีสลบัฉากเขา้มาแทนท่ี  
(พลสิทธ์ิ  แววศกัด์ิ 2550: 12) ตวัอย่างส่ือเหล่าน้ีสะท้อนภาพตวัแทนความสัมพนัธ์ระหว่างเพศ
ระหวา่งกะเทยกบัผูช้ายและผูห้ญิง ซ่ึงกะเทยอยูม่กัถูกจดัใหอ้ยูใ่นล าดบัความสัมพนัธ์ท่ีดอ้ยสุด 

เม่ือกะเทยยา้ยถ่ินจากชนบทอีสานมาสู่สังคมใหม่ในนิคมอุตสาหกรรม ดว้ยเง่ือนไขท่ีไดก้ล่าวไป
แลว้ก่อนหนา้ พวกเธอหลายคนปรับตวั และหลายคนท่ีสามารถปรับเปล่ียนภาพลกัษณ์จนมีรูปร่าง
หน้าตาสวยงาม ความสวยจึงกลายเป็นอ านาจท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียนความสัมพันธ์ใหม่ใน
ความสัมพนัธ์ระหว่างเพศกบัผูช้าย และผูห้ญิง  งานศึกษาของเปรมปรีดา ช่วยท าให้มอง “ความ
สวยงาม” ของเรือนร่างและหน้าตาในฐานะท่ีเป็นอ านาจต่อรอง ในบริบทของโรงโชว์ ความ
สวยงามของเรือนร่างถูกหยบิใชเ้ป็นยทุธศาสตร์ในการสร้างงานและเงิน เปิดพื้นท่ีทางสังคมและท า
ให้มีสถานภาพท่ีสูงข้ึน ความงามท าให้พวกเธอไดอ้ยูบ่นเวที ไดรั้บการยอมรับและ น ามาซ่ึงรายได้
จากการถ่ายรูปกบัแขกหลงัการแสดงบนเวทีส้ินสุด นอกจากน้ียงัเป็นยุทธศาสตร์อย่างหน่ึงท่ีท าให้
ฝร่ังทุ่มเททรัพยสิ์นเพื่อตอบสนองความอยากครอบครองพวกเธอ (เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา 
2546)  ในส่วนน้ี พยายามจะท าให้เห็นการสร้างตวัตนใหม่ในความสัมพนัธ์ระหว่างเพศท่ีพวกเธอ
มิใช่เป็นเพศท่ีด้อยอ านาจท่ีสุดเสมอไป แม้จะปฏิเสธไม่ได้ว่าวงัวนแห่งความรัก ความสัมพนัธ์
ระหวา่งเพศนั้น กะเทยอาจเป็นผูเ้จบ็ช ้ า เสียใจ ผูถู้กทิ้งบา้งซ่ึงก็เป็นเร่ืองธรรมดาของเร่ืองรักๆ ใคร่ๆ 
ท่ีไม่ว่าจะคู่ชาย-หญิง หรือคู่ความสัมพนัธ์ของเพศอ่ืนๆ ก็มีสิทธ์ิเกิดข้ึนได้ ในส่วนน้ีเป็นความ
พยายามจะหยิบยกกรณีตัวอย่างบางกรณี เพื่อช้ีให้ เห็นว่ากะเทยโค่นล้มภาพลักษณ์ในเร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศท่ีมกัถูกมองในแง่ลบอยา่งไร 
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5.5.1 “ไม่เคยเลี้ยง (เหล้า) ผู้ชาย” 

ในสังคมแห่งการบริโภคนิยม สินคา้เพื่อความงามมีมากมายหลายชนิดให้ผูบ้ริโภค
เลือกซ้ือเลือกหามาใช้ การบริโภคสินคา้ความงามเหล่าน้ีท าให้กะเทยสวยและเหมือน
ผูห้ญิงข้ึนได ้“เจเจ” บอกวา่ เม่ือก่อนสมยัอยูท่ี่บา้นท่ีขอนแก่นเธอก็แต่งหนา้ แต่งตวัไม่
เป็น “แต่มาอยู่ ท่ีน่ี มาท างาน มีเงิน “เจเจ” ก็ซ้ือแต่งจนเวอร์”  เธอทั้งใส่คอนแทรก
เลนส์ ดดัฟัน เขียนค้ิว ปัดแกม้ ใส่บ๊ิกอายส์ ใส่ขนตาปลอม กินฮอร์โมนเพื่อให้หน้า
เกล้ียงเกลา หน้าอกข้ึน และไม่มีเส้นเลือดปูดโปนเหมือนผูช้าย ความสวยท าให้พวก
เธอมัน่ใจวา่ถึงไม่เล้ียงเหลา้ผูช้าย พวกเธอก็สามารถจะหาผูช้ายไดใ้นค ่าคืนนั้น  

หลายคร้ังท่ีความสัมพนัธ์ทางเพศแบบนอกกรอบท่ีเกิดข้ึนมี “เหลา้” หรือ เคร่ืองด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอล์ เป็นส่ือกลาง เพราะภาวะของการมึนเมาจะดึงปัจเจกออกจากบริบทปกติ
ไปสู่ภาวะยกเวน้บางอยา่ง ในห้วงเวลาดงักล่าวคนซ่ึงไม่เคยรู้จกักนัมาก่อนก็สามารถ
สนิทชิดเช้ือกันได้ เพศสัมพนัธ์นอกกรอบ/นอกจารีตเกิดข้ึนได้ หลายคร้ังท่ีพบว่า
คนงานชายใช ้“ความเมาเหลา้” เป็นขอ้อา้งของการมีเพศสัมพนัธ์กบักะเทยวา่เป็นเร่ือง
บงัเอิญ/เผลอไผลเพื่อกลเกล่ือนความอายและการผา่ฝืนกฎแห่งความสัมพนัธ์ (จากค า
บอกเล่าของ “แป้ง”) ดงันั้น เหล้าและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จึงเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ได้ใน
การก่อร่างสร้างความสัมพันธ์ในพื้นท่ีอย่างผบั จึงน่าสนใจไม่น้อยท่ีจะวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ของกะเทยกบัผูช้ายผา่น “เหลา้” ดว้ย  

ผูเ้ขียนพบว่า วฒันธรรม “การจิก” ผูช้ายของกะเทยจากชนบทอีสานท่ีมาท างาน
โรงงานในนิคมฯ นั้น มีความต่างจากวฒันธรรม “การจิก” ผูช้ายของกะเทยตามเวที
หมอล าในชนบทอีสาน งานศึกษาของพรเทพ  แพรขาว ซ่ึงศึกษาความสัมพันธ์
ระหวา่งผูช้ายกบักะเทยหนา้ฮา้นหมอล า อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งกะเทยกบัผูช้าย
ผ่านวฒันธรรม “แล่นไม”้11 และ “จดัเจ”้12 ซ่ึงมองความสัมพนัธ์แบบน้ีเป็นแบบต่าง

                                                        
11 ค  าว่า “แล่นไม”้ เป็นค าท่ีกะเทยอีสานใชเ้พื่อบ่งบอกว่าตนเองตอ้งการผูช้าย ในภาษาอีสานค าว่า “แล่น” หมายถึง วิ่งและค าว่า “ไม”้ หมายถึง 

ผูช้าย หรือ อวยัวะเพศผูช้าย “แล่นไม”้ จึงหมายถึง การแสวงหาความสุขทางเพศกบัผูช้าย ซ่ึงกะเทยจะเดินหาผูบ่้าวท่ีอยูห่นา้ฮา้นหมอล า บางคน

เรียกกิจกรรมน้ีวา่เช็คเรทติ้ง คือ การเดินไปรอบๆ ในงานหมอล าเพื่อใหผู้บ่้าวแซวตน ซ่ึงจะไปสอดคลอ้งกบัการจดัเจข้องผูบ่้าว ดงันั้น เม่ือกะเทย

บอกกบัเพื่อนในกลุ่มวา่จะไป “แล่นไม”้ กจ็ะหมายถึงการออกไปแสวงหาผูบ่้าวนัน่เอง  
12 ภายในกลุ่มผูบ่้าวจะเรียกกะเทยวา่ “เจ”้ ค  าวา่ “เจ”้ ในการรับรู้ของคนอีสานคือ บุคคลท่ีมีฐานะดี มีเงินมีทอง เม่ือผูบ่้าวไปเท่ียวหมอล า ผูบ่้าวจะ

เอ่ยถึงกะเทยดว้ยค าวา่ “ผูส้าว” และ “เจ”้ กิจกรรมของผูบ่้าวในงานหมอล าคือ เม่ือการตั้งวงด่ืมสุรา ถา้สุราหมดหรือเงินหมด ผูบ่้าวกจ็ะรู้วา่ตอ้งไป 

“จดัเจ”้ โดยเขา้ไปหากะเทย ผูบ่้าวจะมีวิธีการสืบทอดการจดัเจจ้ากรุ่นสู่รุ่น 
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ตอบแทน กล่าวคือ กะเทยจะมีความสัมพนัธ์กบัผูช้ายผา่นการแลกเปล่ียนดว้ยวลีท่ีว่า 
“มนัตอ้งแลก”  ซ่ึงเป็นการแลกเปล่ียนระหวา่งเงินกบัเพศสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนอยา่งเตม็ใจ 
โดยต่างฝ่ายต่างมอบความสุขใหแ้ก่กนั  (พรเทพ แพรขาว 2556: 71-81) 

แต่ส าหรับกะเทยโรงงานในนิคมฯ แล้วพวกเธอจะใช้การสร้างตวัตนความงามเพื่อ
ดึงดูดความสนใจและสร้างความพึงพอใจท่ีจะท าให้ผูช้ายท่ีมาเท่ียวในผบัหลงใหล 
อยากไดต้วัเธอ กะเทยจะใชค้  าวา่ “เกิด” ซ่ึงเป็นค าศพัทท่ี์รู้กนัภายในกลุ่ม หมายถึง “ได้
ผูช้าย” หรือ “มีผูช้ายมาชอบ/มาจีบหรือไม่” ดงันั้น หวัค ่าในค ่าคืนวนัท่ีจะออกไปเท่ียว
ผบัจะเป็นช่วงเวลาท่ีพวกเธอให้ความส าคญัการประทินโฉมตกแต่งร่างกายและหน้า
จนสวยเช้ง เพราะความสวยจะสามารถท าให้เธอ “เป็นต่อ” ในความสัมพนัธ์กบัผูช้าย
ในค ่าคืนนั้นได ้กะเทยบางคนบอกกบัผูเ้ขียนว่าเวลาไปเท่ียวผบั หากพวกเธออยากได้
ผูช้าย พวกเธอก็จะไดทุ้กคร้ัง (ยกเวน้แต่ไม่อยากได)้โดยไม่ตอ้งเสียเงินเล้ียงเหลา้พวก
เขา “ปาร์ค” บอกวา่... 

“หนูไม่ค่อยได้เลีย้งผู้ชายหรอก ส่วนใหหญ่จะตู๊ กินกับผู้ชาย (หมายถึงไปหลอกกินจาก
ผู้ชาย) กินเหล้ากินไรเงี้ย ผู้ ชายเลี้ยงเรา เราไม่ได้เลี้ยงผู้ ชาย” (สัมภาษณ์ปาร์ค, 4 
พฤษภาคม 2556)  

เม่ือถามวา่ท าไมถึงสามารถไปหลอกกินจากผูช้ายได ้เธอก็บอกวา่ “ไม่รู้ เพราะเราสวย
รึเปล่า” แล้วเธอก็หัวเราะ นัยน้ี จึงหมายถึงว่าความสวยท าให้พวกเธอมีอ านาจ
เหนือกว่าผูช้าย นอกจากน้ี “ฟ้า” ยงับอกว่าเวลาเธอไปเท่ียวหมอล าเธอก็ไม่เคยเล้ียง
เหลา้ผูช้าย 

“มีแต่เราไปนั่งกิน แล้วไปเจอเค้ากินเหล้าอยู่ ฝ่ังโน้น เค้าก็มาจิกเรา…เวลาไปเท่ียว
ผับเงีย้ ดึงมาก็ได้ แต่ไม่เคยไปซ้ือผู้ชาย  ผู้ชายเขากินเหล้าแล้วก็แบบมาคุยกับเราเอง 
บางทีเราสนใหจเค้า เรากจิ็กเอาเองเลย อะไรเงีย้  บางทีเรากจิ็ก บางทีเค้ากม็าจิกเรา เราก็
ไปคุยอะไรเงีย้  เวลาเขามาเรากดึ็งมาอะไรเงีย้” (สัมภาษณ์ฟ้า, 6 พฤษภาคม 2556) 

ในแง่น้ีอาจมองได้เห็นถึงความสัมพนัธ์ระหว่างการสร้างตวัตนใหม่ท่ีอิงความสวย
แบบผูห้ญิงของกะเทยชนบทอีสานกบัเร่ืองของอ านาจการต่อรองในความสัมพนัธ์ทาง
เพศ ตวัตนในความสัมพนัธ์ทางเพศภายในผบั อาจสะท้อนให้เห็นถึงความพยายาม
ปรับความสัมพนัธ์หรือต่อรองความสัมพนัธ์ของกะเทยผ่านการสร้างความสวยและ
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ความเป็นหญิง ท่ีสังคมมกัจะมองวา่กะเทยตอ้งเป็นฝ่ายเสียเปรียบ เป็นฝ่ายดอ้ยอ านาจ 
เป็นฝ่ายเล้ียงผูช้าย ทุ่มเทเงินทอง ภาพเหล่านั้นมกัถูกตอบโตข้ึ้นมาทนัทีทนัควนั เม่ือ
ถูกถามวา่ เคยเล้ียง (เหลา้) ผูช้ายหรือไม่  อยา่ง “กลว้ย” ก็จะบอกทนัทีเลยวา่…  

“หนูมีความคิดว่าเวลาเดินไปเน่ียฉันสวยพอฉันไม่เลีย้งเธอหรอกวันนั้นไปร้านเกมส์
กล้วยก็ไปคุยเล่นกับพ่ีคนนึงเนอะทีนีเ้พ่ือนเค้าก็บอกว่ากล้วยๆไอ้นิวบอกว่าอยากกิน
เบียร์ กล้วยก็เลยบอกว่า พ่ีคะ กล้วยสวยพอค่ะ กล้วยไม่เลีย้งผู้ชาย อย่าเข้าใหจผิดนะ” 
(สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556) 

เหตุการณ์เล็กๆ น้อยๆ ในชีวิตประจ าวนัอยา่งการเล้ียงหรือไม่เล้ียงเหลา้ผูช้ายแต่แฝง
ฝังดว้ยนัยของความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหว่างกะเทยกบัผูช้าย การยืนกรานว่าพวก
เธอไม่เคยเล้ียงเหลา้ผูช้ายเพื่อแลกกบัการมีเพศสัมพนัธ์ดว้ย แต่กลบักลายเป็นฝ่ายผูช้าย
ท่ีตอ้งมาตาม “จิก” พวกเธอ เป็นฝ่ายเล้ียงเหล้า หรือน าเสนอให้กับพวกเธอเอง ซ่ึง
บางคร้ังพวกเธอจะตอ้งการหรือไม่นั้นก็ข้ึนอยู่กบัพวกเธอเองด้วย เป็นการโค่นล้ม
ภาพลกัษณ์ท่ีคนทัว่ไปมกัเขา้ใจกนัว่า กะเทยตอ้งเป็นฝ่ายเสียเปรียบ ด้อยอ านาจกว่า
ผูช้าย เล้ียงผูช้าย บ าเรอผูช้าย ซ่ึงพวกเธอคิดว่าตวัตนความสวยท าให้พวกเธอมีอ านาจ
ต่อรองมากข้ึน 

5.5.2 มี “ผัวชะนี” มาชอบ 

ภายใตก้ระแสความเป็นสมยัใหม่ พื้นท่ีนิคมอุตสาหกรรมซ่ึงเป็นพื้นท่ีสังคมสมยัใหม่
ท่ีผูค้นมากหน้าหลายตา ต่างประเดประดงักนัเขา้มาเพื่อแสวงหาโอกาส อิสรภาพและ
ประสบการณ์ใหม่ๆ ในพื้นท่ีแห่งน้ีบรรทดัฐานทางสังคม ระเบียบทางสังคมหรือ
มาตรฐานทางศีลธรรมจริยธรรมบางอย่างจึงอาจถูกร้ือสร้างใหม่โดยง่ายดาย ส่ิงท่ี
เรียกว่า “ชู้” หรือ “ก๊ิก” กลายเป็นส่ิงท่ีพบเห็นกนัเป็นเร่ืองปกติในพื้นท่ีโรงงาน สาว
โรงงานบางคนท่ีมีลูกและสามีแล้ว ก็มี “ก๊ิก” ท่ีถึงขั้นมีเพศสัมพนัธ์กับชายอ่ืนใน
โรงงานก็มี หลายคู่ท่ีท  างานคนละโรงงานท าให้เวลาท่ีจะเจอกนัหรืออยูด่ว้ยกนันั้น คือ 
นอกเวลางานเท่านั้น  

การอยู่กันคนละโรงงานหรืออาจจะคนละกะกับแฟนท าให้มีโอกาสท่ีจะพัฒนา
ความสัมพนัธ์กบัคนท่ีใกลชิ้ดกว่าในโรงงาน เน่ืองจากการท างานในโรงงาน คนงาน
ส่วนใหญ่ตอ้งใชชี้วติอยูภ่ายในโรงงานวนัละไม่ต ่ากวา่ 12 ชัว่โมง จึงเป็นไปไดท่ี้ความ
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ใกล้ชิดจะท าให้เกิดการพฒันาความสัมพนัธ์ท่ีเกินเลยกว่าเพื่อน ในระหว่างท่ีอยู่ใน
พื้นท่ีศึกษาเร่ืองเล่าท านองวา่คนน้ีเป็นชูก้บัคนนั้น คนนั้นเคยแอบมีอะไรกบัคนน้ี เป็น
เร่ืองท่ีมกัไดย้ินคนงานพูดกนับ่อยคร้ัง แต่ท่ีน่าสนใจคือ หลายคร้ังท่ีพบว่า ผูช้ายซ่ึงมี
เมียอยูแ่ลว้แต่แอบมาชอบพอ เป็นก๊ิกกบักะเทยในโรงงาน 

ท่ีผ่านมามกัคิดวา่กะเทยตอ้งเป็นฝ่ายผิดหวงัจากผูช้ายเพราะโดนผูห้ญิงแย่งไป ท าให้
ในความสัมพนัธ์ระหว่างเพศ กะเทย ผูห้ญิงและผูช้าย กะเทยดูเป็นเพศท่ีดอ้ยอ านาจ
ท่ีสุด แต่ผูเ้ขียนขออนุญาตยกตวัอยา่งเหตุการณ์บางเหตุการณ์ท่ีสะทอ้นวา่กะเทยไม่ได้
เป็นเพศซ่ึงด้อยอ านาจท่ีสุดในความสัมพนัธ์ระหว่างเพศ “มิ้ว” คนงานกะเทยจาก
จงัหวดัโคราชบอกกบัผูเ้ขียนวา่...  

“(ท่ีผ่านมา)กะเทยมันเป็นเพศท่ี(เคย)ถูกย  า่ยีมาตลอดอ่ะค่ะ  ไม่ว่าจะเป็นผู้หญิง หรือ
ผู้ชาย กคื็อดูถูกเร่ืองนีแ้หล่ะค่ะ เรากอ็ยากพิสูจน์ใหห้เห็นว่าเรากท็ าได้(กะเทยมักถกูดูถูก
ว่า) แกไม่มีใหครเอา แกไม่มีปัญญาหรอกเงีย้ ท้ังๆ ท่ี (ตอนนี)้ กะเทยก็ไม่ได้แพ้ ผู้หญิง  
เพราะว่ากะเทยสวยกว่าผู้หญิง(กมี็)เยอะมาก”  

ผูเ้ขียนขอยกตวัอยา่งเหตุการณ์ๆ หน่ึงท่ีสะทอ้นให้เห็นวา่กะเทยลุกข้ึนมาโค่นลม้ภาพ
ของการเป็นเพศท่ีดอ้ยอ านาจท่ีสุดในพื้นท่ีความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศ กรณีของ “เจเจ” 
คนงานกะเทยจากจงัหวดัขอนแก่นท่ีแอบคบกบัผูช้ายในโรงงานคนหน่ึงซ่ึงมีลูกและ
ภรรยาแลว้ “เจเจ” เล่าให้ฟังวา่ ชายคนนั้นให้เพื่อนเขา้มาขอเบอร์โทรศพัทเ์ธอ จากนั้น
ก็โทรคุยกนัระยะหน่ึง ผูช้ายก็ซ้ือของกินมาให้ทุกวนั แลว้ก็เทียวรับเทียวส่งเธอตลอด 
เวลาอยูใ่นโรงงานก็จะไปกินขา้วหรือไปไหนก็มกัไปดว้ยกนัตลอด  วนัวาเลนไทน์ก็
ซ้ือดอกไมม้าให ้คนในโรงงานก็รับรู้แลว้ก็มกัแซววา่เป็นผวัเมียกนั 

จนกระทัง่ ภรรยาของเขารู้ ก็โทรศพัท์มาต่อว่า “เจเจ” ทุกวนั เม่ือฝ่ายชายทราบว่า
ภรรยาของตนโทรมาด่า “เจเจ” ก็กลบัไปต าหนิภรรยาของตน จนเหตุการณ์ดงักล่าว
บานปลายถึงขั้นท่ีสามีภรรยาคู่น้ีทะเลาะและท าร้ายร่างกายกนั “เจเจ” บอกแอบบอกวา่ 
ลึกๆ แลว้เหตุการณ์ดงักล่าวก็ท าให้เธอรู้สึกภาคภูมิใจท่ีผูช้ายคนดงักล่าว ยอมทิ้งแฟน
ผูห้ญิงมาอยูก่บัเธอ หน าซ ้ าบางคร้ังยงัเคยใหเ้งินใหท้องเธอใชอี้กดว้ย 

“ตอนท่ีหนู ไม่มีตังค์ แก (ผู้ชายท่ีคบกับเธอ) กใ็หห้หนู ใหช้อยู่นะ ทีละ 50 ทีละ 100 พอเจ
บอกไม่มีตังค์ แกกซ้ื็อของมาใหห้” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 2556) 
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นอกจากน้ียงัมีกะเทยอีกหลายคนท่ีเคยมีประสบการณ์ท่ีผูช้ายซ่ึงมีเมียแลว้มาติดพนั 
อยา่งเช่น “ฟ้า” ก็เคยเล่าให้ฟังวา่ คร้ังหน่ึงเคยมีผูช้ายวยัท างานซ่ึงมีเมียแลว้มาชอบเธอ 
เสนอว่าจะรับเล้ียงเธอ โดยจะส่งเงินให้ใช้ทุกเดือน จะออกค่าเช่าบ้านให้ อยากได้
อะไรก็จะซ้ือจะหามาให้ แต่เธอก็ปฏิเสธ เพราะกลวัวา่แฟนของชายผูน้ั้นจะจบัได ้อีก
อย่าง ผูช้ายคนดงักล่าวน้ีก็รู้จกัมกัคุน้กบัแม่ของเธอดว้ย หรืออยา่งกรณีของ “เป้ิล” ก็
เป็นกะเทยอีกคนหน่ึง ท่ีเคยมีผูช้ายซ่ึงมีเมียแล้ว มาชอบเธอ มาขออยู่ด้วยกับเธอ 
จนกระทัง่เมียของเขาทราบเร่ือง แลว้ก็มาดกัท าร้าย “เป้ิล” เธอเล่าใหฟั้งวา่ 

“ส่วนมากมีแต่พวกมีเมียแล้วมายุ่งกับเป้ิล มาอยู่มากินกับเป้ิล แล้วเมียกม็าดักว่า ดักตี
เป้ิล เป้ิลก(็บอกว่า) เรากบ็อกแฟนเค้าว่า เราเลิกกันแล้วนะ อะไรประมาณนี ้เค้ากม็าอยู่
เร่ือยๆ” (สัมภาษณ์เป้ิล, 19 ธนัวาคม 2556)  

เร่ืองราวความสัมพนัธ์ระหว่างเพศของทั้ง “เจเจ” “ฟ้า” และ “เป้ิล” ไดส้ะทอ้นให้เรา
เห็นวา่พวกเธอไม่ยอมถูกจดัใหอ้ยูใ่นล าดบัความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศท่ีอยูล่  าดบัล่างสุด 
ความสวยและเหมือนผูห้ญิงหรือบางคร้ังอาจสวยและดูดีกว่าผูห้ญิงบางคนดว้ยซ ้ าไป
นั้น อาจน ามาซ่ึงอ านาจต่อรองในความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศ ผูห้ญิง กะเทย และผูช้าย 
การท่ีผูช้ายซ่ึงมีเมียเป็นผูห้ญิงอยูแ่ลว้ แต่กลบัมาแอบเป็น “ก๊ิก” หรือเป็น “ชู”้ หน าซ ้ า
ยงัทุ่มเทเงินทองต่างๆ นานาให้กะเทยจนถึงขั้นเมียรู้เร่ืองและเกิดทะเลาะเบาะแวง้ท า
ร้ายร่างกายกนัเพราะผูช้ายมาหลงใหลไดป้ล้ืมกะเทยนั้น เป็นการโค่นลม้ภาพลกัษณ์ท่ี
กะเทยมกัถูกมองและดูถูกเหยียดหยามว่า “แกไม่มีใหครเอา แกไม่มีปัญญาหรอก” 
เหมือนดงัค าพดูท่ี “มิ้ว” จ ามนัฝังใจ 

5.5.3 แฟนหึง 

“เจเจ” เป็นอีกคนหน่ึงท่ีมีชีวิตความรักท่ีรักๆ เลิกๆ กบัแฟนหนุ่มของเธอมาหลายต่อ
หลายคนแลว้ และบ่อยคร้ังท่ีเธอเป็นคนบอกเลิก และเป็นฝ่ายไล่แฟนหนุ่มของเธอไป 
ล่าสุดท่ีได้เจอกบั “เจเจ” เธอก็เพิ่งจะเลิกกบัแฟนไป แฟนคนท่ีว่าน้ี ไปเจอกนัในผบั
ต านานชลในนิคม แฟนของเธอเขา้มาทกัทายและขอชนแกว้จากนั้นก็เก้ียวพาราสีกนั 
แล้วเขาก็ขออาสามาส่ง “เจเจ” ท่ีห้อง และขอนอนค้างท่ีห้องของเธอ หลังจาก
ความสัมพนัธ์ในคืนนั้น “เจเจ” และแฟนหนุ่มก็พฒันาความสัมพนัธ์กนัต่อมาคบกนั
เป็นแฟนและยา้ยมาอยูด่ว้ยกนั แฟนหนุ่มของเธอท างานในโชวรู์มรถยนตแ์ห่งหน่ึงซ่ึง
อยู่ไม่ห่างจากหอพกัของ “เจเจ” มากนกั มีอยูช่่วงหน่ึงท่ี “เจเจ” ลาออกจากท่ีโรงงาน



 214  

เดิมและอยูใ่นช่วงก าลงัหางานใหม่ เธอก็อาศยัแฟนหนุ่มคนน้ีหาเล้ียงเธอ แต่หลงัจาก
นั้นไม่นาน “เจเจ” ก็ได้ท  างานโรงงานแห่งใหม่ ความสัมพนัธ์ของ “เจเจ” กบัแฟน
หนุ่มคนน้ีก็ค่อนขา้งลุ่มๆ ดอนๆ ทะเลาะกนับ่อย แฟนหนุ่มของเธอเคยจบัไดว้า่ “เจเจ” 
คุยกบัชายคนอ่ืนทางอินเตอร์เน็ต  

“วันนั้นเจกเ็อาโทรศัพท์มันไป(เล่น)เนาะ ไปเล่นวีแชทคุยกับผู้บ่าว เจกล็บทิ้งเนาะมัน
กรู้็ว่าเจคุยกับใหคร พอเจออกไปซ้ือกับข้าว ซ้ือย ากับส้มต า มาวางไว้ มันกบ็อกว่าเม่ือไร
จะเลิกร่าน มนักถ็ามว่าคุยกับใหคร รู้นะว่าคุยกับใหคร เจมัน่ใหจว่าเจลบทิง้หมดแล้วนะ เจก็
เดินไปเอาจานหลังห้องมันลุกขึ้นแล้วก็เตะ ท้ังส้มต า ท้ังย  า เต็มห้องเลย ท้ังกุ้ ง 
ปลาหมึก ปลาร้า เต็มห้องหมดเลย แล้วก็เกือบตีกัน” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 
2556) 

ช่วงค ่าของวนัหน่ึงเวลาประมาณ 2 ทุ่ม “เจเจ” ทะเลาะกบัแฟนหนุ่มของเธอ ในวนันั้น
ทะเลาะกนัรุนแรงถึงขั้นท่ีเธอไล่แฟนหนุ่มของเธอออกไปจากห้อง ในคืนนั้นแฟนของ
เธอข่ีรถมอเตอร์ไซต์จากนิคมอมตะซิต้ี กลบับา้นท่ีจงัหวดัฉะเชิงเทรา ซ่ึงระยะทาง
ประมาณ 80 กิโลเมตร 

“ทะเลาะกันพ่ีเอ็มตอนสองทุ่ม เจก็บอกว่า อยู่ไม่ได้ก็ไปสิ เจก็บอก เก็บเส้ือผ้ามึงไป
เลย เม่ือก่อนตอนไม่มีงานเจง้อมันอยู่นะ เพราะว่ามันหาเลีย้งเจ เจกไ็ม่กล้าด่ามัน พอมี
งานท ามีเงินเจก็ไล่มัน แล้วทีนี้ ก็น่าสงสารอยู่หรอก มันก็ร้องไห้ ข่ีรถมอไซต์กลับ
ฉะเชิงเทราไปเลย ตอน 2 ทุ่มอ่ะ แล้วก็โทรมาบอกว่าถึงบ้านแล้วนะ เจก็บอกว่าขอ
โทษนะท่ีท าไป มันก็บอกว่าอยู่คนเดียวอย่าพาใหครเข้าห้องนะ อย่าท าห้องรกนะ เจก็
บอกว่า อืมๆ นานๆ มนัจะโทรมาที” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 2556) 

ในช่วงท่ีแยกกนัอยูก่บัแฟนหนุ่มคนน้ี คืนหน่ึง “เจเจ” ไปเท่ียวผบัต านานชลกบัพี่สาว 
หลงัจากผบัเลิกเธอก็โทรให้แฟนคนเก่าให้มาคุยเล่นกบัเธอท่ีหอ และไม่คาดคิดวา่จะ
เกิดเร่ืองข้ึน เม่ือแฟนหนุ่มคนปัจจุบนัของเธอ แอบกลบัมากลางดึกในช่วงท่ี “เจเจ” 
ก าลงัอยูด่ว้ยกนัสองต่อสองกบัแฟนเก่าท่ีหอพกัของเธอ… 

“เจก็ไปเท่ียวต านานชลกับพ่ีสาว เจก็โทรหาแฟนเก่ามา ใหห้มาเล่นด้วยหน่อยตอนตี
สอง ทีนีเ้จกไ็ม่รู้ว่ามันจะมาตอนกลางคืนตอนตีสามตีส่ี เจกน็อนเล่นกับแฟน(เก่า)ไม่มี
อะไรกันหรอก ก็นอนเล่นเกมส์กัน ปิดไฟใหนห้อง แล้วนอนเล่นโทรศัพท์กัน  เจก็ได้
ยินเสียงรถ มันเห็นรถไอ้บอส (แฟนเก่า) มันกต็รงขึน้มาเลยมาเคาะประตู มันกบ็อกว่า
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ตัว เปิดห้อง พอเปิดได้เท่านั้นแหล่ะ มนัมาชกไอ้บอส ชกเอา สองสามรอบ เจกม็าห้าม 
มาดึงไปตรงนี ้มันกม็าตบเจ ตบตี ปากแตกหน้าช ้า มันกหึ็ง... ตีไอ้บอสเสร็จแล้วกต็าม
ไป ตีไอ้ บอสถึงคอนโดอีกนะ แล้วกทุ็บรถเค้าด้วย” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 2556) 

จากตวัตนท่ีเคยถูกปฏิเสธในความสัมพนัธ์ระหว่างเพศ กลบัถูกกะเทยพลิกกลบัจน
กลายเป็นผูท่ี้ “เป็นต่อ” ในเกมส์แห่งความรักและความสัมพนัธ์ทางเพศ ดว้ยการท าให้
ตวัเธอกลายเป็น “ของรักของหวง” จนถึงขั้นท่ีท าให้ผูช้ายต่อยตีแย่งชิงในตวัเธอได ้ 
จากปรากฏการณ์ท่ี “เจเจ” เป็นฝ่ายไล่แฟนหนุ่มของเธอออกจากห้องไปอย่างไม่ใยดี
ตอนท่ีทะเลาะมีปากเสียงกนั  เหตุการณ์ท่ีแฟนหนุ่มของเธอหึงหวงท่ี “เจเจ” คุยกบัชาย
อ่ืนในอินเตอร์เน็ตและเหตุการณ์ท่ีมีการชกต่อยกนัระหว่างแฟนหนุ่มคนปัจจุบนักบั
แฟนเก่าท่ีมานอนคา้งกบัเธอจนบานปลายใหญ่โตเพราะความหึงหวงอาจสะทอ้นให้
เห็นถึงความเป็นต่อในความสัมพนัธ์ทางเพศกบัผูช้าย 

5.5.4 การใช้ชีวติคู่ทีไ่ม่ได้เสียเปรียบผู้ชาย 

ท่ีผ่านมาเรามกัไดย้ินไดฟั้งว่าในความสัมพนัธ์ระหว่างกะเทยกบัผูช้ายนั้น กะเทยมกั
ต้องเป็นฝ่ายเล้ียงดูปรนเปรอผูช้าย อย่างงานศึกษาของพลสิทธ์ิ  แววศักด์ิ ก็ ช้ีว่า
ความสัมพนัธ์ระหว่างกะเทยกับผูช้ายนั้นกะเทยมีอ านาจต่อรองกับผูช้ายน้อยมาก 
กะเทยจะตอ้งเป็นฝ่ายเสนอ เป็นฝ่ายหาผูช้าย เป็นฝ่ายท่ีตอ้งเล้ียงดูหรือให้เงินผูช้าย ยิ่ง
เป็นกะเทยบ้านนอกซ่ึงหน้าตา ทรวดทรงองค์เอวไม่เหมือนผูห้ญิงด้วยแล้ว อ านาจ
ต่อรองกับผูช้ายยิ่งมีน้อยลงไปอีก (พลสิทธ์ิ แววศกัด์ิ, 2550) ซ่ึงเร่ืองกลัวผูช้ายจะ
หลอกเสียจนส้ินเน้ือประดาตวัน้ีเป็นความเป็นห่วงกงัวลอนัดบัตน้ๆ ของพ่อแม่ท่ีมีต่อ
พวกเธอเวลาท่ียา้ยไปอยูไ่กลบา้น “ปีโป้” บอกวา่... 

“เค้ากลัวเราโดนเค้า(ผู้ชาย)หลอกมากกว่า  แบบมีแฟนแล้วแฟนจะหลอกเอาเงิน อะไร
ประมาณนี ้ พ่ีสาวเค้าจะเตือนเราตลอด” (สัมภาษณ์ปีโป้, 1 กรกฎาคม 2555) 

หรืออยา่งกรณีของ “เจเจ” ท่ีมีเร่ืองผูช้ายในโรงงานมาชอบ จนกระทัง่อยูม่าวนัหน่ึง “เจ
เจ” และผูช้ายท่ีมาชอบเธอ “ออกโอ” (ไม่ท าโอที) มาดว้ยกนั เขาพา “เจเจ” ไปท่ีหอ
และสุดทา้ยก็ไดมี้เพศสัมพนัธ์กนั จากนั้นเขาก็มาส่ง “เจเจ” ท่ีหอ และซ้ือเบียร์มานั่ง
กิน เม่ือพี่สาวของเธอกลบัมาถึงแลว้เห็นขวดเบียร์ หลงัจากวนันั้นพี่สาวก็โทรไปเล่า
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ให้ท่ีบา้นของ “เจเจ” ฟัง ท าให้พ่อของ “เจเจ” โทรมาต่อวา่ “เจเจ” และบอกวา่จะมารับ
เธอกลบัไปอยูบ่า้น  เธอเล่าวา่ 

“อยู่กับพ่ีได้ประมาณ 3-4 เดือน กมี็เร่ืองเก่ียวกับผู้ชาย มีเร่ืองจู๋จ๋ีกัน  มีผู้ชายอยู่โรงงาน
เดียวกันมาชอบ แต่พ่ีเจไม่ชอบมันกลัวมันมาหลอกเอาตังเจ  พูดบอกเจทุกวันๆ เจก็
ร้องไห้ เจกส็งสารพ่ีเจ…เพราะเร่ืองนีแ้หล่ะ พ่ีเจโทรไปฟ้องแม่  แม่เค้าบอกว่าจะมารับ
กลับเพราะเจท าเร่ืองเสียหาย  เค้ากลัวว่าจะมีคนมาหลอก” (สัมภาษณ์เจเจ, 30 เมษายน 
2556) 

กรณีของ “กลว้ย” ท่ีทางบา้นก็เป็นห่วงกงัวลในความเป็นกะเทยวา่เธอจะทุ่มเทเงินทอง
และถูกผูช้ายหลอก จนเสียใจและคิดฆ่าตวัตาย เธอบอกวา่ 

“(พ่อแม่เค้า) กลัว(เรา)โดนผู้ชายหลอก เหมือนแบบเราไม่มีตังค์อะไรใหห้เค้าหลอก
หรอก  แต่แบบกลัวเค้าท าใหห้เราเสียใหจ แล้วคิดฆ่าตัวตายอะไรเงีย้  กลัวจะคิดมาก ฆ่า
ตัวตาย  สาวประเภทสองเป็นเพศท่ีต้องการความรัก แล้วกท็ าทุกอย่างได้ ใหห้เค้ามารัก
เรา  แม้กระท่ังยอมเลีย้งเค้า ส่วนมากจะเป็นแบบนั้น พ่อแม่เค้าก็คิดว่าส่วนมากมันจะ
เป็นแบบนั้น  เพราะว่าสังคมส่วนใหหญ่จะเป็นแบบนี้  เค้าก็จะพูดไว้ก่อน พูดตลอด 
เวลาคุยกันพูดเร่ืองแฟนใหห้ฟัง เค้ากจ็ะบอกว่าระวังนะ ไม่ต้องไป ทุ่มเทมาก เราไม่ใหช่
ผู้หญิงแท้  พูดประมาณนี”้ (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556)  

ในส่วนน้ีผู ้เขียนเพียงจะหยิบยกตัวอย่างบางกรณีในพื้นท่ี ศึกษาเพื่อให้ เห็นว่า
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกะเทยกบัผูช้ายนั้น กะเทยอาจไม่ไดเ้ป็นฝ่ายเสียเปรียบเสมอไป 
การสร้างตัวตนใหม่ท่ีอ้างอิงความสวยและความเป็นหญิงได้ส าเร็จนั้ นบางคร้ังก็
น าไปสู่การปรับเปล่ียนความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหวา่งผูช้ายและกะเทยดว้ยเช่นกนั 

ในสังคมโรงงานความสัมพันธ์ทางเพศแบบนอกระเบียบกฎเกณฑ์สังคมอย่าง
พฤติกรรมรักเพศเดียวกนัระหวา่งกะเทยและผูช้ายดูจะไม่ใช่เร่ืองท่ีผิดแปลกอะไรนกั 
เช่นวา่ผูช้ายท่ีเคยผา่นการมีภรรยามีลูกมาแลว้ ก็มามีความสัมพนัธ์กบักะเทย มาอยูกิ่น
ฉนัทส์ามีภรรยากบักะเทย หรือผูช้ายท่ีก าลงัมีภรรยา อยูด่ว้ยกนักบัภรรยา แต่ก็แอบมา
มีความสัมพนัธ์ทางเพศกบักะเทยก็มีใหเ้ห็นกนัอยู ่

ความสัมพนัธ์ดงักล่าวไดร้ื้อถอนและทา้ทายความเขา้ใจท่ีมกัคิดวา่ผูช้ายเกิดมาเพื่อคู่กบั
ผูห้ญิงเสมอ เพราะธรรมชาติสร้างสรรค์ให้อวยัวะเพศชายและเพศหญิงใช้เพื่อการ
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สืบพันธ์ุ สังคมก็สั่งสอนมาตลอดว่าหากเกิดมาเป็น “ชายจริง” “หญิงแท้” ก็ต้อง
สัมพนัธ์กบัคนต่างเพศ แต่ปรากฏการณ์ในสังคมนิคมอุตสาหกรรม อาจท าใหต้อ้งหวน
กลบัมาคิดถึงเร่ืองของความรัก ความสัมพนัธ์ อารมณ์ และความปรารถนาทางเพศใหม่ 
กะเทยหลายคนยืนยนัวา่แฟนของเธอเป็น “ชายแท”้ ซ่ึงเคยมีเมียเป็นผูห้ญิงมาก่อน  ท่ี
น่าสนใจก็คือ ผูช้ายหลายคน มีความสัมพนัธ์กับกะเทยในแบบท่ีไม่ได้คาดหวงัว่า
กะเทยตอ้งมีร่างเป็นหญิงโดยสมบูรณ์แบบ เหมือนดงัท่ีไดก้ล่าวไปก่อนหน้าน้ีแลว้ว่า 
ผูช้ายหลายคนมิไดค้าดหวงัวา่กะเทยท่ีเป็นคู่รักของตนจะตอ้งแปลงเพศ แต่สามารถมี
เพศสัมพนัธ์ทางทวารหนกัได ้บางราย อยา่งเช่น กรณีแฟนของ “แจ็กเกอรีน” ซ่ึงเคยมี
เมียผูห้ญิงมาก่อนแล้วและได้คบกบั “แจ็กเกอรีน” มาเป็นระยะเวลาถึง 4 ปี ก็ไม่ได้
สนใจหรือเรียกร้องให้ “แจ็กเกอรีน” ตอ้งไปผ่าตดัเสริมหน้าอกท านมหรือแปลงเพศ 
บางคร้ังยงับอกกบั “แจก็เกอรีน” ดว้ยซ ้ าไปวา่เม่ือไรจะหยดุกินยาคุม เน่ืองจากเขาเห็น
วา่ “แจก็เกอรีน” กินแลว้มีอาการเหน่ือย และอ่อนลา้ง่าย 

ล่าสุด “แจ็กเกอรีน” บอกว่าเธอแยกกนัอยู่กบัแฟนมาเป็นเวลา 1 เดือนแล้ว แต่แฟน
ของเธอก็ยงัโทรมาหาทุกวนั ซ่ึงเธอจะไม่รับโทรศพัทจ์นกระทัง่วนัหน่ึงท่ีอดใจไม่ไหว
จึงรับโทรศพัท์และกลบัมาคุยกนัอีก จนกระทัง่ทุกวนัน้ี แฟนของเธอก็ไปมาหาสู่กนั
เหมือนเดิมอีกคร้ัง เธอบอกวา่ เธอใหโ้อกาสแฟนของเธอไปหาเมียผูห้ญิงแลว้ แต่เขาก็
ไม่ยอมไป และบอกวา่ตดัใจจากเธอไม่ได ้เน่ืองจากเธอดีกบัเขามาก 

กรณีชายโสดท่ีมีความสัมพนัธ์กบักะเทยอย่างเปิดเผยอีกก็อย่างเช่น  “ฟ้า” “ปาร์ค” 
และ “เป้ิล” ซ่ึงแชร์ค่าเช่ากนัเช่าบา้นทาวเฮา้ส์ 2 ชั้นอยู่ โดยทั้ง 3 คน และอยู่ร่วมกนั
เป็นคู่กบัแฟนหนุ่มของพวกเธอ “ปาร์ค” “ฟ้า” และ “เป้ิล” พกัอาศยัอยูร่่วมกนัในบา้น
ทาวเฮาส์ 2 ชั้นซ่ึงเป็นบา้นเช่าท่ีเช่าเดือนละ 4,000 บาท ในบา้นมี 2 ห้องอยู่บนชั้น 2 
และห้องโถงดา้นล่าง ทั้ง 2 คน อยูก่บัแฟนเป็นคู่ “ปาร์ค” และ “ฟ้า” อยูก่บัแฟนคนละ
หอ้งดา้นบน ส่วน “เป้ิล” และแฟนอยูด่ว้ยกนัดา้นล่าง  

“ปาร์ค” อยูก่บัแฟนคนปัจจุบนัซ่ึงเขาอายุ 26 ปี เป็นคนจงัหวดัชลบุรี ท างานอยูค่นละ
โรงงานกบั “ปาร์ค” กบัแฟนคนน้ี “ปาร์ค” ไปเจอกนัท่ีผบัช่ือ “ต านานชล” “ปาร์ค” 
บอกวา่เขาเป็นฝ่ายท่ีมาจีบเธอก่อนและก็เร่ิมคบกนัมาตั้งแต่เม่ือตอนช่วงปีใหม่ของปีท่ี
ผา่นมา (พ.ศ. 2556) แต่เพิ่งจะยา้ยมาอยูด่ว้ยกนัประมาณ 3-4 เดือนท่ีผา่นมา การคบกนั
ของ “ปาร์ค” กบัแฟนนั้น พ่อแม่ฝ่ายแฟนก็รับรู้ว่าเขาคบและอาศยัอยูก่บัเธอ แม่ของ
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เขายงัเคยบอกให้ชวน “ปาร์ค” ไปเท่ียวเล่นท่ีบ้านก็ได้ ตอนท่ีผูเ้ขียนไปเท่ียวหา 
“ปาร์ค” ท่ีบา้นนั้น ก็ไดพ้บกบัแฟนของเธอ เธอบอกกบัผูเ้ขียนวา่เธอเป็นแฟนคนแรก
ของเขาท่ีเป็นกะเทย เพราะก่อนหน้าน้ี เขามีเมียเป็นผูห้ญิง ส่วนเร่ืองการใช้เงินนั้น
เม่ือก่อนจะเอาเงินมารวมกนั เขาจะเอาเงินเดือนท่ีไดม้าให้ “ปาร์ค” เก็บ แต่ภายหลงัมี
เร่ืองทะเลาะกนั เน่ืองจาก “ปาร์ค” เป็นคนใชเ้งินเก่ง จึงแยกกนัใช ้ต่างคนต่างเก็บ 

“เป้ิล” ก็พกัอาศยัอยูก่บัแฟนซ่ึงท างานอยูโ่รงงานเดียวกบัเธอ เร่ืองการใชจ้่ายเงินคู่ของ 
“เป้ิล” นั้น ต่างคนต่างใช ้ใชเ้งินคนละกระเป๋ากนั แต่เน่ืองจากทางบา้นของ “เป้ิล” พ่อ
แม่มีอาชีพท านา และมีฐานะค่อนข้างล าบาก “เป้ิล” จะส่งเงินให้ทางบ้านเดือนละ 
3,000 บาท ทุกเดือน และมีภาระผอ่นรถมอเตอร์ไซตอี์กเดือนละ 2,500 บาท ดงันั้นเม่ือ
เงินในส่วนของ “เป้ิล” ไม่พอใชแ้ฟนของเธอก็จะหยิบยืน่ให้คราวละ 2-3 พนับาท เธอ
บอกวา่...   

“เร่ืองเงินต่างคนต่างใหช้ แต่ถ้าไม่พอเค้าก็ใหห้ ส่วนใหหญ่เราจะไม่พอ เอาไปซ้ือของใหช้
บ้าง...เค้าได้เงินเดือนเท่าเราแหล่ะ แต่เค้าไม่ได้ค่อยส่ง (เงินใหห้) ทางบ้านเดือนหน่ึงกจ็ะ
ขอจากเค้า 2-3 พัน เค้าไม่ว่าเค้าใหห้ตลอด” (สัมภาษณ์เป้ิล, 19 ธนัวาคม 2556) 

“ฟ้า” อยูก่บัแฟนหนุ่มซ่ึงเป็นคนกาญจนบุรี อายุ 27 ปี เท่ากบัเธอ แฟนคนน้ีเธอเจอกนั
ใน “เฟสบุ๊ค” คุยกนัใน “เฟสบุ๊ค” ก่อนระยะหน่ึง หลงัจากนั้นก็แลกเบอร์กนัและเขาก็
โทรมาคุยกบัฟ้า คุยไปคุยมาก็ตกลงเป็นแฟนกนั ปัจจุบนัยา้ยมาอยูด่้วยกนัแลว้ “ฟ้า” 
เคยไปบา้นพ่อแม่ของแฟนหนุ่มท่ีกาญจนบุรีแลว้ และทางบา้นของแฟนก็รับไดท่ี้ลูก
ชายมีแฟนเป็นกะเทย 

ปัจจุบนั “ฟ้า” กบัแฟนท างานอยู่คนละโรงงานกนั เม่ือเงินเดือนออกก็จะเอาเงินมา
รวมกนั แล้วใช้ด้วยกนั เธอบอกว่า “แฟนก็ดึงของเรา เราก็ดึงของแฟน... เอาเงินมา
รวมกระเป๋าเดียวกัน”  หมายถึงวา่เวลาท่ีเงินแฟนไม่พอ ก็ดึงของฟ้าไปใช้ และเวลาท่ี
เงินในส่วนของฟ้าไม่พอก็ดึงของแฟนมาใช ้นอกจากน้ี “ฟ้า” พดูไปถึงเร่ือง“การผกูมือ
ผกูแขน” เธอบอกวา่... 

“ถ้าไม่เลิกกัน (ก่อน) ก็ (จะ) กลับไปท่ีบ้านหนูน่ีแหล่ะ ไปผูกมือผูกแขน...แต่ (เค้า) 
ต้องหาเงินไปผกูมือผกูแขนเอง 5 หม่ืน” (สัมภาษณ์ฟ้า, 6 พฤษภาคม 2556) 
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“กล้วย” เจอกบัแฟนหนุ่มของเธอผา่นทางอินเตอร์เน็ตดว้ยโปรแกรม “แคมฟรอกซ์” 
(Camfrog) ตอนท่ีคุยกันทางอินเตอร์เน็ต แฟนของ “กล้วย” ยงัท างานอยู่ท่ีจงัหวดั
นครราชสีมา เม่ือคุยกนัไดร้ะยะหน่ึงแฟนหนุ่มของเธอก็ลาออกจากงานท่ีเดิม แลว้ลง
มาสมคัรท างานโรงงานในนิคมอมตะซิต้ี เพื่อจะไดม้าอยูก่บั “กลว้ย” ในช่วงท่ีคบกนั 
“กล้วย” จะส่งเงินกลับบ้านมากเป็นพิเศษ คือ ประมาณเดือนละ 6,000-7,000 บาท 
เน่ืองจากเธอจะเอาเงินเดือนในส่วนของเธอส่งให้ทางบา้น แลว้ใช้เงินของแฟนหนุ่ม 
ซ่ึง “กลว้ย” จะเป็นคนถือบตัรเอทีเอ็มและเป็นผูบ้ริหารจดัการเงินทั้งหมด เธอบอกว่า
ตอนท่ีคบกนัเธอส่งเงินกลบับา้นไดม้ากเป็นพิเศษเพราะวา่...  

“กแ็ฟนหาตังค์ใหห้ใหช้ เราก็เอาตังค์ส่งทางบ้าน แล้วก็ใหช้กับแฟน กเ็อทีเอ็มอยู่กับกล้วย 
แล้วกล้วยกเ็ป็นคนบริหารเงิน แต่กล้วยกบ็อกกับเค้าแหล่ะ ว่ากล้วยจะเอาส่งกลับบ้าน
แค่นี ้แค่นี ้เอาเงินมารวมกัน แล้วกใ็หช้” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 2556)  

แต่ทวา่ก็คบกนัไดแ้ค่ปีเศษๆ ล่าสุดในช่วงท่ีผูเ้ขียนไดมี้โอกาสไปเยี่ยมหากลว้ยท่ีหอ
เธอเพิ่งจะเลิกกบัแฟนหนุ่มคนน้ีไดย้งัไม่ถึงอาทิตย ์เธอบอกวา่ท่ีตอ้งเลิกกนัเน่ืองจาก
ทศันคติไม่ตรงกนั ซ่ึงท่ีผา่นมาทะเลาะกนับ่อยคร้ัง พยายามปรับเขา้หากนัแลว้ แต่ก็ไม่
ส าเร็จ เคยมีคร้ังหน่ึงท่ีทะเลาะกนัจน “กลว้ย” ไล่แฟนหนุ่มของเธอไป แต่เขาก็ไม่ยอม
ไป ออ้นวอนขออยู่ต่อกระทัง่กราบเทา้ “กล้วย” เขาก็ยอมท า จนในท่ีสุด “กลว้ย” จึง
โทรศพัทใ์ห้ทางบา้นเขามารับตวัไป เพราะทั้งทางบา้นของแฟนหนุ่มและทางบา้นของ
กลว้ยต่างก็รู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่าง “กลว้ย” กบัแฟนหนุ่มทุกอย่าง ทางบา้นของ
แฟนหนุ่ม และทางครอบครัวของ “กลว้ย” ก็คุยตกลงกนั แต่ในคร้ังนั้นเคลียร์กนัได ้
“กลว้ย” จึงยอมคบกบัแฟนหนุ่มต่อไปและพยายามปรับตวัเขา้หากนั แต่ก็ปรากฏวา่ยงั
ทะเลาะกนัอยู่เนืองๆ คร้ังน้ี “กล้วย” จึงตดัสินใจเลิกกนัแฟนหนุ่มอย่างเด็ดขาด การ
บอกเลิกคร้ังนั้นก็ท าให้แฟนหนุ่มของเธอถึงกบัร้องห่มร้องไห้ จากนั้นเขาก็ไปพกัอยู่
กบัพี่สาวในอีกนิคมฯ หน่ึง แต่กระนั้นแฟนหนุ่มของเธอก็ยงัคงส่งเงินให้ “กล้วย” 
เดือนละประมาณ 3,000 บาททุกเดือน โดยท าขอ้ตกลงกนัวา่ เขาจะขอมาเท่ียวหากลว้ย
ได ้ในช่วงวนัหยดุเสาร์-อาทิตย ์   

“มีคร้ังนึงมัง้ ไล่แล้วเค้าไม่ยอมไป เค้ากย็อมกราบเท้ากล้วยนะ เลิกกันไปอย่างเงีย้เค้าก็
ยงัอยากจะใหห้ตังค์ เค้ากรู้็ว่า (เรา)ไม่พอใหช้อยู่แล้ว เค้ากเ็ลยตกลงว่าเค้าจะใหห้กล้วยเดือน
ละ 3 พัน แลกกับว่าเค้ามาหากล้วยได้เงีย้ เสาร์อาทิตย์” (สัมภาษณ์กลว้ย, 18 มีนาคม 
2556)  
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แมจ้ะเลิกกนัและแยกกนัอยู่ แต่แฟนของ “กลว้ย” ก็ยงัส่งเงินให้ใช้และมาเท่ียวหาอยู่
บ่อยคร้ัง เพราะยงัตดัใจจากกล้วยไม่ได้ คร้ังหน่ึงในช่วงท่ียงัคบกับ “กล้วย” เคยมี
ผูห้ญิงในโรงงานมาชอบแฟนของเธอ เม่ือ “กลว้ย” รู้เร่ืองจึงโทรไปเคลียร์ แต่สุดทา้ย
เขาก็เลือก “กลว้ย” อย่างไรก็ตามเธอบอกวา่ไม่มีวนัจะกลบัมาอยูด่ว้ยกนัอีก เน่ืองจาก
นิสัย ทศันคติเขา้กนัไม่ได ้แต่ก็เปิดโอกาสใหค้บ และพดูคุยกนัไดห่้างๆ 

“มันอยู่ ด้วยกันไม่ได้อ่ะ กล้วยว่านะ นิสัยเค้า กับนิสัยกล้วยมันต่างกัน มุมมองชีวิตคู่
มันไม่เหมือนกัน กล้วยมองอย่างหน่ึง เค้ามองอีกอย่างหน่ึง เค้าเป็นชายแท้ เคยมีแฟน
เป็นผู้หญิงมาก่อน แฟนกะเทยมีกล้วยเป็นคนแรก ทุกวันนี้เค้าก็ (ส่ง) ไลน์มาตลอด 
เม่ือวานเค้ากม็าพ่ีเอม็ กล้วยบอกไปแล้วว่าอยู่ด้วยกันไม่ได้ ยงัไงกล้วยกไ็ม่กลับมาคืนดี 
แต่ถ้าจะคบ จะคุยต่อก็ได้ กล้วยก็ใหห้โอกาส ใหห้โอกาสใหนการคบต่ออยู่  แต่ว่าใหห้มาอยู่
ด้วยกันเหมือนเดิม ชาตินีท้ั้งชาติกล้วยกไ็ม่เอา มนัไม่สบายใหจท้ังคู่ไง” (สัมภาษณ์กลว้ย
, 18 มีนาคม 2556) 

“มิ้ว” ผูท่ี้ทุ่มเทกับการเปล่ียนแปลงตวัเองจากกะเทย “หน้าบ้านๆ” ด้วยการใช้ยา
สารพดัชนิดเพื่อสร้างความงามและความเป็นหญิง และก าลังมีโครงการท่ีจะผ่าตดั
เสริมทรวงอกในเร็วๆ น้ี เธอเสริมเติมแต่งความงามเสียจนปัจจุบนัเธอสวยเซ็กซ่ี ล่าสุด 
มีหนุ่มธนาคารมาชอบเธอ และส่งเงินส่งทองให้เธอใช้  และพาเธอไปกินไปเท่ียว
ตามท่ีต่างๆ 

เร่ืองราวความรัก ความสัมพนัธ์ของ “มิ้ว” “กลว้ย” “ฟ้า” “ปาร์ค” และ “เป้ิล” อาจท า
ให้ตอ้งมาคิดทบทวนใหม่ท่ีคนทัว่ไปมกัมองวา่กะเทยจะเป็นฝ่ายท่ีถูกผูช้ายหลอกเสีย
จนส้ินเน้ือประดาตวั เหมือนดงัค าพูดของผูเ้ป็นพ่อเป็นแม่ของบรรดาคนงานกะเทยท่ี
สะทอ้นถึงความเป็นห่วงกงัวลว่า... “เค้ากลัวเราโดนเค้าหลอกมากกว่า  แบบมีแฟน
แล้วแฟนจะหลอกเอาเงิน” หรืออย่างกรณี “เจเจ” ท่ีว่า “พ่ีเจไม่ชอบมันกลัวมันมา
หลอกเอาตังค์เจ” และ กรณีของ “กล้วย ท่ีพ่อแม่เป็นห่วงว่า...“กลัว (เรา)โดนผู้ชาย
หลอก เหมือนแบบเราไม่มีตังค์อะไรใหห้เค้าหลอกหรอก แต่แบบกลัวเค้าท าใหห้เรา
เสียใหจ แล้วคิดฆ่าตัวตายอะไรเงี้ย  กลัวจะคิดมาก ฆ่าตัวตาย”  เหตุการณ์ข้างต้น
อยา่งเช่นเร่ืองของการท่ีผูช้ายซ่ึงเป็นแฟนหนุ่มกลบัเป็นฝ่ายท่ีตอ้งจุนเจือเงินทองใหก้บั
กะเทย  ช่วยร้ือสร้างความคิดใหม่ท่ีเคยมองวา่กะเทยตอ้งเป็นฝ่ายเสียเปรียบอยูร่ ่ าไปใน
ความสัมพนัธ์ทางเพศกบัผูช้าย 
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ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ส าหรับกะเทยชนบทอีสานความสวยและความเหมือนผูห้ญิงอาจ
เป็นเสมือนอ านาจต่อรองท่ีน าไปสู่การปรับเปล่ียนความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหว่าง
เพศ กรณีตวัอยา่งในพื้นท่ีท่ียกมานั้นเป็นเพียงความพยายามท่ีจะแสดงให้เห็นวา่พวก
เธอไม่ได้ยอมถูกจดัให้อยู่ในความสัมพนัธ์ท่ีด้อยกว่าในความสัมพนัธ์ทางอ านาจ
ระหวา่งเพศเร่ือยไป อยา่งไรก็ตาม กรณีท่ียกตวัอยา่งท่ีกล่าวมาน้ี ส่วนใหญ่แลว้จะเป็น
กะเทยท่ีประสบความส าเร็จในการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ให้มีลกัษณะท่ีสวยและ
เหมือนผูห้ญิงได ้แต่ผูเ้ขียนไม่มีขอ้มูลเพียงพอท่ีจะท าให้เห็นว่าในส่วนของกะเทยอีก
ส่วนหน่ึงท่ีอาจไม่ประสบความส าเร็จในการเปล่ียนแปลงภาพลักษณ์ พวกเธอ
ปรับเปล่ียนหรือจดัการกบัความสัมพนัธ์ทางอ านาจระหวา่งเพศอยา่งไร ซ่ึงอาจจะตอ้ง
ศึกษาต่อไปในอนาคต 

5.6 สรุป 

ชุดความคิดบางอยา่งท่ีให้คุณค่าและยอมรับอตัลกัษณ์กะเทยท่ีมีลกัษณะท่ี “สวยและเหมือนผูห้ญิง” 
มากกวา่กะเทยท่ีมีอตัลกัษณ์ก ากวม หรือมีลกัษณะท่ีมี “ความเป็นชายปนหญิง” ก ้าก่ึงอยูบ่นเรือนร่าง 
น าไปสู่การพยายามจัดการกับอัตลักษณ์เพื่อให้มีคุณลักษณะท่ี “สวยแบบผู้หญิง”  เพราะใน
ขณะเดียวกนั กะเทยท่ีมีลกัษณะก ้ าก่ึงก ากวมก็มกัถูกท าให้กลายเป็นตวัตลกขบขนั ซ่ึงนับว่าเป็น 
“ความรุนแรง” รูปแบบหน่ึงท่ีกระท าต่อคนขา้มเพศเพียงแต่คนในสังคมไม่ค่อยตระหนกัว่ามนัคือ 
“ความรุนแรง” การพยายามสร้างอตัลกัษณ์ท่ีอิงกบัความเป็นหญิงและสวยแบบผูห้ญิงจึงเป็นการ
สร้างคุณค่าใหก้บัตวัตนของกะเทย เพื่อใหไ้ดรั้บ “การยอมรับ” จากสังคม 

การอพยพยา้ยถ่ินเขา้มาท างานโรงงานในนิคมอุตสาหกรรมก่อให้เกิดเง่ือนไขท่ีเอ้ือต่อการสร้าง
ตวัตนใหม่ของกะเทยชนบทอีสาน ชีวิตทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ชีวิตทางเศรษฐกิจท่ีงานโรงงาน
ท าให้พวกเธอมีรายไดป้ระจ า อีกทั้งองค์ประกอบของความเป็นเมือง (Urban Setting) ท่ีเอ้ืออ านวย
ต่อการบริโภคความทนัสมยั ลว้นเป็นองคป์ระกอบท่ีท าให้เกิดการสร้างและปรับเปล่ียนตวัตนของ
พวกเธอ โดยน าเอา “ความเป็นหญิง” และ “ความสวยแบบผูห้ญิง” มาประกอบสร้างตวัตนใหม่ 

การสร้าง “ความเป็นหญิง” และ “ความสวยแบบผูห้ญิง” เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของการจดัการกบัร่างกาย 
ซ่ึงมกัถูกมองว่าเป็นเพราะวาทกรรมรักต่างเพศและบริโภคนิยมท่ีครอบง าบงการให้กะเทยตอ้ง
กระท าต่อเน้ือตวัร่างกายของพวกเธอเพื่อเปล่ียนแปลงไปสู่การเป็นผูห้ญิงท่ีสมบูรณ์ แต่จากขอ้มูล
การศึกษาชีวิตของกะเทยชนบทอีสานท่ีอพยพยา้ยถ่ินเขา้มาท างานโรงงานพบวา่ พวกเธอใช่วา่จะถูก
ครอบง า บงการอยา่งเบ็ดเสร็จในการจดัการกบัร่างกาย ในชีวิตความเป็นจริงพวกเธอตอ้งเผชิญกบั
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เง่ือนไขหลายประการท่ีท าให้การบริโภคเพื่อเปล่ียนแปลงอตัลกัษณ์ไปสู่ “ความเป็นหญิง” มีความ
แตกต่างหลายระดบั โดยพวกเธอไดมี้การตีความ เลือกรับและปรับใช ้โดยท าความเขา้ใจกบั “ความ
เป็นหญิง” และหยิบยืม “ความเป็นหญิง” (เฉพาะบางส่วน) มาประกอบสร้างตวัตนในหลายๆ 
ลกัษณะ และหลายระดบั ซ่ึงบางคนความเป็นหญิงอาจหมายถึงการปรุงแต่งร่างกายภายนอกเพียงชัว่
คร้ังชัว่คราวโดยไม่คิดจะเปล่ียนแปลงร่างกายแต่อยา่งใด บางคนปรับเปล่ียนร่างกายเพียงบางส่วน 
บางคนให้ความส าคญักบัจริตแบบหญิง ในขณะท่ีบางคนตอ้งการจะเปล่ียนแปลงร่างกายใหมี้เคร่ือง
เพศแบบหญิงอย่างสมบูรณ์ กะเทยจากชนบทอีสานท่ียา้ยเขา้มาท างานในนิคมฯ สร้างตวัตนผ่าน
พื้นท่ีบริโภคความงาม โดยการหยิบเอาเร่ืองความสวยและความเป็นหญิงมาประกอบสร้างตวัตน
ใหม่ตามเง่ือนไขของแต่ละบุคคลอย่างตระหนักรู้ 

จากกรณีศึกษาในงานช้ินน้ีช่วยท าให้เห็นว่า “ความเป็นหญิง” มิใช่สัญชาติญาณหรือตวัตนท่ีเป็น
แก่นแกนของปัจเจก แต่เป็นกฎระเบียบเร่ืองความเป็นเพศหรือรหสัหมายทางเพศบางอยา่งท่ีสังคม
สร้างข้ึน ดงันั้น การแสดงออกซ่ึงความเป็นหญิงของกะเทยจึงมิใช่ส านึกแห่งตวัตนท่ีแทจ้ริงท่ีมีมา
แต่ก าเนิดแต่อยา่งใด หากแต่เป็นส่ิงท่ีสัมพนัธ์อยูก่บัสังคมท่ีพวกเธอด ารงชีวิตอยูอ่ย่างแยกไม่ออก 
และไม่ไดมี้ความเป็นอิสระไปจากอ านาจของบรรทดัฐานทางเพศในสังคม ดงันั้น ยิ่งน าเอา “ความ
เป็นหญิง” มาประกอบสร้างตวัตนเขม้ขน้มากเท่าไร ก็ยิ่งเป็นการผลิตซ ้ าโครงสร้างของกฎระเบียบ
ทางเพศแบบรักต่างเพศมากเท่านั้น    

แต่อย่างไรก็ดี ผูเ้ขียนยงัพบวา่ในบางกรณี ความสวยและความเป็นหญิงหรือความเหมือนผูห้ญิงก็
น ามาซ่ึงอ านาจต่อรองในความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศ เราจึงไม่อาจสามารถมองกะเทยในภาพลกัษณ์
เดิมๆ ท่ีคนทั่วไปมัก คิดว่า พวกเธอเป็น เพศท่ี ถูกกระท า (Passive) เป็น เพศท่ีด้อยอ านาจ 
(Subordinate) เสียเปรียบในความสัมพนัธ์ระหว่างเพศเสมอไป ขอ้มูลในพื้นท่ีศึกษาไดส้ะทอ้นให้
เห็นได้ชดัว่าในด้านหน่ึง “ความสวยและเหมือนผูห้ญิง” ท าให้พวกเธอสามารถลุกข้ึนมาโค่นล้ม
ภาพลกัษณ์เดิมๆ เหล่านั้น เร่ืองเล่าจากปากกะเทยชนบทอีสานท่ีผูเ้ขียนสัมภาษณ์ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองท่ี
พวกเธอไล่แฟนหนุ่มออกไปจากชีวิตความรัก  การเป็นฝ่ายบอกเลิกเสียจนกระทัง่แฟนหนุ่มร้องไห้
และกราบเทา้เธอ การท่ีผูช้ายซ่ึงมีเมียเป็นผูห้ญิงอยู่แลว้แต่มาหลงใหลติดพนัจนท าให้ผวัเมียตอ้ง
ทะเลาะตบตีกนั หรือ กระทัง่การกลายเป็น “ของรักของหวง” ท่ีท าให้ผูช้ายถึงขั้นต่อยตีแยง่ชิงพวก
เธอ การท่ีแฟนหนุ่มของพวกเธอต่างหากท่ีตอ้งเป็นจุนเจือ น าเงินทองมาใหพ้วกเธอใช ้หาใช่วา่พวก
เธอถูกหลอกเสียจนส้ินเน้ือประดาตวั เร่ืองราวเหล่าน้ีสะทอ้นให้เห็นการปรับความสัมพนัธ์ทาง
อ านาจระหวา่งเพศในขณะเดียวกนัก็เป็นการประกาศศกัด์ิศรีของความเป็นกะเทยให้รับรู้วา่ พวกเธอ
มิไดด้อ้ยหรือเป็นรองคนเพศอ่ืนอยูร่ ่ าไป 


