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บทที ่1 

 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การศึกษาประวติัศาสตร์หรือการเรียนรู้เก่ียวกบัเหตุการณ์ในอดีตท่ีมีผลต่อการพฒันา
ทางด้านสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครองนั้น นับว่ามีความส าคญัมากต่อการ
พฒันาตนเองและสังคม เน่ืองจากจุดมุ่งหมายของการศึกษาประวติัศาสตร์ มุ่งเนน้ให้นกัเรียนศึกษา
ประวติัศาสตร์ไปใชใ้นการด ารงชีวิต ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาสังคมและ
ประเทศชาติตามบทบาทหนา้ท่ีของตน ดงัท่ี กรมวชิาการ (2539 , หน้า 194)ไดก้ล่าวถึงความส าคญั
ของการศึกษาประวติัศาสตร์วา่ การศึกษาประวติัความเป็นมาของชาตินบัวา่มีความส าคญัเป็นอยา่ง
ยิง่ เพราะท าให้นกัเรียนไดรู้้จกัตนเองและสังคมของตนเองดีข้ึน เพราะพฒันาการดา้นต่าง ๆ รวมทั้ง
ขนบธรรมเนียมประเพณีในปัจจุบนัเป็นผลของการสืบทอดมาจากอดีตท่ีบรรพบุรุษ ได้สร้างไว้
จนถึงปัจจุบนั นอกจากน้ียงัช่วยฝึกฝนให้นกัเรียนไดรู้้จกัใช้เหตุผลในการวิเคราะห์และรู้จกัน าเอา
เหตุการณ์ในประวติัศาสตร์มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนั ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจ
สภาพของสังคมในอดีตและผลท่ีเกิดได้จนสามารถท่ีจะน าไปวางแผนส าหรับอนาคตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ วิชาประวติัศาสตร์จึงนับได้ว่ามีความส าคญัอย่างยิ่งวิชาหน่ึง ในหมวดวิชาสังคม
ศึกษาสอดคลอ้งกบั กาญจนา ศิริมุสิกะ (2544 , หนา้ 142 – 154) ท่ีไดก้ล่าววา่วิชาประวติัศาสตร์เป็น
วิชาหน่ึงในกลุ่มวิชาสังคมศึกษาท่ีศึกษาเก่ียวกบัมวลประสบการณ์ท่ีเป็นจริงของสังคมมนุษยใ์น
อดีต วิธีการศึกษาแบบสืบสวนสอบสวน วิเคราะห์ และตีความจากหลกัฐานท่ีปรากฏจะช่วยพฒันา
ให้นักเรียนรู้จกัคิดอย่างมีเหตุผลซ่ึงสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการสอนสังคมศึกษาในปัจจุบนั 
ฉะนั้นการศึกษาวิชาประวติัศาสตร์ จึงมีส่วนในการพฒันาเยาวชนของประเทศให้มีความรักชาติ 
เขา้ใจวฒันธรรมและการด าเนินชีวิตของบุคคลในสังคมยุคนั้น ช่วยให้เขา้ใจความเป็นมาของชาติ
บา้นเมือง มองเห็นความเสียสละของบรรพบุรุษ ซ่ึงจะก่อให้เกิดความรู้สึกรักชาติบา้นเมืองและเกิด
ความคิดท่ีจะเจริญรอยตาม รวมทั้งยงัช่วยให้เขา้ใจปัญหาของชุมชนในเร่ืองการเมือง เศรษฐกิจและ
สังคม ประวติัศาสตร์จึงเป็นเสมือนบทเรียนท่ีสอนให้คนเตรียมรับเหตุการณ์และปัญหาต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
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 จากความส าคญัของการศึกษาวิชาประวติัศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้ ในหลกัสูตรสังคมศึกษา
จึงได้มีการแยกรายวิชาประวติัศาสตร์เป็นวิชาบังคับท่ีทางโรงเรียนจะต้องมีการจดัการเรียน         
การสอนวิชาประวติัศาสตร์ทุกชั้นเรียนตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1-6และจะตอ้งมีการจดัการเรียน 
การสอนวิชาประวติัศาสตร์ทุกภาคเรียน และนอกจากน้ีในหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง2551 ยงัมี
โครงสร้างเวลาเรียนให้จดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์อยา่งนอ้ยภาคเรียนละ 0.5 หน่วยกิต
(ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา , 2543 หน้า 11) รวมทั้งสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแกนกลาง
51 พุทธศกัราช 2551 ยงัได้ก าหนดสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ มาตรฐาน ส. 4.1 ในมาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงชั้น ม.4 - 6 ว่านักเรียนต้องศึกษารวบรวมข้อมูลและจดัระบบข้อมูลอย่างเป็นระบบ          
ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์และเขา้ใจวิธีการทางประวติัศาสตร์เพื่อน ามาใช้ศึกษาหาขอ้สรุปและ
น าเสนอเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ไทยและสากลอยา่งมีวิจารณญาณ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 , 
หนา้ 23) 
 แมว้า่วิชาประวติัศาสตร์จะเป็นประโยชน์และจ าเป็นต่อนกัเรียนวิชาหน่ึงก็ตามแต่การจดั
กระบวนการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ ในโรงเรียนมธัยมศึกษาของไทยท่ีผ่าน ปรากฏวา่ยงั
ไม่บรรลุผลตามวตัถุประสงค์เท่าท่ีควร นักเรียนได้ให้ความส าคญัต่อวิชาประวติัศาสตร์น้อยลง 
เน่ืองจากวิธีการสอนของครูในโรงเรียนส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการบรรยายเพียงอย่างเดียว นกัเรียนไม่
ค่อยมีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็นหรือฝึกการแกปั้ญหาระหวา่งการเรียนการสอน รวมทั้งไม่มีส่วน
ร่วมการเรียนการสอน  สิริวรรณ  ศรีพหล (2539, หน้า 22) กล่าววา่บทบาทของนกัเรียนมีเพียงการ
ฟัง จดจ าเน้ือหาสาระ จดบนัทึก เน้นการท่องจ าตามเน้ือหาวิชาเท่านั้น นักเรียนไม่ได้คน้ควา้ดว้ย
ตนเองท าให้นกัเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนและทกัษะในการคน้ควา้สืบคน้ขอ้มูลสอดคลอ้งกบั
วนิยั  พงศศ์รีเพียร (2543 , หนา้ 3) ท่ีกล่าวถึงการสอนวชิาประวติัศาสตร์วา่ ส่วนใหญ่ครูจะสอนโดย
มุ่งเน้นความจ าและถ่ายทอดความรู้ท่ีมีอยู่มากกว่าการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ผลท่ีตามมาคือครูรับ
บทบาทเป็นผูถ่้ายทอดวชิาให้แก่นกัเรียน การวดัผลก็เนน้ความสามารถในการท่องจ า กระบวนการ
เรียนการสอนลกัษณะดงักล่าว ท าให้นักเรียนได้ความรู้ในระดบัการรับเพียงอย่างเดียวแทนท่ีจะ
น าไปสู่ความรู้ในระดบัความคิดสร้างสรรค์หรือวิเคราะห์วิจารณ์ นอกจากน้ีนักเรียนยงัไม่ทราบ
จุดมุ่งหมายของการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ คิดว่าเป็นวิชาท่องจ าและไม่สามารถน าไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน ปัญหาดงักล่าวจึงเป็นขอ้สรุปได้
วา่การเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ ในรายวิชาสังคมศึกษาไม่มีประสิทธิภาพ ท าให้ความส าคญั 
รวมทั้งภาพพจน์ของวชิาน้ีลดลง ซ่ึงการท่ีนกัเรียนเห็นความส าคญัของวิชาประวติัศาสตร์นอ้ยลงนั้น 
เป็นเพราะครูใหน้กัเรียนจดจ าแต่วนัท่ีและเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ค  านึงถึงการท าใหน้กัเรียนคิดและ
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น าเหตุการณ์เหล่านั้นมาสัมพนัธ์และเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในชีวิตปัจจุบนัแลว้คาดคะเนต่อไป
ในอนาคต จึงเป็นหนา้ท่ีโดยตรงของผูส้อนท่ีจะตอ้งพฒันาการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ ให้
มีประสิทธิภาพโดยเปล่ียนบทบาททั้ งผูส้อนและนักเรียนสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้มีความ
น่าสนใจและน่าศึกษาเพิ่มมากข้ึน  (วิรัตน์  ปักการะนา , 2544 , หน้า 2) โดยการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางและน าเอาเน้ือหาสาระของประวติัศาสตร์ท่ีส าคญัมาฝึก
ทกัษะในดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียนคือทกัษะการคิด 
 ส าหรับสภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ของครูสังคมศึกษาการรายงาน
ผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2552 
จากงานทะเบียนวดัผล กลุ่มวชิาการโรงเรียนแจห่้มวิทยา จงัหวดัล าปาง  (2553, หนา้ 4) ไดส้รุปผล
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
35  พบวา่ มีนกัเรียนบางโรงเรียนท่ีสังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษามีความรู้ต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด  ส าหรับ
โรงเรียนแจห่้มวิทยา จงัหวดัล าปาง  เป็นโรงเรียนท่ีนักเรียนมีความรู้ต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาก าหนดไว ้ และในทุกปีการศึกษาทางโรงเรียนไดม้อบหมายให้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ทุกกลุ่มสาระท าค ารับรองดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัทางโรงเรียน และโรงเรียนท าค ารับรอง
กบัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา ส าหรับปีการศึกษา  2552 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ได้ท าค ารับรองกบัโรงเรียนว่าจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนข้ึน    
ร้อยละ 3 คือนกัเรียนจะตอ้งมีผลการเรียนเฉล่ียเท่ากบั 2.50  แต่ผลปรากฏว่า ระดบัชั้นมธัยมศึกษา  
ปีท่ี 5 นกัเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียต ่ากว่าค ารับรองคือนักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ีย 2.50 โดยเฉพาะ
สาระการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ท่ีค่าเฉล่ียต ่ากว่าสาระอ่ืนในวิชาสังคมศึกษา จึงตอ้งมีการปรับการ
เรียนเปล่ียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียในระดบัท่ีสูงข้ึนโดยให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียน มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  ฝึกให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบร่วมกนั  และรู้จกัการคิด
และเกิดการคิดขั้นสูงในการเรียนท่ีให้กบันกัเรียนเพื่อวงัหวงัว่าผูเ้รียนจะน ากระบวนการคิดขั้นสูง
คือการคิดรวบยอดไปพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งขั้น                
 ประกอบกบัในโรงเรียนแจห่้มวิทยา  จงัหวดัล าปางนั้น  ครูผูส้อนส่วนใหญ่ยงัคงจดัการ
เรียนการสอนโดยเนน้เน้ือหาและความจ ามากกวา่มุ่งท่ีกระบวนการคิด แมว้า่หลกัสูตรมธัยมศึกษา 
พุทธศกัราช 2551 จะก าหนดแนวการสอนไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ให้สอนมุ่งให้เกิดกระบวนการคิดก็ตาม 
ดงัท่ีขอ้มูล ซ่ึงได้จากการสัมภาษณ์ครูสังคมศึกษาในโรงเรียนแจห่้มวิทยา จงัหวดัล าปาง  พบว่า
ปัญหาการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ ผูส้อนจะเน้นเน้ือหาและความจ ามากกว่าความคิด 
กล่าวคือผูส้อนจะมุ่งสอนโดยให้นกัเรียนจดจ าเน้ือหาท่ีสอนมากกว่าท่ีจะให้นกัเรียนทราบวิธีการ
เรียนรู้หรือวิธีการคิดอย่างเป็นขั้นตอน จากสภาพการเรียนการสอนท่ีกล่าวขา้งตน้ ท าให้นกัเรียน          
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มีความบกพร่องในดา้นกระบวนการคิด นอกจากสภาพปัญหาการจดักระบวนการเรียนการสอนท่ี
ส าคญัคือ ดา้นการเรียนการสอน ครูไม่เนน้กระบวนการเรียนให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัจริง ส่วนใหญ่ครู
จะยึดหนงัสือเรียนแทนหลกัสูตรและดา้นการวดัผลและการประเมินผลการเรียน พบวา่ ทกัษะดา้น
การคิดของนกัเรียนส่วนใหญ่ อยูใ่นเกณฑ์ค่อนขา้งต ่า ขาดกระบวนการคิดรวบยอดจากปัญหาน้ีท า
ใหก้ารเรียนการสอนท่ีผา่นมาของโรงเรียนแจห่้มวทิยา ในอ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง ยงัไม่ประสบ
ผลส าเร็จและบรรลุตาม จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวจ้นส่งผลให้นักเรียนมีปัญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิและ
ดา้นกระบวนการคิดกล่าวคือนกัเรียนไม่สามารถคิดตดัสินใจท่ีจะแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผลตลอดจน
ไม่รู้จกัคิดรวบยอดไดโ้ดยเฉพาะจากการสัมภาษณ์ ครูผูส้อนและจากการสังเกตการณ์เรียนการสอน
ของ โรงเรียนแจห่้มวทิยา พบวา่ การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและพฒันาการคิดหรือการคิดรวบยอด
ค่อนข้างมีน้อยโดยเฉพาะวิชาประวติัศาสตร์ จากการสอบถามนักเรียนส่วนหน่ึงของโรงเรียน 
เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินค าตอบของนักเรียนท าให้ทราบถึงความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ินของนกัเรียนมีนอ้ยและไม่ไดส้ร้างใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความคิดรวบยอดเลย 
 จากสภาพปัญหาและเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูศึ้กษาตระหนกัถึงความส าคญัในการสอน
การคิดรวบยอด ให้เกิดข้ึนแก่นกัเรียนในเน้ือหาวิชาประวติัศาสตร์ จึงสนใจศึกษาและท าการสอน
เพื่อให้นกัเรียนเกิดการคิดรวบยอดโดยไดน้ าเอาการสอนโดยวิธีการทางประวติัศาสตร์ มาใชใ้นการ
เรียนการสอนตามเกณฑ์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์  ส. 4.1 วิชาประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ิน  ท่ีโรงเรียนแจห่้มวิทยา อ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง ทั้งน้ีเพื่อจะสร้างแผนจดัการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ และสร้างแบบวดัความคิดรวบยอด เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุง
การเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพของนกัเรียนต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 1.   เพื่อสร้างแผนจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5  โรงเรียนแจห่้มวทิยา  จงัหวดัล าปาง 
 2.   เพื่อสร้างแบบวดัความคิดรวบยอดทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา          
ปีท่ี 5  โรงเรียนแจห่้มวทิยา  จงัหวดัล าปาง 
 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 การศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดก้ าหนดขอบเขตการศึกษาไวด้งัน้ี 
           กลุ่มเป้ำหมำย 
             การศึกษาคร้ังน้ีกลุ่มเป้าหมาย  คือ ผูป้ระเมินแผนการเรียนรู้  จ  านวน  7  คน 
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 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 เน้ือหาในการศึกษาคร้ังน้ีคือ เน้ือหาเก่ียวกบัชุมชนลุ่มน ้าวงั  พฒันาการเมืองวเิชตนคร      

อารยธรรมยคุโบราณของแจห่้ม  โบราณสถานของแจห่้ม 
 
ข้อตกลงเบือ้งต้น  
             การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์เพื่อพฒันาความคิดรวบ
ยอดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแจห่้มวิทยา จงัหวดัล าปาง เป็นการจดัท าแผนการ
เรียนรู้ และให้ผูป้ระเมินท่ีมีประสบการณ์ในการจดัการเรียนการสอนและพฒันาแผนการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ ไดป้ระเมินเพื่อหาคุณภาพของแผนเท่านั้น 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 วิธีกำรทำงประวัติศำสตร์    หมายถึง กระบวนการในการศึกษาค้นควา้หาข้อเท็จจริง                    
ทางประวติัศาสตร์ประกอบด้วยขั้ นตอนท่ีส าคัญ คือ ขั้ นก าหนดปัญหาและตั้ งสมมุติฐาน                             
ขั้ นรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน ขั้ นประเมินคุณค่าหลักฐาน ขั้ นวิเคราะห์ ตีความและ                
การสังเคราะห์ ขั้นน าเสนอผลการวเิคราะห์ 
 ประวัติศำสตร์  หมายถึง สาระทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัเร่ืองพฒันาการทางประวติัศาสตร์ลุ่มน ้ า
วงั พฒันาการเมืองวเิชตนคร อารยธรรมยคุโบราณของแจห่้ม โบราณสถานแจห่้ม 
 กำรใช้วิธีกำรทำงประวัติศำสตร์  หมายถึง การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ย
วิธีการทางประวติัศาสตร์ท่ีส าคญั 5 ขั้นตอนคือ ขั้นก าหนดปัญหาและตั้ง ขั้นรวบรวมและคดัเลือก
หลกัฐาน ขั้นประเมินคุณค่าหลกัฐาน ขั้นวิเคราะห์ตีความและการสังเคราะห์ ขั้นน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ 
 กำรพัฒนำควำมคิดอย่ำงรวบยอด  หมายถึง ทักษะกระบวนการ ก าหนดปัญหาและ             
ตั้งสมมุติฐาน  รวบรวมและคดัเลือกหลกัฐาน ประเมินคุณค่าหลกัฐาน วิเคราะห์ตีความและการ
สังเคราะห์ น าเสนอผลการวเิคราะห์ ทางประวติัศาสตร์ 

 แผนกำรจัดกำรเรียน รู้ หมายถึง  การสร้างกระบวนการสอนโดยใช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการวิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ 

 นักเรียน หมายถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 
โรงเรียนแจห่้มวทิยา อ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง 
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 โรงเรียนแจ้ห่มวิทยำ หมายถึง เลขท่ี 271 หมู่8 ต าบลแจห่้ม อ าเภอแจห่้ม จงัหวดัล าปาง           
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  35 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรศึกษำ 
            1.   ไดก้ระบวนการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 2.   ได้คุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้และแบบวดัความคิดรวบยอดทางประวติัศาสตร์             
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษาต่อไป 

      3. ได้แนวทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนและผูท่ี้สนใจในการพฒันารูปแบบการ
จดัการเรียนรู้และเทคนิควธีิการสอนประวติัศาสตร์ 
 
 
 
 

 

 

 


