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บทคดัย่อ 

 

 ขา้พเจา้มีความนิยมชมชอบในตวันกัรบโบราณมาตั้งแต่วยัเยาว ์มีความสุขกบัการไดเ้ห็น ได้

ยนิ ไดฟั้ง เก่ียวกบัส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัรบโบราณ ซ่ึงไดเ้ป็นท่ีมาของแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์

ผลงาน “ความปรารถนาท่ีจะเป็นนกัรบโบราณ” แสดงภาพเงาด าของตวัเองในชุดนกัรบโบราณไทย

ก าลงัร่ายร า กวดัแกวง่ศาสตราวธุ ในท่วงท่าต่างๆ ซ่ึงไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 4 ส่วนคือ 1)ความทรงจ า

และความรู้สึกเม่ือไดเ้ห็นและสัมผสัอาวธุยทุธโธปกรณ์โบราณ2)สถานการณ์ในปัจจุบนัท่ีซอ้นทบัต่อ

ความตอ้งการเป็นนกัรบโบราณ 3)การฝึกฝนกายและจิตใจเพื่อท่ีจะเป็นนกัรบโบราณ 4)การเขา้ถึง

สภาวะแห่งนกัรบ ทั้ง 4 ส่วนน้ีจะประสานต่อเน่ืองกนัดว้ยวธีิการสร้างเป็นผลงานวดีิโออาร์ต 

 ผลงานชุดน้ีไดก่้อให้เกิดประโยชน์ต่อตวัขา้พเจา้ทั้งในดา้นกระบวนการสร้างสรรค ์

ประสบการณ์ท างานรูปแบบท่ีตนเองไม่เคยท ามาก่อนการแกปั้ญหา การปรับใชเ้ทคนิควธีิการใหม่ๆ

ใหท้  างานตอบสนองต่อแนวความคิดท่ีก าหนดไว ้รวมทั้งไดรั้บความรู้ดา้นประวติัศาสตร์ความเป็นมา

ของศิลปะการต่อสู้ป้องกนัตวั คุณค่าทางศิลปะแห่งศาสตราอาวธุ การแต่งกายเป็นนกัรบโบราณ และ

ท่าร่ายร า ท่ีส่งผลต่อร่างกาย และจิตใจใหบ้งัเกิดเป็นสมาธิ ส่งผลใหเ้กิดความสงบ ซ่ึงขา้พเจา้คาดหวงั

ไวว้า่ ผลงานชุดน้ีจะช่วยสืบทอดจิตวญิญาณ เจตนารมณ์แห่งบรรพชนนกัรบโบราณ มิใหถู้กลืมเลือน

หายไปและอยูคู่่กบัแผน่ดินไทยตราบชัว่กาลปาวสาน 
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ABSTRACT 

 

 Warriors of Antiquity have always intrigued me since I was a child. The sight and the 

history of them have grown into a passion and has inspired me to make this “Desire to be an ancient 

warrior”; a shadow image of ancient Thai warriors performing their arts in different forms. “Desire 

to be an ancient warrior”, is categorized into 4 parts: 1.The impressions of the sight and touch of the 

ancient weapons 2.The parallel reality of the present and the passion to be a warrior of  long past 

3.The way of the ancient warrior; the physical and mental practice 4.The “being” the ancient warrior

  

“Desire to be an ancient warrior” has given me the opportunity to develop my creativity, 

which I've never tried before, to improve my problem solving skills and improvising my technique 

to get the best possible results. On the historical knowledge side and on a personal account, it has 

proved to me that the way of the ancient Thai warrior is validated: the discipline; in forms of 

dressing and daily practice effect the physical and mental aspect of the warrior. I wish “Desire to be 

an ancient warrior” would pass the spirit of the ancient Thai warriors to the next generation. That it 

would never be forgotten, but stays with us as long as the sun sets on this land. 

 


