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บทที ่1 
บทน ำ 

1.1 ทีม่าและความส าคัญ 
 ในระบบนิเวศประกอบดว้ยส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดท่ีมีรูปแบบการกระจายตวัแตกต่างกนั  
ทั้งพืชและสัตวต่์างมีการตอบสนองต่อส่ิงแวดล้อมในรูปแบบท่ีต่างกนัเพื่อความอยู่รอดของตนเอง  
สาหร่ายเป็นกลุ่มส่ิงมีชีวิตหน่ึงท่ีสามารถพบไดท้ั้งบนบกและในน ้ า  ท าหน้าท่ีเป็นผูผ้ลิตท่ีส าคญัใน
ระบบนิเวศ  รวมถึงเป็นแหล่งอาหารหลกัของผูบ้ริโภคล าดบัท่ีหน่ึงและมีการถ่ายทอดพลงังานท่ีได้
จากสาหร่ายผา่นสายใยอาหารไปจนถึงผูบ้ริโภคล าดบัสุดทา้ยซ่ึงรวมถึงมนุษย ์ สาหร่ายแต่ละชนิดจะ
มีรูปแบบการกระจายตวัแตกต่างกนัออกไปตามระบบนิเวศต่างๆทัว่โลก  ซ่ึงมนุษยรู้์จกัน าสาหร่ายท่ี
พบในพื้นท่ีท่ีตนอาศยัอยู่มาใช้ประโยชน์ทั้งการน ามาท าเป็นอาหารและยารักษาโรคตั้งแต่ในอดีต  
ส่วนในปัจจุบนัมีการพฒันากระบวนการน าสาหร่ายไปแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ต่างๆ  เช่น  ใช้เป็น
ส่วนประกอบในอาหารเสริม  เคร่ืองส าอางค ์ หรือการน าไปผลิตเป็นพลงังานทางเลือก  ดงันั้นจึงมีผูท่ี้
สนใจศึกษาดา้นสาหร่ายวทิยาอยา่งต่อเน่ืองและมีเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ 

ในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีการกระจายตวัของสาหร่ายน ้ า
จืดขนาดใหญ่อยู่ตามแม่น ้ าต่างๆ  ซ่ึงชุมชนท่ีอาศยัอยู่ตามบริเวณลุ่มแม่น ้ าบางแห่งได้น าสาหร่าย
ดงักล่าวมาบริโภคเป็นอาหารภายในทอ้งถ่ิน  เช่น  บริเวณลุ่มแม่น ้ าน่านของจงัหวดัน่านและบริเวณลุ่ม
แม่น ้ าโขงของจงัหวดัเชียงราย  อ าเภอเชียงของ  อ าเภอเวียงแก่นและอ าเภอเชียงแสน  สาหร่ายใน
ธรรมชาติท่ีนิยมน ามารับประทานเป็นอาหาร  ได้แก่  สาหร่ายไก (Cladophora, Microspora) 
สาหร่ายเตา (Spirogyra) และสาหร่ายลอน (Nostochopsis) ในการศึกษาสาหร่ายน ้ าจืดขนาดใหญ่
ทางภาคเหนือของประเทศไทยยงัคงมีการศึกษากนัอยา่งต่อเน่ือง  โดยเฉพาะในบริเวณลุ่มแม่น ้ าน่าน
และลุ่มแม่น ้าโขงท่ีนิยมน าสาหร่ายยดึเกาะขนาดใหญ่ท่ีกินไดม้าใชป้ระโยชน์กนัอยา่งแพร่หลาย 

แม่น ้ ายมเป็นแม่น ้ าท่ีส าคญัสายหน่ึงในภาคเหนือของประเทศไทย  จดัเป็นระบบนิเวศน ้าไหล
ท่ีมีการน าทรัพยากรธรรมชาติไปใช้ในกิจกรรมต่างๆ  อาทิเช่น  การน าน ้ าไปใช้เพื่อการอุปโภค
บริโภคในครัวเรือน  การเกษตรกรรม และการเล้ียงสัตวน์ ้ า  เป็นตน้  จากกิจกรรมเหล่าน้ีไดส่้งผลต่อ
ระบบนิเวศของแม่น ้ ายมให้มีสภาพเส่ือมโทรมลง  รวมถึงส่ิงมีชีวิตต่างๆท่ีอาศยัอยูใ่นแม่น ้ายมก็ไดรั้บ
ผลกระทบเช่นเดียวกนั  และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอาจส่งผลต่อสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบในแม่น ้ ายม
เช่นเดียวกนักบัส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ  โดยการศึกษาสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินได้ในบริเวณลุ่มแม่น ้ ายมยงัมี
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ขอ้มูลไม่มากนกั  ดงันั้นงานวิจยัน้ีจึงไดท้  าข้ึนเพื่อเป็นองคค์วามรู้ใหม่ในการศึกษาดา้นสาหร่ายวิทยา
ในแม่น ้ ายมและสามารถน าไปใช้ในการจดัการและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม
ต่อไปในอนาคตจึงตอ้งการทราบวา่  สาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินไดท่ี้พบในแม่น ้ ายม  บริเวณอ าเภอเชียง
ม่วน  จงัหวดัพะเยา  มีรูปแบบการกระจายตวัเป็นอยา่งไรและมีปัจจยัส่ิงแวดลอ้มอะไรบา้งท่ีมีอิทธิพล
ต่อการกระจายตวัท่ีเกิดข้ึนในแต่ละพื้นท่ี 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.2.1 เพื่อศึกษาการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินไดใ้นแม่น ้ ายม  อ าเภอเชียงม่วน   
         จงัหวดัพะเยา  โดยแบ่งออกเป็นการศึกษาในแต่ละช่วงเวลาและการศึกษาในแต่ละพื้นท่ี 
 1.2.2 เพื่อศึกษาสภาพแวดลอ้มในช่วงเวลาท่ีสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินไดส้ามารถอาศยัอยู ่
 


