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บทที ่ 6 
สรุปผลการวจิยั 

 การศึกษาการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินได้ในแม่น ้ ายมของอ าเภอเชียงม่วน 
จงัหวดัพะเยาตั้งแต่เดือน ก.ค. 2556 ถึงเดือน มิ.ย. 2557 พบสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกินไดท้ั้งหมด 3 สกุล
ได้แก่ Cladophora, Microspora และ Spirogyra ในช่วงเดือน พ.ย. 2556 ถึงเดือน มี.ค. 2557 คิดเป็น
ระยะเวลาประมาณ 4-5 เดือนในช่วงฤดูหนาวของปีและพบเพียง 4 จุดจากจุดเก็บตวัอยา่งทั้งหมด 7 จุด 
โดยเป็นผลมาจากความลึกและลกัษณะตะกอนพื้นทอ้งน ้ าท่ีต่างกนั  ซ่ึงในบริเวณท่ีมีการกระจายตวั
ของสาหร่ายขนาดใหญ่พบเฉพาะในจุดท่ี 1, 4, 6 และ 7 สภาพแวดลอ้มของจุดเก็บตวัอยา่งทั้ง 4 จุดมี
ตะกอนพื้นทอ้งน ้ าส่วนใหญ่เป็นกอ้นหินและยงัมีการกระจายตวัแตกต่างกนัออกไปข้ึนอยู่กบัความ
เหมาะสมของสภาพแวดลอ้มในแต่ละบริเวณท่ีส่งผลต่อการเจริญของสาหร่ายขนาดใหญ่   

การกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพิจารณาจากการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ ามีค่าอยู่ในช่วง
ร้อยละ 0.20-58.58 ของพื้นท่ีขนาด 1 m2 มีค่าเฉล่ียสูงสุดในจุดท่ี 1 ของเดือน ม.ค. 2557 คือ  ร้อยละ 
58.58 ค่ามวลชีวภาพมีค่าค่อนขา้งใกลเ้คียงกนัโดยอยูใ่นช่วง 0.00-2.96 gDWm-2 ซ่ึงมีปริมาณนอ้ยมาก
เม่ือเปรียบเทียบกบัแหล่งน ้ าอ่ืนๆท่ีมีการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่และอยู่ในปริมาณท่ีไม่มี
ผลกระทบต่อระบบนิเวศแต่ก็ควรมีการติดตามศึกษาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อป้องกนัการเพิ่มจ านวนข้ึนมาก
จนเกินไปของสาหร่ายขนาดใหญ่ 
 สาหร่าย Cladophora และสาหร่าย Microspora เป็นกลุ่มของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบมาก
ท่ีสุดในการศึกษาคร้ังน้ี  ซ่ึงสาหร่ายทั้ง 2 สกุลมีการใช้วตัถุยึดเกาะร่วมกนัดงันั้นจึงเกิดการแข่งขนั
ระหวา่งสาหร่ายทั้งสองสกุล  แต่ดว้ยลกัษณะของเซลลส์าหร่าย Cladophora ท่ีมีขนาดใหญ่กวา่จึงอาจ
เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้สาหร่าย Microspora มีจ  านวนลดลงเน่ืองจากการบดบงัแสงของสาหร่าย 
Cladophora ท่ีข้ึนปกคลุมอยู่ด้านบน ส่วนการเปล่ียนแปลงของปัจจยัสภาพแวดล้อมของแม่น ้ ายม  
อุณหภูมิน ้ าและปัจจยัอ่ืนๆไม่มีผลต่อการเปล่ียนกลุ่มของสาหร่ายขนาดใหญ่ทั้งสองสกุลเน่ืองจาก
ในช่วงดงักล่าวอุณหภูมิน ้ าไม่มีความแตกต่างกนั  ยกเวน้  ค่า pH ของน ้ าท่ีมีสภาพเป็นกรดเล็กน้อย
ในช่วงท่ีสาหร่าย Micropora และมีการกระจายตวัเพิ่มข้ึนในเดือน ธ.ค. 2556 โดยสภาพน ้ าในช่วง
ดงักล่าวอาจมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่าย Micropora มากกว่าช่วงอ่ืนๆ แต่ใน
การศึกษาน้ียงัไม่สามารถสรุปแน่ชดัถึงปัจจยัท่ีมีผลโดยตรงต่อการเปล่ียนกลุ่มของสาหร่ายท่ีเกิดข้ึน 
 ปัจจยัทางสภาพแวดล้อมท่ีท าการศึกษาในช่วงท่ีมีการกระจายตวัของสาหร่ายบ่งบอกถึง
สาหร่ายขนาดใหญ่เหล่าน้ีอาศยัอยูใ่นช่วงอุณหภูมิน ้ า 19.6-27.8 °C ค่า pH อยูใ่นช่วง 6.50-7.61 ค่าการ
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น าไฟฟ้าอยู่ในช่วง 213-259 µScm-1 ค่า TDS อยู่ในช่วง 106-130 mgL-1 ค่า DO อยู่ในช่วง 7.0-11.4 
mgL-1 ค่า BOD5 อยูใ่นช่วง ND-1.8 mgL-1 ค่าความเป็นด่างของน ้ าอยูใ่นช่วง 39-72 mgL-1 ปริมาณออร์
โธฟอสเฟตอยู่ในช่วง 0.40-2.10 mgL-1 ปริมาณไนเตรทอยู่ในช่วง 0.10-2.20 mgL-1 และปริมาณ
แอมโมเนียอยูใ่นช่วง 0.01-0.71 mgL-1 โดยอุณหภูมิน ้ าเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการเจริญของสาหร่าย
ขนาดใหญ่ค่อนขา้งมากเน่ืองจากช่วงท่ีอุณหภูมิน ้ าลดต ่าลง  สาหร่ายจะมีการกระจายตวัเพิ่มมากข้ึน
และในทางกลบักนัเม่ืออุณหภูมิน ้ าเพิ่มสูงข้ึน  การกระจายตวัของสาหร่ายจะลดลงแสดงให้เห็นถึง
ความเหมาะสมของอุณหภูมิน ้ ามีความส าคญัต่อการเจริญของสาหร่ายขนาดใหญ่เป็นอยา่งมาก  โดย
จากการวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นถึงอุณหภูมิน ้ าในช่วงฤดูหนาวมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติกับอุณหภูมิในช่วงฤดูร้อนและฝนอีกด้วย  ดังนั้ นสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบจึงสามารถ
เจริญเติบโตได้ดีในช่วงท่ีมีอุณหภูมิน ้ าโดยเฉล่ียค่อนขา้งต ่า  จากการศึกษาคร้ังน้ีสภาพน ้ าท่ีมีสภาพ
ค่อนขา้งเป็นกลางมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบในแม่น ้ ายมแต่ร้อย
ละการปกคลุมพื้นท้องน ้ าไม่มีความสัมพนัธ์กับค่า pH ท่ีมีการเปล่ียนแปลง ส่วนค่าการน าไฟฟ้า  
ปริมาณของแข็งละลายน ้ า  และค่าความเป็นด่างของน ้ านั้นมีการเปล่ียนแปลงตามฤดูกาลและไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบ  แต่ทั้งน้ีปริมาณของแข็งละลายน ้ าอาจ
ส่งผลทางออ้มต่อความขุ่นของแหล่งน ้ าท่ีท าให้สภาพของน ้ าไม่เหมาะสมต่อการเจริญของสาหร่าย
ขนาดใหญ่ทั้งในดา้นผลกระทบต่อปริมาณแสงท่ีลดลงและความเสียหายต่อเซลล์สาหร่ายท่ีเกิดจาก
การขีดข่วนของตะกอนแขวนลอยในน ้า 
 กระบวนการสังเคราะห์แสงของสาหร่ายขนาดใหญ่เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีท าให้ปริมาณ
ออกซิเจนในน ้ ามีค่าเพิ่มข้ึนโดยจากการวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึน
ระหว่างการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่กบัปริมาณออกซิเจนละลายน ้ าท่ีมีการเปล่ียนแปลง
สัมพนัธ์กนั  แต่ในอีกทางหน่ึงการตายของสาหร่ายขนาดใหญ่ยงัเป็นสาเหตุท่ีท าให้ค่า BOD5 มีค่า
สูงข้ึนเน่ืองจากกระบวนการยอ่ยสลายท่ีจุลินทรียจ์  าเป็นตอ้งใชอ้อกซิเจนเพิ่มมากข้ึนตามไปดว้ย   
 ในส่วนของปริมาณสารอาหารทั้ งออร์โธฟอสเฟต  ไนเตรท-ไนโตรเจนและแอมโมเนีย-
ไนโตรเจนมีปริมาณค่อนขา้งน้อยตลอดการศึกษา  ทั้งน้ีเป็นเพราะพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาเป็นสภาพน ้ า
ไหลท่ีมีการสะสมของตะกอนน้อย  โดยจากการวิเคราะห์ทางสถิติแสดงให้เห็นถึงสารอาหารทั้งสาม
ประเภทไม่มีความสัมพนัธ์กบัการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่และมีการเปล่ียนแปลงค่อนขา้ง
นอ้ยตลอดการศึกษา 
 ลกัษณะบริเวณส่วนใหญ่ท่ีพบการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่อยูใ่นพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะ
ตะกอนพื้นทอ้งน ้ าเป็นกอ้นหินครอบคลุมพื้นท่ีมากกวา่ร้อยละ 72 ของพื้นท่ีขนาด 1 m2 โดยกอ้นหิน
ส่วนใหญ่ท่ีพบในจุดท่ีสาหร่ายขนาดใหญ่มีการกระจายตวัจดัอยูใ่นกลุ่มของหินกรวดใหญ่ (cobble)  



 

76 

แต่จากการวิคราะห์ทางสถิติร้อยละการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ าของสาหร่ายขนาดใหญ่ไม่มีความสัมพนัธ์
กบัพื้นท่ีการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ าของกอ้นหินซ่ึงอาจเกิดจากปัจจยัอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบักอ้นหินท่ีควรมี
การศึกษาเพิ่มเติม  

บริเวณท่ีพบการกระจายตัวของสาหร่ายขนาดใหญ่มีสภาพน ้ าค่อนข้างใสและสามารถ
มองเห็นตะกอนพื้นท้องน ้ าได้ชัดเจนซ่ึงช่วยให้แสงท่ีเป็นปัจจยัส าคญัต่อการสังเคราะห์แสงของ
สาหร่ายสามารถส่องลงไปถึงตะกอนพื้นทอ้งน ้ าท่ีสาหร่ายยึดเกาะอยู่ได ้ ลกัษณะล าน ้ าในบริเวณท่ี
ท าการศึกษาคร้ังน้ีมีเพียงความลึกของล าน ้ าในจุดท่ีพบสาหร่ายและจุดท่ีไม่พบสาหร่ายท่ีมีความ
แตกต่างกนัอย่างเห็นไดช้ดัในช่วงท่ีมีการกระจายตวัของสาหร่าย  ดงันั้นจึงพบสาหร่ายขนาดใหญ่มี
การเจริญอยูใ่กลริ้มฝ่ังมากกวา่บริเวณกลางล าน ้ าเน่ืองจากมีความลึกนอ้ยกวา่  ส่วนความเร็วกระแสน ้ า
และความกวา้งของล าน ้าไม่มีผลต่อการกระจายตวัของสาหร่ายขนาดใหญ่ในการศึกษาน้ี 
 ในการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัคุณภาพน ้ ากบัร้อยละของการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ า
ของสาหร่ายขนาดใหญ่มีเพียงปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนกับร้อยละของการปกคลุมพื้นท้องน ้ า
เท่านั้ นท่ีมีความสัมพนัธ์กันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
เท่ากบั 0.598 แต่ยงัไม่สามารถสรุปได้แน่ชัดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของปัจจยัทั้งสองมีผลต่อกนั
โดยตรง  ดงันั้นจึงควรมีการศึกษาต่อไปในอนาคตเพื่อให้เขา้ใจถึงระบบนิเวศของสาหร่ายขนาดใหญ่
มากยิง่ข้ึน 
 จากการศึกษาทั้งหมดช่วยให้ทราบถึงแหล่งทรัพยากรแห่งใหม่ของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีกิน
ได้รวมถึงช่วงเวลาท่ีสามารถน าสาหร่ายดงักล่าวมาใช้ประโยชน์ได้ในอนาคต  ทั้งน้ียงัสามารถน า
ขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชใ้นการจดัการและอนุรักษท์รัพยากรท่ีมีอยูไ่ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 ดา้นผลกระทบจากการสร้างฝายกั้นน ้ าถือเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้การกระจายตวัของสาหร่าย
ขนาดใหญ่มีการลดลงไดเ้น่ืองจากสภาพล าน ้ าจะมีการเปล่ียนแปลงจากแหล่งน ้ าไหลไปเป็นแหล่งน ้ า
น่ิงประกอบกบัความลึกของล าน ้ าท่ีเพิ่มมากข้ึนในบริเวณท่ีอยูเ่หนือข้ึนไปจากฝาย ซ่ึงสภาพดงักล่าว
ไม่เหมาะต่อการเจริญของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบในการศึกษาคร้ังน้ีและอาจส่งผลกระทบในอนาคต
ในดา้นของพื้นท่ีท่ีสาหร่ายขนาดใหญ่สามารถเจริญเติบโตไดมี้พื้นท่ีลดลง 
 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมท่ีไดจ้ากการศึกษาคือ  ควรมีการติดตามเก็บตวัอยา่งสาหร่ายขนาดใหญ่
ท่ีชาวบ้านท าการเก็บเก่ียวข้ึนมาใช้ประโยชน์เพื่อน ามาตรวจหากลุ่มของสาหร่ายท่ีมีการน ามาใช้
ประโยชน์อยา่งแทจ้ริงในชุมชน  ซ่ึงจะช่วยใหส้ามารถคดัเลือกกลุ่มสาหร่ายท่ีมีลกัษณะเหมาะสมและ
สามารถท าการพฒันาการเพาะเล้ียงให้ตรงตามความตอ้งการของชุมชนไดดี้ยิ่งข้ึน  โดยผลท่ีไดจ้าก
การศึกษาคร้ังน้ีช่วยให้ชาวบา้นสามารถเลือกช่วงเวลาในการเก็บสาหร่ายขนาดใหญ่มาใช้ประโยชน์
ไดอ้ยา่งเหมาะสมมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ียงัสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะพื้นท่ีท่ีสาหร่ายขนาดใหญ่
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สามารถเจริญเติบโตไดแ้ละอาจใช้ขอ้มูลท่ีไดใ้นการจดัสรรพื้นท่ีล าน ้าเพื่อพฒันาการน าสาหร่ายขนาด
ใหญ่มาใชป้ระโยชน์ไดดี้ยิง่ข้ึน  

จากความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนกบัร้อยละการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ าของ
สาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีพบในการศึกษาคร้ังน้ีควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อตรวจสอบถึงผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การเปล่ียนแปลงของทั้งปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนกบัการปกคลุมพื้นทอ้งน ้ าของสาหร่ายขนาดใหญ่
นั้นมีความสัมพนัธ์กนัโดยตรงหรือไม่ 

นอกจากน้ีควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในด้านลกัษณะและประเภทของหินท่ีเหมาะสมต่อการ
เจริญของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นองคป์ระกอบของกอ้นหิน  ลกัษณะพื้นผิว  
ต าแหน่งการวางตวัของกอ้นหินในแหล่งน ้ า  หรือดา้นอ่ืนๆซ่ึงอาจมีผลต่อการกระจายตวัของสาหร่าย
ขนาดใหญ่ได้เช่นเดียวกบัปัจจยัสภาพแวดล้อมอ่ืนๆท่ีพบในแหล่งน ้ าธรรมชาติ  เพื่อช่วยให้เขา้ใจ
เก่ียวกบัระบบนิเวศของสาหร่ายขนาดใหญ่ท่ีมีการกระจายตวัในแหล่งน ้าไหลมากยิง่ข้ึน 


