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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 
 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2544,หน้า 2) ได้กล่าวไวว้่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมี
บทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์   คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ             
ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม คณิตศาสตร์เป็น
วิชาท่ีผูเ้รียนสามารถพฒันาการเรียนรู้ไดทุ้กด้าน  ทั้งดา้นการคิด  การวิเคราะห์  และการแก้ปัญหา  
เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานเพื่อจะน าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีในสังคม
ต่อไปได ้ เน่ืองจากเป็นศาสตร์ท่ีช่วยในการพฒันาดา้นความคิดของผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี  ดงันั้นใน
หลักสูตรการศึกษาทุกหลักสูตรท่ีผ่านมาจึงได้บรรจุวิชาคณิตศาสตร์ไวเ้ช่นเดียวกับ  หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ก็ไดใ้ห้ความส าคญัของการเรียนคณิตศาสตร์ไว้
ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติให้
ดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  เพื่อให้การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นสาระท่ีมี
ความสนุกสนานในการเรียนรู้  ผูส้อนตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั  การจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรม
ตอ้งสอดคลอ้งกบัวุฒิภาวะความสนใจ และความถนดัของผูเ้รียน  การจดักิจกรรมทางการเรียนรู้ควร
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง  จากการฝึกปฏิบติั  ฝึกให้นกัเรียนคิด วิเคราะห์ และ
แก้ปัญหา  กิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งผสมผสานสาระทั้งด้านเน้ือหา และทกัษะกระบวนการ  
ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมท่ีดีงามถูกต้อง และเหมาะสมให้แก่ผู ้เรียน  
การศึกษาขั้นพื้นฐานนั้นไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ร่ิมตน้เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิตตามศกัยภาพ
ของตนเอง  ส่วนของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์นั้น  เพื่อให้ผูเ้รียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ โดย
สามารถคิด วเิคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม  มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติ นอกจากน้ียงัช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน   
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ในเร่ืองของการแกโ้จทยปั์ญหา  สิริพร  ทิพยค์ง (2544, หนา้ 4)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การแกโ้จทย์
ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์นั้น  เป็นเน้ือหาท่ีนักเรียนสามารถพฒันาความคิดของตนเองอย่างเป็น
ระบบ  ระเบียบ  แบบแผนมากท่ีสุด  การแก้โจทยปั์ญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์  นักเรียนตอ้ง
อาศยัความคิดรวบยอด  ทักษะการคิดค านวณ  หลักการ  กฎ และสูตรต่างๆ  น าไปใช้แก้ปัญหา
โดยเฉพาะทกัษะในการแก้ปัญหามีความส าคญัต่อการด ารงชีวิต และสามารถสร้างให้เกิดข้ึนได ้                
ซ่ึงลกัษณะของโจทยปั์ญหานั้นจะตอ้งกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดความกระตือรือร้น  ทา้ทายให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดในการแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ  เพราะวา่หากผูเ้รียนไม่มีความกระตือรือร้นในการคิดแลว้ก็
จะไม่ท าให้การเรียนรู้ และการคิดแก้ปัญหาของผูเ้รียนเกิดข้ึนได้นอกจากน้ี  กมลพร  จินดาหลวง  
(2549, หนา้ 4)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์มีหลายวธีิไดแ้ก่  การวาดรูป  การสร้าง
ตาราง  การแก้สมการ  การลองผิดลองถูก  การเขียนแผนภาพ การยอ้นกลับ การใช้สูตรเป็นต้น  
ข้ึนอยู่กบัครูว่าจะเลือกใช้วิธีใดเป็นเทคนิคท่ีจะน ามาพฒันาทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  
การเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  นั้นพบวา่ในการเรียนเร่ือง  โจทย์
ปัญหาการบวก หรือการลบ  นกัเรียนจะจ าส่ิงท่ีไดเ้รียนไปก่อนหน้านั้น  ถา้ก าลงัเรียนเร่ือง การบวก  
นกัเรียนจะคิดว่าทุกขอ้ท่ีครูให้หรือแบบฝึกหัดท่ีท าเป็นการบวกทุกขอ้  หรือหากก าลงัเรียนเร่ืองการ
ลบ  ก็จะคิดวา่เป็นลบทุกขอ้  เม่ือเรียนจบ และท าการทบทวน  เพื่อจะยอ้นกลบัไปท าโจทยปั์ญหาการ
บวก หรือการลบอีกคร้ัง  โดยก าหนดเพียงโจทยปั์ญหา และให้นกัเรียนท าการหาค าตอบดว้ยตนเอง
โดยไม่ไดร้ะบุว่าในขอ้นั้นเป็นโจทยปั์ญหาการบวก หรือโจทยปั์ญหาการลบ  นกัเรียนบางคนจะไม่
สามารถบอกไดว้่าโจทยปั์ญหาขอ้ดงักล่าวเป็นการบวก หรือเป็นการลบ และเม่ือขอ้ความในโจทย์
ปัญหามีการพลิกแพลง หรือเปล่ียนแปลงไปจากท่ีนกัเรียนเคยไดเ้รียนมา  นักเรียนก็จะไม่สามารถแก้
โจทยปั์ญหาได ้ เช่น  ถา้ในโจทยปั์ญหามีค าวา่“มากกวา่” หรือ “น้อยกวา่”  นกัเรียนจะจ าวา่เป็นการ
ลบ  ซ่ึงในบางคร้ังโจทยท่ี์มีค าวา่ “มากกวา่” หรือ “นอ้ยกวา่”  ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นการลบเสมอไป  เช่น  
พ่อมีแตงโม  5  ลูก  แม่มีแตงโมมากกว่าพ่อ  3  ลูก  อยากทราบว่าแม่มีแตงโมก่ีลูก  จากโจทยข์อ้น้ี
นกัเรียนจะเขียนประโยคสัญลกัษณ์เป็น  5 – 3  =  2  ซ่ึงท่ีถูกตอ้งจะตอ้งเป็น  5 + 3  =  8  เน่ืองจาก
นกัเรียนจะจ าว่าถ้าโจทยท่ี์มีค าว่า “มากกว่า” หรือ “น้อยกว่า”  จะตอ้งเป็นการลบเสมอ  หรือโจทย์
ปัญหาบางขอ้เม่ือมีค าวา่ “เพิ่ม”  นกัเรียนจะตอบวา่  โจทยปั์ญหาขอ้น้ีเป็นโจทยปั์ญหาการบวกเสมอ  
เช่น  พ่อตอ้งการแตงโม  30  ลูก  มีแตงโมอยู่แล้ว  15  ลูก  พ่อตอ้งเก็บแตงโมเพิ่มก่ีลูก  จากโจทย์
ปัญหาดงักล่าวนกัเรียนส่วนใหญ่จะหาค าตอบดว้ยการบวก  ซ่ึงในความเป็นจริงโจทยปั์ญหาดงักล่าว
ตอ้งเป็นการหาค าตอบด้วยการลบ เป็นตน้  จากตวัอย่างในขา้งต้น  ส่งผลให้นักเรียนบางส่วนไม่
สามารถท าแบบทดสอบให้ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ  50  ได ้ เน่ืองจากนกัเรียนบางส่วนไม่สามารถ
ท าขอ้สอบท่ีเป็นการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีมีการพลิกแพลงนอกเหนือไปจากเน้ือหาในบทเรียนได ้
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จากปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ทางผูศึ้กษาจึงคิดท่ีจะพฒันาทกัษะทางการเรียนรู้ดา้นการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  ซ่ึงการพฒันาทกัษะดงักล่าวสามารถท าได้หลากหลายวิธี และใน
ความหลากหลายนั้นเทคนิคการวาดภาพก็เป็นเทคนิคหน่ึงท่ีอาจจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมาก
ยิ่งข้ึน เพราะการวาดภาพหรือแผนภาพจากโจทยปั์ญหานั้นนกัเรียนจะใชส้มองในการเรียนรู้ทั้งสอง
ซีก  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึนโดย  สมศกัด์ิ  ภู่วภิาดาวรรธน์  (2547, หนา้ 51) ไดก้ล่าว
ไวว้่า  การแก้โจทยปั์ญหาต้องอาศยัแผนภาพ หรือแผนภูมิเข้าช่วยเพื่อให้เห็นภาพชัดเจนมากข้ึน
เพราะว่าช่วยให้ผูเ้รียนได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม และสร้างความหมายออกมาเป็น
แผนภาพ ซ่ึงจะช่วยให้ง่ายในการจดจ า  นอกจากจะมีประโยชน์ในด้านการเรียนรู้เน้ือหาแล้วยงั
สามารถใชใ้นการวดัความรู้เดิมของผูเ้รียนได ้ และยิ่งมีคุณค่าต่อการเพิ่มความเขา้ใจในการอ่าน และ
ความคงทนในการเรียนรู้ และยงัช่วยพฒันาความคิดเชิงวิจารณญาณ เพิ่มการมีเหตุผล และพฒันา
ความจ า นอกจากน้ีหากครูสามารถท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในวธีิการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาไดโ้ดยไม่ตอ้งจ า 
จะท าให้นักเรียนเกิดความสนุกกบัการเรียนคณิตศาสตร์ และรักในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มาก
ยิง่ข้ึน  ส่วน  สุวร  กาญจนมยรู  (2544, หนา้ 100) ไดก้ล่าวไวว้า่ ในการสอนทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
นั้นควรแนะให้ผูเ้รียนค้นควา้ความสัมพนัธ์ของโจทยปั์ญหา  โดยการวาดรูปออกมาเป็นแผนผงั
ความคิด หรือแผนภาพ และในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยธรรมชาติของเด็กแล้ว  เด็กจะมี
ความชอบในการวาดภาพหากเราน าส่ิงท่ีผูเ้รียนชอบ หรือส่ิงท่ีผูเ้รียนสนใจมาเป็นส่วนประกอบใน
การเรียนการสอนทางผูจ้ดัท าคิดวา่จะเป็นการช่วยพฒันาทกัษะในดา้นการเรียนรู้ของนกัเรียนให้ดีข้ึน 
และท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน  ไม่เกิดความกลวั และท าให้นกัเรียนคิดว่าการเรียนรู้ในวิชา
คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองสนุก และไม่น่าเบ่ืออยา่งท่ีคิด 
 
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.  เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิค 
การวาดแผนภาพ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  

2.  เพื่อศึกษาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1   
 
1.3  ขอบเขตของกำรศึกษำ 

ด้ำนประชำกร 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี  2   

ปีการศึกษา  2557  โรงเรียนหมู่บา้นสหกรณ์  2  อ าเภอแม่ออน  จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ด้ำนเนือ้หำ 
เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ  การแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์การบวก และการลบท่ีมี

จ านวนท่ีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 20 และ100 โดยใชเ้ทคนิคการวาดแผนภาพ และทกัษะการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1   
 
1.4 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  หมายถึง  แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนตามบทเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง  โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง การบวกและการลบ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โดยการใชเ้ทคนิคการวาดแผนภาพ  โดยการสอนการแกโ้จทยปั์ญหามี 4 ขั้นตอนหลกัคือ 1) ท าความ
เขา้ใจโจทย ์ 2)  วางแผนการแกโ้จทยปั์ญหา โดยการวาดแผนภาพ  3)  ปฏิบติัตามแผน 4)  ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 

แผนภำพ  หมายถึง  การวาดภาพ หรือสัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดตามความคิด และ
ประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละคน  โดยแสดงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดด้วยเส้น หรือ
ลูกศร  เพื่อแสดงทิศทางท่ีสามารถบอกความหมายของโจทย์วา่เป็นการบวก โดยใชก้ารเขียนวงกลม
ลอ้มรอบภาพ แสดงการรวม หรือการลบ โดยการเขียนภาพแสดงการเอาออกนอกจากจะเขียนวงและ
หวัลูกศรแลว้ อาจเขียนกากบาทบนรูปแทนการเอาออกก็ได ้

โจทย์ปัญหำคณิตศำสตร์  หมายถึง  สถานการณ์ท่ีประกอบด้วยภาษา และตวัเลขท่ีผูเ้รียน
จะตอ้งคิดหาค าตอบ  โดยใชค้วามรู้  ความสามารถในการวเิคราะห์ท าความเขา้ใจโจทย ์ วางแผน และ
เลือกใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมในการหาค าตอบ  ท่ีมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 20 และ100 
โดยท่ีโจทยปั์ญหาการบวกจะแสดงค าวา่ รวม  ค าท่ีมีลกัษณะพิเศษ เช่น ค าวา่ เพิ่ม มากกวา่ นอ้ยกว่า 
เป็นตน้ และโจทยปั์ญหาการลบจะแสดงค าว่า เหลือ  ค  าท่ีมีลกัษณะพิเศษ เช่น มากกว่า  น้อยกว่า            
เป็นตน้ 

ทกัษะกำรแก้โจทย์ปัญหำคณิตศำสตร์  หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการท าการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  โดยการใชเ้ทคนิคการวาดแผนภาพ  ซ่ึงไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะ
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ท่ีทางผูท้  าวิจยัไดส้ร้างข้ึนเทียบกบัเกณฑก์ารผา่นท่ีร้อยละ  65 
 
1.5  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

ไดแ้นวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อพฒันาการเรียนรู้ในการแกโ้จทยปั์ญหา
ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน 


