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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทาง
ในการด าเนินการการวจิยัในคร้ังน้ี  โดยก าหนดหวัขอ้ท่ีจะศึกษา 

2.1  แนวการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประถมศึกษา 
2.2  การสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ในชั้นประถมศึกษา 
2.3  ศิลปะการสอนคณิตศาสตร์ 
2.4  การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
2.5  หลกัเกณฑใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา 
2.6  แผนภาพ 
2.7  แผนการจดัการเรียนรู้ 
2.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
2.1  แนวการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ประถมศึกษา 

กรมวิชาการ  (2544,หน้า 2) ไดก้ล่าวไวว้่า คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรมมีโครงสร้าง
ซ่ึงประกอบด้วยค านิยาม  บทนิยาม  สัจพจน์ท่ีเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผลท่ี
สมเหตุสมผลสร้างทฤษฎีบทต่าง ๆ ข้ึนและน าไปใชอ้ยา่งเป็นระบบ  คณิตศาสตร์มีความถูกตอ้งและ
เท่ียงตรง  คงเส้นคงวา  มีระเบียบแบบแผนเป็นเหตุเป็นผลและมีความสมบูรณ์ในตวัเอง  

คณิตศาสตร์เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ท่ีศึกษาเก่ียวกับแบบรูปและความสัมพนัธ์เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและน าไปใช้ประโยชน์  คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากลท่ีทุกคนเข้าใจตรงกันใน             
การส่ือสาร  การส่ือความหมายและการถ่ายทอดความรู้ระหวา่งศาสตร์ต่างๆ 

คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบช่วงชั้นท่ี 1 (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1- 3)กรมวิชาการ (2544,หน้า 8)  
ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัของผูเ้รียนเม่ือเรียนจบช่วงชั้นท่ี 1 ไวด้งัน้ี 
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1.  มีความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบัศูนยแ์ละการด าเนินการ
ของจ านวน  สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก  การลบ  การคูณ และการหารจ านวนนบั  พร้อมทั้ง
ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีไดแ้ละสามารถดึงโจทยไ์ด ้

2.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว  ระยะทาง  น ้าหนกั  ปริมาตรและความจุ 
สามารถวดัปริมาณดงักล่าว ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  และน าความรู้กบัการวดัไปแกปั้ญหา 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

3.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัพื้นฐานของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ  สองมิติและสามมิติ 
4.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได ้
5.  รวบรวมขอ้มูล  จดัระบบขอ้มูล  และอภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและ 

แผนภูมิแท่งได ้
6.  มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็น  ไดแ้ก่  ความสามารถในการแกปั้ญหา  การ

ใหเ้หตุผล  การส่ือสาร   ส่ือความหมายและการน าเสนอทางคณิตศาสตร์  การมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ และการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 

กรมวิชาการ  (2551,หน้า 56-57)ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีดงัน้ี 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์   คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อย่างถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติให้
ดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้ เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์                  
อยา่งต่อเน่ือง ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 

1.  จ  านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ 
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหา 
เก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวติจริง 

2.  การวดั: ความยาว ระยะทาง น ้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวดั
ระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการ
น าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
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3.  เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ การนึก
ภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation)  ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation)  การสะท้อน (Reflection) และการหมุน 
(Rotation) 

4.  พีชคณิต: แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของเซต                
การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรม
เลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม                
การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล  ค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล  การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล  การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะ
เป็น   การใช้ความรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการ
ตดัสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวนั 

6.  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการหลากหลาย  
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ  และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้มีดงัน้ี 

สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา                       
มาตรฐาน  ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
มาตรฐาน  ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
สาระท่ี 2  การวดั 
มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน  ค 3.1  อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
มาตรฐาน  ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial  

Reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา 
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สาระท่ี 4  พีชคณิต 
มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 
มาตรฐาน  ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(Mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช ้
แกปั้ญหา   

สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน  ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได ้   

อยา่งสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน  ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและแกปั้ญหา 
สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐาน  ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การให้เหตุผล   การส่ือสาร  การส่ือ 

ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 

2.2  การสอนคณติศาสตร์แนวใหม่ช้ันประถมศึกษา 
วีณา  วโรตมะวิชญ (2523, หน้า 111 -113) ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหาไว้ว่า                  

โจทยปั์ญหา  หมายถึง  อะไรก็ไดท่ี้เก่ียวกบัจ านวน  ปริมาณ  โดยให้สภาพของจ านวนและปริมาณ
ชดัเจนวา่  คืออะไร  กระท ากนัเพื่ออะไร  นอกจากนั้นยงัไดก้ล่าวถึงการสอนแกโ้จทยปั์ญหาในระดบั  
ประถมศึกษาตอนตน้ไวด้งัน้ี 

การสอนโจทย์ปัญหาในระดับประถมตอนต้น 
การสอนโจทยปั์ญหาในระดบัประถมตน้ว่า ในการเร่ิมสอนครูจะตอ้งเขา้ใจธรรมชาติของ

นกัเรียนก่อน  ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ในเด็กระดบัประถมตน้จะชอบดูรูปภาพ ชอบเล่นและยงัไม่เขา้ใจใน
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  (Abstract)  มากนกั  ครูควรจะใชรู้ปภาพเขา้มาสอน  เพื่อดึงดูดความสนใจ และ
ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของโจทยปั์ญหามากข้ึน 

หลกัในการให้โจทย์ปัญหาเบือ้งต้น 
การใหโ้จทยปั์ญหาเบ้ืองตน้ควรมีหลกัการใหด้งัน้ี 
1. การใหโ้จทยค์วรใหอ้ยา่งสม ่าเสมอ และมีปริมาณพอสมควรกบัเวลาและความพร้อมของ 

นกัเรียน 
2.   ควรจะเป็นการย  ้า  ซ ้ า  ทวนอยูเ่สมอ 
3.  โจทยปั์ญหาควรจะมีลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจ  วยั  และเพศของนกัเรียน 
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4.  เน้ือหาในโจทยปั์ญหาควรมีลกัษณะท่ีทนัสมยั เพื่อเร้าความสนใจของนกัเรียน 
5.  โจทยปั์ญหาควรจะมีลกัษณะข าขนับา้ง  หรือเป็นเร่ืองเบาสมองบา้ง  เพื่อช่วยหารคิด  

ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป 
6.  ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชส่ื้อการเรียนประกอบการคิดแกปั้ญหาบา้ง  

เพื่อจะช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการคิด 
7.  ควรใหน้กัเรียนมีโอกาสอธิบายวธีิแกปั้ญหาของตนเอง 
8.  พยายามใชโ้จทยปั์ญหาแต่ละขอ้ใหเ้ป็นแนวทางท่ีจะน าไปใชแ้กปั้ญหาใน 

ชีวติประจ าวนั  หรือกรณีอ่ืน ๆได ้
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหา 
ในการแกโ้จทยปั์ญหาควรมีหลกัในการคิดดงัน้ี 
1. ในโจทย ์นกัเรียนตอ้งคน้หาใหไ้ดว้า่ อะไรเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการคิด และอะไร เป็นส่ิงท่ีไม่จ  าเป็น 
2.  ส่ิงท่ีใหม้ามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรต่อค าตอบ 
3.  การคาดคะเน (Estimate)  ค  าตอบ  เช่น การบอกจ านวนใหม่ท่ีไดม้าจะตอ้งมากกว่าหรือ

เท่ากบัจ านวนเตม็ท่ีมีอยู ่หรือการบวกเลขคู่  ผลท่ีออกมาควรจะเป็นเลขคู่  เป็นตน้ 
4.  ควรให้นกัเรียนพยายามหาวิธีคิดท่ีเป็นของตนเองโดยครูท าหนา้ท่ีเปรียบเทียบและช้ีแนะ

วธีิต่าง ๆ ใหน้กัเรียนไดท้ราบเท่านั้น 
 ปรีชา  เนาวเ์ย็นผล  (อา้งใน จิตติมา  คงเมือง, 2553, หน้า  13)  ได้กล่าวถึงแนวทางในการ
สอนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยน าขั้นตอนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน ของ Polya มาเป็นแนวทาง
ในการน าเสนอวธีิการพฒันา ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1. การพฒันาความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 
     1.1 การพฒันาทกัษะการอ่าน ให้นักเรียนอ่านและท าความเขา้ใจโจทยก่์อนท่ีจะมุ่งไปท่ี
วิธีการหาค าตอบ อาจจะฝึกเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยให้นกัเรียนอภิปรายร่วมกนัในประเด็นของ
สาระส าคญัในโจทยปั์ญหา ความเป็นไปไดข้องค าตอบ และขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมาให้นั้น เพียงพอ
ในการหาค าตอบหรือไม่ 
     1.2 ควรใช้ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อช่วยเพิ่มพูนความเข้าใจ เป็นการแสดง
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมาให ้ท าใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมากยิง่ข้ึน 
     1.3 ใชโ้จทยปั์ญหาท่ีคลา้ยกบัชีวติจริงเพื่อฝึกความเขา้ใจ 
 2. การพฒันาความสามารถในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา 
     2.1 ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนคิดด้วยตนเองแทนการท่ีจะบอกวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
โดยตรง 
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     2.2 ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนคิดดังๆอาจอยู่ในรูปของการบอก หรือเขียนท าให้เกิด         
การอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหา 
     2.3 ครูควรปลูกฝังให้นกัเรียนคิดวางแผนก่อนท่ีจะลงมือท า เพื่อท่ีจะไดเ้ห็นภาพรวม ของ
การแกโ้จทยปั์ญหา 
     2.4 ครูควรหาโจทยปั์ญหาท่ีน่าสนใจมาใหน้กัเรียนฝึก 
     2.5 ในการแกโ้จทยปั์ญหาแต่ละขอ้นั้น ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนใชม้ากกวา่หน่ึงยุทธวิธี
ไม่ใหย้ดึติดในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง 
 3. การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน ในขั้นน้ีมกัจะมีปัญหาอยู่ท่ีการคิด
ค านวณ ครูควรช่วยพฒันาทกัษะการคิดค านวณใหก้บันกัเรียน เพื่อเป็นส่ิงท่ีช่วยใหน้กัเรียนหาค าตอบ
ตามแผนท่ีวางไวไ้ด ้
 4. การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบ 
     4.1 ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัในการตรวจสอบค าตอบจนเป็นนิสัย 
     4.2 ครูควรฝึกให้นักเรียนคาดคะเนค าตอบ จากนั้นจึงลงมือคิดค านวณแล้วเปรียบเทียบ
ผลลพัธ์ท่ีไดก้บัค าตอบท่ีคาดคะเนไว ้
     4.3 ครูควรฝึกการแปลความหมายของค าตอบวา่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของโจทยห์รือไม่ 
     4.4 ครูควรสนบัสนุนให้นกัเรียนฝึกแกโ้จทยปั์ญหามากกวา่หน่ึงวธีิ เพื่อเป็นการตรวจสอบ
ค าตอบของโจทยปั์ญหาวา่ถึงแมใ้ชว้ธีิการท่ีต่างกนัค าตอบก็เป็นค าตอบเดียวกนั 
     4.5 ครูควรฝึกใหน้กัเรียนสร้างโจทย ์
 จากการศึกษาแนวการสอนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ขา้งตน้พบวา่ การสอนแกโ้จทยปั์ญหา
ให้ไดผ้ลดีนั้น ตอ้งอาศยัส่ือท่ีจะท าให้นกัเรียนมองเห็นโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นรูปธรรมมากข้ึน 
และควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดล้องคิดแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง เน่ืองจากการแกโ้จทย์
ปัญหาเป็นเร่ืองของการใชท้กัษะหลายๆอยา่งมาประกอบกนัเพื่อแกปั้ญหาใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง หาก
นกัเรียนสามารถฝึกแกปั้ญหาด้วยตนเองอยู่เป็นประจ าก็จะเป็นการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาของนกัเรียนใหดี้ข้ึน โดยครูมีหนา้ท่ีช้ีแนะพื้นฐานใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหานั้นๆได ้
 
2.3  ศิลปะการสอนคณติศาสตร์ 

ฉววีรรณ   เศวตมาลย ์ ( 2544 ,หนา้ 67 )  ไดเ้สนอแนะยทุธวธีิในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 
ยุทธวธีิในการแก้ปัญหา :  การใช้อุปกรณ์  ตัวอย่าง  หรือการร่าง 

บ่อยคร้ังมากท่ีปัญหาขอ้หน่ึงสามารถแกไ้ดดี้ท่ีสุดอยา่งนอ้ยท่ีสุดท าให้เกิดความเขา้ใจ ไดโ้ดยการวาด
หรือร่างรูป  พบัแผน่กระดาษ  ตดัเส้นเชือก  หรือใชอุ้ปกรณ์ง่าย ๆ ทัว่ไปท่ีมีอยูพ่ร้อมแลว้บางอยา่งให้
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เป็นประโยชน์  ยุทธวิธีของการใชอุ้ปกรณ์สามารถท าให้สถานการณ์ดู  เป็นจริงส าหรับนกัเรียน ช่วย
กระตุน้พวกเขาและสร้างความสนใจในปัญหา  ปัญหาหลายขอ้ท่ีแสดงถึงยุทธวิธีน้ี เช่น  มีเหรียญ 5  
เหรียญ คือ เหรียญยี่สิบห้าสตางค์ เหรียญห้าสิบสตางค์ เหรียญบาท เหรียญห้าบาท และ เหรียญสิบ
บาท และมีกล่องท่ีเหมือนกนัอยู ่2 ใบ จะมีวิธีแตกต่างกนัก่ีวธีิท่ีจะน าเหรียญเหล่าน้ีใส่ในกล่อง 2 ใบท่ี
อยา่งนอ้ยท่ีสุดเหรียญ  1 เหรียญอยูใ่นแต่ละกล่อง 

น่ีคือปัญหาท่ีเหมาะสมส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาช่วงชั้นท่ี 2 หรือ ม.ตน้ ท่ีจะ
แก้ปัญหาโดยการวาดภาพร่างจริง ๆ เม่ือแสดงความเป็นไปได้ท่ีมีเหตุผล ต่อไปน้ีเหรียญทั้งห้าถูก
แทนด้วย 1, 5, 10, 25 และ 50 จะสังเกตเห็นว่าแผนภาพแสดงวิธีการท่ีเป็นระบบในการจาระไน
ออกมาเพื่อหลีกเล่ียงการตกหล่นในความเป็นไปไดใ้ด ๆ 

 
1  5  10  25 
5 – 10 – 25 - 50 1 – 10 – 25 - 50 1 – 5 – 25 - 50 1 – 5 – 10 - 50 
 
50  1 - 5  1 - 10  1 - 25 
1 – 5 – 10 - 25 10 – 25 - 50 5 – 25 - 50 5 – 10 - 50 
 
1 - 50  5 - 10  5 - 25  5 - 50 
5 – 10 – 25  1 – 25 - 50 1 – 10 - 50 1 – 10 – 25 
 
10 - 25  10 - 50  25 - 50   
5 – 10 – 25 - 50 5 – 10 – 25 - 50 5 – 10 – 25 - 50  
โดยการเขียนความเป็นไปไดท้ั้งหมดออกมาจริง ๆ จะพบค าตอบเป็น 15 

 
ยุทธวธีิในการแก้ปัญหา : การท ารายการตาราง หรือแผนภูมิ 
ครูสามารถกระตุน้ให้นักเรียนใช้ประโยชน์จากยุทธวิธีน้ีไดบ้่อยคร้ังโดยการเลือกปัญหาท่ี

เหมาะสมเพื่อย ัว่ยุให้เกิดจินตนาการและความสนใจข้ึน โดย ยุพิณ  พิพิธกุล (2545, หน้า 48-49) ได้
เสนอแนะเทคนิคการสร้างและใช้ภาพประกอบการสอนไวว้า่  การใชภ้าพลายเส้นง่าย ๆ ผูส้อนควร
จะ ฝึกการวาดภาพลายเส้นง่าย ๆ เพราะเม่ือสอนไป  วาดภาพไป อธิบายไปพร้อม ๆ กนัจะท าให ้
ผูเ้รียนเข้าใจยิ่งข้ึน  ในการแก้โจทยปั์ญหา  ครูควรวาดภาพประกอบได้อย่างคล่องแคล่ว  การใช้
ภาพประกอบการสอน  ผูส้อนบางคนอาจไม่สามารถวาดภาพลายเส้นได ้ ก็อาจจะใชภ้าพส าเร็จรูปท่ี
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ตดัมาจากหนงัสือพิมพ ์ วารสาร  หรือ  ผูส้อนบางคน  สามารถเขียนภาพส าเร็จรูปไดก้็ควรจะท า  เช่น  
ภาพการ์ตูน  เม่ือใส่สีสันเข้าไปจะท าให้ผูเ้รียนสนใจยิ่งข้ึน  การเตรียมภาพประกอบการสอนมา
ล่วงหนา้จะช่วยให้ประหยดัเวลาในการอธิบาย  นอกจากนั้นคณิตศาสตร์เป็นวชิาทกัษะ มีลกัษณะเป็น
นามธรรมต้องอาศยัความเข้าใจ ความตั้งใจและการฝึกฝนเป็นอย่างมาก  จึงจะท าให้เกิดทกัษะท่ี
สามารถฝังลึกลงไปในตวัของผูเ้รียนได ้ ดงันั้นผูส้อนจะตอ้งมีแนวทางในการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนได้
เกิดทกัษะซ่ึง Gagne & Briggs (อา้งในลดาวลัย ์ วงศเ์ยาว,์2551,หนา้ 30-31) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอน
คณิตศาสตร์เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะดงัน้ี 

1. วิเคราะห์ทกัษะท่ีเป็นปัญหา  โดยพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นๆออกมาให้
ชดัเจน 

2.  ตรวจสอบทกัษะเบ้ืองตน้ของผูเ้รียนท่ีเก่ียวกบัทกัษะยอ่ยวา่มีอะไรมากนอ้ยเพียงใด  เช่น  
ท าการทดสอบ  ปฏิบติัเบ้ืองตน้ตามล าดบัก่อนหลงั 

3.  ด าเนินการฝึกเร่ืองต่าง ๆ โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเป็นปัญหาท าไม่ไดก่้อน 
4.  อธิบาย สาธิตแนวคิดหรือกระบวนการท่ีจะผา่นหรือไดม้าซ่ึงทกัษะยอ่ยนั้น ๆ 
5.  จดัการฝึกทกัษะท่ีเป็นประเด็นหลกั  ทกัษะยอ่ยโดยก าหนดเวลาการปฏิบติัให้ดีจะใชเ้วลา

ฝึกแต่ละคร้ังนานเท่าไหร่ จะฝึกมากน้อยเท่าไรในแต่ละคร้ัง จะฝึกทักษะทั้ งหมดก่ีคร้ัง ท่ีส าคัญ
นกัเรียนจะตอ้งทราบผลการฝึกโดยเร็ว  เพื่อจะไดป้รับปรุงใหถู้กตอ้ง 
 
2.4  การแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

สมศกัด์ิ  ภู่วิภาดาวรรธน์  (2547, หน้า 51)  ได้กล่าวไวว้่า  การแก้โจทยปั์ญหาต้องอาศยั
แผนภาพ หรือแผนภูมิเขา้ช่วย  ใหเ้ห็นชดัเจน  นอกจากจะมีประโยชน์ในดา้นการเรียนรู้เน้ือหาแลว้ยงั
สามารถใช้ในการวดัความรู้เดิมของผูเ้รียนได ้ มีคุณค่าต่อการเพิ่มความเขา้ใจในการอ่าน และความ
คงทนในการเรียนรู้ และยงัช่วยพฒันาความคิดเชิงวิจารณญาณ  เพิ่มการมีเหตุผล และพฒันาความจ า  
นอกจากน้ีหากครูสามารถท าให้นกัเรียนเขา้ใจในวิธีการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาไดโ้ดยไม่ตอ้งจ า  จะท า
ให้นักเรียนเกิดความสนุกกบัการเรียนคณิตศาสตร์ และรักในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน  
การใช้ภาพวาด หรือแผนภาพเขา้มาช่วยในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เป็นการพฒันาทกัษะ
การเรียนรู้อยา่งหน่ึง  ซ่ึงนกัเรียนจะสามารถใชส้มองในการเรียนรู้ทั้งสองซีก  ส่วน  สุวร  กาญจนมยรู  
(2544, หนา้ 100)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ในการสอนทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหานั้นควรแนะให้ผูเ้รียนคน้ควา้
ความสัมพนัธ์ของโจทยปั์ญหา  โดยการวาดรูปออกมาเป็นแผนผงัความคิด หรือแผนภาพ และใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  โดยธรรมชาติของเด็กแลว้  เด็กจะมีความชอบในการวาดภาพหากเรา
น าส่ิงท่ีผูเ้รียนชอบ หรือส่ิงท่ีผูเ้รียนสนใจมาเป็นส่วนประกอบในการเรียนการสอนทางผูจ้ดัท าคิดว่า
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จะเป็นการช่วยพฒันาทักษะในด้านการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดีข้ึน และท าให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนาน  ไม่เกิดความกลวั และท าให้นักเรียนคิดว่าการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองสนุก 
และไม่น่าเบ่ืออยา่งท่ีคิด 

สิริพร  ทิพย์คง (2544,หน้า 4-5) ได้กล่าวไวว้่า  การแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์
นักเรียนตอ้งอาศยัความคิดรวบยอด  ทกัษะการคิดค านวณ  หลกัการ  กฎและสูตรต่าง ๆ น าไปใช้
แกปั้ญหาโดยเฉพาะทกัษะในการแกปั้ญหามีความส าคญัต่อชีวิตและสามารถสร้างให้เกิดข้ึนไดก้าร
น ายุทธวิธีต่าง ๆ มาใช้ในการแกปั้ญหา  เพื่อช่วยให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหานั้นไดง่้ายข้ึน  ได้แก่  
การอ่านโจทยปั์ญหาซ ้ า  การบอกโจทยปั์ญหานั้นดว้ยค าพูดของตนเอง  การมองหาขอ้ความหรือค าท่ี
จะช่วยในการแกปั้ญหา  การเขียนขอ้มูลต่าง ๆ  ท่ีส าคญัลงบนกระดาษทด  การขีดเส้นใตป้ระโยคท่ี
คิดว่าจะใช้เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหาได้  การเขียนตารางหรือแผนภูมิ  การเขียนกราฟ                 
การวาดภาพลายเส้น การวาดรูป และการใชจ้  านวนท่ีมีค่านอ้ย ๆ แทนจ านวนท่ีมีค่ามาก  เพื่อช่วย  แก้
โจทยปั์ญหานั้นง่ายข้ึน 

ความหมายของปัญหาคณติศาสตร์ 
กรมวชิาการ  (2541,หนา้ 2)  ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
1. เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการการค าตอบซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปปริมาณ  หรือ 

จ านวน  หรือค าอธิบายใหเ้หตุผล 
2. เป็นสถานการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคยมาก่อน  ไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด   

ตอ้งใชท้กัษะความรู้ และประสบการณ์หลาย ๆ อยา่ง  ประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงจะหาค าตอบได ้
3. สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่  ข้ึนอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหา  และเวลาสถานการณ์ 

หน่ึงอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึง  แต่อาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับอีกบุคคลหน่ึงก็ได ้และสถานการณ์ 
ท่ีเคยเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงในอดีต  อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแลว้ในปัจจุบนั 

กระบวนการทีใ่ช้ในการแก้ปัญหา 
สิริพร  ทิพยค์ง  (2544, หน้า38-39)  กล่าววา่  การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการทีเพื่อให้ไดม้า

ซ่ึงค าตอบ  ปัญหาของคนหน่ึงคนอาจจะไม่ใช่ปัญหาของอีกคนหน่ึง  ในการแกปั้ญหาจะตอ้งมีการ
วางแผน  การรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ  การก าหนดสารสนเทศท่ีตอ้งท่ีตอ้งการเพิ่มเติม  มีการแสดงความ
คิดเห็น  เสนอแนะแนวทางวธีิการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย  และตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม
เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 

เทคนิคการสอนแก้โจทย์ปัญหา 
ศกัดา  บุญโต  (2544, หน้า 17-18 )  ไดก้ล่าวถึงเทคนิคในการสอนการแกโ้จทยปั์ญหาไวว้่า  

ส่ิงส าคญัในการแกโ้จทยปั์ญหาก็คือ  ความสามารถในการอ่านและการตีความโจทยปั์ญหานัน่ได ้ ซ่ึง
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ครูผูส้อนจะตอ้งช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจความหมายของค าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกโ้จทยปั์ญหา  โดยดึงเอา
ค าต่าง ๆ ท่ีเป็นตวับ่งช้ีในรูปแบบของปัญหาหลาย ๆ แบบ  มาฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจก่อนท่ีจะตีความโจทย์
ปัญหาทั้งขอ้ส่ิงต่อไปน้ีอาจจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและสามารถแกปั้ญหาโจทยไ์ดดี้ข้ึน 

1.  ครูควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจคือเป็นโจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนมีประสบการณ์ในเร่ืองนั้น ๆ 
2.  ควรเลือกใชอุ้ปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม เช่น การวาดภาพ  การเขียนแผนผงัจะช่วยให้นกัเรียน

มองเห็นปัญหา และสามารถหาค าตอบหรือพิสูจน์ไดช้ดัเจน 
3.  การสร้างบทบาทสมมติ  เช่น  การแสดงประกอบบทเรียน  จะช่วยให้นักเรียนเกิดความ

สานสัมพนัธ์ต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหานั้นไดดี้ข้ึน 
4.  การให้โจทย์ปัญหาท่ี มีความยากง่ายหลาย ๆ  ระดับ   เน่ืองจากนัก เรียนแต่ละมี

ความสามารถแตกต่างกนั  การใหท้  าแบบฝึกหดัท่ีตวัเองประสบความส าเร็จ  จะช่วยใหน้กัเรียนมี  เจต
คติท่ีดีข้ึนเป็นการทา้ทายความสามารถท่ีจะแกโ้จทยปั์ญหาในระดบัท่ียากข้ึน 

5.  ครูควรหาวิธีการท่ีจะช่วยให้นกัเรียนมองเห็นขอ้มูลท่ีสัมพนัธ์กนัไดช้ดัเจน และรวดเร็ว  
รวมทั้งการรู้จกัตดัทอนขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็นทิ้ง 

6.  การฝึกเขียนประโยคข้อความเพื่อน าไปสู่ประโยคสัญลักษณ์ก็เป็นส่ิงจ าเป็นในการ
แกปั้ญหาโจทย ์ แต่กรณีท่ีโจทยปั์ญหาซับซ้อนอาจไม่จ  าเป็นส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถน้อย  
เพราะจะก่อใหเ้กิดความสับสนเพิ่มข้ึน 

7.  ครูไม่ควรตีกรอบให้นกัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยวิธีท่ีครูอธิบายเพียงอยา่งเดียวแต่ควรเปิด
โอกาสให้นักเรียนหาแนวทางการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธีและน าเอาวิธีท่ีนักเรียนคิดได้มาอภิปราย
ร่วมกนัเพื่อให้นกัเรียนไดเ้ลือกวิธีท่ีตนเองสนใจและช่วยให้นกัเรียนยอมรับในวิธีการแกปั้ญหาของ
บุคคลอ่ืนดว้ย 

8.  การฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการหาค าตอบโดยการประมาณ ควรเร่ิมฝึกตั้งแต่นกัเรียนเร่ิมเรียน
การแกโ้จทยปั์ญหาเพื่อใหเ้กิดความคุน้เคย 

9.  ครูควรฝึกพฒันาใหน้กัเรียนมีความสามารถเฉพาะบางประการ  เช่น 
9.1  การสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  และการน าหลกัเกณฑต่์าง ๆ  

มาประยกุตใ์ช ้
9.2  การแปลงภาษาทางคณิตศาสตร์เป็นประโยคสัญลกัษณ์ 
9.3  การมองหาลกัษณะท่ีเหมือนกนัหรือต่างกนั 
9.4  การหาสภาพหรือเง่ือนไขของโจทยปั์ญหา 
9.5  การวางหลกัเกณฑท์ัว่ไปซ่ึงมีพื้นฐานอยูบ่นการสังเกต 
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กลยุทธการสอนแก้โจทย์ปัญหา 
สุวิทย ์ มูลค า  ( 2547ก, หนา้ 144 )  ไดก้ล่าวถึงกลยุทธการสอนแกโ้จทยปั์ญหาไวว้่าเทคนิค

การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของ  Polya  มี  4  ขั้นตอน  คือ 
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา  อ่านสถานการณ์ให้เขา้ใจ  เพื่อท าความเขา้ใจสถานการณ์ท่ีเป็น

ปัญหานั้น ๆ แลว้จ าแนกออกเป็น  3  ประเด็น 
1.1  ส่ิงท่ีสถานการณ์ใหม้า 
1.2  ส่ิงท่ีตอ้งการใหห้า 
1.3  สถานการณ์มีการซ่อนเง่ือนไขการแกไ้ขไวห้รือไม่ 

2.   ขั้นตอนแผนการแกปั้ญหา  เป็นการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธีหรือเทคนิคต่าง ๆ 
ตามความเหมาะสม   

3.   ขั้นด าเนินการตามแผน  เป็นการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว ้ และตอ้งตรวจสอบแต่ละ
ขั้นตอนท่ีปฏิบติัวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

4.  ขั้ นตรวจสอบผล  ตรวจสอบโดยมองย้อนกลับหรือตรวจสอบแต่ละขั้นหรืออาจ
ตรวจสอบโดยใชว้ธีิการแกปั้ญหาวธีิอ่ืนๆ  แลว้ตรวจสอบผลลพัธ์วา่ตรงหรือไม่ 

การแก้ปัญหาคณติศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1-2  
สิริพร     ทิพยค์ง  ( 2544, หน้า 51-52 )  กล่าววา่  ครูอาจใชส่ื้อการเรียนการสอนการวาดรูป

ช่วยในการแกปั้ญหานกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4  ครูอาจให้นกัเรียนสร้างตาราง  วาดรูปมองหา
แบบรูป  เขียนส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ตามล าดบัเหตุการณ์  การคาดเดา  การให้เหตุผลตรวจสอบคิด
ยอ้นกลบัยทุธวธีิท่ีสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหามีหลากหลาย  ดงัน้ี 

1. การหาแบบรูป 
2. การเขียนแผนผงั  หรือภาพประกอบ 
3. การสร้างแบบรูป 
4. การสร้างตาราง  หรือกราฟ 
5. การคาดเดา  และการตรวจสอบ 
6. การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 
7. การเขียนเป็นประโยคคณิตศาสตร์ 
8. การมองปัญหายอ้นกลบั 
9. การระบุขอ้ท่ีตอ้งการ  ละขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
10.การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหายอ่ย ๆ หรือเปล่ียนมุมมอง  ปัญหานั้น 
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องค์ประกอบทีจ่ าเป็นในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
กรมวชิาการ ( 2541,หนา้ 2 )  กล่าววา่  การแกปั้ญหาควรประกอบดว้ย 
1. การมองเห็นภาพ  ผูแ้กปั้ญหาควรมองทะลุปัญหา  มีความคิดกวา้งไกล  และมองเห็นแนว

ทางการแกปั้ญหา 
2. การจินตนาการ  ผูแ้กปั้ญหาควรรู้จกัจินตนาการวา่ปัญหานั้นเป็นอยา่งไร  เพื่อหาแนวทาง

ในการคิดแกปั้ญหา 
3. การแกปั้ญหาอยา่งมีทกัษะ  เม่ือมองเห็นแนวทางในการแกปั้ญหาก็ลงมือท าอยา่งมีระบบ  

ท าดว้ยความช านาญ  มีความรู้สึกทา้ทายท่ีจะแกปั้ญหาแปลก ๆ ใหม่ ๆ 
4. การวเิคราะห์  ตอ้งรู้จกัวเิคราะห์ตามขั้นตอนท่ีกระท านั้น 
5. การสรุป  เม่ือกระท าจนเห็นรูปแบบแลว้ก็สามารถสรุปได ้
6. แรงขบั  ถ้าผูแ้กปั้ญหาไม่สามารถแกปั้ญหาไดใ้นทนัที  จะตอ้งมีแรงขบัท่ีเป็นการสร้าง

พลงัความคิด  ไดแ้ก่  ความสนใจ  เจตคติท่ีดี  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
7. การยืดหยุ่น ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งไม่ยึดติดรูปแบบท่ีตนเองคุน้เคย ควรยอมรับรูปแบบอ่ืนๆ 

และวธีิการใหม่ ๆ 
8. การโยงความคิด  การสัมพนัธ์ความคิดเป็นเร่ืองจ าเป็นอยา่งยิง่ในการแกปั้ญหา 

 
2.5  หลกัเกณฑ์ในการแก้โจทย์ปัญหา 

สุวร    กาญจนมยรู  (2544, หนา้ 3-4 )  ไดก้ล่าวถึงหลกัในการแกโ้จทยปั์ญหาวา่   
เทคนิคการสอนการแก้โจทยปั์ญหา  ครูผูส้อนจะตอ้งฝึกนักเรียนให้มีความสามารถในเร่ืองต่าง ๆ  
ดงัต่อไปน้ี 

1.  ภาษา  ไดแ้ก่ 
1.1  ทกัษะการอ่าน  หมายถึง  อ่านคล่อง  ชดัเจน  รู้จกัแบ่งวรรคตอนไดถู้กตอ้ง   

ไม่วา่จะอ่านในใจ  หรือ  อ่านออกเสียง   
1.2  ทกัษะในการเก็บใจความ  หมายถึง  เม่ืออ่านขอ้ความของโจทยปั์ญหาแลว้ 

สามารถแบ่งขอ้ความของโจทยไ์ดว้่า  ตอนใดเป็นขอ้ความของ  ส่ิงก าหนดให้  และขอ้ความตอนใด
เป็น  ส่ิงทีโจทยถ์ามหรือส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 

1.3  รู้จกัเลือกใช ้ ความหมายของค า  ถูกตอ้งตามเจตนาของโจทยปั์ญหา   
ฉะนั้นผูส้อนจ าเป็นตอ้งอธิบายความหมายของค าต่าง ๆ ใหน้กัเรียนทราบอยา่งชดัเจนตลอดเวลา 
ท่ีสอนค าใหม่  และทบทวนความหมายของค าท่ีเรียนไปแลว้เสมอ 
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2.  ความเขา้ใจ   ไดแ้ก่ 
2.1   ทกัษะจบัใจความ  กล่าวคือ  อ่านโจทยปั์ญหาหลาย ๆ คร้ังแลว้  สามารถ 

จบัใจความไดว้า่เร่ืองอะไร  โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง  โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
2.2   ทกัษะตีความ  กล่าวคือ   อ่านโจทยปั์ญหาแลว้สามารถตีความ  และ   

แปลความได ้ เช่น  แปลความจากโจทยม์าเป็นประโยคสัญลกัษณ์ได ้ ซ่ึงในขั้นน้ีนั้น  ผูส้อนควรให้
นกัเรียนได ้ วาดภาพประกอบ  เป็นการสร้างภาพตามโจทยเ์พื่อให้นกัเรียนมีความเขา้ใจความหมาย
ของโจทยปั์ญหาดีและชดัเจนยิง่ข้ึน 

2.3  ทกัษะแปลความ  กล่าวคือ  จากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีแปลความมาจาก 
โจทยปั์ญหานั้น  สามารถสร้างโจทยปั์ญหาในลกัษณะเดียวกนัไดอี้กหลายโจทยปั์ญหา 

3.  การคิดค านวณ  ไดแ้ก่ 
3.1  ทกัษะการบวกจ านวน 
3.2  ทกัษะการลบจ านวน 
3.3  ทกัษะการคูณจ านวน 
3.4  ทกัษะการหารจ านวน 
3.5  ทกัษะการยกก าลงั 
3.6  ทกัษะการแกส้มการ 

ซ่ึงนักเรียนต้องมีทกัษะต่าง ๆ ดังกล่าวเป็นอย่างดี  กล่าวคือ  สามารถบวกจ านวนได้ถูกตอ้ง  ลบ
จ านวนไดแ้ม่นย  า  และคูณ  หาร  ยกก าลงัจ านวนต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

4.  การยอ่ความและสรุปความไดค้รบถว้นชดัเจน  กล่าวคือ  ขั้นแสดงวธีิท านกัเรียน
จ าเป็นตอ้งฝึกทกัษะต่อไปน้ี 

4.1  ทกัษะในการยอ่ความ  เพื่อเขียนขอ้ความจากโจทยปั์ญหาในลกัษณะยอ่ความ 
รัดกุม  ชดัเจน  ครบถว้นตามประเด็นส าคญั 

4.2  ทกัษะในการสรุปความ  หมายถึง  สามารถสรุปความจากส่ิงท่ีก าหนดให ้
มาเป็นความรู้ใหม่ได้ถูกต้อง  เช่น  น้องสาวมีอายุ  5  ขวบ   พี่สาวมีอายุมากกว่าน้อง  2  ขวบ  
นกัเรียนตอ้งฝึกการสรุปความใหม่  ให้ไดว้่า  พี่สาวมีอายุ  5+2=7  ขวบได้ทนัที  และสามารถเขียน
แสดงวธีิท าไดทุ้กบรรทดัอยา่งชดัเจน  รัดกุม  และส่ือความหมายแก่ผูต้รวจสอบการแสดงวธีิท านั้น 

5. ฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา  ไดแ้ก่ 
5.1  ฝึกทกัษะตามตวัอยา่ง 
5.2  ฝึกทกัษะจากการแปลความ 
5.3  ฝึกทกัษะจากหนงัสือเรียน 
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2.7  แผนภาพ 
โรงเรียนสารภีพิทยาคม  ( ระบบออนไลน์ ) ใหค้วามหมายของแผนภาพวา่ แผนภาพหมายถึง  

ภาพจ าลองท่ีใช้ลายเส้นหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่อแสดงความสัมพันธ์ส่วนต่าง ๆ ของส่ิงท่ีมี
โครงสร้าง  แผนภาพใช้ทัว่ไปและใชใ้นการแสดงความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึง
หรือแสดงถึงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีต่างกนั 

นอกจากน้ี  โรงเรียนเทพบดินทร์วิทยา  (ระบบออนไลน์)  ไดใ้ห้ความหมายวา่ แผนภาพ  คือ  
ภาพท่ีมีความหมายแทนขอ้มูลชุดหน่ึง  เขียนข้ึนเพื่อช่วยให้เขา้ใจความหมายหรือขอ้สรุปเก่ียวกบั
ขอ้มูลชุดนั้นไดดี้ข้ึน  และมหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนคร  ( ระบบออนไลน์ )  ได้กล่าวถึงการสร้าง
แผนภาพ  ไวด้งัน้ี 

1.  การส่ือสารความคิด 
2.  สร้างความคิดหรือความเป็นไปไดใ้หม่ ๆ 
3.  ทดสอบความคิดหรือท านาย 
4.  เพื่อท าความเขา้ใจโครงสร้างหรือความสัมพนัธ์ 
Wittich and Schuller  (อา้งใน  อุบลวรรณ  อินทาภรณ์ ,2536,หนา้ 25)  ไดก้ล่าวไวว้า่การให้

นกัเรียนเขียนภาพข้ึนเองเป็นกลวธีิท่ีเหมาะอยา่งยิง่  เพราะมีทั้งอารมณ์ขนัท่ีเหมาะสมกบัวฒิุภาวะของ
นกัเรียน  เป็นการถูกตอ้งตามหลกัจิตวิทยา  นอกจากจะใช้ส าหรับอธิบาย  ให้เป็นภาพโฆษณาหรือ
เป็นส่วนประกอบกิจกรรมของนักเรียนแล้วยงันับว่าเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้แก่
นกัเรียนไดม้ากทีเดียว 

สมชาย  มาตะ๊พาน ( 2547, หนา้ 25 )  ไดก้ล่าววา่  ความมุ่งหมายของการวาดภาพในการเรียน
การสอน  ดงัน้ี 

1. การจูงใจ  คือ  การใชรู้ปภาพเพื่อเป็นส่ือในการจูงใจ ใหผู้เ้รียนไดส้ังเกต  
พิจารณา  และอภิปรายแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ 

2. การอธิบายค าหรือกลุ่มค า  คือ  การอธิบายค าใหเ้ป็นรูปธรรมโดยการใชรู้ปภาพ 
แทนค าหรือกลุ่มค า  เพื่อใหเ้ห็นภูมิหลงัของค า 

ประหยดั  จิระวรพงศ ์(2529, หนา้ 127-128)  กล่าวถึงลกัษณะพิเศษของรูปภาพไวว้า่ 
1.  รูปภาพเป็นส่ือท่ีสามารถอธิบายขอ้ความหรือเร่ืองราวใหเ้ห็นภาพพจน์ได ้

ชดัเจน  เขา้ใจง่าย  และช่วยสร้างจิตนาการ 
2.  รูปภาพสามารถใหค้วามจริงเก่ียวกบั  ขนาด  ระยะทาง  สี  อุณหภูมิ  อารมณ์ 

และการเคล่ือนไหว 
3.  รูปภาพสามารถกระตุน้ความสนใจไดดี้ 
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4.  รูปภาพสามารถถ่ายทอดความรู้  ความคิด เจตคติ  และทกัษะใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้  
ซ่ึงรูปภาพสามารถใหผ้ลทางการเรียนรู้ไดห้ลายอยา่ง 

การเรียนรู้จากการสังเกตส่ิงเร้าและการทดลอง  โดยท่ีอาศยัรูปภาพเป็นตวักระตุน้ 
นั้นถา้หากไดมี้การเลือกรูปภาพไวอ้ยา่งดีแลว้  ส่ิงท่ีควรคิดก็คือ 

1.  รูปภาพสามารถเร้าความสนใจในฐานท่ีท าใหเ้ป็นรูปธรรม ในการเรียนการสอน 
รูปภาพจะช่วยใหเ้กิดความคิด ทดสอบพื้นฐาน 

2.  รูปภาพเป็นตวัแทนความจริงท่ีสังเกตไดจ้ากธรรมชาติซ่ึงอาจเป็นการแสดง 
การทดลอง  และการเจริญเติบโตของส่ิงต่าง ๆ 
 

โจทย์ปัญหากบัแผนภาพ 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ( 2545, หน้า 1-10 ) ได้กล่าวไวว้่าการ

สร้างความสามารถในการเปล่ียนภาพหรือสัญลกัษณ์ให้เห็นจริงไดต้ามความคิดและประสบการณ์
ของนกัเรียนแต่ละคน  ในลกัษณะของแผนภาพจะท าให้นกัเรียนสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอด
ได้เอง  และน าไปสู่การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาให้กบันักเรียนได ้ ซ่ึงระบบการ
สอนคณิตศาสตร์มีองค์ประกอบ 3 ส่วนท่ีสัมพันธ์กัน  คือ  ความคิดรวบยอดหรือเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์  กระบวนการท่ีสามารถสร้างเป็นความสามารถทางคณิตศาสตร์และผลทางดา้นเจตคติท่ี
ตอ้งผสมผสานให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียนไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงเราสามารถใชก้ารแกปั้ญหาเป็นแกนกลาง  
ในการใชก้ระบวนการสอนคณิตศาสตร์รูปแบบใหม่น้ีจะใหผู้เ้รียนปฏิบติั  ดงัน้ี 

1.  อ่านหรือไดย้นิขอ้มูลจากโจทยอ์ยา่งกระจ่างและน่าสนใจ 
2.  จ  าแนก  จดักลุ่ม  ขอ้มูลจากโจทยส์ะทอ้นเป็นภาพตามความคิดท่ีอยากวาด 
3.  คน้หารูปแบบความสัมพนัธ์  การกกระท าของขอ้มูล  ขีดเขียนเปล่ียนเป็นร่อยรอย 

ตามท่ีตนถนดั 
4.  ตกแต่ง  เช่ือมโยง  ใหเ้ห็นขั้นตอนการท างาน  การคิดค านวณไปสู่ค าตอบตามลีลาของตน 
5.  อธิบายน าเสนอส่ิงท่ีคน้พบตามความคิดของตนเองโดยไม่ตอ้งกงัวลวา่จะตอ้งเหมือนใคร 
6.  เปรียบเทียบผลงานของตนเองกบัผลงานอ่ืน ๆ  ท่ีหลากหลาย ดว้ยความใจกวา้ง ยอมรับ

เพื่อการปรับปรุง 
7.  สรุปเป็นรูปแบบการคิด  เป็นภาพของงานท่ีเหมาะสมกบัตนเองอยา่งภาคภูมิใจ 
การเตรียมตัวของครูก่อนสอนการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้แผนภาพ 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545, หน้า 1-10)  ยงัได้เสนอแนะวิธี             

ในการเตรียมตวัก่อนการสอนแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชแ้ผนภาพไวด้งัน้ี 
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1.  เลือกโจทยค์ณิตศาสตร์ท่ีตนเองสนใจและคิดวา่สอนไดดี้มา 1 ขอ้ 
2.  วาดรูปหรือแผนภาพ  แทนความคิดเพื่อแปลความหมายจากโจทย ์
3.  ขีดเขียนเส้นสาย ร่องรอย ท่ีเช่ือมโยมความสัมพนัธ์ ระบุการกระท าทิศทาง การเคล่ือนยา้ย

ของขอ้มูล  หรือลกัษณะส าคญัอ่ืน ๆ  เพิ่มเติมลงในรูปหรือแผนภาพเพื่อน าไปสู่การสร้างล าดบังาน  
ขั้นตอนการด าเนินการและ  การคิดค านวณ 

4.  คิดค านวณ  หาค าตอบหรือหาขอ้สรุปท่ีไดจ้าการด าเนินการ 
5.  คิดและเขียนค าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนวาดรูปหรือแผนภาพ  อธิบายความหมายของโจทย ์
6.  คิดและเขียนค าถามใหผู้เ้รียนปะติดปะต่อเช่ือมโยงใหรู้ปหรือแผนภาพมีขั้นตอน 

การคิดค านวณ 
7.  คิดและเขียนค าถามใหผู้เ้รียนคิดค านวณและหาขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการด าเนินการ 
8.  เตรียมหรือคาดการณ์วา่นกัเรียนจะตอบสนองต่อกิจกรรมอยา่งไร 
จากแนวการใช้แผนภาพประกอบในการแกโ้จทยปั์ญหาของ  ส านกังานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแห่งชาติ  จะเห็นไดว้า่การใชแ้ผนภาพเป็นเส้นทางท่ีมีการพฒันามาจากการวาดภาพของ
นกัเรียน  และใช้การเขียนเส้น  และสัญลกัษณ์อ่ืน ๆ  เขา้มาช่วยในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูล 

ชนาธิป   พรกุล  (2554, หน้า 186-194)  ได้กล่าวไวว้่าเทคนิคการใช้แผนภาพ (Graphic 
Organizers) ในการน าเสนอขอ้มูล หรือเร่ืองราวเป็นภาพ โดยใช้ความคิดจดัขอ้มูลให้เป็นระบบเพื่อ
ง่ายต่อความเขา้ใจ การจดจ า และการน าออกมาใช ้ แผนภาพแบ่งตามลกัษณะของขอ้มูลไดด้งัน้ี 

1. แบบจดัระดบัชั้น  (Hierarchical Organizer)  ขอ้มูลแสดงความสัมพนัธ์ตามล าดบัชั้น 
2. แบบแสดงมโนทศัน์  (Conceptual Organizer)  ขอ้มูลแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโน

ทศัน์หลกักบัมโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
3. แบบเรียงล าดบั  (Sequential Organizer)  ขอ้มูลเรียงตามล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนมี

จุดเร่ิมตน้ และจุดจบท่ีแน่นอน 
4. แบบวงจร  (Cyclical Organizer)  ขอ้มูลมีการเกิดข้ึนตามล าดบัซ ้ าๆกนั 
5. แบบวงกลมเปรียบเทียบ  (Venn Diagram)  ขอ้มูล 2 ชุด มีความเหมือนกนั และความ

แตกต่าง 
6. แบบวงกลมเหล่ือมซอ้น  (Overlapping Diagram)  ขอ้มูล 3 ชุด  มีความเหมือนความต่าง

เป็นคู่ มีขอ้มูล 1 ชุด ท่ีมีลกัษณะร่วมทั้ง 3 ลกัษณะ 
7. แบบเหตุและผล  (Cause-effect Organizer)  ขอ้มูลแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งสาเหตุ 

และผลท่ีเกิดข้ึน 
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8. แบบวางแผน  (Planning Organizer)  ขอ้มูลการจดัการเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
9. แบบใยแมงมุม (Web Diagram) ขอ้มูลแสดงความคิดส าคญั น าไปสู่การใหค้  าจ  ากดัความ 
การสร้างแผนภาพมี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
1. ศึกษาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ 
2. ใชก้ระบวนการทางสติปัญญาจดักระท ากบัขอ้มูล 
3. เลือกแบบของแผนภาพท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะของขอ้มูลท่ีจะน ามาบนัทึก 
4. เขียนแผนภาพ 
แผนภาพเป็นกลยุทธ์ท่ีครูใช้ในการพัฒนากระบวนการคิดของผู ้เรียน  แผนภาพเป็น                     

การน าเสนอองค์ความรู้เป็นภาพ  มีขั้นตอนการสร้างแผนภาพท่ีตอ้งใช้กระบวนการทางสติปัญญา  
แต่ละแผนภาพมีลกัษณะแตกต่างกนัตามลกัษณะขอ้มูลท่ีน ามาบนัทึก  ครูสามารถใชแ้ผนภาพน าเขา้สู่
บทเรียนโดยทบทวนความรู้เดิม หรือให้มโนทศัน์ล่วงหนา้  และอาจใชแ้ผนภาพส าหรับสรุปบทเรียน  
และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

ทิศนา  แขมมณี  (2553,หน้า 236)  ไดก้ล่าวไวว้่ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก
รูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั 7 ขั้นตอนดงัน้ี 

1. การทบทวนความรู้เดิม 
2. การช้ีแจงวตัถุประสงคล์กัษณะของบทเรียน ความรู้ท่ีคาดหวงัใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน 
3. การกระตุน้ให้ผูเ้รียนตระหนกัถึงความรู้เดิม เพื่อเตรียมสร้างความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเรียน

และการจดัเน้ือหาสาระดว้ยแผนภาพ 
4. การน าเสนอตวัอยา่งการจดัเน้ือหาสาระดว้ยแผนภาพท่ีเหมาะกบัลกัษณะของเน้ือหา 

ความรู้ท่ีคาดหวงั 
5. ผูเ้รียนรายบุคคลท าความเขา้ใจเน้ือหา และฝึกใชแ้ผนภาพ 
6. การน าเสนอปัญหาใหผู้เ้รียนใชแ้ผนภาพเป็นกรอบในการแกปั้ญหา 
7. การท าความเขา้ใจใหก้ระจ่างชดั 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552 หนา้ 1-7) ไดใ้ห้ความหมายของการวาด

ภาพวา่  การวาดภาพ หมายถึง การวาดรูปภาพเหมือน หรือวาดรูปเรขาคณิตสามมิติ รูปสองมิติ หรือ
แถบเส้น และลายเส้น แทนสถานการณ์หรือเร่ืองราวท่ีโจทยก์ าหนดให้เพื่อท าให้เราเห็นแนวทาง               
การหาค าตอบ หรือแนวทางการแกปั้ญหาขอ้นั้นๆ กรมวิชาการ (2539 หน้า 1-59) ไดน้ าเสนอวิธีการ
แกโ้จทยปั์ญหาดว้ย “คณิตคิดดว้ยภาพ” เป็นตน้  
ตัวอย่าง      มีเหรียญหา้บาท และเหรียญสิบบาทรวมกนั เป็น 12 เหรียญ คิดเป็นเงิน 80 บาท  

อยากทราบวา่ มีเหรียญหา้บาทก่ีเหรียญ 
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แนวคิด  
  ใชข้ั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาของ Polya ดงัน้ี  
ขั้นตอนที ่1 ท  าความเขา้ใจปัญหา มีขั้นตอน 2 ประการ คือ  
  ประการแรก : โจทยถ์ามอะไร  

- มีเหรียญหา้บาทก่ีเหรียญ  
  ประการท่ีสอง : เรารู้อะไรจากโจทยบ์า้ง  

 - มีเหรียญหา้บาท และเหรียญสิบบาทรวมกนัเป็น 12 เหรียญ  
 - คิดเป็นเงิน 80 บาท  

ขั้นตอนที ่2 วางแผนแกปั้ญหา  
  เลือกใชย้ทุธวธีิการวาดภาพโดยเขียนเป็นรูปวงกลมแทนจ านวนเหรียญหา้บาท และ 
เหรียญสิบบาทรวมกนัเป็น 12 เหรียญ และคิดเป็นเงิน 80 บาท ดงัรูป  
  
  
  
  
ขั้นตอนที ่3 ปฏิบติัตามแผน  
                5     5     5     5     5     5  
 
               5    5     10     10     10     10   

 
ถา้เป็นเหรียญหา้บาทจ านวน 12 เหรียญ จะคิดเป็นเงิน 60 บาท  

  เงินไม่ครบ 80 บาท ยงัขาดไป 20 บาท เปล่ียนเหรียญหา้บาทเป็นเหรียญสิบบาท  
  จ  านวน 4 เหรียญ ยงัมีเหรียญหา้บาท จ านวน 8 เหรียญ  
  ตอบ   เหรียญหา้บาท จ านวน 8 เหรียญ  
ขั้นตอนที ่4  ตรวจค าตอบ  
  เงินเหรียญหา้บาท 8 เหรียญ คิดเป็นเงิน 40 บาท  
  เงินเหรียญสิบบาท 4 เหรียญ คิดเป็นเงิน 40 บาท  
  รวมเงินทั้งหมด เท่ากบั 40 + 40 = 80 บาท  
 แสดงวา่  ค  าตอบท่ีได ้สมเหตุสมผล ถูกตอ้งแลว้  
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2.7  แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรือง (2546, หน้า 22-23)  ได้ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้่า  

แผนการจดัการเรียนรู้  คือ  การน ารายวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการสอนตลอดภาคเรียน  
มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใช้ส่ือ  อุปกรณ์การสอน  การวดัผล
ประเมินผล  เพื่อใชส้อนในช่วงเวลาหน่ึง ๆ โดยการก าหนดเน้ือหาสาระ และจุดประสงคก์ารเรียนการ
สอนย่อยๆ ให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์หรือ  จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  สภาพของผูเ้รียน  ความ
พร้อมของโรงเรียน  ในด้านวสัดุอุปกรณ์  หรือตรงกับชีวิตจริงในท้องถ่ิน นอกจากน้ี  วฒันาพร  
ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 1)  ยงัไดก้ล่าวไวว้า่  แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  แผนการหรือโครงการท่ี
จดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใช้ในการปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึง  เป็นการเตรียมการ
สอนอย่างมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์าร
เรียนรู้และจุดหมายของหลกัสูตรไดแ้ละ  วชัระ  ประวรัิตน์ (2546, หนา้ 3-4 )  ยงักล่าวอีกวา่  แผนการ
จดัการเรียนรู้  หมายถึง  ล าดบัขั้นตอน  และกิจกรรมทั้งปวงของผูส้อนและผูเ้รียนท่ีผูส้อนก าหนดไว้
เป็นแนวทาง  ในการจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงค์ 

จากความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว  สามารถสรุปไดว้า่  แผนการจดัการเรียนรู้  
หมายถึง  ล าดบัขั้นตอนการเตรียมและการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไวล่้วงหน้า
อย่างเป็นลายลกัษณ์อกัษรให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ของการเรียนการสอนและเน้ือหาสาระตาม
หลกัสูตร  ซ่ึงในแผนการจดัการเรียนรู้จะประกอบดว้ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้เน้ือหาสาระ  วธีิการจดั
กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  และการประเมินผลผูเ้รียน  เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญั 

ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
วชัระ  ประวรัิตน์ (2546,หนา้ 23-24)  ไดใ้หค้วามส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี 
1.  การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสไดศึ้กษาหลกัสูตร  แนวการสอน  

วธีิการวดัผลและประเมินผล  ศึกษาเอกสาร  ต ารา  ไดอ้ยา่งละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
2.  แผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถจดัเตรียมกระบวนการเรียนการสอนให้

สอดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียน  ระยะเวลาและสภาพการเรียนการสอนท่ีแทจ้ริง  ทั้งในเร่ืองทรัพยากร
ของโรงเรียน  ทรัพยากรของทอ้งถ่ิน  ค่านิยม  ความเช่ือ  และสภาพท่ีเป็นจริงของทอ้งถ่ิน 

3.  แผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยให้ผูส้อนใชเ้ป็นขอ้มูล  หรือหลกัฐานอา้งอิงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เท่ียงตรงแก่ศึกษานิเทศก์  ผูบ้ริหารและผูเ้ก่ียวขอ้งวา่ผูส้อนไดท้  าการสอนอยา่งไร  ใชส่ื้ออุปกรณ์และ
ทรัพยากรอะไรบา้ง  อยา่งไร 
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4.  แผนการจดัการเรียนรู้จะใช้เป็นคู่มือครูท่ีสอนแทนได้ เป็นเอกสารส าหรับใช้ในการ
พฒันาการเรียนการสอน และพฒันาคุณภาพการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

แผนการจดัการเรียนรู้จะเป็นเอกสารท่ีแสดงถึงการพฒันาวิชาชีพ  และมาตรฐานวิชาชีพครู  
ท่ีแสดงว่างานสอนเป็นงานท่ีจะต้องได้รับการฝึกฝนโดยเฉพาะ  มีเคร่ืองมือและเทคนิคท่ีจ าเป็น
ส าหรับการประกอบอาชีพดว้ย 

ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
วฒันาพร  ระงบัทุกข์ (2542, หน้า 2)  ได้กล่าวไวว้่า  การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จะ

ก่อใหเ้กิดประโยชน์ดงัน้ี 
1.  ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมตวัล่วงหนา้  เป็นการน าเทคนิควธีิการ 

สอนการเรียนรู้  ส่ือเทคโนโลย ี และจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

2. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน 
การเลือกใชส่ื้อ  การวดัและการประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 

3.  เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทน  น าไปใช้ปฏิบติัการสอนอยา่ง
มัน่ใจเป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน  และการวดัผลประเมินผลท่ีจ าเป็นประโยชน์
ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

4. เป็นหลกัฐานแสดงความเชียวชาญของครูผูส้อน  ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทาง
วชิาการได ้

ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัในการ
จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ิมตั้งแต่สามารถแปลงหลกัสูตรไปสู่การสอน  หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง
สามารถวิเคราะห์หลกัสูตรเพื่อก าหนดกรอบการสอนสามารถก าหนดโครงสร้างการสอนอนัจะ
น าไปสู่การจดัท ารายละเอียดขององค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ มีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนมากมายหลายดา้น 
ซ่ึงพนัทิพา อุทยัสุข (2542, หนา้ 17)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

1.  เพื่อสนองความตอ้งการของนักเรียน เพราะนักเรียนแต่ละห้องมีความแตกต่างกนัมาก 
และผูส้อนสามารถปรับปรุงใหเ้หมาะสมได ้

2.  เพื่อปรับกิจกรรมการจดัการเรียนการสอน เพราะสามารถวิเคราะห์ ข้อบกพร่อง หรือ 
ปัญหาต่าง ๆ ท่ีผา่นมาไดจ้ากจุดมุ่งหมายและการประเมินผล 

3.  สร้างความมัน่ใจให้กบัผูส้อนเพราะไดมี้การเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัเน้ือหา และ
นกัเรียน 
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4.  ท าให้งานในภาคเรียนต่อ ๆ ไปนอ้ยลง โดยอาจปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้บา้ง
เล็กนอ้ย 

5.  มีการเตรียมหอ้งเรียน การจดัหอ้งเรียนและเตรียมส่ือการเรียนการสอนใหมี้บรรยากาศท่ีดี
ในหอ้งเรียน และส่งเสริมการเรียนการสอนใหไ้ดผ้ลดียิง่ข้ึน 

นอกจากน้ี วชัระ  ประวิรัตน์ ( 2546, หน้า 19 – 22) ยงัได้กล่าวถึง ประโยชน์ของแผน                  
การจดัการเรียนรู้  มีดงัน้ี 

1.  ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอน  วิธีเรียน  ท่ีมีความหมายยิ่งข้ึน เพราะเป็นการผสมผสาน
เน้ือหา  สาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลกัสูตร ผสมกบัหลกัจิตวิทยาการศึกษา นวตักรรม         
การวดัผลและประเมินผล ตลอดจนปัจจยัอ านวยความสะดวกของโรงเรียน สภาพปัญหา  ความสนใจ 
ความตอ้งการของผูเ้รียน ผูป้กครองและทรัพยากรทอ้งถ่ิน 

2.  ช่วยให้  ครูมีคู่มือท่ีท าดว้ยตนเองไวล่้วงหนา้  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  ครบถว้น 
สอดคลอ้งกบัเวลาในแต่ละภาคเรียน  ช่วยใหค้รูมีความมัน่ใจในการสอนมากยิง่ข้ึน 

3.  ส่งเสริมให้ผูใ้ฝ่ศึกษาหาความรู้ในหลักสูตร แนวการสอน  การจัดหาส่ือ ประกอบ                   
การสอน  ตลอดจนวธีิวดัและประเมินผล 

4.  ใช้เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง เท่ียงตรง เสนอแนะแก่บุคลากร และหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง  เช่น ผูบ้ริหาร  ศึกษานิเทศก ์ กรมวชิาการ เป็นตน้ 

5.  ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนได ้
6.  เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหน่ึง  ท่ีแสดงความช านาญการ ความเช่ียวชาญของผูท้  า 

แผนการจดัการเรียนรู้ สามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งการวางแผนท่ีดี 
ข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
ณฐัวฒิุ  กิจรุ่งเรือง (2546, หนา้ 6 )ไดแ้สดงขั้นตอนการจดัท าแผนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
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ภาพที ่ 1  ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 นอกจากน้ี  บูรชยั  ศิริมหาสาคร และคณะ (2546, หน้า ก – ข) ยงัได้กล่าวถึงวิธีการจดัการ
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการเรียนรู้วธีิการเรียน (Learning Hole to Learn) มี 6 ขั้นตอน คือ 

1.  ขั้นน า  (Introduction)  คือ การน าเขา้สู่บทเรียน 
2.  ขั้นประสบการณ์ (Experience) คือ การใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยการ 

ปฏิบติัจริง  เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรงเก่ียวกบัการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น ดว้ยความเช่ือวา่ วิธีการเรียนรู้
ท่ีดีท่ีสุด คือ การให้ผูเ้รียนลงมือท าในส่ิงนั้นในแผนการเรียนรู้แต่ละแผนได้เสนอแนะแนวทางใน 
การจดักิจกรรมการ เรียนรู้ตามเน้ือหาวิชา  แลว้บนัทึกผลการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็น ช้ินงาน (Folio) 

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 

วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วงชั้น 

ก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี ก าหนดสาระการเรียนรู้รายปี 

จดัท าค าอธิบายรายวชิา 

จดัท าหน่วยการเรียนรู้ 

จดัท าแผนการเรียนรู้ 
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เพื่อเก็บสะสมในแฟ้มผลงานของนักเรียน (Portfolio) ใช้ในการประเมินผลระหว่างเรียนและ
ประเมินผลปลายภาคเรียน เรียกวา่ การประเมินผลตามสภาพจริง 

3.  ขั้นสะท้อนความคิด (Reflection) คือ ให้นักเรียนสร้างความรู้จากการท ากิจกรรมว่า
นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้งจากการท ากิจกรรมนั้น โดยจดัท าเป็นช้ินงานและรายงานผลหนา้ชั้นเรียน 

4.  ขั้นทฤษฎี (Theory) คือ ใหน้กัเรียนสรุปความรู้เป็นความคิดรวบยอดหลกัการ หรือทฤษฎี 
5.  ขั้นน าไปใช้ (Action) คือ ให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ในสถานการณ์

จ าลอง หรือสถานการณ์จริง 
6.  ขั้นสรุป (Conclusion) คือ ให้นกัเรียนสรุปกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปบทเรียน และ ซกัถาม

ขอ้สงสัยก่อนจบบทเรียนนั้น  แลว้ประเมินผลการเรียนรู้ร่วมกนั 
 
2.8  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

สุกญัญา  ตนะพงษ์  (2546) การศึกษาคร้ังน้ีเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและการลบ และศึกษาความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและการลบของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ไดจ้ดักิจกรรมเพื่อพฒันา
ความสามารถของนกัเรียนในดา้นความเขา้ใจแกโ้จทยปั์ญหา ตลอดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยั
ให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่มก่อนฝึกเป็นรายบุคคล พร้อมทั้ งส่งเสริมให้นักเรียนท าร่องรอย
กระบวนการคิด ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาความเขา้ใจโจทยปั์ญหาของนกัเรียนโดยการวาดภาพ
เพื่อแสดงความเขา้ใจในสถานการณ์ พร้อมกบัระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ด้วยตนเองนั้น นักเรียนมี
ความสามารถในการหาค าตอบและตรวจค าตอบไดต้ามล าดบั 

สมชาย  มาต๊ะพาน (2547) ศึกษาคน้ควา้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการแกโ้จทยปั์ญหา
ระคนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการวาดผงัมโนภาพ ผลการศึกษาพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 38.97 อยู่ในระดับปรับปรุงและไม่ผ่านเกณฑ ์
ในขณะท่ีผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 74.06 

กมลพร  จินดาหลวง (2549) การศึกษาคน้ควา้เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ ในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลงัท่ีไดเ้รียนโดยการสร้าง
ผงัความคิดและเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในการแกโ้จทยปั์ญหา
โดยการสร้างผงัความคิด โดยการศึกษาพบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนการ
แก้โจทยปั์ญหา โดยการสร้างผงัความคิดมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
ระหวา่งคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน และหลงัเรียน ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้และความคิดเห็นของ
นกัเรียนของนกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้การสร้างผงัความคิด 
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โดยภาพรวมด้านบทบาทของครูผู ้สอน การมีส่วนร่วมของนักเรียนในกิจกรรมและกิจกรรม                       
การเรียนรู้ นกัเรียนมีระดบัการเห็นดว้ยในระดบัมาก 

จิราภรณ์  ชุมไธสง (2550) เน่ืองจากสาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวงัรายปีของ
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เก่ียวกบัโจทยปั์ญหาการบวก การลบ เป็นเน้ือหาท่ี
ยากและมีปัญหาในการเรียนรู้ ผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งพฒันาส่ือต่างๆ มาประกอบ การสอน เพื่อให้
นักเรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งยิ่งข้ึนผลการวิจยั พบว่า (1) แบบฝึกทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์                   
การบวก การลบท่ีใช้แผนภาพเป็นส่ือในการวิเคราะห์โจทย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2               
ท่ีมีประสิทธิภาพ 83.21/76.05 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้(2) แบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์การบวก การลบ ท่ีใช้แผนภาพเป็นส่ือในการวิเคราะห์โจทย ์มีค่าดชันีประสิทธิผล 0.63 
(3) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์การบวกการลบหลงัการเรียน ดว้ยแบบฝึกทกัษะ
สูงกว่าก่อนเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (4) นกัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์การบวก การลบท่ีใช้
แผนภาพเป็นส่ือ ในการวเิคราะห์ โจทย ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในระดบัมากท่ีสุด                                                                                                         

จิตติมา  คงเมือง  (2553) การศึกษาคน้ควา้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์และศึกษากระบวนการคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการวาดแบบจ าลองเพื่อ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท าการทดสอบหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ และวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ผลการวิจยัพบวา่  (1)  นกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
สูงข้ึน โดยในการทดสอบก่อนเรียนมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 65 จ านวน 7 คน คิดเป็น              
ร้อยละ 26.92 ส่วนการทดสอบหลงัเรียนมีจ านวนนกัเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 จ านวน 25 คน คิดเป็น   
ร้อยละ 96.15 และ(2)  กระบวนการคิดในการวาดแบบจ าลองเพื่อแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เร่ิมตน้
จากการวาดแบบจ าลองเพื่อท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ จากนั้นใช้แบบจ าลองท่ีวาดข้ึน
ช่วยในการพิจารณาเลือกตวัด าเนินการทางคณิตศาสตร์ และเขียนประโยคสัญลกัษณ์ให้เหมาะสมกบั
โจทยปั์ญหานั้นๆ ตลอดจนใชแ้บบจ าลองช่วยในการหาค าตอบของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

ณัฐนนัท ์ แสนเรือน  (2556) การศึกษาคน้ควา้เพื่อสร้างและใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการวาดแบบจ าลองพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
และเพื่อศึกษาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท าการ
ทดสอบหลงัเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน ท่ีตั้งไวร้้อยละ 65 น าเสนอ
ขอ้มูลเป็นตารางประกอบค าบรรยายผลการศึกษาพบว่า  แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการวาดแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึนมีจ านวน 8 แผน ใช้เวลาในการเรียน                  
การสอน 16 ชั่วโมง ซ่ึงสามารถพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน                        
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ไดจ้ากคะแนน  การท าแบบทดสอบหลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 82.72 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อร้อยละ 65 และนกัเรียนทุกคนผา่นเกณฑ ์ 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ท าให้ทราบว่า ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้น นักเรียนต้องมีความเข้าใจในโจทย์ปัญหา 
สามารถเช่ือมโยงปัญหาท่ีเป็นนามธรรมมาสู่รูปธรรมได้ โดยวิธีการต่างๆท่ีเป็นรูปธรรมนั้นช่วย
พฒันาทกัษะในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน วิธีการวาดแผนภาพ เป็นวิธีท่ีใช้ใน           
การวาดภาพ ซ่ึงเป็นรูปธรรมอธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ปัญหาท่ีเป็นนามธรรม                       
ซ่ึงสามารถช่วยพฒันาทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได ้


