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บทที ่3 
วธิีการด าเนินการศึกษา 

 
 การศึกษาคน้ควา้แบบอิสระเร่ือง การพฒันาบทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิต    
สามมิติ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

1. กลุ่มตวัอยา่งและกลุ่มเป้าหมาย 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
กลุ่มตัวอย่างและกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพ คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5     
โรงเรียนชุมชนศรีจอมทอง อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 40 คน 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาผลการใช ้คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนวดัวงัสะแกง อ าเภอเวยีงหนองล่อง จงัหวดัล าพนู จ านวน 8 คน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
1. บทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน

รวมทั้งหมด 2 เล่มดงัน้ี 
เล่มท่ี 1 รูปเรขาคณิตสามมิติ 
เล่มท่ี 2 รูปปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

2. แบบทดสอบหลงัเรียนเร่ือง รูปเรขาคณิต จ านวน 50 ขอ้ เป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก แบ่งเป็น 

2.1 แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ จ านวน 30 ขอ้ 
2.2 แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง ปริมาตรทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก จ านวน 20 ขอ้ 
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ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
1. วธีิการสร้างบทเรียนโปรแกรม 

1.1  ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์              
เร่ือง รูปเรขาคณิต 

1.2  ศึกษาเอกสารวธีิการเขียนบทเรียนแบบโปรแกรมแบบเส้นตรง                    
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนโปรแกรม 

1.3  ศึกษาลกัษณะของผูเ้รียนไดแ้ก่ พื้นฐาน ความรู้เดิมและทกัษะท่ีนกัเรียน
เคยไดรั้บการฝึกฝนมาก่อน  

1.4  ตั้งจุดประสงคส์ าหรับบทเรียนโปรแกรมท่ีจะเขียนโดยจะตอ้งตั้ง
จุดประสงคเ์ฉพาะการตั้งจุดประสงคน้ี์จะใชเ้ป็นแนวทางในการเขียนกรอบต่าง ๆ ในบทเรียน
และการสร้างแบบทดสอบ   

1.5  เรียงล าดบัจุดประสงคจ์ากง่ายไปหายากเพราะบทเรียนโปรแกรมจะตอ้ง
แบ่งเน้ือหาออกเป็นตอนๆ ยอ่ยๆ และแต่ละตอนจะตั้งต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั 

1.6  ด าเนินการสร้างบทเรียนโปรแกรมแบบเส้นตรงรวม 2 เล่ม 
1.7  เขียนค าแนะน าการใชส้ าหรับผูเ้รียน 
1.8  น าเคร่ืองมือไปให้ผูเ้ช่ียวชาญและอาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ                       

เพื่อใหข้อ้เสนอแนะและน ามาปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือตามขอ้เสนอแนะท่ีไดรั้บ 
1.9  น าเคร่ืองมือท่ีแกไ้ขแลว้ไปหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนศรีจอมทอง อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงมี 3 ขั้นตอน คือ  
1.9.1 การทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง (One – to – One Testing)                    

จะประกอบไปดว้ยตวัแทนของกลุ่มนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง 2 คน  
1.9.2 การทดสอบเป็นกลุ่มเล็ก (Small Group Test) ภายหลงัจากท่ีไดน้ า

บทเรียนโปรแกรมไปทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง และไดท้  าการแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ก็จะน า
บทเรียนโปรแกรมไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มเล็กจ านวนนกัเรียน 10 -15 คน 

1.9.3 การทดสอบสนาม (Field Testing) หลงัจากท าการปรับปรุงแลว้       
ก็น าไปทดลองภาคสนาม ให้ครูผูส้อนเป็นผูเ้สนอบทเรียน ซ่ึงการเสนอบทเรียนจะท าเสมือน
เป็นส่วนหน่ึงของการสอนปรกติ ดงันั้นในบทเรียนจึงควรมีการอธิบายวธีิการเรียนส าหรับ          
ผูท่ี้ใชบ้ทเรียนใหเ้ขา้ใจทดลองกบันกัเรียนทั้งชั้นในสภาวการณ์จริงหรือในห้องเรียนจริงแลว้
ท าการหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
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1.10  ปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือแลว้น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัวงัสะแกง อ าเภอเวยีงหนองล่อง จงัหวดัล าพูน 

2. การสร้างแบบทดสอบหลังเรียนเร่ือง รูปเรขาคณติ  
 แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจะเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวดัความรู้ของผูเ้รียน                    
ซ่ึงแบบทดสอบดงักล่าวเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Item) มี 4 ตวัเลือก 
เป็นแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test) 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลทางการเรียนจากบทเรียนโปรแกรม เร่ืองเรขาคณิต           
สามมิติ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 

1.2.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้                      
เร่ือง เรขาคณิตสามมิติ วเิคราะห์เน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองเรขาคณิตสามมิติ เพื่อน ามาสร้าง
แบบทดสอบตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

1.2.2 วเิคราะห์จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

1.2.3 สร้างแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้  
1.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างเสร็จแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และครอบคลุมเน้ือหาตามหลกัการสร้างขอ้สอบท่ีดี                   
เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข 

1.2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่านตรวจสอบหาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ ความเหมาะสมของภาษาและ
ความสอดคลอ้งของเน้ือหาระหวา่งค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชค้่าความสอดคลอ้ง 
(IOC) ของเคร่ืองมือ ไดค้่า IOC เท่ากบั 0.92 

1.2.6 น าแบบทดสอบท่ีไดน้ าไปทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ต่อไป 

 
 
 
 
 
 



 

40 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผู้ศึกษาด าเนินการเกบ็ข้อมูลดังนี ้

1. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมด าเนินการโดยการใหน้กัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งท าการเรียนบทเรียนโปรแกรมแต่ละเล่มและท าการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

2. เม่ือไดบ้ทเรียนโปรแกรมท่ีมีประสิทธิภาพแลว้น าบทเรียนโปรแกรมดงักล่าวไปใช้
กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยด าเนินการดงัน้ี 

      2.1 ทบทวนความรู้พื้นฐานในเร่ืองรูปเรขาคณิตของกลุ่มเป้าหมาย 
     2.2 ช้ีแจงวธีิการศึกษาบทเรียนโปรแกรมเร่ือง เรขาคณิตสามมิติ 
      2.3 ใหน้กัเรียนศึกษาบทเรียนโปรแกรมเร่ืองเรขาคณิต ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 

จ านวน 2 เล่ม โดยเรียนตามความสามารถของนกัเรียน 
      2.4 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง เรขาคณิตสามมิติ 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 1. น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการให้นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบฝึกหดัในแต่ละบทเรียนและ

การทดสอบหลงัเรียนมาหาค่าร้อยละเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม 
  E1 ไดจ้ากการน าเอาคะแนนเฉล่ียจากการท ากรอบแบบฝึกหดัของ                    

กลุ่มตวัอยา่งมาหาค่าร้อยละ ตอ้งไม่ต ่ากวา่ร้อยละ80 ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
  E2 ไดจ้ากการน าเอาคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน               

ของกลุ่มตวัอยา่งมาหาค่าร้อยละ ตอ้งไม่ต ่ากวา่ร้อยละ80 ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 2. น าขอ้มูลจากแบบทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มเป้าหมายมาหาค่าเฉล่ียร้อยละ             

แลว้มาเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 
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สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
       1. ค่าเฉล่ีย (Mean) ใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 105) 

 

               
N

x
  

  เม่ือ       แทน  คะแนนเฉล่ีย 
         x  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
            N   แทน จ านวนคน 
 
        2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

2.1  หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ                      
ทางการเรียน โดยใชสู้ตร (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543, หนา้ 247 – 249) 

 

                 
N

R
IOC


  

  เม่ือ     IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิง 
                                                    พฤติกรรมกบัเน้ือหา 
                                  R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
               N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
  2.2  หาประสิทธิภาพของนวตักรรม E

1
/ E

2
 การหาค่าประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ซ่ึงมีแนวทางการค านวณ ดงัน้ี                      
(เผชิญ  กิจระการ,  2544,  หนา้ 44) 
         2.2.1  การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

    E
1
 = 100





 x
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   เม่ือ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

                   ∑ x คือ คะแนนรวมของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากแบบฝึกหดัหรือ
กิจกรรมในบทเรียน 

   A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมใน 
    บทเรียน 
   N คือ จ านวนผูเ้รียน 
 
          2.2.2 การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
 

 E2 = 100




 x

 

  เม่ือ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

   ∑ x คือ คะแนนรวมผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน 

   B คือ คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
   N คือ จ านวนผูเ้รียน 
 


