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บทที ่5 
สรุป  อภิปรายผล   และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง การพฒันาบทเรียนโปรแกรม เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูศึ้กษาไดก้ าหนดวตัถุประสงคข์องการศึกษา                     
เพื่อ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ      
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 2) เพื่อศึกษาผลการใชบ้ทเรียนโปรแกรมเร่ือง                
รูปเรขาคณิตสามมิติ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนวดัวงัสะแกง 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาล าพนู เขต 2 จ านวน 8 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้                     
ในการศึกษา บทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 2 เล่ม 
ดงัน้ีบทเรียนโปรแกรมเล่มท่ี 1 เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติ เล่มท่ี 2 เร่ืองปริมาตรของทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉากและแบบทดสอบหลงัเรียนเร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติ จ  านวน 30 ขอ้                   
และปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก จ านวน 20 ขอ้ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ียร้อยละ
ของคะแนน ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน แลว้น ามาเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ร้อยละ 80 
น าเสนอขอ้มูลเป็นตารางประกอบค าบรรยาย 
 
สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการสร้างบทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการศึกษา ดงัน้ี 
 1. บทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา            
ปีท่ี 5  ประกอบดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบั รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 93.68/87.28 ซ่ึงมากกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้
 2. ผลการใชบ้ทเรียนโปรแกรมนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบหลงัเรียนไดสู้งกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 80 โดยมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็น             
ร้อยละ 91.60 
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อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาการสร้างบทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. การสร้างบทเรียนโปรแกรมและการหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรม
ซ่ึงผลการศึกษาสามารถผา่นเกณฑท่ี์ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้ประกอบดว้ย สาระส าคญั คือ           
การออกแบบบทเรียนโปรแกรม การศึกษาและสร้างบทเรียนโปรแกรม ธรรมชาติของบทเรียน
โปรแกรม และการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  

1.1 ในการออกแบบบทเรียนโปรแกรม ในการศึกษาคร้ังน้ีไดศึ้กษาเน้ือหา 
ตามหลกัสูตรและไดป้รึกษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์และการออกแบบบทเรียน
โปรแกรม ซ่ึงท่านไดช้ี้แนะเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนการสอนในเน้ือหาเร่ืองเรขาคณิตสามมิติ 
ท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แนะน าเทคนิค             
การเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ มีความเขา้ใจและสามารถน าไปใช้       
ไดอ้ยา่งมีหลกัการ ซ่ึงในการเขียนบทเรียนโปรแกรมเร่ืองรูป เรขาคณิตสามิติ มีการเขียน            
โดยประกอบไปดว้ย กรอบการเรียนรู้ 3 ชนิดต่อวตัถุประสงค ์1 ขอ้ คือ กรอบเน้ือหา               
กรอบฝึกหดัและกรอบสรุป นอกจากน้ียงัมีการเรียนเน้ือหาตามล าดบัจากง่ายไปหายาก               
มีภาพท่ีสดใสและชดัเจนและออกแบบเป็นอยา่งดีท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกเป็นบทเรียน            
ท่ีไม่น่าเบ่ือและง่ายต่อการเรียนรู้ในบทเรียนโปรแกรมเพราะนกัเรียนไดรั้บการเสริมแรง
ในทนัทีท่ีตอบค าถามในแต่ละกรอบของบทเรียนโปรแกรมซ่ึงสอดคลอด กบัความหมาย
บทเรียนโปรแกรมของ ชยัยงศ ์   พรหมวงค ์ (2521, หนา้ 118)  กรองกาญจน์ อรุณรัตน์               
(2546, หนา้ 13) บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หนา้ 92)  สุวทิย ์   ค  ามูล และอรทยั   ค  ามูล              
(2547, หนา้ 35)  ทิศนา   แขมณี   (2550, หนา้ 378)  Espich และWilliams  (อา้งใน             
กรองกาญจน์ อรุณรัตน์, 2546, หนา้ 12) ท่ีกล่าววา่ บทเรียนโปรแกรม หมายถึง ส่ือการเรียน
การสอนอยา่งหน่ึงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีในบทเรียนไดก้ าหนดใหแ้ละ
เป็นไปตามเน้ือหาออกเป็นส่วนยอ่ยๆ เป็นกรอบหรือเฟรม (Frame) โดยมีการเรียนล าดบัเน้ือหา
จากง่ายไปหายาก และมีแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (Pretest – Posttest) 

1.2 ในการศึกษาและพฒันาบทเรียนโปรแกรม เพื่อหาค่าประสิทธิภาพของ
เคร่ืองมือ ในการสร้างบทเรียนโปรแกรมเร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ มีค าแนะน าการใชบ้ทเรียน
ใหก้บันกัเรียนและครูผูส้อนอยา่งชดัเจน ซ่ึงบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ใหน้กัเรียนไดท้ราบ 
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เป้าหมายในการเรียนท่ีชดัเจนและสามารถตรวจสอบไดว้า่นกัเรียนท่ีไดรั้บความรู้                      
ตรงตามท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลกัษณะของบทเรียนโปรแกรมของ Elizabeth G.Nole 
and Paul J. Leonard (อา้งใน กมลรัตน์ สกุลณี, 2546, หนา้ 21) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่                          
ควรเปล่ียนแปลงเทคนิคการเรียนการสอนใหม่และการเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีต่างจากท่ีเคยใช้
สอนตามปกติ นอกจากนั้นตามทฤษฎีการทฤษฎีการเรียนรู้ของ Skinner ท่ีกล่าวไวว้า่ การเรียนรู้
เกิดจากการท่ีบุคคลไดมี้การกระท าต่อส่ิงเร้าแลว้ ไดรั้บการเสริมแรงและ พฤติกรรมของมนุษย์
ส่วนใหญ่เป็นผลต่อการตอบสนองต่อส่ิงเร้า ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชม ภูมิภาค (2523, หนา้ 134)           
ท่ีกล่าววา่ ถา้มีการควบคุม และจดัสภาพการณ์ใหก้ารโตต้อบสนองเปล่ียนไปโดยการเสริมแรง 
จะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ทีละนอ้ยจนกระทัง่เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม              
ท่ีตอ้งการ ในการเรียนบทเรียนโปรแกรม  
 2. จากการศึกษาผลการใชบ้ทเรียนโปรแกรมเร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติ พบวา่     
คะแนนของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนคิดเป็นคะแนนเฉล่ียร้อยละ 91.60              
สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 80.00 อาจเป็นเพราะบทเรียนโปรแกรมท่ีสร้างข้ึนไดผ้า่น               
การหาประสิทธิภาพซ่ึงเกินกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไวจึ้งสามารถท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ
ในการสร้างแรงจูงใจและกระตุน้ในการเรียนใหแ้ก่นกัเรียนเน่ืองจากเป็นวธีิสอนท่ีแตกต่าง          
จากการเรียนการสอนตามปกติ ท่ีท าใหน้กัเกิดความสนใจในการเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Elizabeth G.Nole and Paul J. Leonard (อา้งใน กมลรัตน์ สกุลณี, 2546, หนา้ 21) ท่ีกล่าววา่ 
ควรเปล่ียนแปลงเทคนิคการเรียนการสอนใหม่และการเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีต่างจากท่ีเคยใช้
สอนตามปกติ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาในคร้ังน้ี ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานวิจยั เพื่อเป็นประโยชน์         
ต่อผูเ้ก่ียวขอ้งไดน้ าผลการศึกษาในคร้ังน้ีไปใชต่้อไปดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.จ ากผลการศึกษาคร้ังน้ีและผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างและพฒันาบทเรียน
โปรแกรม สรุปผลไดว้า่บทเรียนโปรแกรมมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิ              
ทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน ดงันั้นทางโรงเรียนจึงควรส่งเสริมใหมี้การสร้างส่ือการเรียน
การสอนใหม้ากข้ึนเพื่อท่ีจะน ามาประกอบกบัการเรียนการสอน 
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 2. การสร้างบทเรียนโปรแกรม ส าหรับผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา ควรแบ่ง                   
การน าเสนอเน้ือหาและใชภ้าพสีท่ีสดใสและออกแบบอยา่งดี จะช่วยกระตุน้การเรียนรู้                
และสร้างส่ิงเร้าความสนใจใหก้บัผูเ้รียนเป็นอยา่งดี 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัการใชบ้ทเรียนโปรแกรมในเน้ือหาวชิาอ่ืน                             
ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และระดบัชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ
ระหวา่งการสอนโดยใชบ้ทเรียนโปรแกรมกบัการสอนปกติ 
 


