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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ในการวิจยัประการท่ีหน่ึง คือ เพื่อศึกษาลกัษณะโครงสร้างของ
เครือข่ายการส่ือสารเพื่อเผยแพร่แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวบา้นหมู่บา้นคร่ึงใต ้อ าเภอเชียงของ 
จงัหวดัเชียงราย ประการท่ีสองคือ เพื่อศึกษาบทบาทของเครือข่ายการส่ือสารเพื่อเผยแพร่แนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงของชาวบา้นหมู่บา้นคร่ึงใต ้และประการท่ีสามคือ เพื่อศึกษาการเปิดรับข่าวสาร
เก่ียวกบัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวบา้นหมู่บา้นคร่ึงใต ้โดยใช้แนวคิดเครือข่ายการส่ือสาร 
(Communication Network) แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) และแนวคิดการ
เปิดรับข่าวสาร (Media Exposure) มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ โดยผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการวิจยัเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อวิเคราะห์และอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงผู ้ให้ข้อมูล
ประกอบดว้ย เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน แกนน าหมู่บา้น ประธานกลุ่ม/องคก์รในหมู่บา้น ผูแ้ทนชาวบา้น 
และวทิยากร  

จากการศึกษาพบว่า ลักษณะโครงสร้างเครือข่าย ประกอบด้วยองค์ประกอบของเครือข่าย 
รูปแบบและลักษณะของเครือข่าย โดยองค์ประกอบของเครือข่ายประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ       
โดยท่ีองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้เครือข่ายประสบความส าเร็จ คือ การมีส่วนร่วมของสมาชิกและ
การปฏิสัมพนัธ์เชิงแลกเปล่ียนภายในเครือข่าย ซ่ึงส่งผลให้การขบัเคล่ือนโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ 
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทางด้านบทบาทของสมาชิกในเครือข่ายนั้น พบว่า แกนน าหมู่บ้าน           
มีบทบาทส าคญัในเครือข่ายอยา่งยิ่ง โดยหนา้ท่ีเป็นผูป้ระสานให้สมาชิกอ่ืนๆ เขา้มามีส่วนร่วม อีกทั้ง
ยงัมีความเป็นผูน้ าในริเร่ิมกลุ่ม/องคก์ร โครงการ และกิจกรรมต่างๆ ภายในชุมชน บทบาทการเป็นผู ้
ประสานงานกบัหน่วยงานภายนอก ทั้งหน่วยงานภาครัฐและเอกชนเพื่อแสวงหาความร่วมมือต่างๆ 
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และประการส าคญัคือ การน าแนวทางการด าเนินชีวิตพอเพียงท่ีไดอ้บรมมาใชใ้นชีวิตประจ าวนัเป็น
แบบอย่างให้กบัชาวบา้น ส่งผลให้ชาวบา้นเกิดความเช่ือถือและปฏิบติัตาม และการเปิดรับข่าวสาร
ของชาวบา้น ผูว้จิยัพบวา่ ชาวบา้นคร่ึงใตมี้การเปิดรับข่าวสารผา่นส่ือมวลชน ส่ือชุมชน และส่ือบุคคล 
ซ่ึงจากการศึกษาพบว่าการตีความแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวบา้นเป็นการตีความผ่านส่ือท่ี
ไดรั้บอีกทอดหน่ึง ส่งผลให้ชาวบา้นไดรั้บขอ้มูลข่าวสารไม่ครบถว้นตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   
ทั้ง 3 องคป์ระกอบ 2 เง่ือนไข ดงันั้น จากผลการศึกษา เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนควรให้ชาวบา้นเขา้มามี
ส่วนร่วมในการขับเคล่ือนโครงการหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ งการมีส่วนร่วมเชิงนโยบาย              
การติดตาม และประเมินผล และการมีส่วนร่วมเชิงปฏิบติั จึงจะท าใหช้าวบา้นเกิดการรับรู้มุมมองและ
มีเป้าหมายในการด าเนินกิจกรรมท่ีชัดเจน รวมถึงควรสร้างความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กับชาวบ้านมากข้ึน โดยการลงพื้นท่ีและจดัอบรมสัมมนาให้กับแกนน าหมู่บ้านและ
ชาวบา้น เพื่อใหทุ้กฝ่ายมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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ABSTRACT 

This research studies the structure and role of communication networks and media exposure 
in relation to the promotion of sufficiency economy concepts among the people of Ban Khrueng-Tai, 
Chiang Khong District, Chiang Rai Province. The study is performed using interviews and the 
observation method to collect information. From the study, it can be concluded that:  

The structure of network consists of 7 elements: common perception, common vision, mutual 
interests/benefits, participation from all stakeholders, complementary relationships, interdependence 
and interaction. It was also found that the important elements of the network contributed to the use of 
communication for publicizing the concept of sufficiency economy. The network members were 
broadly connected with network and interdependence. 

Network roles revealed that community leaders have an important role in the communication 
network for the promotion of the sufficiency economy, and are the main motivators within the village 
community, leading the village to receive an award as the “Sufficiency Economy Prototype Village”. 
The leaders also act as coordinators to influence other village members to participate in the 
community’s action. They also have a leadership role in the establishment of groups, projects and 
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community activities. The leader is also responsible for the application of the sufficiency economy 
from training into use in their personal daily life, acting as role models for the entire community. In 
addition, they seek integration with outside sectors, both government and private, to seek further 
cooperation.   

Media exposure among the villagers in Ban Krueng-Tai consists mainly in the form of mass 

media and personal media. The villagers’ understanding and interpretation were mainly results of 

exposure to mass media, community media and personal media. 


