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บทท่ี 3 

 
วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

 
 

ในการศึกษามีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสาระการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์ เร่ืองหลักฐานทางประวติัศาสตร์เพื่อพฒันาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2  ผูศึ้กษาไดก้  าหนดวธีิด าเนินการดงัน้ี 

3.1  ประชากรที่ใชใ้นการศึกษา 
3.2  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษา 
3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.5  วเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1 ประชำกรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
ด้ำนประชำกร 
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาคือ ครูผูส้อนในระดบัมธัยมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  

ศาสนาและวฒันธรรมโรงเรียนจกัรค าคณาทร จงัหวดัล าพนู จ  านวน  17  คน ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจงดงัน้ี 
กลุ่มตัวอย่ำง 
1. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม ที่มีประสบการณ์ 

การสอนตั้งแต่  10  ปีขึ้นไป  และมีต าแหน่งทางวชิาการระดบัช านาญการพเิศษ  จ  านวน  3  คน 
2. ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  มีวฒุทางการศึกษา 

ระดบัปริญญาโทขึ้นไป ที่มีประสบการณ์ในการศึกษาคน้ควา้แบบอิสระและมีประสบการณ์การสอน
ตั้งแต่  10  ปีขึ้นไป  จ  านวน  2  คน 
 
3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ สาระประวตัิศาสตร์  เร่ือง หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ จ  านวน 
4  แผน  8  ชัว่โมง 

1.1 ตามรอยเมืองโบราณแอ่งลา้นนา    จ านวน  2  ชัว่โมง 
1.2 หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ลุ่มน ้ าปิง – น ้ ากวง  จ านวน  2  ชัว่โมง 
1.3 เล่าขานดว้ยหลกัศิลาจารึกลา้นนา    จ านวน  2  ชัว่โมง 
1.4 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินทอ้งถ่ินลา้นนา   จ านวน  2  ชัว่โมง 

2. แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
3. แบบประเมินการสนทนากลุ่ม 
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3.3  กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
การศึกษาในคร้ังน้ี ผูศึ้กษามีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
1. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ เพือ่พฒันา 

ทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 
1.1 ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ของกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
1.2 ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ รวบรวมความรู้เก่ียวกบัทฤษฏี หลกัการสอนสงัคมศึกษา ทกัษะ กระบวนการทางสงัคมศึกษา 
และเร่ืองที่เก่ียวขอ้งจากต าราและเอกสาร เพือ่เป็นแนวทางในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
1.4 ศึกษาเน้ือหาสาระประวติัศาสตร์ เร่ือง หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 
1.5 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  

เพือ่พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 4 แผน แผนละ 2 คาบ  
(คาบละ 50 นาท)ี รวมทั้งหมด 8 คาบ โดยเนน้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นหลกั 

1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุมการคน้ควา้แบบอิสระ 
ตรวจสอบ เพือ่ใหข้อ้เสนอแนะเพิม่เติม แลว้ปรับเปล่ียนตามขอ้เสนอแนะของอาจารยผ์ูค้วบคุม 
การคน้ควา้แบบอิสระ 

1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่แกไ้ขแลว้เสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุ จ  านวน 3 คน ซ่ึงเป็น 
ครูผูส้อนที่มีประสบการณ์การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ พจิารณาตรวจสอบความถูกตอ้งของ 
การเขียนแผนที่เป็นขั้นตอนแบบต่างๆ วา่ถูกตอ้งหรือไม่ รวมทั้งความถูกตอ้งดา้นสาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลและประเมินผล เป็นตน้ และปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแลว้ไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุทั้ง 3 คน พจิารณา 
เหมาะสมและสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัวตัถุประสงคข์องการคน้ควา้วา่เหมาะสม
และสอดคลอ้ง และครอบคลุมประเด็นต่างๆ แผนการจดัการเรียนรู้ของหรือไม่ โดยมีการเกณฑ ์
การพจิารณาดงัน้ี 

+ 1   =  ถา้แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
ของการศึกษาคน้ควา้ 

0      =  ถา้ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 ของการศึกษาคน้ควา้ 
- 1    =  ถา้แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 ของการศึกษาคน้ควา้ 
1.9 น าผลการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียแลว้เทียบ 

เกณฑด์งัน้ี 
มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 

วตัถุประสงคข์องการศึกษา 
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นอ้ยกวา่ 0.5 แผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งแกไ้ข เพราะไม่เหมาะสมและสอดคลอ้ง 
กบัวตัถุประสงคข์องการศึกษาผลการพจิารณาของผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 3 คน แผนการจดัการเรียนรู้ 
ทั้ง 4  แผนมีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 0.67 ถึง 1 แสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้ที่ผูศึ้กษาสร้างและพฒันาขึ้น
มีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการศึกษา  

2. การสร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  
 เพือ่พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฏีและเอกสารเก่ียวกบัหลกัการ วธีิการ และรูปแบบการประเมิน 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจากหนงัสือ เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ 
การประเมินแผนการเรียนรู้ก่อนไปใช ้แลว้ก าหนดกรอบการสร้าง  

2.2 ศึกษาแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ของ ณพวรรณ์ วงคป๋ั์น (2552, หนา้ 153) 
2.3 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เร่ืองหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์   

เพือ่พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  ตามกรอบการประเมินที่ก  าหนด ซ่ึงไดแ้ก่ 
การก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การก าหนดสาระส าคญั การก าหนดสาระ
การเรียนรู้ การก าหนดกระบวนการเรียนรู้ การก าหนดคุณลกัษณะที่พงึประสงคเ์พือ่พฒันาการแกปั้ญหา  
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การก าหนดวธีิการวดัและประเมินผล  

2.4 น าแบบประเมินแผนการเรียนรู้แบบร่วมมือใหอ้าจารยท์ี่ปรึกษาการคน้ควา้ 
แบบอิสระและผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้งของเคร่ืองมือแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

2.5 หลงัจากปรับปรุงแกไ้ขแลว้ จดัท าแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือ เร่ืองหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  เพือ่พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปีที่ 2 ที่สมบูรณ์เพือ่น าไปเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

3. การสนทนากลุ่ม  (Focus Group) 
 การสนทนากลุ่มเป็นการสนทนาแบบเจาะประเด็นดว้ยการเชิญผูท้รงคุณวฒิุและผูเ้ช่ียวชาญ
มาร่วมกนัแลว้เปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมสนทนาโตต้อบ  ถกปัญหา อภิปรายร่วมกนั แลกเปล่ียนทศันะ
กนัอยา่งกวา้งขวางในประเด็นที่เตรียมไว ้เพือ่ที่จะหาขอ้มูลที่ถูกตอ้งตรงประเด็นส าหรับตอบค าถาม  
ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

1.  เชิญผูร่้วมสนทนาโดยประกอบไปดว้ยผูท้รงคุณวฒิุและผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คนและ 
มีผูศึ้กษาคน้ควา้ท าหนา้ที่เป็นผูด้  าเนินการ  รวมผูเ้ขา้ร่วมทั้งหมด  6  คน 

2.  ก าหนดประเด็นในการสนทนาโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้และผลการประเมินแผน 
แต่ละชุดมาพจิารณา โดยตั้งประเด็นการสนทนาคือ การหาขอ้ดี  ขอ้ดอ้ย ส่ิงที่ตอ้งปรับปรุง  
เพือ่น าไปพฒันาปรับปรุงแกแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

3.  ผูเ้ขา้ร่วมสนทนา  โตต้อบ  ถกปัญหา  อภิปราย  แลกเปล่ียนความคิดเห็นในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 

4.  ผูศ้ึกษาคน้ควา้ รวบรวมและสรุปความคิดเห็น 
5.  น าขอ้เสนอจากการอภิปรายกลุ่ม มาพจิารณาด าเนินการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

ที่สมบูรณ์ต่อไป 
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3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
การประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือสาระประวติัศาสตร์

เร่ือง หลักฐานทางประวติัศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2  ผูศ้ึกษาด าเนินการศึกษา และ               
เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1. ผูศึ้กษาด าเนินการขอหนังสือเพื่อเก็บรวบขอ้มูลจากบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ถึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสาระประวติัศาสตร์
เร่ือง หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 5 คน 

2.  น าหนงัสือแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสาระประวติัศาสตร์ เร่ือง หลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขึ้น จ  านวน 4 แผน และแบบประเมินไป 
ใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินพร้อมทั้งนดัหมายขอรับผลการประเมิน 
 
3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและกำรแปรผลข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ีผูศึ้กษาน าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อ
ประเมินหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยหาค่าเฉล่ีย (x̄ ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
จากข้อมูลที่ เป็นผลจากการประเมินแผนการจัดการเรียน รู้แบบร่วมมือ เร่ือง  หลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2  จากผูเ้ช่ียวชาญที่ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้
จ านวน 5  คน 

การแปลผล ผูศึ้กษาไดก้  าหนดค่าคะแนนของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไวด้งัน้ี 

3 หมายถึง มาก 
2 หมายถึง ปานกลาง 
1 หมายถึง นอ้ย 

ส าหรับเกณฑแ์ปลผลค่าเฉล่ีย ผูศ้ึกษาไดป้รับใชเ้กณฑก์ารประเมินของ บุญส่ง นิลแกว้ 
(2539, หนา้ 146) ดงัน้ี 

2.50 - 3.00 หมายถึง แผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
1.50 - 2.49 หมายถึง แผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.00 - 1.49 หมายถึง แผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมนอ้ย 

 
 
 


