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บทคดัย่อ 
 
 การบอกความจริงเก่ียวกบัการวนิิจฉยัโรคและการพยากรณ์โรคในผูท่ี้เป็นมะเร็งเป็นประเด็น
ท่ีส าคญัในการปฏิบติัทางคลินิก  การบอกความจริงแก่ผูป่้วยเป็นความทา้ทายอย่างหน่ึงส าหรับ
บุคลากรดา้นสุขภาพ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในประเทศท่ีใหค้วามส าคญักบัครอบครัวอยา่งประเทศไทย 
การท าความเขา้ใจเก่ียวกบัทศันคติต่อการบอกความจริงเก่ียวกบัการวินิจฉัยโรคและการพยากรณ์
โรคของผูท่ี้เป็นมะเร็งจึงจ าเป็นส าหรับการพฒันาคุณภาพการปฏิบติัทางคลินิก การวิจยัเชิงพรรณนา
คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติต่อการบอกความจริงเก่ียวกับการวินิจฉัยโรคและการ
พยากรณ์โรคของผูท่ี้เป็นมะเร็ง  กลุ่มตวัอย่างจ านวน 377 ราย เลือกมาอย่างเฉพาะเจาะจงจากผูท่ี้
เป็นมะเร็งท่ีรับการรักษาในโรงพยาบาลมะเร็งแห่งหน่ึง ระหว่างเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม  
พ.ศ. 2558 รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามทศันคติต่อการบอกความจริงเก่ียวกบัการวนิิจฉยัโรค
และการพยากรณ์โรคท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน แบบสอบถามประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบของทศันคติ คือ 
1) ดา้นความเขา้ใจ 2) ดา้นอารมณ์ความรู้สึก และ 3) ดา้นพฤติกรรมปฏิบติั  วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ
เชิงพรรณนา 
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 ผลการศึกษาพบวา่  
 1.  ส าหรับทศันคติต่อการบอกความจริงเก่ียวกบัการวนิิจฉยัโรค กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 98.40 มี
คะแนนทศันคติโดยรวมอยู่ในระดบัสูง กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนทศันคติอยูใ่นระดบัสูงใน
ดา้นความเขา้ใจ (ร้อยละ 98.93) ดา้นอารมณ์ความรู้สึก (ร้อยละ 89.12) และดา้นพฤติกรรมปฏิบติั 
(ร้อยละ 96.29) 
 2. ส าหรับทศันคติต่อการบอกความจริงเก่ียวกบัการพยากรณ์โรค กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 96.82 
มีคะแนนโดยรวมอยู่ในระดบัสูง กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีคะแนนทศันคติอยู่ในระดบัสูงทั้งด้าน
ความเขา้ใจ (ร้อยละ 96.29) ดา้นอารมณ์ความรู้สึก (ร้อยละ 82.76) และดา้นพฤติกรรมปฏิบติั (ร้อย
ละ 94.96)  
 ผลของการวจิยัคร้ังน้ีสามารถเสริมความเขา้ใจในปัจจุบนั เร่ืองทศันคติต่อการบอกความจริง
เก่ียวกบัการวินิจฉัยโรคและการพยากรณ์โรคของผูท่ี้เป็นมะเร็ง ควรมีการประเมินความตอ้งการ
และทัศนคติของผู ้ท่ี เป็นมะเร็งเก่ียวกับการเปิดเผยความจริงเก่ียวกับการวินิจฉัยโรคและการ
พยากรณ์โรคก่อนท่ีตดัสินใจการปฏิบติัทางคลินิก การวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการค้นหาวิธีการท่ี
เหมาะสมในการบอกความจริงเก่ียวกบัการวนิิจฉยัโรคและการพยากรณ์โรคแก่ผูท่ี้เป็นมะเร็งต่อไป 
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ABSTRACT 
 

 Truth telling regarding diagnosis and prognosis to persons with cancer is an important 
issue in clinical practice. Truth telling to patients is a challenge of health professionals, especially 
in family-oriented countries like Thailand. Understanding attitude of patients regarding truth 
telling is essential for improving quality of clinical practice. This descriptive research aimed to 
examine attitude towards truth telling about diagnosis and prognosis among persons with cancer. 
A purposive sample of 377 adult persons with cancer was recruited from a cancer hospital from 
March to May 2015. The attitude towards truth telling about diagnosis and prognosis 
questionnaire developed by the researcher was used to collect data. The questionnaire composed 
of three components of attitude, namely cognitive, affective, and behavioral variables. Data were 
analyzed by using descriptive statistics. 
 
 The results of the study revealed that: 
 1. For attitude towards truth telling about diagnosis, 98.40 % of the study participants 
reported high level for total scores. Most participants also reported high level of attitude in terms 
of cognitive (98.93%), affective (89.12%), and behavioral variables (96.29%). 
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 2. For attitude towards truth telling about prognosis, 96.82% of the participants reported high 
level for total scores. Most participants reported high level of attitude in terms of cognitive 
(96.29%), affective (82.76 %), and behavioral variables (94.96%).  
 The findings of this study can contribute to our current understanding of attitude towards 
truth telling about diagnosis and prognosis of persons with cancer. The patients’ need and attitude 
regarding the disclosure of diagnosis and prognosis should be assessed before making decision in 
clinical practice. Further study should be done to identify appropriate methods of truth telling 
about diagnosis and prognosis for persons with cancer. 
 


