
 

ซ 

สารบัญ 

หนา้ 

กิตติกรรมประกาศ ค 

บทคดัยอ่ภาษาไทย จ 

ABSTRACT  ช 

สารบญัตาราง  ญ 

บทท่ี  1 บทน า 1 

  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  1 
  วตัถุประสงคก์ารศึกษา 7 
  ค  าถามการศึกษา 7 
  ขอบเขตการศึกษา 7 
  นิยามศพัท ์ 7 

บทท่ี  2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 9 

  แนวคิดเก่ียวกบัการพยาบาลผูป่้วยวกิฤต 10 
  แนวคิดเก่ียวกบัสมรรถนะ 15 
  การพฒันากรอบสมรรถนะ 19 
  กรอบสมรรถนะพยาบาลวชิาชีพในหอผูป่้วยวกิฤต 26 
  สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมรรถนะของพยาบาลวชิาชีพในหอผูป่้วยวกิฤต 
  ศลัยกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 38 
  กรอบแนวคิดในการศึกษา 40 

บทท่ี  3 วธีิด าเนินการศึกษา 41 

  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 41 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 42 
  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 43 
  



 

ฌ 

สารบัญ (ต่อ) 

หนา้ 

  การพิทกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่ง 43 
  ขั้นตอนและวธีิการรวบรวมขอ้มูล 44 
  การวเิคราะห์ขอ้มูล 46 

บทท่ี  4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลและการอภิปรายผล 48 

  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 48 
  การอภิปรายผล 79 

บทท่ี  5 สรุปผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 90 

  สรุปผลการศึกษา 90 
  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช ้ 96 
  ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 96 

เอกสารอา้งอิง  97 

ภาคผนวก  105 

 ภาคผนวก  ก เอกสารรับรองโครงการวจิยั คณะพยาบาลศาสตร์ 106 
 ภาคผนวก  ข เอกสารรับรองโครงการวจิยั โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 108 
 ภาคผนวก  ค เอกสารพิทกัษสิ์ทธ์ิกลุ่มตวัอยา่ง 109 
 ภาคผนวก  ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 117 
 ภาคผนวก  จ รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของเคร่ืองมือ 121 

ประวติัผูเ้ขียน  122 

  



 

ญ 

สารบัญตาราง 

หนา้ 

ตารางท่ี  4-1 จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผูเ้ช่ียวชาญพยาบาล 
 วชิาชีพจ าแนกตาม เพศ อาย ุวฒิุการศึกษา ประกาศนียบตัรเฉพาะทางวกิฤต 
 ประสบการณ์การการปฏิบติังาน และประสบการณ์ในการดูแลผูป่้วยวกิฤต 
 ในโรงพยาบาลระดบัตติยภูมิ 49 
ตารางท่ี  4-2 จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผูท้รงคุณวุฒิผูป้ระเมิน 
 กรอบสมรรถนะ จ าแนกตามเพศ อาย ุวฒิุการศึกษา วุฒิบตัรเฉพาะทาง  
 ประสบการณ์ในวชิาชีพ และประสบการณ์ในการดูแลผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม 
 ในโรงพยาบาลตติยภูมิ 51 
ตารางท่ี  4-3 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม  
 ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม ท่ีไดจ้ากการทบทวนวรรณกรรม 
 และการสัมภาษณ์ 53 
ตารางท่ี  4-4 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บบาดเจบ็  
 ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม ท่ีไดจ้ากการทบทวนวรรณกรรม 
 และการสัมภาษณ์ 56 
ตารางท่ี  4-5 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยศลัยศาสตร์หวัใจ 
 และทรวงอก ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม ท่ีไดจ้ากการ 
 ทบทวนวรรณกรรมและการสัมภาษณ์ 59 
ตารางท่ี  4-6 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม  
 (ฉบบัร่าง) ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม โรงพยาบาลเชียงราย 
 ประชานุเคราะห์ 62 
ตารางท่ี  4-7 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บบาดเจบ็  
 (ฉบบัร่าง) ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม โรงพยาบาลเชียงราย 
 ประชานุเคราะห์ 64 
ตารางท่ี  4-8 พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถสมรรถนะการพยาบาลศลัยศาสตร์หวัใจและ 
 ทรวงอก (ฉบบัร่าง) ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม  
 โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 66 



 

ฎ 

สารบัญตาราง 

หนา้ 

ตารางท่ี  4-9 ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหารายขอ้ของสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยวกิฤต 
 ศลัยกรรม ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม โรงพยาบาลเชียงราย 
 ประชานุเคราะห์ท่ีไดจ้ากผูท้รงคุณวุฒิ 68 
ตารางท่ี  4-10 ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหารายขอ้ของสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยท่ีไดรั้บ 
 บาดเจบ็ ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม โรงพยาบาลเชียงราย 
 ประชานุเคราะห์ท่ีไดจ้ากผูท้รงคุณวุฒิ 70 
ตารางท่ี  4-11 ค่าดชันีความตรงเชิงเน้ือหารายขอ้ของสมรรถนะการพยาบาลผูป่้วยศลัยศาสตร์ 
 หวัใจและทรวงอก ของพยาบาลวชิาชีพหอผูป่้วยวกิฤตศลัยกรรม โรงพยาบาล 
 เชียงรายประชานุเคราะห์ท่ีไดจ้ากผูท้รงคุณวฒิุ 72 
 


