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บทคดัย่อ 
 

 การปฏิบติัหน้าท่ีของอาสาสมคัรกู้ภยัในการช่วยเหลือผูป้ระสบภยั มีโอกาสสัมผสัเลือดได ้ 
ท าให้มีความเส่ียงต่อการติดเช้ือขณะปฏิบติังาน ดงันั้นอาสาสมคัรกูภ้ยัจึงควรมีความรู้และการปฏิบติั
ในการป้องกนัการติดเช้ือเพื่อลดความเส่ียงดงักล่าว การวิจยัเชิงพฒันาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและ
ประเมินประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือส าหรับอาสาสมคัรกูภ้ยั 
กลุ่มตวัอยา่ง คือ อาสาสมคัรกูภ้ยัท่ีปฏิบติังานในหน่วยกูภ้ยั อ าเภอน ้ าพอง จงัหวดัขอนแก่นท่ีไดจ้าก
การสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย จ านวน  42  คน ด าเนินการระหวา่ง เดือนกรกฎาคม ถึง เดือน กนัยายน พ.ศ. 
2557 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัน้ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเองประกอบดว้ย แบบทดสอบความรู้ระหวา่งเรียนและ
หลงัเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจของอาสาสมคัรกูภ้ยัต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงผ่านการ
ตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิไดค้่าดชันีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เท่ากบั .98, .92 และ 1.0  ตามล าดบั  
แบบวดัความรู้มีค่าความเช่ือมั่นแบบคู่ขนานเท่ากับ .72 ประเมินประสิทธิภาพของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โดยน าไปทดสอบแบบเด่ียว  แบบกลุ่ม  และแบบภาคสนาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ
เชิงพรรณนาและการจดักลุ่มค าตอบ 

 ผลการวจิยัพบวา่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง การป้องกนัการติดเช้ือส าหรับอาสาสมคัรกูภ้ยัท่ี
พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.6/86.9 กลุ่มตวัอยา่งใชเ้วลาในการศึกษาจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ท่ีพฒันาข้ึนเฉล่ียนาน 80 นาที มีความพึงพอใจต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์น้ีในระดบัมากถึงมากท่ีสุด 
ทั้งในดา้นเน้ือหา การออกแบบ การใชเ้มนู และประโยชน์ 
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 ผลการวิจัยน้ีแสดงให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการป้องกันการติดเช้ือส าหรับ
อาสาสมคัรกูภ้ยัท่ีพฒันาข้ึนน้ีสามารถน าไปใชเ้ป็นส่ือการสอนแก่อาสาสมคัรกูภ้ยัเพื่อให้มีความรู้และ
น าไปใชใ้นการปฏิบติัการป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือจากผูป้ระสบภยัระหวา่งการปฏิบติังานได ้
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ABSTRACT 
 

 Rescue volunteers are at risk of exposure to blood and body fluids which consequently 
increases their risk of infection. Therefore, rescue volunteers should be knowledgeable about and 
practice infection prevention to reduce such risks. This developmental research study aimed to 
develop and to evaluate the efficiency of an infection prevention electronic book (e-book) for rescue 
volunteers. The study was conducted during July - September 2014. Participants were rescue 
volunteers from rescue units in Nam Phong district, Khon Kaen Province. Forty-two rescue 
volunteers were chosen by simple random sampling. The research instruments, which were 
developed by the researcher, included pre- and post-test knowledge assessments and satisfaction 
questionnaire. These instruments were validated by an expert panel and the content validity index 
was .98, .92, and 1.0, respectively. The reliability of the knowledge tests was assessed using parallel 
forms, scoring .72. The efficiency of the e-book was tested through individual and small group use, 
and by field test. Data was analyzed using description statistic and answer grouping. 

 The results showed that e-book efficiency was 80.6/86.9. The average time participants spent 
learning from the e-book was 80 minutes. The subjects were highly satisfied with the content, 
design, user menu, and usefulness of the e-book.   
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 Study findings suggest that this infection prevention e-book can be used as a way to broaden 
the knowledge of rescue volunteers and thus improve their practices of infection prevention. 

 
 


