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 บทที่ 3 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

  การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงพฒันา (developmental research) เพื่อพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ส าหรับพยาบาลวิชาชีพในการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน ประกอบดว้ยเน้ือหา ดงัน้ี 
อุบติัการณ์และผลกระทบของการติดเช้ือด้ือยา ปัจจยัและวถีิทางแพร่กระจายเช้ือด้ือยา รวมทั้งแนวทาง
การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนานโดยน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พฒันาขึ้นไปทดลอง
ใชก้บัพยาบาลวชิาชีพ ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2557 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ พยาบาลวชิาชีพที่ปฏิบตัิงานในโรงพยาบาลพระนารายณ์
มหาราช จงัหวดัลพบุรี จ  านวน 370 คน  

 กลุ่มตวัอย่างที่ศึกษาในการวิจยัคร้ังน้ี คือ พยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบตัิงานในโรงพยาบาลพระ
นารายณ์มหาราช จ านวน 42 คน ใช้ในการทดสอบแบบเด่ียว จ  านวน 2 คน แบบกลุ่ม จ านวน 10 คน 
และแบบภาคสนามจ านวน 30 คน การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย โดยวธีิการ
จบัฉลากรายช่ือแบบไม่คืนที่ (simple without replacement) และกลุ่มตัวอย่างทั้ ง 3 กลุ่มน้ี ได้แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่มเท่าๆกนั คือ กลุ่มที่มีประสบการณ์การท างานน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ปี และกลุ่มที่มี
ประสบการณ์การท างานมากกวา่ 5 ปี  

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

 1.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล   

  1.1  แบบทดสอบความรู้เร่ืองการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน 
แบ่งเป็น 2 ชุด คือแบบวดัความรู้ชุดที่ 1  เป็นแบบฝึกหัดที่ใช้วดัความรู้ในระหว่างการเรียนหนังสือ
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อิเล็กทรอนิกส์ จ  านวน 25 ขอ้ และแบบวดัความรู้ชุดที่ 2  เป็นแบบวดัความรู้หลังการเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ จ  านวน 25 ขอ้ ซ่ึงแบบวดัความรู้ทั้ง 2 ชุดน้ี ค  าถามและค าตอบเป็นแบบคู่ขนาน ซ่ึง
ผูว้ิจยัสร้างขึ้นตามแนวปฏิบติัของศูนยค์วบคุมและป้องกนัโรค ประเทศสหรัฐอเมริกา ปี ค.ศ. 2006 
ครอบคลุมเน้ือหา 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) อุบติัการณ์และผลกระทบ 2) ปัจจยัและวิถีทางแพร่กระจายเช้ือ
ด้ือยา และ3) แนวทางการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน ประกอบดว้ย การเฝ้าระวงัการ
ติดเช้ือ การป้องกนัและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา การจดัสถานที่ส าหรับผูป่้วย และมาตรการ
ควบคุมส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นกิจกรรมที่พยาบาลวิชาชีพตอ้งปฏิบติั ค  าถามเป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก  
เกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 

  1.2  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น แบ่งเป็น 
2 ส่วน ประกอบดว้ย  

  ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไปของพยาบาลวิชาชีพขอ้ค  าถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิด 
ประกอบดว้ย  เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ต  าแหน่งการปฏิบติังาน ระยะเวลาที่ปฏิบติังานในหอผูป่้วย 
และการไดรั้บการอบรม/ประชุมเก่ียวกบัการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา  

  ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือ
ด้ือยาหลายขนานส าหรับพยาบาลวิชาชีพ ในดา้นเน้ือหา การออกแบบ การน าเสนอ แบบฝึกหัด และ
ประโยชน์จากการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มีลกัษณะเป็นแบบประเมินค่า 5 ระดบั คือ 
   5 คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจระดบัมากที่สุด 
   4 คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจระดบัมาก  
   3 คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจระดบัปานกลาง 
   2 คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจระดบันอ้ย  
   1 คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจระดบันอ้ยที่สุด  

 2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการด าเนินการวิจยั ได้แก่ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อยูใ่นขั้นตอนการ
พฒันาบทเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการป้องกันการ
แพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนานส าหรับพยาบาลวิชาชีพ ที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้ นเพื่อน ามาปรับปรุงใน
ระหวา่งการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบดว้ยค าถามในเร่ืองเน้ือหา การล าดบัเร่ือง ความยาก
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ง่ายของเน้ือหา และความสะดวกในการใชง้าน มีลกัษณะเป็นแบบค าถามปลายเปิดและประเมินค่า 5 
ระดบั คือ  
   5 คะแนน  หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
   4 คะแนน  หมายถึง  เห็นดว้ย 
   3 คะแนน  หมายถึง  ไม่แน่ใจ  
   2 คะแนน  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
   1 คะแนน  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

กำรควบคุมคุณภำพของเคร่ืองมอื  

 1. การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (content validity) 

  ผูว้จิยัน าแบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียน แบบทดสอบความรู้หลงัเรียนแบบสอบถาม
ความคิดเห็น และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการป้องกันการ
แพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน ที่สร้างขึ้นให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา จ านวน 5 
ท่าน ประกอบด้วย แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 1 ท่าน อาจารย์
พยาบาลผูเ้ช่ียวชาญดา้นการควบคุมการติดเช้ือ 2 ท่าน อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาส่ือการเรียน
การสอน 1 ท่าน และพยาบาลควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 1 ท่าน หลังจากนั้ นผูว้ิจยัน ามา
ปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติมตามความเห็นและขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันี
ความตรงตามเน้ือหา (content validity index ) ของแบบทดสอบระหว่างเรียน เท่ากับ .92 และ
แบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั .97 ส่วนแบบสอบถามความคิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เท่ากับ 
.93 และแบบสอบถามความพงึพอใจต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เท่ากบั .92  

 2. การหาความเช่ือมัน่ของของเคร่ืองมือ (reliability) 

 ผูว้จิยัน าแบบทดสอบความรู้ระหวา่งเรียนและแบบทดสอบความรู้หลงัเรียนดว้ยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน ที่ผา่นการทดสอบความตรงตาม
เน้ือหาไปทดลองใชก้บัพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งที่
ศึกษา จ านวน 30 คน หลงัจากนั้นน าผลมาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรคูเดอร์- ริชาร์ดสัน 
20 (Kuder-Richarson20 [KR-20]) ของแบบทดสอบความรู้ระหว่างเรียนเท่ากบั .71 และแบบทดสอบ
หลงัเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เท่ากบั .72   
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กำรพิทกัษ์สิทธ์ิของกลุ่มตัวอย่ำง 

 ผูว้ิจยัด าเนินการพิทกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่งที่ศึกษาโดยการน าโครงร่างวิจยัผ่านการพิจารณา
จากคณะกรรมการจริยธรรมของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และท าหนังสือขอ
อนุญาตต่อผู ้อ  านวยการโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช  และคณะกรรมการจริยธรรมของ
โรงพยาบาล เพือ่ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยั วธีิด าเนินการวิจยัและประโยชน์ที่คาดว่าจะไดรั้บจาก
การท าวิจยั หลงัจากไดรั้บการอนุมตัิผูว้ิจยัเร่ิมด าเนินการโดยช้ีแจงวตัถุประสงคใ์ห้ผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั
ทราบและแจ้งว่าข้อมูลที่ได้น ามาใช้เพื่อการวิจัยเท่านั้ น ไม่มีผลกระทบต่อการพิจารณาความดี
ความชอบแต่อยา่งใด ทั้งน้ีการบนัทึกขอ้มูลไม่มีการระบุช่ือ แต่ใชร้หสัแทนช่ือ ซ่ึงมีเพียงผูว้จิยัเท่านั้น
ที่ทราบช่ือในรหัส กลุ่มตวัอยา่งมีสิทธ์ิปฏิเสธและถอนตวัออกจากงานวิจยัไดต้ลอดเวลาในระหว่าง
การท าวิจยั ขอ้มูลที่ได้จากการวิจยัจะเก็บเป็นความลบั และวิเคราะห์เป็นภาพรวมเม่ือกลุ่มตวัอยา่ง   
ตกลงเขา้ร่วมการวจิยั จึงใหล้งลายมือช่ือยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยัจึงด าเนินการรวบรวมขอ้มูล 

กำรด ำเนินกำรวิจัย 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 1.  ผูว้ิจัยน าหนังสือแนะน าจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ถึง
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลที่เก็บขอ้มูล เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยัและขอความร่วมมือในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล 

 2.  เม่ือได้รับหนังสืออนุมัติจากผูอ้  านวยการโรงพยาบาลแล้ว ผูว้ิจยัพบหัวหน้ากลุ่มการ
พยาบาล หวัหนา้หอผูป่้วย เพือ่ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยัและขอความร่วมมือในการท าวจิยั 

 3.  ผู ้วิจัยเข้าพบกลุ่มตัวอย่าง จากนั้ นผู ้วิจัยแนะน าตนเอง อธิบายวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวจิยั วธีิการรวบรวมขอ้มูลและขอความร่วมมือในการท าวจิยักบักลุ่มตวัอยา่ง พร้อม
ทั้งอธิบายวธีิการพทิกัษสิ์ทธ์ิของกลุ่มตวัอยา่ง หากกลุ่มตวัอยา่งยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยัใหล้งลายมือช่ือ
ในใบยนิยอมเขา้ร่วมวจิยั 
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 4.  ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยมีขั้นตอนการออกแบบบทเรียนตาม
แนวคิดในการพฒันาส่ือการเรียนการสอนของอเลสซ่ีและโทรลิป (Alessi & Trollip, 1991 อ้างใน 
ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2541) มี 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

  4.1  ขั้นตอนการเตรียมการ ผูว้ิจัยได้ศึกษาความรู้และทบทวนแนวปฏิบัติในการ
ป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาลของศูนยค์วบคุมและป้องกันโรค 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ร่วมกบัการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งและเตรียมความรู้ในการออกแบบ
บทเรียนในเร่ือง อุบติัการณ์และผลกระทบของการติดเช้ือด้ือยา วีถีทางการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา และ
การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล อีกทั้งเตรียมวิธีการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
จากต าราต่างๆ และเตรียมผูเ้ช่ียวชาญดา้นโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ไว ้

  4.2  ขั้นตอนในการออกแบบบทเรียน ผูว้ิจยัเตรียมบทเรียนและวิเคราะห์เน้ือหาของ
เร่ือง เพื่อก าหนดโครงสร้างในการท าบทเรียน ก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเขียนเน้ือหาที่น ามาสร้างเป็น
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งเรียบเรียงเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ ตามวตัถุประสงคท์ี่ต ั้งไว ้ตามหัวขอ้
ของเน้ือหาที่ไดเ้ตรียมการ ดงัน้ี 
   หวัขอ้ที่ 1   อุบตัิการณ์และผลกระทบ 
   หวัขอ้ที่ 2   วถีิทางการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา 
   หัวขอ้ที่ 3   การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล ส าหรับเน้ือหา
ในการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา ประกอบด้วย การเฝ้าระวงัการติดเช้ือ การป้องกันและ
ควบคุมการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาหลายขนาน การจดัสถานที่ส าหรับผูป่้วย และมาตรการควบคุม
ส่ิงแวดล้อม และน าเสนอวีดีทศัน์สถานการณ์จ าลองด้านการปฏิบติัที่ส่งผลกระทบและเกิดความ
รุนแรงจากการแพร่กระจายเของเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล 
   หวัขอ้ที่ 4   บทสรุป 

  4.3  ขั้นตอนการเขียนผงังาน เพื่อก าหนดขั้นตอนการเขา้สู่ส่วนต่างๆ ในบทเรียนของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงแบ่งเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
   ส่วนที่  1 บทน า  รายละเอียดเป็นการแนะน าบทเรียน ค  าช้ีแจงในการศึกษา
บทเรียน วตัถุประสงคข์องบทเรียน และหวัขอ้เมนูหลกัในการเร่ิมเขา้สู่บทเรียน 
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   ส่วนที่ 2  เน้ือหาของบทเรียน ประกอบดว้ย 1) อุบติัการณ์และผลกระทบ 2) ปัจจยั
และวิถีทางการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา 3) การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล ซ่ึงมี
เน้ือหา ประกอบดว้ย การเฝ้าระวงัการติดเช้ือ การป้องกนัและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา การ
จดัสถานที่ส าหรับผูป่้วย มาตรการควบคุมส่ิงแวดลอ้ม และวีดีทศัน์สถานการณ์จ าลองดา้นการปฏิบตัิ
ที่ส่งผลกระทบและเกิดความรุนแรงจากการแพร่กระจายเของเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล รวมทั้ ง
แบบฝึกหัดระหว่างเรียนเป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก เกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได ้1 คะแนน 
ตอบผดิได ้0 คะแนน 
   ส่วนที่ 3  บทสรุป เป็นการสรุปเน้ือหาในแต่ละหัวขอ้ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคิด
รวบยอดตามวตัถุประสงคท์ี่ต ั้งไว ้
   ส่วนที่ 4 แบบฝึกหัดหลงัเรียน ประกอบดว้ยส่วนของค าช้ีแจงในการตอบค าถาม 
แบบฝึกหัดเป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก เกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 
คะแนน และผูเ้รียนสามารถตรวจค าตอบไดท้นัทีหลงัตอบค าถามครบทุกขอ้ 
   ส่วนที่  5 บทส่งท้าย เป็นส่วนที่แสดงถึงผู ้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และ
ผูเ้ก่ียวขอ้งทั้งหมด 

  4.4  ขั้นตอนในการสร้างสตอร่ีบอร์ด และการตรวจสอบความถูกตอ้ง รูปแบบการ
น าเสนอ ซ่ึงในแต่ละหัวขอ้มีการน าเสนอเน้ือหาด้วยขอ้ความ เสียง ภาพน่ิง และภาพเคล่ือนไหว 
เพื่อให้บทเรียนเกิดความน่าสนใจ มีค  าถามเพื่อให้เกิดความเขา้ใจในระหว่างการเรียน มีการใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบัในการเลือกค าตอบไดถู้กตอ้งและไม่ถูกตอ้ง หลงัจากนั้นใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นเน้ือหา 
ได้แก่ แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญทางด้านการควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 1 ท่าน อาจารยพ์ยาบาล
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการควบคุมการติดเช้ือ 2 ท่าน และพยาบาลควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 1 ท่าน 
และผูเ้ช่ียวชาญดา้นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ไดแ้ก่ อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาส่ือการเรียนการ
สอน 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง และน าบทเรียนมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

  4.5  ขั้นตอนการสร้างบทเรียนตามการด าเนินเร่ือง โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป Desktop Author ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงเป็นโปรแกรมส าเร็จรูปจาก
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยเน้ือหาของบทเรียนมีการน าเสนอในรูปแบบของ
ขอ้ความ เสียง ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และแบบฝึกหดั แลว้บนัทึกลงแผน่ซีดีรอม 
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  4.6  ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียนโดยผูว้จิยัสร้างขึ้น เพื่อใชเ้ป็นคู่มือใน
การใชง้านและเป็นเอกสารประกอบบทเรียน ซ่ึงมีเน้ือหาเหมือนกบัในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  4.7  ขั้นตอนการประเมินและแกไ้ขบทเรียน ผูว้จิยัน าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น
ให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบอีกคร้ัง จ  านวน 3 ท่าน อาจารยพ์ยาบาลผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 2 ท่านและ
อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาส่ือการเรียนการสอน 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งในการสร้าง
รูปแบบของการจดัเรียงเน้ือหา วิธีการน าเสนอเน้ือหาในบทเรียน แลว้น าขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะ
นั้นไปปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น  

  4.8 ให้กลุ่มตวัอย่างเรียนทดลองเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยผูว้ิจยัเป็นผู ้
แนะน าและอธิบายรายละเอียดของขั้นตอนการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์และเน้ือหาในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ก่อนที่กลุ่มตวัอยา่งจะเร่ิมเรียน พร้อมแจกคู่มือการเรียน จากนั้นด าเนินการรวบรวม
ขอ้มูลและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบดว้ย 

   4.8.1  การทดสอบแบบเด่ียว ผูว้ิจัยน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปทดสอบกับ
พยาบาลวิชาชีพที่ได้เลือกจากการสุ่มตวัอย่างแบบง่ายโดยการจบัฉลากจ านวน 2 คน คือพยาบาล
วิชาชีพที่มีประสบการณ์การท างานน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ปี จ  านวน 1 คน และพยาบาลวิชาชีพที่มี
ประสบการณ์การท างานมากกวา่ 5 ปี จ  านวน 1 คน โดยผูว้จิยันดัหมายกบักลุ่มตวัอยา่งใหม้าพร้อมกนั
ทีห่อ้งอินเตอร์เน็ตของหอ้งสมุด อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา โดยก่อนการเรียนดว้ย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายเหตุผลของการเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนสังเกตขอ้บกพร่องและให้
ค  าแนะน าที่ละเอียดชัดเจนขึ้ น และด าเนินการเก็บข้อมูลซ่ึงการทดสอบขั้นน้ีเป็นการศึกษาถึง
ขอ้บกพร่องถึงส่ือการสอน ล าดบัขั้นตอน ความเหมาะสมของเน้ือหาวชิาและการน าเสนอ พร้อมแจก
แบบสอบถามความคิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อบันทึกปัญหา ส่ิงที่ต้องแก้ไข และ
ขอ้เสนอแนะหลังการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งสังเกตพฤติกรรมการเรียน และ
ระยะเวลาที่ใชใ้นการเรียนขณะผูเ้รียนทดลองใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์หลงัจากนั้นน าขอ้มูลที่ไดม้า
ปรับปรุงแกไ้ขเพือ่น าไปทดสอบขั้นต่อไป  

   4.8.2  การทดสอบแบบกลุ่ม  ผูว้จิยัน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผ่านการปรับปรุง
แกไ้ขแล้วไปทดสอบกบัพยาบาลที่ไดเ้ลือกจากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายโดยการจบัฉลากจ านวน 10 
คน คือพยาบาลวิชาชีพที่มีประสบการณ์การท างานน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ปี จ  านวน 5 คน และ
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พยาบาลวิชาชีพที่มีประสบการณ์การท างานมากกว่า 5 ปี จ  านวน 5 คน ซ่ึงไม่ซ ้ ากบัการทดสอบแบบ
เด่ียว จากนั้นผูว้ิจยันัดหมายกบักลุ่มตวัอยา่งให้มาพร้อมกนัที่ห้องอินเตอร์เน็ตของห้องสมุด อาคาร
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา และด าเนินการเก็บขอ้มูลพร้อมแจกแบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เช่นเดียวกับการทดสอบแบบเด่ียว ซ่ึงขั้นตอนน้ีเป็นการทดสอบ
ความสามารถของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในลกัษณะการถามค าถามของแบบฝึกหัดและการให้ขอ้มูล
ยอ้นกลับ  ความสะดวกในการใช้งาน รวมทั้งสังเกตพฤติกรรมการเรียน และระยะเวลาที่ใชใ้นการ
เรียน เม่ือเสร็จส้ินการเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผูว้จิยัใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
และบนัทึกผลคะแนนการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน หลงัจากนั้นน าขอ้มูล
ที่ไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ข และน าไปทดสอบในขั้นตอนสุดทา้ยต่อไป  

   4.8.3  การทดสอบแบบภาคสนาม  ผูว้ิจยัน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผ่านการ
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบัพยาบาลที่ไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบง่ายโดยการจบัฉลากจ านวน 30 
คน คือพยาบาลวิชาชีพที่มีประสบการณ์การท างานน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ปี จ  านวน 15 คน และ
พยาบาลวชิาชีพที่มีประสบการณ์การท างานมากกว่า 5 ปี จ  านวน 15 คนซ่ึงไม่ซ ้ ากบัการทดสอบแบบ
เด่ียวและทดสอบแบบกลุ่ม จากนั้นผูว้ิจยันัดหมายกบักลุ่มตวัอยา่งให้มาพร้อมกนัที่ห้องอินเตอร์เน็ต
ของห้องสมุด อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา และด าเนินการเก็บขอ้มูลเช่นเดียวกับ
การทดสอบแบบเด่ียวและแบบกลุ่ม เม่ือเสร็จส้ินการเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผูว้จิยัจะใหก้ลุ่ม
ตวัอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนและตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
รวมทั้ งขอความคิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หลังจากนั้ นผู ้วิจัยบันทึกผลคะแนนการท า
แบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน และน าขอ้มูลที่ได้ไปหาประสิทธิภาพของ
บทเรียน ถ้าหากการทดลองภาคสนามช้ีให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีประสิทธิภาพไม่ถึงตาม
เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้จะตอ้งน าบทเรียนนั้นไปปรับปรุงแกไ้ขจนกระทัง่ตามเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 โดย
ใชเ้กณฑผ์า่นที่ 80/80  

 5.  น าขอ้มูลที่ไดท้ั้งหมดมาบรรณาธิกรและวเิคราะห์ขอ้มูล 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัน าขอ้มูลที่ไดม้าวเิคราะห์ ดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ส าเร็จรูป ดงัน้ี 

 1.  ขอ้มูลทั่วไปของพยาบาลวิชาชีพ วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา คือ การแจกแจง
ความถ่ี ค  านวณค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 2.  หาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (กรมวิชาการ, 2544 ; อา้งในณัฐกร สงคราม
, 2553) โดยใชสู้ตร 

  E   =   E1 : E2 

  E    หมายถึง  ประสิทธิภาพของบทเรียน 

  E1  คือค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบในระหว่างเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ โดย 

   E1  หาจากร้อยละของ ( /N)/A 

     หมายถึง คะแนนรวมของแบบฝึกหดัทีผู่เ้รียนแต่ละคนท าไดร้ะหวา่งเรียน 

   A  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนหนงัสือ 

   N    หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียน 

  E2  คือค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท าทดสอบหลังจากเรียนด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ โดย 

   E2   หาจากร้อยละของ /N)/B 

     หมายถึง  คะแนนรวมของผลลพัธห์ลงัเรียน 

   B   หมายถึง ผลรวมของคะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหลงัเรียน 
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   N   หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียน 

 3.  ความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์น ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถ่ี     
ร้อยละ และการจดักลุ่มค าตอบ 


