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บทที ่1 

 
บทน ำ 

 
“A speech on some festive occasion may be good in substance and ornate withal, but may be devoid of spirit. 

Conversation frequently is not devoid of entertainment, but yet devoid of spirit. 
Even of a woman we may well say, she is pretty, affable, and refined, but devoid of spirit. 

Now what do we mean here by ‘spirit’?” 
Immanuel Kant,  Critique of Judgment, p.142 

 
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

โดยทัว่ไปความจริงทางปรัชญาสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ทศันะใหญ่ ๆ คือ ฝ่ายจิตนิยมท่ีถือวา่ 
ความจริงเป็นส่ิงจบัตอ้งไม่ได ้มองเห็นไม่ไดแ้ต่ปัญญาของจิตเท่านั้นท่ีเขา้ถึงได ้ทศันะตรงขา้มเรียก
ตนเองว่าสสารนิยม ถือว่าสสารหรือวตัถุเท่านั้นท่ีเป็นจริง และสุดทา้ยท่ีมีความเห็นก ้ าก่ึงระหว่าง
ทศันะทั้งสองเรียกตนเองวา่ธรรมชาตินิยม (วทิย ์วศิทเวทย ์2540:  7) อน่ึง ปัญหาเร่ือง ความเป็นจริง 
(reality) และส่ิงท่ีมีอยู่ (being) เป็นปัญหาพื้นฐานท่ีส าคัญในการศึกษาและส ารวจเน้ือหาทาง
ปรัชญาทั้งตะวนัตกและตะวนัออก   

ในปรัชญาตะวนัตก เฮเกล (Hegel: 1770 - 1831) เป็นนักปรัชญาจิตนิยมชาวเยอรมัน 
(German Idealism) มีชีวิตอยูใ่นสมยัเดียวกบันกัปรัชญาคนส าคญั เช่น คา้นท ์(Kant:  1724 - 1804), 
ฟิคเต ้(Fichte: 1762 - 1814) และเชลล่ิง (Schelling:  1775 – 1854 ) ระบบปรัชญาของเฮเกล ปรากฏ 
ในงานเร่ือง ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ  (Phenomenology of Spirit) ท่ีประสบความส าเร็จอย่าง
งดงาม  (กี รติ  บุญ เจือ  2522: 22) โดยน า เสนอการพิ จารณ าความ รู้ ท่ีปรากฏอยู่ ในพิ ชาน 
(consciousness) ว่าเป็นความรู้ในเชิงปรากฏการณ์ มีจุดเร่ิมตน้จากจิตและยกระดบัตวัเองข้ึนจนถึง
จุดสูงสุดของความรู้  น าไปสู่ความจริงสูงสุดท่ีเรียกว่า ส่ิงสัมบูรณ์ (The Absolute) ในบทน าของ
หนังสือ เฮเกลได้เร่ิมตน้มูลบทว่า  อะไรควรจะเป็นท่ีมาของความรู้แบบวิทยาศาสตร์ และเรามี
วิธีการเข้าถึงความจริงอย่างปราศจากข้อผิดพลาดได้อย่างไร (Hegel 1807: 46)  โดยกล่าวถึง         
ส่ิงสัมบูรณ์ ว่าเป็นความจริงสูงสุดและปราศจากข้อผิดพลาด ไม่ได้เป็นเพียงส่ิงท่ีเป็นสารัตถะ 
(substance) แต่ยงัเป็นส่ิงท่ีเป็นอตัวิสัย (subjective)  (Hegel 1807:  10) มีธรรมชาติเป็น จิตวิญญาณ 
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(spirit) (สุเชาวน์ พลอยชุม  2530:  311) และมีสภาวธรรมเป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นและ เพื่อตวัเอง (being in 
and for itself) ส่วนการมีอยูข่องสสารท่ีปรากฏให้เห็นทั้งโลกและจกัรวาลลว้นเป็นการแสดงออก
ของจิต ท่ีมีพื้นฐานจากความขดัแยง้เป็นตน้ก าเนิดของสสาร จากนั้นพฒันาตวัเองให้สมบูรณ์ตาม
หลักวิภาษวิธี (dialectic) อย่างเป็นพลวตั จากสภาพพื้นฐานท่ีหมายถึง พิชาน เป็นสภาพแยง้ท่ี
หมายถึง อตัพิชาน (self-consciousness) และสภาพปรองดองท่ีหมายถึง จิตวิญญาณ  เร่ือยไปเป็น 
วฏัจกัรไม่มีท่ีส้ินสุด  (ประยงค ์แสนบุราณ 2548:  122-123)        

ในปรัชญาตะวนัออก ปรัชญาโยคาจารเป็นพุทธปรัชญามหายานสายหน่ึง ท่ีมีช่ือเรียกหลาย
อยา่ง  ไดแ้ก่  จิตตมาตรา (จิตเท่านั้นท่ีเป็นจริง) วิชญานวาท  (รับรองการมีอยูข่องจิต) และโยคาจาร 
(รับรองการรวมกนัเป็นหน่ึงเดียวของกมัมฏัฐานและการปฏิบติั)  (ปีเตอร์ เดลลา สันตินา 2553: 
177) ก าเนิดในคริสต์ศตวรรษท่ี 3 สมยัราชวงศ์คุปตะ คณาจารย์ตน้นิกายคือ อาจารย์ไมตรีนาถ 
(ศตวรรษท่ี 3) ตั้งส านักอยู่ท่ีเมืองอโยธยาแควน้โกศล ต่อมาไดรั้บการพฒันาโดย  สองพี่น้อง คือ  
คุรุอสังคะและคุรุวสุพนัธุ (ศตวรรษท่ี 4) เกิดท่ีตะวนัตกเฉียงเหนือของอินเดีย ซ่ึงปัจจุบนัคือ เปศวาร์ 
ประเทศปากีสถาน เป็นปรัชญาจิตนิยม กล่าววา่ จิต เป็นปทฏัฐานของทุกส่ิงทุกอยา่ง ส่ิงทั้งปวงลว้น
ออกมาจากจิตทั้ งส้ิน สสารท่ีเราเห็นอยู่หลากหลายล้วนแต่เป็นภาพสะท้อนของจิต (เสถียร   
โพธินนัทะ 2512: 101) ส่ิงสัมบูรณ์ในค าสอนของปรัชญาโยคาจารเรียกวา่ อาลยวิญญาณ เป็นส่ิงท่ี
บรรจุกรรมพีชะทุกอย่างไว ้(store-consciousness) หรือเป็นพลงัท่ีสามารถก่อให้เกิดผล (อดิศกัด์ิ 
ทองบุญ 2533:  91)  เป็นมูลเหตุของส่ิงทั้งปวง มีธรรมชาติท่ีสัมบูรณ์เหมือนกบัความรู้ขั้นสูงสุดและ
วิถีแห่งการเขา้ใจความจริง สภาวธรรมของจิตปรากฏรายละเอียดอยูใ่นค าสอนเร่ืองไตรสวภาวะ ท่ี
เรียกสภาวธรรมน้ีว่า ปรินิษปันนสวภาวะ   (ปีเตอร์ เดลลา สันตินา 2554: 293) เป็นสภาวธรรมท่ี
เป็นอิสระจากความขดัแยง้ระหวา่งผูรู้้และส่ิงท่ีถูกรู้    

ปรัชญาของเฮเกล (ศตวรรษท่ี 19) และปรัชญาของโยคาจาร (ศตวรรษท่ี  3-4)  เป็นปรัชญา
ตะวันตกและปรัชญาตะวันออกท่ีก าเนิดต่างท่ี ต่างเวลากันมากกว่าพันปี   แต่กลับปรากฏ
แนวความคิดเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์เหมือนกัน โดยมีพื้นฐานแนวคิดว่าจิตและความนึกคิดของจิตมี
ลกัษณะคล้ายคลึงกบัลกัษณะพื้นฐานความจริง โลกหรือวตัถุเป็นเพียงการรับรู้ของจิต (อดิศกัด์ิ  
ทองบุญ 2533:  108) มีความจริงสูงสุดเรียกว่า ส่ิงสัมบูรณ์ ด้วยเหตุน้ีทั้ งสองจึงถูกจดัอยู่ในกลุ่ม
ปรัชญาจิตนิยมสัมบูรณ์ (พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร (พรรณา)  2548: 1) ผูว้ิจยัไดพ้บว่า สภาวจิต 
ของเฮเกลท่ีปรากฏในงานเร่ือง ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ    และสภาวจิตของปรัชญาโยคาจารท่ี
ปรากฏในค าสอนไตรสวภาวะของคุรุวสุพันธุ   มีความคล้ายคลึงกัน โดยทั้ งสองเสนอเร่ือง           
ส่ิงสัมบูรณ์วา่เป็นความจริงจากแหล่งความรู้ของพิชาน   และใหค้วามส าคญักบัเร่ืองความขดัแยง้อนั
เป็นบ่อเกิดของความคิดแบบคู่ตรงขา้ม โดยการอธิบายกระบวนการอยา่งเป็นพลวตั และเช่ือมโยง
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แนวคิดปรากฏการณ์ทางจิต เพื่อแสดงให้เห็นสภาวจิตระดับต่าง ๆ ดังนั้ นจึงน่าจะน ามาศึกษา
เปรียบเทียบให้ชัดเจนว่าระบบปรัชญาทั้งสองอธิบายเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ไวอ้ย่างไร มีส่วนใดบา้งท่ี
เหมือนหรือมีความคล้ายคลึงและส่วนใดบ้างท่ีแตกต่างกัน ในประเด็นเร่ือง สภาวจิต เพื่อเป็น
ทางเลือกท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูท่ี้สนใจจะศึกษาระบบปรัชญาทั้งสองต่อไป 

 
1.2 เอกสำรและงำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 1.2.1 เอกสำรและงำนวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล 
จากการศึกษาพบว่ามีเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล 

มากมาย โดยกล่าวถึงความหมายและสภาวธรรมของส่ิงสัมบูรณ์ ซ่ึงพบวา่มีการกล่าวถึงส่ิงสัมบูรณ์
ว่าหมายถึง จิตวิญญาณสัมบูรณ์ (Absolute spirit), ความคิดหรือมโนคติสัมบูรณ์ (Absolute Idea) 
และ การรู้สัมบูรณ์ (Absolute Knowing)   ดงัน้ี 

 
 1. ส่ิงสัมบูรณ์ หมำยถึง จิตวญิญำณ 
 บุณย ์นิลเกษ (2526: 122) ไดใ้ห้ความหมาย  “สภาวสัมบูรณ์” วา่เป็นค าท่ีเราแปลโดยตรง

จากค าวา่  “Absolute” ของเฮเกล บางคร้ังเราอาจใชค้  าวา่ “สัมบูรณ์” “สภาวปรมตัถ์” “ปรมตัถ์สัจจ”์ 
หรือปรมตัถ์เฉย ๆ ทั้งหมดน้ีหมายถึงปรัชญา “Absolute” ในความหมายของเฮเกล เป็นเร่ืองจิต หรือ
ส่ิงท่ีอริสโตเติลเรียกวา่พระเจา้ แต่ก็ไม่ใช่สภาวธรรมท่ีเป็นเทพเจา้สูงสุดอยา่งท่ีเขา้ใจทัว่ไป เฮเกล 
หมายถึงขบวนการแห่งความจริงทุกอย่างทั้ งในสภาวธรรมแห่งรูปธรรมและนามธรรม ไม่ใช่
มองเห็นส่ิงต่าง ๆ เป็นเพียงมายาหรือหาความจริงอะไรไม่ได ้ปรากฏการณ์ทั้งหมดเป็นขบวนการท่ี
เน่ืองมาจากส่ิงท่ีเขาเรียกวา่ จิตวญิญาณ   

นอกจากน้ี อมร โสภณวิเชษฐวงศ์ (2524: 109) กล่าวว่า เฮเกลถือว่า ส่ิงสัมบูรณ์ คือ            
จิตวิญญาณ  ไม่ใช่อตัตา จิตวิญญาณสัมบูรณ์มีอยูใ่นธรรมชาติและในจิตในฐานะเป็นเหตุผลสากล 
เป็นเหตุผลท่ีไร้ส านึกในธรรมชาติ เป็นเหตุผลท่ีรู้จิตส านึกในจิตท่ีส้ินสุด แสดงตวัเองในสสารชีวิต
และจิตมากข้ึน ๆ ตามล าดบั  ส่ิงสัมบูรณ์รู้ส านึกในจิตของมนุษย ์บุคคลแต่ละคน เป็นจิตเชิงจิตวิสัย 
สังคมเป็นจิตเชิงวตัถุวิสัย พระผูเ้ป็นเจา้เป็นจิตสัมบูรณ์ อีกทั้งยงัไดอ้ธิบายลกัษณะจิตสัมบูรณ์ว่า  
ไม่ใช่จิตท่ีพน้ไปจากวตัถุเหมือนกบัท่ีจิตนิยมเชิงจิตวิสัยยดึถือ ทั้งไม่ใช่วตัถุท่ีพน้ไปจากจิต แต่เป็น
วญิญาณสัมบูรณ์ซ่ึงแสดงออกมาเป็นวิญญาณท่ีจ ากดั เป็นธรรมชาติหรือระบบแห่งวตัถุท่ีเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์กนั จิตจ ากดัเป็นผลจากวิญญาณสัมบูรณ์ท่ีจิตจ ากดัสามารถเขา้ใจธรรมชาติได ้และยงัไดรั้บ
ความคิดมาจากจิตท่ีไม่จ  ากดั  ส่ิงสัมบูรณ์คือเอกภาพของส่ิงท่ีแตกต่างกนั หรือเป็นความเหมือนกนั
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ของส่ิงท่ีแตกต่างกนั ทั้งจิตจ ากดัและโลกเป็นส่ิงแทจ้ริงท่ีแมจ้ะแตกต่างกนั แต่ก็เก่ียวขอ้งกนัข้ึนอยู่
กบักาลเวลาท่ีแยกไม่ได ้ของวญิญาณสัมบูรณ์   

นอกจากน้ี สถิต วงศ์สวรรค ์(2543: 83) ไดก้ล่าววา่ เฮเกลถือวา่ ความแทจ้ริงมีจิตดวงเดียว 
เรียกว่า ส่ิงสัมบูรณ์   เป็นต้นก าเนิดจิตทั้ งปวง จิตจะมีลักษณะหยุดน่ิงไม่ได้ ต้องมีกิจกรรม
ตลอดเวลา มิฉะนั้นจิตจะไม่มีตวัตน ไม่เรียกว่าจิต และวิญญาณเป็นอนนัตะ คือไม่จ  ากดั แต่ท่ีมีอยู่
ในโลกไม่สามารถท าหน้าท่ีได้อย่างสัมบูรณ์ เพราะอาศยัในร่างกายท่ีถูกจดั วิญญาณจะท าหน้าท่ี
สัมบูรณ์ก็หลงัจากตายแลว้  

เช่นเดียวกบั เคนศกัด์ิ ตนัสิงห์ (2540: 63) ท่ีกล่าวถึง จิตสัมบูรณ์ว่า หมายถึง ส่ิงท่ีก าหนด
ทุกส่ิงทุกอย่าง  เฮเกล กล่าวว่า วิญญาณเป็นอนันตะ (ไม่จ  ากัด) มีอยู่ในโลกไม่สามารถท าหน้า
สมบูรณ์ เพราะอาศยัอยูใ่นร่างกายท่ีถูกจ ากดั วญิญาณจะสมบูรณ์เม่ือตายแลว้  

นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัของบุหลนั รัตนกฤษฎาธาร (2519) ศึกษาเร่ือง “วิเคราะห์ปัญหา
เร่ืองความแปลกหนา้ ในหนงัสือตน้ฉบบัเร่ืองเศรษฐกิจและปรัชญา ของคาร์ล มาร์กซ์” ไดก้ล่าวถึง        
เฮเกลท่ีเสนอความคิดเก่ียวกับปัญหาเร่ืองความแปลกหน้าไวใ้น ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ       
จิตสัมบูรณ์  คือความแทจ้ริง ท่ีมีลกัษณะเป็นส่ิงท่ีววิฒันาการอยูต่ลอดเวลา โดยเหตุน้ีจึงท าใหม้นัอยู่
ในกระบวนการของการแปลกหนา้จากตวัเองและการเอาชนะความแปลกหนา้จากตวัเองตลอดเวลา  

 
 2. ส่ิงสัมบูรณ์ หมำยถึง ควำมคิดหรือมโนคติ 
 วนัดี ศรีสวสัด์ิ (2552:  45-50) ไดก้ล่าวถึง ส่ิงอสัมพทัธ์/ ส่ิงสัมบูรณ์  ของเฮเกลวา่หมายถึง 

พระเจา้ หรือ แบบ (idea) สูงสุดของปลาโต ้ท่ีอยูน่อกเวลา จึงเป็นองคป์ระกอบของจกัรวาล  และมี
ลักษณะท่ีเป็นภาวะแฝง รอคอยให้จกัรวาลมีการพฒันาแบบวิวฒันาการต่อ ๆ ไป ส่ิงสัมบูรณ์ 
ก่อให้เกิดมโนคติศกัด์ิสิทธ์ิ ซ่ึงจะไดรั้บการท าให้เป็นจริงดว้ยขบวนการววิฒันาการ ทั้งการคล่ีคลาย
ขยายตวัของโลกทางดา้นชีววิทยา สังคม และประวติัศาสตร์ จึงท าให้ความเป็นภาวะแฝงของตวัเอง
สัมบูรณ์ได ้จากการมีอิสระและส านึกตวัเอง      

นอกจากน้ีส่ิงสัมบูรณ์ มีรูปแบบ 3 อย่าง คือ มโนคติในตวัเอง (the idea in itself) มโนคติ
เพื่อตวัเอง (the idea for itself) และมโนคติในและเพื่อตวัเอง (the idea in and for itself) ดงัน้ี 

1. มโนคติในตวัเอง หมายถึง มโนคติทางตรรกวิทยา ทางเหตุผลเป็นพื้นฐาน และมาก่อน
โลกธรรมชาติ 

2. มโนคติเพื่อตวัเอง หมายถึง การประยุกต์ใช้ หรือท ามโนคติสัมบูรณ์ให้เป็นจริง เป็น
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีปราสาทสัมผสัของเราสัมผสัไดใ้นศาสตร์ทางกายภาพและศาสตร์ทางอินทรีย ์
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3. มโนคติในและเพื่อตวัเอง หมายถึง จิต เป็นการสังเคราะห์ 2 ขั้นตอนแรกหรือรูปแบบ
ความเป็นจริง 2 รูปแบบแรก เป็นขั้นของพิชาน 

เดือน ค าดี (2526: 144) ไดก้ล่าววา่  องคอ์สัมพทัธ์/ ส่ิงสัมบูรณ์ หมายถึง กระบวนการแห่ง
เหตุผลซ่ึงเก่ียวกบัโครงสร้างทางจิตของมนุษย ์และเป็นสัญลกัษณ์แห่งการเปล่ียนแปลงขั้นตน้ของ
ปรัชญาสมยัใหม่ องคอ์สัมพทัธ์/ ส่ิงสัมบูรณ์ ไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นจริงในตวัเอง (Thing in itself) แบบของ
คา้นท ์ไม่ใช่อ านาจเหนือธรรมชาติ และไม่ใช่ทั้งอตัตาท่ีถือตนเป็นใหญ่ แต่เป็นโลกของตวัมนัเอง 
ซ่ึงแสดงออกมาไดด้ว้ยกมัมนัตภาพ ไม่ใช่ดว้ยสภาวธรรม 

นอกจากน้ีมีงานวิจยัของพระอมรมุนี (สุวรรณ วรฎฐายี)  (2515:  392-395) ได้กล่าวว่า      
เฮเกล เรียกความคิดท่ีสัมบูรณ์เป็นความรู้ขั้นสูงสุดคือความรู้เหตุผล ท่ีเกิดจากจิตท่ีสากลท่ีรู้ความ
จริงและเขา้ถึงอิสรภาพอนัอุดม โดยเฮเกลเรียกวา่อุดมภาวะวา่ แบบ หมายถึงเป็นหน่ึงในวิวฒัน์ทั้ง
ปวง อุดมภาวะสถิตอยู่ในโลกธรรมชาติ เป็นกระบวนการสืบต่อทางเหตุผล อยู่ในฐานะเป็น        
อกาลิโก   และเฮเกลเรียกอุดมภาวะน้ีวา่พระเจา้ 

 งานวิจัยของ ไพรัตน์  ดอนไพร (2550) ศึกษาเร่ือง “ความแตกต่างระหว่างวิ ธีการ             
ปฏิพฒันาการของเฮเกลกบัมาร์กซ์” ไดก้ล่าววา่ เฮเกลมองความแทจ้ริงท่ีเรียกวา่ จิตสัมบูรณ์   หรือ 
เหตุผลสูงสุด   เป็นส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้อยา่งเป็นภววิสัย เพียงอยา่งเดียวเป็นบ่อเกิดของสรรพส่ิงทุกอย่าง 
ซ่ึงเป็นการคล่ีคลายหรือแสดงออกของความแท้จริงสูงสุด  โดยวิธีการปฏิพัฒนาการ ท่ีเป็น
กระบวนการทางความคิดอนัประกอบดว้ยภาวะของความคิดสามสภาวะคือ ภาวะยืนยนั ภาวะแยง้ 
และภาวะสังเคราะห์ ลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองของมโนภาพ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั เป็นกระบวนการของ
เหตุผลในระดบัต่าง ๆ ท่ีมีเป้าหมายเพื่อมุ่งไปสู่ เหตุผลสูงสุด ท่ีมุ่งไปสู่ความจริง  

 
3. ส่ิงสัมบูรณ์ หมำยถึง กำรรู้ 
ธนู แก้วโอภาส (2529) ได้กล่าวถึง ส่ิงสัมบูรณ์ว่า คือ สภาพรวมยอดทางจกัรวาล และ     

อตัพิชาน ของมนุษย ์คือความจริงทางปรัชญาขั้นพื้นฐานท่ีได้จากการวิเคราะห์ ทศันะของเฮเกล 
งานของปรัชญา ก็คือ การเขา้ถึงองคส์ัมบูรณ์โดยผา่นทางพิชาน โดยการเขา้ใจปัญหาหลายดา้น ของ
ชีวิตมนุษย ์เพราะการต่อสู้ คือ สาระส าคญัของการมีชีวิตอยูแ่ละการขยายตวัเอง คือ เป้าหมายของ
ชีวติ จากเหตุผลต่าง ๆ เหล่าน้ี ภูมิปัญญา และวฒันธรรมจึงเกิดเป็นขั้นตอน 

 จิตสัมบูรณ์ไม่มีขอบเขตและเป็นนิรันดร์  มีพื้นฐานบนแนวความคิดท่ีว่าภาวะขดัแยง้กนั
ภายในเป็นแก่นแทท่ี้จ าเป็นส าหรับความจริง เพราะส่ิงท่ีเป็นความจริงแทมี้ภาวะขดัแยง้กนัภายใน 
ภาวะขดัแยง้น้ีเองส่งผลให้จิตสัมบูรณ์ไม่สามารถคงอยู่ในสภาพเดิมได้ ตอ้งเปล่ียนแปลงไปเป็น   
ส่ิงอ่ืน นอกจากน้ี ความจริงแท้มีสภาวะเป็นกระบวนการมากกว่าท่ีจะเป็นสภาวะท่ีตายตวัของ 
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สรรพส่ิง ความจริงแท้เป็นกระบวนการพัฒนาทั้ งหมดของทุก ๆ ส่ิงได้แก่ความจริงท่ีเรียกว่า          
ส่ิงสัมบูรณ์   

นอกจากน้ียงัพบงานวิจยัของพระมหาพุทธรักษ์ ปราบนอก (2546) ศึกษาเร่ือง “การศึกษา
เปรียบเทียบทศันะเร่ืองอาตมนัของศงักราจารย ์และจิตองคอ์สัมพทัธ์ของเฮเกล”  พบวา่ เฮเกลไม่ได้
ปฏิเสธความแท้จริงของสภาพวตัถุ และแก่นแท้ของสรรพส่ิงมีสภาวธรรมอย่างหน่ึงเรียกว่า         
อตัพิชาน ซ่ึงเป็นคุณสมบติัของจิตมนุษย ์แต่ความรู้สึกตนน้ีก็อยูเ่หนือความคิดมนุษยปุ์ถุชนแลว้แต่
ละคน เอกภพนั้นคืออินทรียภ์าพรวมหน่วยหน่ึง ซ่ึงมีการพฒันาไปสู่ความรู้สึกตวัมากข้ึน ตามล าดบั 
กระบวนการเอกภพน้ี คือ สภาพธรรมอย่างหน่ึงคล้ายระบบความคิดหลักเหตุผลอนัทรงพลัง         
ในระบบความคิดนั้นมีทั้งจิตและธรรมชาติรวมอยูด่ว้ยกนั โลกคือขั้นตอนแห่งความเจริญกา้วหน้า
ชุดหน่ึงท่ีพฒันาไปสู่ความรู้สึกตวัขั้นสูงสุดอนัไม่มีขอบเขตจ ากดั   

จากเอกสารและงานวิจยัขา้งตน้ การให้ความหมายส่ิงสัมบูรณ์ท่ีแตกต่างกนันั้น มาจากการ
ใช้ภาษาของเฮเกลท่ีเป็นบทสรุปของระบบปรัชญาในผลงานท่ีส าคัญ 3 เล่ม ดังน้ี จิตวิญญาณ
สัมบูรณ์   พบในหนังสือ Encyclopedia, ความคิดสัมบูรณ์  พบในหนังสือ Science of Logic และ 
การรู้สัมบูรณ์  พบในหนังสือ ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ  อย่างไรก็ตามทั้ งสาม หมายถึง           
ส่ิงสัมบูรณ์ ท่ีเป็นบทสรุปของระบบปรัชญาเฮเกล  (Donald Phillip Verene 2007:  99) 

นอกจากน้ียงัพบว่าหนังสือทั้ง 3 เล่มมีความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบโดย ไฮเด็กเกอร์ 
(Martin Heidegger: 1988) กล่าวคือ เฮเกลตีพิมพง์านเร่ือง ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ  ในปี 1807 
ผลงานล าดบัต่อมาช่ือวา่ Science of Logic ปี 1812   และล าดบัสุดทา้ยไดร้วบรวมเน้ือหาของทุกภาค
ไวด้้วยกนั (Part I – III)  มีช่ือว่า  Encyclopedia of the Philosophical Sciences  ในปี 1817 โดยส่วน
หน่ึงของงานเร่ือง ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ กลายเป็น Part III ของระบบหนงัสือเล่มน้ี อยา่งไร
ก็ดี ไฮเด็กเกอร์ช้ีให้เห็นว่า งานเร่ือง ปรากฏการณ์ของจิตวิญญาณ  นั้นเดิมทีมีช่ือว่า วิทยาศาสตร์
ของประสบการณ์ทางจิตส านึก มีระบบท่ีครบถว้นทั้งตรรกศาสตร์, ปรัชญาธรรมชาติ และ ปรัชญา
จิตวญิญาณ   

รวมไปถึง ฮนัส์-จอร์จ กาดาเมอร์ (Hans-Georg Gadamer 1976: 78) ไดตี้ความแนวคิดของ
เฮเกล และกล่าวถึง ส่ิงสัมบูรณ์วา่ หมายถึง พฒันาการจากกระบวนการ อตัพิชาน ท่ีแสดงให้เห็นวา่ 
ส่ิงสัมบูรณ์คือความจริงแทท่ี้เป็นอตัวสิัยในทางอภิปรัชญา  

 
 1.2.2 เอกสำรและงำนวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของปรัชญำโยคำจำร 

จากการค้นควา้เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของ        
ปรัชญาโยคาจาร พบวา่มีเอกสารของ ฮนัส์ โวล์ฟกงั ชูมนัน์, สมหวงั แกว้สุฟอง แปล, (2546: 123) 
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ได้กล่าวถึงส่ิงสัมบูรณ์ เรียกว่า ปรินิษปันนะ เป็นอนัเดียวกนักบัวิญญาณเดิมหรือจิต ซ่ึงเรียกว่า 
อาลยวิญญาณหรือเป็นส่ิงท่ีบรรจุกรรมพีชะทุกอย่างไวใ้นขณะท่ีพระสูตรและคุรุวสุพนัธุไดร้ะบุ
อาลยวิญญาณวา่เป็นอนัเดียวกนักบัปรมตัถสัจจะและตถตา  ดงันั้นจึง    เห็นวา่อาลยวญิญาณจึงเป็น
ส่ิงท่ีไม่ถูกสร้างข้ึนเป็นส่ิงท่ีมีอยูต่ลอดกาล เป็นผลอดีตกรรม หรือวบิาก 

อมร โสภณวิเชษฐวงศ์ (2520: 92) ปรัชญาโยคาจารมีลกัษณะเป็นจิตนิยม ถือวา่ส่ิงทั้งปวง
ทั้งสังขตธรรมและอสังขตธรรมลว้นออกมาจากจิตทั้งส้ิน จิตน้ีเรียกวา่อาลยวิญญาณ มีลกัษณะเกิด
ดบัทุกขณะ แต่เกิดดบัอยา่งมีความสืบต่ออาลยวิญญาณเป็นมูลเหตุของส่ิงทั้งปวง ท าหน้าท่ีเก็บเอา
พลงัต่าง ๆ ของกรรมไว ้ก่อสร้างอารมณ์ต่าง ๆ ใหเ้กิดข้ึน และปรุงแต่งอารมณ์ใหว้ิจิตร พิสดารตาม
ครรลองแห่งตณัหา  

ฟ้ืน ดอกบัว (2545: 318) กล่าวว่า อาลยวิญญาณ เป็นบ่อเกิดของสรรพส่ิง กล่าวคือ        
ปัญจวิญญาณ เป็น เพี ยงวิถีวิญญาณ ท่ีอาลยวิญญาณอาศัยส าห รับติดต่อกับโลกภายนอก                 
ส่วนมโนวิญญาณก็เป็นท่ีส าหรับอาลยวิญญาณได้อาศยัเม่ืออยากรู้เร่ืองภายใน และกลิษฏมโน-
วญิญาณก็เป็นเร่ืองท่ีอาลยวญิญาณถูกกิเลสอหงัการเขา้ครอบง า   

พอล วิลเล่ียมส์ , สมหวัง แก้วสุฟอง แปล, (2546: 74) ได้กล่าวว่า ลักษณะสัมบูรณ์               
เรียกวา่ ปรินิษปันนสวภาวะ ซ่ึงในสันธินิรโมจนสูตร กล่าววา่ ไดแ้ก่  ความเป็นเช่นนั้นเอง (ตถตา) 
ลกัษณะท่ีสัมบูรณ์ก็คือความจริงอนัเป็นอไทฺวตะ (ไม่เป็นสอง) คือไม่เป็นทั้งผูรู้้และ ส่ิงท่ีถูกรู้ เป็น
กระแสเป็นอยา่งเดียว และส่ิงดงักล่าวจดัวา่เป็นศูนยตา วา่งจากส่ิงอ่ืน  

นอกจากน้ียงัพบงานวิจยัของพระมหาทองคูณ ธีรปญฺโญ (2552)  “การศึกษาเปรียบเทียบ
เร่ือง นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาทมหายานนิกายโยคาจารและวดัพระธรรมกาย” กล่าวว่า           
ปรินิษปันนสวภาวะ ไดแ้ก่  อสังขตธรรมคือพระนิพพาน และสภาพท่ีเป็นปรมตัถ์ของสรรพส่ิง คือ
สถานะของสังขตธรรมท่ีต้องเป็นทุกขัง อนิจจัง อนัตตา เป็นธรรมฐิติ เป็นธรรมนิยาม ไม่มี
โครงสร้างไม่มีอะไรปรุงแต่งคงสภาพอยูอ่ย่างนั้น ไม่แปรเปล่ียนเป็นอย่างอ่ืน โยคาจารถือว่าเป็น
สูญได ้เม่ือเห็นธรรมชาติท่ีแทจ้ริงของแต่ละส่ิงวา่อาศยัซ่ึงกนัและกนัเราจะไม่ถูกสะกดโดยความคิด
เร่ืองทวิภาค เราเห็นสงสารและตถาคตว่าเป็นหน่ึงไม่ใช่สอง จิตบริสุทธ์ิ จนเป็นจิตเดิมแท้ เป็น
อิสระ 

เสถียร โพธินนัทะ (2499:  127)  ไดก้ล่าวถึงปรินิษปันนสวภาวะวา่ เป็นสภาพสัจจปรมตัถ์
ทั้ง 3 ไม่เท่ียง เป็นทุกข ์เป็นอนตัตา เป็นธรรมฐิติ ธรรมนิยาม ไม่มีใครก่อตั้งหรือมีส่ิงใดมาปรุงแต่ง 
ไม่อาจกลบักลายเป็นอ่ืนไปได ้  

 นอกจากน้ียงัพบงานวิจยัของพระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร (พรรณา) (2550) ศึกษาเร่ือง              
“จิตตมาตราของนิกายโยคาจาร: การศึกษาเชิงวเิคราะห์บนฐานจิตในพระพุทธศาสนายคุตน้”  พบวา่ 
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ในการตีความแบบจิตนิยมทางอภิปรัชญา ยืนยนัวา่ส่ิงสัมบูรณ์  เท่านั้นมีอยูเ่พียงอยา่งเดียว ปฏิเสธ
ความมีอยู่ของโลกภายนอกแล้วเสนอว่าจิตเป็นความจริงทางอภิปรัชญาท่ีมีอยู่เพียงอย่างเดียว  
(Mind-Only) นอกจากจิตแล้วไม่มีส่ิงอ่ืนใด จิตเป็นส่ิงสัมบูรณ์ เป็นจิตบริสุทธ์ิ เป็นกริยาภพอนั
บริสุทธ์ิหรือเป็นเจตจ านงจกัรวาล จิตระดบัน้ีไม่ใช่จิตปัจเจกหรือจิตเฉพาะบุคคลหากเป็นจิตสากล
ของมวลมนุษยทุ์กคน   

ส่วน สุธิดา ชยัรุ่งเรือง (2523) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาจิตนิยมเชิงอตัวิสัย
ของ เบอร์คเล่ยก์บัโยคาจาร” ได้ศึกษาเปรียบเทียบให้เห็นชัดเจนว่าปรัชญาของทั้งสองส านักน้ีมี
ส่วนใดบ้างท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน และมีส่วนใดบ้างท่ีแตกต่างกัน โดยเปรียบเทียบใน
ประเด็นเร่ือง ปัญหาเร่ืองความมีอยู่ของโลก ทรรศนะเร่ืองจิต และระดบัของความจริงท่ีอยู่ในค า
สอนเร่ืองไตรสวภาวะของปรัชญาโยคาจาร กล่าวว่า ป รัชญาโยคาจารเป็นสัมบูรณ์ นิยม 
(Absolutism) เพราะปรินิษปันนสวภาวะซ่ึงเป็นแก่นแท้ของความจริง นั้นเป็นส่ิงท่ีมีอยู่จริงอย่าง  
ส่ิงสัมบูรณ์ เป็นความเขา้ใจท่ีสัมบูรณ์แทจ้ริง มีสภาพเป็นวญิญาณบริสุทธ์ิ หรือสัมปชญัญะบริสุทธ์ิ               

รวมถึง พระมหาพุทธรักษ์ ปราบนอก (2547) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์
มหายานสูตราลงัการ”  กล่าววา่  ส่ิงสัมบูรณ์ เป็นความจริงหน่ึงเดียว ไม่มีความสัมพนัธ์ระหวา่งผูรู้้
และส่ิงท่ีถูกรู้ ไม่สามารถพรรณนาสภาวธรรมได ้อยูเ่หนือขอบเขตของสติปัญญาธรรมดาเป็นส่ิงท่ี
สามารถจะรู้แจง้ไดโ้ดยปรีชาญาณหยัง่รู้ในภายในเท่านั้น โลกท่ีปรากฏเป็นส่ิงท่ีไม่เท่ียงแท ้ส่วน   
ส่ิงสัมบูรณ์เป็นบ่อเกิดท่ีเท่ียงแทข้องส่ิงปรากฏทั้งหมด แต่ตวัมนัเองเป็นส่ิงท่ีเท่ียงแท ้  

ไดข้อ้สรุปท่ีว่า ตรรกศาสตร์ไม่สามารถเขา้ถึงส่ิงต่าง ๆ ได ้และไม่ใช่วิสัยท่ีจะรู้ทุกส่ิงได ้
วสิัยของตรรกศาสตร์คือความจริงสมมติ ไม่ใช่ความจริงสูงสุด มนัอาจเปล่ียนแปลง เพราะปราศจาก
ความรู้จริง  ส่ิงสมบูรณ์ยงัคงอยูเ่หนือส่ิงเหล่าน้ี 

นอกจากน้ียงัพบเอกสารของ Steven Anacker (2005: 91) ท่ีกล่าวถึงค าสอนไตรสวภาวะ วา่
ทุกส่ิงเร่ิมตน้จากจิตท่ีประกอบดว้ย อาลยวิญญาณ เรียกวา่ “store–consciousness”  และวิญญาณทั้ง 
7 เรียกว่า “evolving consciousness” โดยอาลยวิญญาณนั้ นเรียกได้ว่าเป็นรากฐาน เพราะมัน
ประกอบดว้ยวิญญาณทั้ง 7 รวมถึงตวัมนัเอง  มีธรรมชาติ 3 อยา่งโดยตวัมนัเอง (own-being) ท่ีเป็น
อิสระ จากสภาพความขดัแยง้แบบทวิภาวะ (duality) ระหวา่งผูรู้้กบัส่ิงท่ีถูกรู้ ดว้ยเหตุน้ีจึงเรียกจิตน้ี
วา่ ส่ิงสัมบูรณ์  

 
 1.2.3 เอกสำรและงำนวิจัยที่สัมพันธ์กับกำรเปรียบเทียบแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลและ
ปรัชญำ  โยคำจำร 
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ใน The Central of Buddhism A study of the Madhaymika system (1955) ของ T.R.V Murti 
สรุปวา่ความแตกต่างระหวา่งปรัชญาเฮเกลและโยคาจาร สังเกตตรงท่ี เฮเกลยืนยนัเหมือน  ฟิคเตว้า่ 
ส่ิงสัมบูรณ์คือความคิด เหตุผลของเฮเกลเทียบได้กบัอตัตาบริสุทธ์ิของฟิคเตอ้นัเป็นตรรกศาสตร์
แบบปทารถะ ท าให้มีทวิภาวะของความขดัแยง้ ในขณะท่ี ส่ิงสัมบูรณ์ของโยคาจาร  พน้ไปจาก
เหตุผล และพน้ทวิภาวะ ใชก้ารวิเคราะห์เชิงจิตวทิยา ในกระบวนการไตรสวภาวะของระบบพิชาน 
นอกจากน้ี มูรติไดข้อ้สังเกตหลกัการส าคญัของวภิาษวธีิของเฮเกล  ดงัน้ี (Murti 1998: 301-317) 

1. วิภาษวิธีของเฮเกลเร่ิมจากจุดยืนท่ี ความเขา้ใจ (understanding) แล้วพฒันาไปสู่จุดยืน
ของ เหตุผล     

2.  วิภาษวิธีของเฮเกลเป็นแบบ ไตรจลนะ  เป็นวิภาษวิธี ท่ีก าจดัความขดัแยง้ของบทแยง้ 
และสังเคราะห์ส่ิงใหม่ และพฒันาไปจนถึงส่ิงสัมบูรณ์ และ คือหลักการพื้นฐานคือ identity of 
Thought and Reality 

3.  วิภาษวิธีของเฮเกลมีความแตกต่างจากวิภาษวิธีของมธัยมิกะอยา่งมีนยัส าคญั คือ เฮเกล 
ลดทอนความแตกต่างเชิงปริมาณของส่ิงถูกและส่ิงผิด ลงเหลือเพียงล าดบัขั้นเดียว กล่าวสั้ น ๆคือ 
ลดลงเหลือความจริงท่ีถูกยก และพฒันาข้ึนไปสู่ความจริงสูงสุด โดยไม่สนใจคุณภาพของความ
แตกต่างเลย   

4. การสังเคราะห์ของเฮเกล เป็นความประสานกลมกลืนของความขัดแยง้ ท่ีไม่มีการ       
เพิกถอนบางอย่าง (annulling) และแทนท่ีบางอยา่ง (supplant) นิเสธในตวัมนัเองเขา้ใจไดด้้วยการ 
เติมเต็มเท่านั้น ท าให้ส่ิงสัมบูรณ์ เป็นส่ิงสากลนามธรรมท่ีส่ิงจ ากดั และแตกแยกออกจากส่ิงไม่
จ  ากดั 

5. เหตุผลของเฮเกล สร้างความจริงข้ึนมาจากความคิด ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลจึงอยู่ในขั้น
สมมุติ    

6. ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลคือความคิด วิภาษวิธีเป็นการเคล่ือนไหวของปทารถะ ภายใน
ปรากฏการณ์ (in phenomena) ด้วยเหตุน้ี ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลจึงไม่ท่ีส้ินสุด และท าให้ส่ิงอ่ืน 
แปลกแยกอยา่งถาวร ผลลพัธ์คือความลม้เหลวของกระบวนการปรองดอง   

ต่อมาใน The Yogacãrã Idealism (1962) ของ Ashok Kumar Chatterjeeได้เป รียบเทียบ
ปรัชญาโยคาจารกบัเฮเกล  มีขอ้สังเกตดงัน้ี  แมว้า่ชตัเตอร์จี จะเรียกเฮเกลว่า “เจา้ชายแห่งจิตนิยม”   
ท่ีน าเสนอรูปแบบของปรัชญาจิตนิยมท่ีสมบูรณ์แบบท่ีสุดคนหน่ึง (Chatterjee 1962: 216) แต่      
ชัตเตอร์จีได้ข้อสรุปว่า ระบบปรัชญาจิตนิยมของ     เฮเกลมีความแตกต่าง และเป็นรองระบบ
ปรัชญาของโยคาจาร ในขณะท่ีโยคาจารเป็นจิตนิยมท่ีแท้จริง เฮเกลเป็นได้เพียงจิตนิยมอตัวิสัย 
(Chatterjee 1962: 220) แนวคิดอตัพิชาน เป็นกุญแจไขความจ่างระหวา่งความแตกต่างของปรัชญา
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ทั้ งสอง (Chatterjee 1962: 216) และสรุปว่าแนวคิดส่ิงสัมบูรณ์ของโยคาจาร ว่าเหนือกว่า และ
แ ต ก ต่ า ง จ าก  ส่ิ ง สั ม บู ร ณ์ ข อ ง เฮ เก ล ท่ี มี ต ร รก ศ าส ต ร์ แ บ บ  unity-in-difference ห รื อ                  
identify-in-difference  คือ ธรรมชาติสูงสุดและความจริงสูงสุดของเฮเกล  ท าให้ ความจริงทั้งหมด
ของเฮเกล เป็นการอิงอาศยักนั เน่ืองจากเฮเกลยอมรับการวิเคราะห์แบบปทารถะของคา้นท์ เร่ือง 
ความเขา้ใจ ท่ีเขา้ถึงไดโ้ดยการใช้ปัญญา ดงันั้นการเขา้ถึง ส่ิงสัมบูรณ์ จึงเกิดจาก การเปิดเผยของ
ปัญญาเช่นเดียวกบัคา้นท์ ท าให้เฮเกลท่ีพยายามเขา้ถึงส่ิงสัมบูรณ์ท่ีเป็นอตัวิสัย  ส่งผลให้อธิบาย    
ส่ิงสัมบูรณ์ด้วยความเป็นอตัวิสัย  หรือกล่าวง่าย ๆ คือ เฮเกลอธิบายส่ิงสัมบูรณ์ในเชิงอุตรภาพ
เช่น เดียวกับค้านท์   ในขณะท่ี ส่ิ งสั มบู รณ์ ของโยคาจาร เป็นความ เรียบ ง่ายของพิ ชาน                 
(simple consciousness) และเขา้ถึงส่ิงสัมบูรณ์ท่ีอยู่เหนือทวิภาวะของอตัพิชาน เพราะมีพิชานเชิง
สร้างสรรค ์(the creative consciousness) เป็นเหตุผลภววสิัย        

  นอกจากน้ีปรัชญาเฮเกลไม่มีแนวคิด อวิชชา (Chatterjee 1962: 223) ท าให้มี เฮเกลไม่
สนใจแนวคิดเร่ือง ความเป็นอ่ืน ซ่ึงเป็นเชิงนิเสธของเจตจ านงด้วยเหตุน้ี เฮเกลจึงสร้างแนวคิด     
ส่ิงสัมบูรณ์ข้ึนมาจากความเป็นไม่ได ้ของความไม่มีท่ีส้ินสุดของการโตแ้ยง้เหตุผลในความแตกต่าง
เชิงปฏิฐาน ท่ีท าให้ไม่มีอะไรแยกจากกนัหรือเป็นอิสระอยา่งแทจ้ริง ทุกส่ิงอิงอาศยั เป็นส่วนหน่ึง
ของกนัและกนั ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลจึงเป็นระบบแห่งความสัมพทัธ์ (system of relatives) ไม่มีทาง
เป็นระบบท่ีสัมบูรณ์ (Chatterjee 1962: 224)      

เช่นเดียวกับในรายงานการวิจยัเร่ือง วิภาษาวิธีของเฮเกลและคุรุนาคารชุน: การศึกษา
เปรียบเทียบ (2554 ) ของ ธีรรัตม์ แสงแกว้  อภิปรายว่า  เร่ืองมโนทศัน์รู้รอบ (Notion) ของเฮเกล 
และ วิปัสสนาญาณ (Intellectual intuition) กล่าวว่า จุดหมายของส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล คือ
พฒันาการท่ีมุ่งไปหาอตัพิชาน ในขณะท่ีนาคารชุน ไม่ปฏิเสธวิปัสสนาญาณ แต่วิปัสสนาญาณนั้น
ต้องอยู่เหนือพ้น (Transcendent) ความคิดปรุงแต่ง และปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เห็นว่า เราไม่
สามารถบรรลุถึงความเป็นหน่ึงไม่มีสองไดโ้ดยการยดึถือความเห็นหรือทิฏฐิเฉพาะ เพราะโลกแห่ง
ปัจจยัปรุงแต่งย่อมเต็มไปด้วย     มโนทัศน์ผิด ๆ การฝึกมองให้ลึกซ้ึงเข้าไปในธรรมชาติของ    
สรรพส่ิงเท่านั้น เราจึงเป็นอิสระจาก  มโนทศัน์ของความเป็นและความไม่เป็น บรรลุถึงโลกซ่ึง  
มโนทศัน์จ  าพวก ไป-มา, มีอยู-่ไม่มีอยู,่ เกิด-ตาย และหน่ึงเดียว-มากหลาย เหล่าน้ีลว้นหายไป โลกน้ี
ก็ยงัมีอยู่ในตวัเราและรอบตวัเรา แต่โลกนั้นได้กลายเป็นโลกของความว่างท่ีแทไ้ปแล้ว (ศูนยตา)   
ในรายงานสรุปว่า เฮเกลและ  คุรุนาคารชุนมีเหมือนกนัอย่างแน่นอนคือ โครงสร้างทางสมองท่ี
เก่ียวขอ้งกบัประสาทสัมผสัของมนุษยไ์ม่สามารถจะเข้าถึงความเป็นจริงสูงสุดได้ จะตอ้งอาศยั
สมรรถภาพพิเศษ คือ อชัฌัติกญาณท่ีอยู่เหนือประสบการณ์ของเฮเกลและวิปัสสนาญาณของ         
คุรุนาคารชุน จึงจะเขา้ถึงความเป็นจริงสูงสุดนั้นได ้(ธีรัตม ์แสงแกว้ 2550: 138-139)   
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ตรงข้ามกับในบทความช่ือ Knowledge and Transcendence Modern Idealist Philosophy 

and Yogacara Buddhism (1984) ของ   Hase Shõtõ ไดเ้ปรียบเทียบ ความแตกต่างในแนวคิด ศูนยตา 
ระหว่างปรัชญามัธยมิกะกับโยคาจาร ว่ามีความใกล้เคียงกับ ความแตกต่างในวิธีการเข้าถึงส่ิง
สัมบูรณ์ ระหวา่งเชลล่ิงกบัเฮเกล  โดยการแสดงจุดยนืท่ีชดัเจนวา่   มธัยมิกะมีแนวคิดเขา้ถึง  ศูนยตา
ดว้ยการปฏิเสธและไม่ยอมรับทุกสถานการณ์ท่ีผูกมดัด้วยการมีอยู่ของขอ้จ ากดั (ทางสุดโต่ง)ทั้ง 
ในขณะท่ีโยคาจาร นอกจากจะไม่ปฏิเสธขอ้จ ากดัทั้งหมดแลว้ ยงัขุดหารากฐานของสถานการณ์ท่ี
เป็นขอ้จ ากดัและพยายามพาเราไปสู่จุดแห่งความเขา้ใจในตวัเองของศูนยตา จากภายในการมีอยูข่อง
ขอ้จ ากัดด้วยกระบวนการเปล่ียนแปลงจากฐานราก (change of base)   Shõtõ ยกตวัอย่างว่า เร่ือง
ดงักล่าว มีความคลา้ยคลึงกบั ความแตกต่างของวิธีการเขา้ถึงส่ิงสัมบูรณ์ระหวา่งเชลล่ิงและ    เฮเกล 
กล่าวคือ จุดยืนของเชลล่ิงคือวิธีแบบ อัชฌัติกญาณผู้รู้ (Intellectual intuition)ในขณะท่ีเฮเกล            
มีจุดยืนแบบ กระบวนการพัฒนาและกลายมาเป็นความเข้าใจตัวเอง  ระหว่างคนหน่ึงกับ
องค์ประกอบท่ีสัมพนัธ์ และจากภายในกิจกรรมของความสัมพนัธ์ในตวัมนัเองขององค์ประกอบ
นั้น ส่ิงสัมบูรณ์จึงเป็นการน าเสนอ    

Shõtõ พบว่าความแตกต่าง มาประยุกต์เป็นค าอธิบายได้ว่า วิธีการแบบ อชัฌติักญาณผูรู้้ 
ของ เชลล่ิงนั้นเขา้กนัไดดี้กบัแนวคิดศูนยตา ของมธัยมิกะ   ในทางตรงขา้ม วิธีการท่ีโยคาจาร ให้
แนวคิดศูนยตาเขา้ใจตวัเอง (พฒันาไปสู่ความเขา้ใจตวัเอง) โดยการตรัสรู้จากขอบเขตขอ้จ ากดัใน
ตวัเอง นั้นเขา้กนัได้ดีกบั วิธีการวิภาษวิธีของเฮเกล และด้วยวิธีน้ี เป็นคร้ังแรกท่ีแนวคิดศูนยตา
สามารถเป็นแบบรูปธรรม และหยัง่รากลึกลงในหวัใจของมนุษย ์ 

สุ ดท้าย  ใน  Less than nothing  Hegel and the shadow of dialectical materialism (2012) 
ของ สลาวอย ชิเชก (Slavoj Žižek) ไดเ้ปรียบเทียบปรัชญาของเฮเกล กบัจารีตพุทธศาสนาและจารีต
คริสต์ศาสนา (Žižek 2012: 108-110)  เขากล่าวว่า พัฒนาการหลักของจารีตคริสต์ศาสนา คือ       
ออร์โธดอกซ์-คาทอลิก-โปรแตสแตนท์ (Orthodoxy-Catholicism-Protastantism) สอดคล้องกับ  
ตรรกศาสตร์ของเฮเกล ท่ี เข้ากันแบบ สากล-ส่ิงเฉพาะ-ปัจเจกบุคคล  (Universal-Particular-
Individual) ซ่ึงตรงข้ามกับจารีตพุทธปรัชญา คือ เถรวาท-มหายาน-ว ัชรยาน  ท่ีสอดคล้อง
ตรรกศาสตร์ของเฮเกลแบบ “downward synthesis” โดย เทอมท่ีสามของแต่ละจารีตเข้ามา
ประนีประนอมไกล่เกล่ีย สองเทอมแรกท่ีขัดแย้งกัน ท าให้ เกิดกระบวนการแบบถดถอย 
(disappointing-regressive way)  ในจารีตพุทธศาสนามีรอยแยกหลักระหว่าง จารีตเถรวาทและ  
จารีตมหายาน จารีตเถรวาทพยายามรักษาความถูกตอ้งในค าสอนของพระพุทธเจา้ โดยมุ่งเน้นให้
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ปัจเจกบุคคลเอาชนะภาพลวงตาของอตัตาและตรัสรู้  ในขณะท่ีจารีตมหายานท่ีเปล่ียนจุดมุ่งเนน้ไป
ท่ีแนวคิดพระโพธิสัตว ์ท่ีเนน้ความเมตากรุณาต่อผูอ่ื้น ช่วยเหลือผูอ่ื้นใหต้รัสรู้      

ชิเชก กล่าวว่าความไม่สมเหตุสมผลของแนวคิดโพธิสัตว ์ท่ีตรัสรู้แล้วกลบัไปช่วยเหลือ
ผูอ่ื้นให้ตรัสรู้ว่า เป็นการละเลยแนวคิดเร่ือง ธรรมชาติของนิพพาน อนัเป็นปัญหาพื้นฐานของ   
พุทธปรัชญาท่ีตั้งอยู่ในฐานของธรรมชาติ ไปสู่ การสร้างธรรมชาติของนิพพานท่ีเหนือกว่าแบบ  
เทววิทยา โดยเขาเช่ือว่า ค  าสอนของจารีตเถรวาทนั้นเพียงพออยู่แล้วส าหรับการตรัสรู้ และเป็น
ความหมายดั้งเดิมของธรรมชาติของนิพพาน ดงันั้นการประนีประนอมความขดัแยง้ของทั้งสอง
แนวคิดดงักล่าว น าไปสู่ พุทธปรัชญาแบบทิเบต นัน่คือ วชัรยาน ซ่ึงเป็นการยืนยนั ความถดถอย ท่ี
กลับไปสู่การปฏิบัติท่ีเป็นพิธีกรรมศกัด์ิสิทธ์ิอนัมีความเป็นไสยศาสตร์ และเน้นไปท่ีแนวคิด    
เทศนาธรรม (reification) ของพิ ธีกรรม มากกว่าแนวคิดอัตตาและผู ้อ่ืน  และได้ข้อสรุปว่า  
พัฒนาการของพุทธปรัชญาดังกล่าวเม่ือเปรียบเทียบกับวิภาษวิธีของเฮเกลในพัฒนาของ          
คริสต์ศาสนาแล้วเป็นไปในลกัษณะกลับหัวกลับหาง ในขณะท่ีคริสต์ศาสนาเป็นวิภาษวิธีแบบ
กา้วหน้า   แต่พุทธปรัชญาเป็นวิภาษาวิธีแบบถดถอยหรือถอยหลงักลบั  และวิภาษวิธีของเฮเกล
เหมือนคริสตศ์าสนา และแตกต่างจากวิภาษวิธีของพุทธปรัชญา อยา่งกลบัหวักลบัหาง ตรงท่ีความ
ไม่มี (negativity) น้ีไม่ใช่ปัญหาแต่มนัเป็นทางออก มนัคือเทวภาพ (divine)ในตวัเอง   

       
1.3 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 

1.  เพื่อศึกษาวเิคราะห์แนวคิดเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ในทศันะของเฮเกล และปรัชญาโยคาจาร 
2.  เพื่อเปรียบเทียบให้เห็นความคลา้ยคลึงกนัและแตกต่างกนัในเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล 

และปรัชญาโยคาจาร 
 

1.4  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการศึกษา 
 

1.  ท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล และปรัชญาโยคาจาร 
2.  มีความรู้และความเขา้ใจท่ีชดัเจนเก่ียวกบัประเด็นเร่ืองสภาวจิตของเฮเกล และปรัชญา

โยคาจาร 
3.  ท าใหเ้กิดแนวทางการคน้ควา้ความจริงทางอภิปรัชญาของนกัปรัชญาท่านอ่ืน ๆ ต่อไป 
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1.5 วธีิการด าเนินงานวจัิย 
 

 1.5.1 ขอบเขตการวจัิย 
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีมุ่งท่ีจะวิจยัเปรียบเทียบเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล และปรัชญาโยคาจาร 

โดยพิจารณาประเด็นเร่ือง สภาวจิต ของปรัชญาทั้งสองดงัน้ี 
 

ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล ส่ิงสัมบูรณ์ของปรัชญาโยคาจาร 
ในหนั ง สื อป รากฏการณ์ ของจิตวิญญ าณ             
มีสภาวจิต ดงัน้ี 
  - พิชาน   
  - อตัพิชาน   
  - ส่ิงสัมบูรณ์    

หรือ อาลยวิญญาณ ในทฤษฎีไตรสวภาวะ          
มีสภาวจิต ดงัน้ี 
  - ปริกลัปิตสวภาวะ   
  - ปรตนัตรสวภาวะ   
  - ปรินิษปันนสวภาวะ    

 
 1.5.2  ขอบเขตแหล่งข้อมูลด้ำนหนังสือ          

ขอบเขตของงานวจิยัเร่ืองน้ีคือศึกษาส่ิงสัมบูรณ์จากผลงานของเฮเกล 3 เล่ม ไดแ้ก่                                                            
1. Hegel,Georg Wilhelm Friedrich. (1977). Phenomenology of Spirit, translated by A. V.         

Miller, Oxford  :  Clarendon Press. 
2. Hegel,Georg Wilhelm Friedrich..  (1989).  Science of Logic, translated by A. V. Miller, 

Oxford  :  Clarendon Press. 
3. Hegel,Georg Wilhelm Friedrich..  (1970 - 1975).  The Encyclopedia of Philosophical 

Sciences in Outline: PartI: The Logic of Hegel, trans. W. Wallace, rev. A. V. Miller.Oxford: 
Clarendon, 1975; Part 2: Hegel’s Philosophy of Nature, trans. A. V. Miller. Oxford: Clarendon, 
1970; Part 3: Hegel’s Philosophy of Mind, trans. W. Wallace, rev. A. V. Miller.Oxford: 
Clarendon, 1971. 

โดยผู ้วิจ ัยพบว่า หนังสือ Phenomenology of Spirit มีความสอดคล้องกับประเด็นเร่ือง  
สภาวจิต มากท่ีสุด จึงเลือกใช้เน้ือหาจากหนังสือเล่มน้ีเป็นหลกั  และศึกษารวบรวมข้อมูลเร่ือง     

http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=A._V._Miller&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=A._V._Miller&action=edit&redlink=1
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=A._V._Miller&action=edit&redlink=1
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ส่ิงสัมบูรณ์ของปรัชญาโยคาจารจากหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยพิจารณา
เน้ือหาเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ในค าสอนเร่ืองไตรสวภาวะ จาก  

 
1. Suzuki, Daisetz Teitaro. (2003). The Lankavatara Sutra A Mahayana Text. Delhi : 

Motilal  banarsidass publishers. ของคุรุอสังคะท่ีแปลโดย Daisetz Teitaro Suzuki     
2. Anacker, Stefan. (2005). Seven Works of Vasubandhu The Buddhist Phsychological 

Doctor. Delhi  :  Motilal Banarsidass Publishers. ของคุรุวสุพนัธุท่ีแปลโดย Stefan. Anacker   
 

1.6  วธีิกำรวจัิย 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเอกสารโดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
1. ศึกษาและส ารวจแนวคิดเร่ืองส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกลและปรัชญาโยคาจาร เพื่อหาขอ้มูล

และประเด็นส าคญัท่ีจะน ามาวเิคราะห์ 
2.  ส ารวจขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงและวิเคราะห์ขอ้มูลในประเด็นดงักล่าวเพื่อก าหนด

ขอบเขต จดักลุ่ม แบ่งประเภท ของเน้ือหาท่ีจะน ามาเป็นกรอบคิดในการเปรียบเทียบ 
3.  น ากรอบคิดมาวเิคราะห์ขอ้มูล   
4.  เปรียบเทียบและสรุปผลการวจิยั 
5.  เรียบเรียงและเขียนอภิปรายผลเชิงวเิคราะห์ 
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1.7 กรอบแนวคิดกำรวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.8 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

1.  ส่ิงสัมบูรณ์ของเฮเกล ไดแ้ก่ 
 1. พิชาน (Consciousness)  หมายถึง สภาวจิตส านึก ท่ีเป็นระดับพื้นฐานการมี

ความรู้แบบประสบการณ์จาก ผสัสะภายนอก  
 2. อตัพิชาน (Self-consciousness)  หมายถึง สภาวจิตท่ีรู้ส านึกในตวัเอง เป็นระดบั

ท่ีพฒันาเป็นการระลึกได ้(recognition) จากความขดัแยง้ภายใน 

ปรัชญาโยคาจาร 

ปริกลัปิตสวภาวะ 

ปรตนัตรสวภาวะ 

ปรินิษปันนสวภาวะ 

เฮเกล 

 พิชาน   

อตัพิชาน 

ส่ิงสัมบูรณ์ 

 

เปรียบเทียบ 
 

ความเหมือน 

ความแตกต่าง 
 

- ในประเด็นเร่ือง สภาวจิต 
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 3. จิตวิญญาณ (Spirit)  หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยู่จริงนั้นมีอย่างเดียว ส่ิงอ่ืน ๆ ทั้งท่ีเป็น
วตัถุและไม่ใช่วตัถุ เป็น เพียงการส าแดงของจิตวิญญาณและพฒันาตามขั้นตอนไปสู่ความเป็น      
จิตสัมบูรณ์   

2. ส่ิงสัมบูรณ์ของปรัชญาโยคาจาร ไดแ้ก่ 
 1. ปริกลัปิตสวภาวะ (perikalpita-svabhava) หมายถึง สภาวจิตท่ีหลงผิดยึดถือใน

ส่ิงทั้งหลายวา่มีอยูจ่ริง เปรียบเหมือนเดินไปในท่ีมืดเหยียบถูกเชือกเขา้ส าคญัวา่งู ความส าคญัผิดวา่
เชือกเป็นงูน้ี คือ  ปริกลัปิตสวภาวะ 

 2. ปรตันตรสวภาวะ (paratantra-svabhava)  หมายถึง  สภาวจิตท่ี เกิดมาจาก       
เหตุปัจจยั ไม่ใช่เกิดข้ึนลอย ๆ โดยไม่มีสาเหตุ  

 3. ปรินิษปันนสวภาวะ (parinispanna-svabhava)  หมายถึง สภาวจิตท่ีเป็นความ
เขา้ใจสมบูรณ์แทจ้ริง ปราศจากทวภิาวะของผูรู้้และส่ิงท่ีถูกรู้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


