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บทคดัย่อ 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีมุ่งท าความใจถึงประเด็นเก่ียวกบัอาหารท่ีมีจ าหน่ายอยูใ่นกาดบา้นฮ่อ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมีประเด็นหลกัใหญ่ๆท่ีจะศึกษาอยู่สองประการคือ ประการแรก การท าความ
เขา้ใจในเร่ืองอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุและศาสนาท่ีแสดงออกมาในรสชาติของอาหารชาวจีนยนูนานใน
พื้นท่ีศึกษา โดยพวกเขาเดินทางเขา้มายงัประเทศไทยพร้อมกบัการน าอาหารอยา่งเช่นผกัดองจีนฮ่อติด
ตวัมาดว้ย อาหารชนิดน้ีนอกจากจะมีความสัมพนัธ์กบับริบททางประวติัศาสตร์ในช่วงเวลาต่างๆแลว้ 
เม่ืออาหารชนิดน้ีไดเ้ขา้สู่เมืองไทยก็ไดก่้อใหเ้กิดการผสมผสานทางวฒันธรรมและองคค์วามรู้ระหวา่ง
รสชาติของความเป็นไทยและรสชาติของความเป็นจีนยูนนาน ผลจากการศึกษาคร้ังน้ีได้คน้พบว่า    
ผกัดองจีนฮ่อท่ีได้ถูกน าเข้ามาสู่เมืองไทยเม่ือนานมาแล้วนั้น มีการปรับเปล่ียนอตัลักษณ์ทางด้าน
รสชาติให้เขา้กบัวฒันธรรมการกินของคนไทย แต่ในขณะเดียวกนัก็ยงัมีการสงวนความเป็นรสชาติ
ดั้งเดิมของผกัดองจีนฮ่อดว้ย ในการซ้ือขายผกัดองผูข้ายมกัจะเป็นฝ่ายอา้งถึงรสชาติดั้งเดิม ความเป็น
ยนูนานแทแ้ละเทคนิคการผลิตแบบดั้งเดิมท่ีสืบทอดกนัมา อยา่งไรก็ตามพบวา่ ในส่วนของลูกคา้เองก็
สามารถอา้งอิงในเร่ืองรสชาติแบบดั้งเดิมผ่านการใช้ประสบการณ์เก่ียวกับรสชาติในอดีตท่ีตนได้
สัมผสัมาหรือการใช้องคค์วามรู้เฉพาะของตนในการท าผกัดองจีนฮ่อมาตดัสินรสชาติของผกัดองเจา้
ต่างๆท่ีเสนอขายในตลาดได ้นอกจากนั้น ในกระบวนการซ้ือขาย ยงัพบว่าอตัลกัษณ์ทางศาสนาและ
ชาติพนัธ์ุท่ีแสดงออกในอาหารชนิดน้ีมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีเล่ือนไหล และอาจยอ้นแยง้กนัเองได ้เช่น ผูซ้ื้อท่ี
ให้ความส าคญักบัรสชาติ “เดิมแท”้ แบบยูนนานอาจไม่สนใจว่ามีการใช้เหลา้ซ่ึงตอ้งห้ามในศาสนา
อิสลามในการผลิตหรือไม่ ส่วนลูกคา้ท่ีใส่ใจกบัความบริสุทธ์ิของอาหารตามหลกัศาสนาก็จะละเลย
เร่ืองรสชาติ ”ดั้งเดิม” ของอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุได ้
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ประเด็นท่ีสองของการศึกษาคือการส ารวจเส้นทางการเดินทางของอาหาร ซ่ึงในงานศึกษาคร้ังน้ีไดใ้ช้
เน้ือกงัปาเป็นกรณีศึกษา  เส้นทางการเดินทางของววัท่ีใช้ในการท าเน้ือกงัปาเร่ิมจากอินเดียซ่ึงผูค้น
มกัจะไม่นิยมในการบริโภคเน้ือววั และมีการลกัลอบน าววัผา่นบงัคลาเทศ และพม่ามาสู่ประเทศไทย 
บนเส้นทางสายน้ีพบว่ามีปฏิสัมพันธ์ของพ่อค้าคนกลางหลากหลายกลุ่มศาสนาและชาติพันธ์ุ            
ทั้งปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มของผูค้า้ดว้ยกนัเอง และความสัมพนัธ์ของกลุ่มผูค้า้และเจา้หนา้ท่ีรัฐ มีการ
ใชเ้ทคนิควิธีต่างๆท่ีจะท าให้การน าเขา้เน้ือววัจากต่างประเทศ มีราคาตน้ทุนท่ีลดลงกวา่ปกติ ในแต่ละ
พื้นท่ีท่ีววัเดินทางผา่น ซ่ึงไดพ้บความส าคญัท่ีแตกต่างกนัของอตัลกัษณ์ทางศาสนาและชาติพนัธ์ุของ
ผูค้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคา้ววั เช่นในช่วงตน้ของเส้นทางทั้งในอินเดียและพม่า อตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุ
ทั้งของผูค้า้ชาวปาทาน ผูค้า้ชาวกะหร่ียงในพม่าและพ่อเล้ียงคนเมืองทางฝ่ังไทยจะมีความส าคญัใน
กระบวนการน้ี แต่หลงัจากท่ีววัเขา้มาถึงกาดงวัในเชียงใหม่ เส้นทางต่อจากน้ี คือจากกาดงวัถึงโรง
เชือดและมาถึงกาดบา้นฮ่อนั้น ส าหรับคนมุสลิม จะมีเส้นทางของกลุ่มตนท่ีอตัลกัษณ์ทางศาสนาจะ
โดดเด่นข้ึนมา นั่นก็คือความเคร่งครัดทางศาสนาในกรรมวิธีเชือดววั อย่างไรก็ตามท่ีมสัยิดบา้นฮ่อ
พบวา่มีกรณีท่ีอตัลกัษณ์ทางศาสนากา้วขา้มพรมแดนชาติพนัธ์ุดว้ย นัน่คือ การท่ีกรรมการมสัยิดชาว
ยนูนานซ่ึงโดยปกติจะให้ความส าคญักบัความเป็นยูนนานอย่างมาก แต่เม่ือมีการสั่งววัมาเพื่อท าพิธี
ทางศาสนา กรรมการจะเลือกซ้ือววัจากพ่อคา้ชาวปาทานรายหน่ึงเพียงรายเดียวเป็นประจ า กรณีน้ีจึง
ช้ีใหเ้ห็นการใหค้วามส าคญักบัอตัลกัษณ์ทางศาสนาเหนือความเป็นชาติพนัธ์ุ 
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ABSTRACT 
 

This thesis studies the food distributed within Ban Haw Market, Mueng District, Chiang Mai 
Province. There are two major points of the finding. First is to understand the interaction between 
ethnic identity and religious identity manifested through the taste of food. The Chinese migrated 
from Yunnan had brought with them certain ethnic food, for example, pickled lettuce. The change 
of its taste has been closely related to different historical and cultural contexts. Once in Thailand, 
there has been cultural combination between Thai and Yunnanese Chinese tastes and local 
knowledge in the process of food production. The taste of pickled lettuce has been adapted to suit 
Thai tongue but still preserves certain characteristics of Yunnanese Chinese. In the buying and 
selling process, the vendors often claim about “original and authentic” Yunnan taste and pickle-
preparation techniques. However, the study discovers that the buyers also used similar claim of their 
experiences of Yunnanese taste and pickle-making technique to judge the different qualities of 
different pickled lettuces offered in the market. Moreover, the study also finds out that sometime, 
there is a complicated and shifting relationship between religious identity and ethnic identity in 
judging and choosing to buy pickled lettuce. Buyer who gives priority to “authentic Yunnanese 
taste” tends to ignore the possibility that certain vendor may mix liquor which is prohibited in 
Muslim food in the pickled lettuce. On the other hand, buyer who cares for religious purity tends to 
ignore the “originality” of Yunnanese taste.   

 

Second major point of this thesis deals with the trade route of certain food, namely Kangpa beef. 
The study investigates trade route of cow starting from India where people do not eat beef, and how 
cows are smuggled across the border into Bangladesh and then to Myanmar where Karen ethnic 
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group are middlemen. Then, cows are brought across Thai-Burmese border to Chiang Mai. On the 
route, there are interactions between people from different ethnic groups and religious identities 
including interactions between middlemen and Thai officials. There are techniques to decrease the 
cost of importing cows into Thailand. In different areas of the route, ethnic and religious identities 
play different roles. For example, in the beginning and middle part of trade route in India and 
Myanmar, ethnic identity prevails. But in the later part of the trade especially after the cows arrive 
at cow market in Chiang Mai and then distributed to slaughter houses, religious identity plays 
important role for Muslim people, namely religious purity must be exercised in slaughter process. 
Moreover, the Mosque committee of Ban Haw, which usually give priority to their ethnic identity, 
gives consent to choose a Pathan middleman as the sole provider of cows used in their religious rite. 
This case indicates how religious identity transgress ethnic boundary. 

 
 
 

 
 

 
 


