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บทที ่2 

ทบทวนเอกสาร 

 

 การศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลทางนิเวศวิทยาของวนเกษตรบนพื้นท่ีสูงต่อการสะสมคาร์บอน           
ธาตุอาหารและน ้ าตอ้งใช้องค์ความรู้หลายดา้น ไดแ้ก่  สังคมพืชป่าไมแ้ละพืชเกษตร ลกัษณะดิน การ
หมุนเวยีนธาตุอาหาร เป็นตน้  ทฤษฎีและการศึกษาวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมีดงัน้ี 
 

2.1 ปัญหาและความส าคญัของวนเกษตร 
  

 ผลจากยุคปฏิวติัเขียวเม่ือประมาณห้าสิบปีท่ีแลว้ ท าให้วนเกษตรในหลายพื้นท่ีของอาเซียนถูก
มองว่าไม่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจมากนัก การปลูกไมย้ืนตน้ในระบบจะท าให้ผลผลิตทางการเกษตรลด
ต ่าลงเน่ืองจากสูญเสียพื้นท่ีในการเพาะปลูกและมีความซบัซ้อนในการจดัการ จึงมีการการปลูกพืชแบบ
เกษตรเชิงเด่ียว คือ มีการปลูกพืชเพียงชนิดเดียวในแปลงเกษตรขนาดกวา้งใหญ่ โดยมีใช้สารเคมีทาง
การเกษตรอยา่งเขม้ขน้ ระบบเกษตรเชิงเด่ียวเป็นการสร้างแรงกดดนัต่อพื้นท่ีกนัชนในเขตรอยต่อของป่า
ธรรมชาติ เน่ืองจากความตอ้งการพื้นท่ีการเกษตรขนาดใหญ่ ท าให้เกิดการผลกัดนัให้เกษตรกรบุกเบิก
ขยายพื้นท่ีเข้าไปในเขตป่าธรรมชาติมากข้ึน เกิดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมและความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรป่าไม ้ดินและน ้ า ซ่ึงท าให้เกิดการสูญเสียสมดุลของระบบนิเวศและความหลากหลายทาง
ชีวภาพในท่ีสุด 
 การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกส่งผลต่อภาคเกษตรกรรมและสังคมไทยในหลายดา้น
เช่น ปัญหาภาวะภยัแลง้ น ้ าท่วมและความผิดปกติของปริมาณน ้ าฝน เป็นตน้ เม่ือประชากรของประเทศ
เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว ความตอ้งการใชท่ี้ดินก็เพิ่มข้ึนไปตามจ านวนประชากรซ่ึงสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหมี้การ
บุกรุกพื้นท่ีป่าไมเ้พิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วเพื่อใช้ปลูกพืชเกษตรและแหล่งอาหาร เม่ือพื้นท่ีนั้นเส่ือมสภาพ
และให้ผลผลิตลดลง จึงท าการบุกรุกพื้นท่ีป่าบริเวณใกล้เคียงเพิ่มข้ึนและท าให้ทรัพยากรป่าไมล้ดลง
อยา่งรวดเร็ว 
 วนเกษตรเป็นค าท่ีใช้กนัโดยทัว่ไปส าหรับระบบการใช้ท่ีดินร่วมกบัเทคโนโลยีท่ีมุ่งประสาน
การจดัการไมย้นืตน้ ใหอ้ยูใ่นหน่วยของการจดัการพื้นท่ีเดียวกนักบัพืชเกษตรและสัตวเ์ล้ียงในระยะเวลา
เดียวกนัหรือปฏิบติัหมุนเวียนกนัไปในพื้นท่ีเดียวกนั ซ่ึงนายจอน เบเน (Mr. John Bene) ชาวแคนาดา
เป็นผูบ้ญัญติัเม่ือปี พ.ศ. 2518 ซ่ึงได้ถูกน ามาใช้ในระบบนิเวศท่ีเส่ือมโทรม เพื่อเพิ่มคุณภาพของดิน 
เพราะฉะนั้นการปลูกตน้ไมร่้วมกบัพืชปลูกหรือทุ่งหญา้เล้ียงสัตวส์ามารถเพิ่มคุณภาพและลดปัจจยัใน
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การเส่ือมสภาพของดินได ้ระบบวนเกษตรยงัสามารถเพิ่มมวลชีวภาพกลบัคืนสู่ดินและลดอตัราการยอ่ย
สลายเกิดช้าลง ซ่ึงเป็นการช่วยเพิ่มคุณภาพและปริมาณให้กบัอินทรียวตัถุในดิน วนเกษตรมีขอบเขต
กวา้งขวางและใหป้ระโยชน์ท่ีส าคญัสามประการ คือ ประโยชน์ดา้นเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 ความส าคญัของศาสตร์ทางวนเกษตรนั้นเป็นศาสตร์ท่ีใช้ในการเพิ่มเสถียรภาพทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจ ด้านสังคมและด้านส่ิงแวดล้อม กล่าวคือ ในด้านเศรษฐกิจเป็นการเพิ่มรายได้ ครัวเรือน 
ประหยดัรายจ่ายจากผลผลิตท่ีหลากหลายในพื้นท่ีเดียวกนั ในด้านสังคมและวฒันธรรมเป็นการเพิ่ม
คุณภาพชีวิตความเป็นอยู ่สร้างงาน สร้างโอกาส ลดการยา้ยถ่ินฐานเขา้สังคมเมือง ในดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นการเพิ่มและส่งเสริมการอนุรักษค์วามหลากหลายทางชีวภาพ เพิ่มพื้นท่ีป่าและการกกัเก็บคาร์บอน 
ลดสภาวะโลกร้อน 
 ระบบวนเกษตร เป็นการใชท่ี้ดินท่ีผสมผสานระหวา่งกิจกรรมป่าไมก้บักิจกรรมการเกษตรต่างๆ 
ท่ีก่อให้เกิดความสมดุลทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มของท่ีดิน เพื่อช่วยรักษาและฟ้ืนฟู
ความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยการหมุนเวียนธาตุอาหารของตน้ไม ้ช่วยอนุรักษ์ดินและน ้ า เป็นระบบท่ี
ก่อให้เกิดผลผลิตท่ีหลากหลายทางชีวภาพและมีความย ัง่ยืน เพื่อสนองตอบต่อความตอ้งการพื้นฐาน 
ของมนุษย ์ทั้ งไมใ้ช้สอย ไม้ฟืน แหล่งอาหารเสริม แหล่งอาหารสัตว ์เส้นใย สมุนไพร ฯลฯ ช่วยลด
ตน้ทุนการผลิตในฟาร์ม และเป็นแหล่งรายไดเ้สริมให้กบัเกษตรกร การพฒันาระบบวนเกษตรตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงจะเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยัฐานความพอเพียงดา้นนิเวศวิทยา (ecological sufficiency) เป็น
ส าคญั คือ เม่ือเกิดความพอเพียงหรือเกิดสมดุลของระบบนิเวศ เช่น มีการใช้ท่ีดินท่ีเหมาะสมตาม
สมรรถนะท่ีดินหรือตามชั้นคุณภาพลุ่มน ้ า ก็จะช่วยลดผลกระทบจากน ้ าไหล่บ่าหน้าดินและความ
หลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตวใ์นระบบการผลิตก็จะเกิดความหลากหลายของผลผลิตและลด
ความเส่ียงดา้นราคา โรคและแมลงระบาด แสดงให้เห็นถึงการสร้างภูมิคุม้กนัข้ึนมาในระบบนิเวศวน
เกษตรและเช่ือมโยงไปสู่การสร้างความพอประมาณ กล่าวคือ ผลผลิตท่ีหลากหลายในระบบวนเกษตร
จะช่วยลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้ให้กับเกษตรกรทั้ งจากการบริโภคในครัวเรือนและการผลิตภาค
การเกษตร เช่น แรงงาน ปุ๋ย สารเคมี ท าใหเ้กิดการพึ่งพาตนเองเป็นหลกั เม่ือระบบการผลิตมีภูมิคุม้กนัท่ี
ดีและพอประมาณแล้ว เกษตรกรก็จะมีเวลามากข้ึนท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนความรู้
ระหวา่งกนัหรือมีเวลาศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจากการเขา้รับการฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีต่างๆ ซ่ึง
จะส่งผลใหเ้กษตรกรมีหลกัการคิดหรือการมีเหตุมีผลในการท ากิจกรรมการเกษตรท่ีถูกตอ้งมากข้ึน  
 

2.2 ประเภทและลกัษณะของวนเกษตร 
 

 ระบบวนเกษตรมีหลายรูปแบบท่ีแตกต่างกนั แต่ส่วนท่ีเหมือนกนัคือ มนุษยต์อ้งมีส่วนเขา้ไป
จดัการและในระบบจะตอ้งมีไมย้นืตน้เป็นองคป์ระกอบ ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม บนพื้นฐานของ
เศรษฐกิจเป็นส าคญั ซ่ึงจ าแนกโดยอาศยัธรรมชาติเป็นองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
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 2.2.1 ระบบป่าไม้-กสิกรรม  
 

                   หมายถึง การปลูกพืชเกษตร ไมพุ้ม่ ไมเ้ล้ือยและไมย้นืตน้ร่วมกบัไมย้นืตน้หรือพนัธ์ุไมป่้า 
  

 (1) ตองยา (Taungya) 
 

  ตองยาเป็นระบบวนเกษตรเร่ิมแรก โดยเป็นระบบท่ีเกษตรกรซ่ึงไดรั้บการจดัสรรพื้นท่ีปลูกไม้
ยนืตน้ชัว่คราวจากรัฐในประเทศพม่า โดยท าการปลูกพืชอาหารชนิดอ่ืนแทรกระหวา่งท่ีไมย้ืนตน้ท่ียงั
เล็กเม่ือเก็บเก่ียวเสร็จ เกษตรกรจะทิ้งให้พื้นดินฟ้ืนความอุดมสมบูรณ์ จากนั้นจะมีการปลูกหมุนเวยีนไป
เพาะปลูกยงัแปลงถดัไป แลว้จะหมุนเวยีนกลบัมาใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีเดิมอีกคร้ังหน่ึง 
  

 (2)  การปลูกสลบัแถวหรือการปลูกพชืแซมระหว่างแถวไม้พุ่มทีเ่ป็นร้ัว  
        (Alley cropping or hedgerow intercropping) 
 

 การปลูกพืชเกษตรสลบัแถวกบัตน้ไมป่้าในพื้นท่ีหรือการปลูกแซมระหว่างแถวไมพุ้่มท่ีเป็น
แนวร้ัว ใชป้รับปรุงพื้นท่ีท่ีเส่ือมโทรมจากการชะลา้งพงัทลายดินในพื้นท่ีสูง มกัจะใช้ควบคู่ไปกบัการ
ปลูกพืชเกษตรแบบขั้นบนัได ช่วยรักษาหนา้ดินและในระยะยาวจะท าใหเ้กิดขั้นบนัไดดินแบบธรรมชาติ
ใหก้บัพื้นท่ี 
  

 (3)  สวนผสมหลายช้ันเรือนยอด (Multilayer tree gardens) 
 
 

 เป็นการปลูกไมผ้ลหลายชนิดร่วมกบัไมย้นืตน้ ไมพุ้ม่ และพืชผกั โดยมีไมย้นืตน้ชั้นบน ชั้นรอง 
และชั้นล่างตามความสูง โดยบางคร้ังเกษตรกรสามารถท่ีจะเล้ียงปศุสัตวห์รือสัตวน์ ้าควบคู่ไปไดด้ว้ย 
 

 (4)  ต้นไม้อเนกประสงค์/ไม้พุ่มในไร่นา (Multipurpose trees on crop lands) 
 

  การปลูกไมอ้เนกประสงค์ท่ีมีประโยชน์หลากหลายดา้นในพื้นท่ีเกษตรกรรม เช่น การปลูกไม้
ยนืตน้บนคนันา การปลูกพืชเกษตรในสวนป่า แถวตน้ไมก้นัลมใชป้้องกนัพืชผลไดรั้บความเสียหายจาก
ลมพายอุยูเ่สมอ จึงตอ้งปลูกตน้ไมเ้พิ่มความชุ่มช้ืน บงัแสงและบงัลมใหก้บัพืชผล 
 

 (5) สวนป่าแบบผสม (Plantation crop combinations) 
 

 เป็นระบบท่ีมีการปลูกอย่างผสมผสานทั้งไมย้ืนตน้ ไมป่้าและพืชเกษตร ท่ีอาศยัหลกัการของ
ความสูงและทรงพุ่มของพนัธ์ุไมท่ี้มีความแตกต่างกนัตามลกัษณะของป่าไมธ้รรมชาติ เพื่อการเก้ือกลูกนั
ภายในระบบ แต่พืชเกษตรนั้นจะตอ้งเป็นพืชท่ีสามารถทนร่มได ้
 

 (6) สวนหลงับ้าน (Home gardens) 
 

 เป็นระบบท่ีมีการปลูกท่ีหลากหลายภายในพื้นท่ีบริเวณบา้นของตนเอง  มีตน้ไม้และพืชผล
หลายชั้นความสูง โดยปลูกไมผ้ล ไมย้นืตน้ และพืชผกัสวนครัวบริเวณบา้น 
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 2.2.2 ระบบป่าไม้-ทุ่งหญ้า/ปศุสัตว์  
                    

                    หมายถึง การปลูกตน้ไมย้นืตน้ร่วมกบัการปลูกหญา้/เล้ียงปศุสัตว ์ไดแ้ก่ 
 

(1) ร้ัวต้นไม้, แนวก าบัง-ปศุสัตว์ (Live-fence of fodder trees and hedge) 
 

 เป็นระบบท่ีคลา้ยกบัการปลูกแบบสลบัหรือปลูกแซมร่วมกบัตน้ไมป่้า และแนวก าบงัลม แต่มี
ความแตกต่างกนัท่ีสามารถเก็บเก่ียวน ามาใชเ้ป็นอาหารสัตวไ์ด ้ 
  

(2) แหล่งโปรตีน (Protein banks) 
 

 เป็นระบบท่ีหาไดย้าก ซ่ึงในอดีตระบบน้ีจะใช้ในพื้นท่ีสูงส าหรับการเล้ียงสัตว ์โดยน าผลผลิต
จากตน้ไมป่้าท่ีเก็บเก่ียวมาเล้ียงปศุสัตวข์องตน จะเน้นไปทางพืชตระกูลถัว่ท่ีมีสารอาหารท่ีสัตวเ์ล้ียง
ตอ้งการสูง 
 

 2.2.3 ระบบป่าไม้-กสิกรรม-ทุ่งหญ้า/ปศุสัตว์  
 

                   หมายถึง การปลูกไมย้นืตน้ ร่วมกบัพืชเกษตรและการเล้ียงปศุสัตว ์ไดแ้ก่ 
 

(1) ต้นไม้-สัตว์เลีย้ง-พชืเกษตรรอบๆ บริเวณทีอ่ยู่อาศัย (Home gardens involving animals) 
 

 เป็นระบบท่ีคลา้ยกบัระบบสวนหลงับา้น มีการปลูกท่ีหลากหลายภายในพื้นท่ีบริเวณบา้นของ
ตนเอง ทั้งไมป่้าและพืชเกษตรท่ีตนเองตอ้งการ แต่จะเพิ่มปศุสัตวเ์ขา้ไป 
 

(2)  แนวร้ัวต้นไม้อเนกประสงค์ (Multipurpose woody hedgerows) 
 

 เป็นระบบท่ีคล้ายคลึงกับระบบแนวก าบังลม แต่แตกต่างกันท่ีจะปลูกต้นไม้ป่า ไม้ยืนต้น
สามารถเก็บเก่ียวน ามาใช้เป็นอาหารสัตวไ์ด ้โดยท่ีไมย้ืนตน้จะตอ้งให้ประโยชน์ทั้ง ไมฟื้น ไมผ้ล ไผ่
ก าบงัลม เป็นตน้ เพื่อความคุม้ค่ามากยิง่ข้ึน 
 

 (3.)  ป่าไม้-เลีย้งผึง้ (Apiculture with trees) 
 

 เป็นระบบการเล้ียงผึ้งในพื้นท่ีป่าไม ้หรือสวนป่า แต่ถา้หากเล้ียงในพื้นท่ีอ่ืนท่ีหรือพนัธ์ุชนิดอ่ืน
ท่ีไม่ใช่ไมป่้า ก็จะไม่ถือวา่เป็นระบบวนเกษตร 
 

(3) ป่าไม้-ประมง (Aquaforestry) 
 

 วนเกษตรระบบน้ี เป็นการน าปลามาเล้ียงร่วมกนัในบริเวณพื้นท่ีป่าไม ้การเล้ียงปลาตามระบบ
วนเกษตรในประเทศไทยมีอยู ่2 แบบ ไดแ้ก่การเล้ียงปลาเป็นอาชีพหลกัของเอกชนในบริเวณป่าชายเลน 
และการเล้ียงปลาเป็นอาชีพเสริมในสวนป่าท่ีมีแหล่งน ้าอยูเ่ดิมท่ีเป็นแหล่งน ้าใชส้อย 
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 (5) สวนป่าอเนกประสงค์ (Multipurpose woodlots) 
 

 เป็นระบบท่ีคลา้ยคลึงกบัระบบสวนไมห้ลายชั้นเรือนยอด และสวนป่าอเนกประสงคท์ัว่ไป ท่ีมี
การปลูกไมผ้ลหลายชนิดร่วมกบัไมย้นืตน้ ไมพุ้ม่ และพืชผกั โดยมีไมย้นืตน้ชั้นบน ชั้นรอง และชั้นล่าง
ตามความสูง โดยเกษตรกรจะเล้ียงปศุสัตวห์รือสัตวน์ ้าควบคู่ไปไดด้ว้ย 
 การจ าแนกลกัษณะของวนเกษตรโดยอาศยัระดบัของการจดัการ สามารถเอาหลกัเกณฑ์ทาง
เศรษฐกิจและสังคม เช่น ระดบัการผลิต (Scale of production) และระดบัของการใชเ้ทคโนโลยีและการ
จดัการมาใชใ้นการจ าแนก ท าใหส้ามารถจดัหมวดหมู่ระบบวนเกษตรออกเป็น 3 แบบ คือ 
 (1) ระบบวนเกษตรเชิงพาณิชย์ (Commercial agroforestry) มีวตัถุประสงค์การผลิตเพื่อเป็น
สินคา้ ขนาดของพื้นท่ีด าเนินการมีตั้งแต่ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ เช่น สวนยางพารา สวนปาล์มน ้ ามนั 
สวนกาแฟ ชาและโกโก ้เป็นตน้ 
 (2) ระบบวนเกษตรเชิงพาณิชยก่ึ์งยงัชีพ (Intermediate agroforestry) เป็นระบบท่ีปลูกพืชยนืตน้
กบัพืชอาหารร่วมกนัในพื้นท่ีขนาดเล็กถึงขนาดกลาง 
 (3) ระบบวนเกษตรเพื่อการยงัชีพ (Subsistence agroforestry) เป็นการด าเนินการโดยเกษตรกร
รายยอ่ย ปลูกพืชอาหารและไมใ้ชส้อยในครัวเรือน ซ่ึงด าเนินการโดยเจา้ของท่ีดินหรือผูค้รอบครองท่ีดิน 
 

2.3  ค านิยามของวนเกษตร 
 

 มีแนวคิดหลายแนวเก่ียวกบัวนเกษตรในความหมายต่างๆ มีผูค้นมากมายท่ีไดท้  าการศึกษาวิจยั
และสนับสนุนแนวคิดเก่ียวกบัระบบวนเกษตร มาตั้งแต่พ.ศ.2513 ถึงปีพ.ศ. 2523 เพื่อท่ีจะให้ค  าจดักดั
ความท่ีชดัเจนและเป็นท่ียอมรับมากท่ีสุด จนในท่ีสุดก็ไดมี้การประกาศและมีบทความการศึกษาต่างๆ
ออกเผยแพร่สู่สาธารณะชน กล่าวคือ วนเกษตร หมายถึง ระบบการใช้ท่ีดินร่วมกบัเทคโนโลยีท่ีมุ่ง
ประสานการจดัการไมย้ืนตน้ ไดแ้ก่ ตน้ไมใ้หญ่ ไมพุ้่ม ไมไ้ผ่ ไมต้ระกูลปาล์ม เช่น มะพร้าว ตาล และ
อ่ืนๆ ให้อยู่รวมในหน่วยของการจดัการอนัเดียวกนักบัพืชผลและสัตวเ์ล้ียงในระยะเวลาเดียวกนัหรือ
ปฏิบติัหมุนเวยีนกนัไปในพื้นท่ีเดียวกนั องคป์ระกอบต่างๆในระบบวนเกษตรนั้นจะมีความสัมพนัธ์ซ่ึง
กนัและกนั ทั้งทางดา้นสภาพแวดลอ้มเศรษฐกิจและสังคม 
 นอกจากน้ี Nair (1984) ไดอ้ธิบายวา่ วนเกษตร คือ การใชท่ี้ดินซ่ึงมีเจตนาท่ีจะรักษา ช้ีน าหรือ
ผสมผสานตน้ไมห้รือพืชให้เน้ือไมท่ี้มีอายุมาก ในพื้นท่ีท่ีมีการผลิตพืชผลหรือสัตวเ์ล้ียงเพื่อประโยชน์
จากความสัมพนัธ์ร่วมทางนิเวศวิทยาและในทางเศรษฐกิจ   King (1987) อธิบายวา่ วนเกษตรคือ ระบบ
การจดัการท่ีดินแบบถาวรซ่ึงช่วยเพิ่มผลผลิตรวมของท่ีดินจากการปลูกพืชผลและไมป่้าและหรือสัตว์
เล้ียงไปพร้อมกนั หรือเป็นล าดบัต่อเน่ืองกนัไปในหน่อยพื้นท่ีดินเดียวกนัและประยุกตว์ิธีปฏิบติัในทาง
จดัการใหเ้ขา้กนัไดก้บัวธีิปฏิบติัในการเพาะปลูกของประชาชนในชนบท เป็นตน้ 
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2.4 ระบบนิเวศวนเกษตร 
 

 ระบบนิเวศวนเกษตร (Agroforest ecosystem) มีลักษณะก ้ าก่ึงระหว่างระบบนิเวศป่าไม้กับ
ระบบนิเวศเกษตร โดยพืชเกษตรและป่าธรรมชาติอยู่ร่วมกนัภายในส่ิงแวดลอ้มเดียวกนั ไมย้ืนตน้ถือ
เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในระบบวนเกษตร หากขาดองค์ประกอบของไมย้ืนตน้แลว้จะเรียกวา่ระบบ
วนเกษตรไม่ได ้ระบบวนเกษตรเกิดข้ึนเน่ืองจากความเส่ือมโทรมของสภาพป่าไม ้ Lindeman (1942) ได้
เสนอวา่ ระบบนิเวศนั้นประกอบไปดว้ยการรวมกนัของกระบวนการทางกายภาพ ชีวภาพและทางเคมี ท่ี
ท าปฏิกิริยาร่วมกนัในสถานท่ีและเวลาเดียวกนั  Whittaker (1975) เสนอวา่ ระบบนิเวศนั้นเป็นระบบการ
ท างานท่ีประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวิตต่างๆ ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั (พืช สัตวแ์ละเช้ือราผูย้อ่ยสลาย) และ
ส่ิงแวดลอ้มของพวกมนั ซ่ึงมีผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงมีชีวิตก็มีผลต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ยเช่นเดียวกนั (Odum, 
1971) ระบบนิเวศประกอบด้วย 5  ลกัษณะ ได้แก่ (1) โครงสร้างของระบบ (Structure ) (2) กลไกเชิง
หน้าท่ี  (Functions)  (3) ความซับซ้อน (Complexity) (4) ความสัมพนัธ์ร่วมและการพึ่ งพาอาศยัซ่ึงกนั
และกัน (Interaction and interdependence) และ(5) การเปล่ียนแปลงตามเวลา (Temporal change) โดย
ศึกษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบโครงสร้าง สังคมพืช พืชเกษตรและสัตวเ์ล้ียงกนัมากพอสมควร 
 กาญจน์เขจร (2553) วเิคราะห์สังคมพืชป่าไมใ้นป่าชนิดต่างๆในอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท ์
จงัหวดัเชียงใหม่ จากการแปลภาพถ่ายทางอากาศและใช้แปลงสุ่มตวัอย่าง ได้ให้ขอ้มูลเก่ียวกบัความ
หลากหลายของชนิดพนัธ์ุไมแ้ละโครงสร้างของป่าท่ีค่อนขา้งละเอียด 
 เสวียน (2538) ไดท้  าการศึกษาสังคมพืชป่าเต็งรังบริเวณอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท ์จงัหวดั
เชียงใหม่ พบว่า สามารถแบ่งออกเป็น 4 สังคมพืชย่อย คือ สังคมพืชท่ีมีไมรั้ง เต็ง เหียงและพลวงเป็น
พนัธ์ุไมเ้ด่น ชนิดพนัธ์ุไมท่ี้พบในสังคมพืชเหล่าน้ีมีจ  านวน 30, 27, 29 และ 31 ชนิด ตามล าดบั  
 จตุรงค์ (2543) ศึกษาสังคมพืชในป่าธรรมชาติ 4 ชนิด คือ ป่าเบญจพรรณ ป่าเต็งรัง ป่า ดิบแลว้
และป่าดิบเขา บริเวณสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ป่าเต็งรังแบ่ง
ออกเป็น 2 ชนิดยอ่ย คือ (1) ป่าเตง็รังท่ีมีไมเ้หียงเป็นพนัธ์ุไมเ้ด่น และ(2) ป่าเต็งรังท่ีมีไมพ้ลวงเป็นพนัธ์ุ
ไมเ้ด่น ความหลากหลายชนิดพนัธ์ุไมมี้ความแตกต่างกนัตามชนิดป่า โดยท่ีป่าดิบแลว้และป่าดิบเขามี
ความหลายหลายของชนิดพนัธ์ุไมม้าก 
 ดนัย (2548) ศึกษาความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุไม้ในป่า พื้นท่ีอ าเภอปางมะผา้ จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน พบป่าไม ้4 ชนิด คือ ป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ป่าสนเขาและป่าดิบเขา โดยท่ีป่าสนเขาแบ่ง
ออกเป็น 2 สังคมยอ่ย คือ ป่าสนผสมป่าเต็งรังและป่าสนผสมป่าดิบเขา บางพื้นท่ีเป็นรอยต่อระหวา่งป่า
เตง็รังและป่าเบญจพรรณ 
 ณฐัลกัษณ์ (2552) ศึกษาความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุไม ้ลกัษณะดิน และการสะสมคาร์บอน
ในป่าชนิดต่างๆ จ านวน 5 ชนิด บริเวณอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย จงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ ป่าเต็งรัง 
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ป่าเบญจ-พรรณ ป่าดิบแล้ง ป่าสนและป่าดิบเขา พบว่า การสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าดิบแล้งมี
มากกวา่ป่าชนิดอ่ืนๆ และต ่าท่ีสุดในป่าเตง็รัง 
 สาโรจน์และคณะ (2553) ศึกษาความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุไมใ้นป่าเต็งรังท่ีไม่มีไฟป่า 
บริเวณสถานีวนวฒันวิจยัอินทขิล จงัหวดัเชียงใหม่ พบพนัธ์ุไม ้46 ชนิด 38 สกุล ใน 25 วงศ์ มีความ
หนาแน่นเฉล่ีย 290 ตน้/ไร่ 
 ภพเกา้ (2553) ศึกษาความหลากหลายของกลว้ยไมอิ้งอาศยัในมหาวิทยาลยันเรศวร วิทยาเขต
พะเยา โดยจ าแนกได ้15 ชนิด ใน 7 สกุล พบสกุล Dendrobium มากท่ีสุดถึง 6 ชนิด 
 ฐปรัฏฐ์ (2554) ศึกษาการประเมินความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุไมแ้ละศกัยภาพการสะสม
คาร์บอนในระบบนิเวศป่าไม้โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน บ้านหนองเต่า อ าเภอแม่วาง จังหวดั
เชียงใหม่ พบวา่ ในป่าใชส้อยมีปริมาณคาร์บอนในมวลชีวภาพและดิน 69.01 และ 84.27 เมกกะกรัมต่อ
เฮกแตร์ รวมปริมาณทั้งหมดในระบบนิเวศ 153.28 เมกกะกรัมต่อเฮกแตร์ และในป่าอนุรักษ์มีปริมาณ
คาร์บอนในมวลชีวภาพและในดิน 124.68 และ 332.71 เมกกะกรัมต่อเฮกแตร์ รวมปริมาณทั้งหมดใน
ระบบนิเวศ 457.39 เมกกะกรัมต่อเฮกแตร์ 
 

2.5  เศรษฐกจิและสังคม 
  

 ระบบวนเกษตรเป็นระบบท่ีตอ้งค านึงถึงผลผลิตของพืชสูงสุด ความย ัง่ยืนของทรัพยากรและ
การยอมรับของเกษตรกร ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งน าทฤษฎีทางดา้นเศรษฐศาสตร์มาประยกุตใ์ชก้บัระบบวน
เกษตรเพื่อให้ไดป้ระโยชน์สูงสุด บนพื้นฐานหลกั 3 ประการ คือ (1) การให้ผลผลิตของระบบ (2) ถาวร
ภาพของระบบ และ(3) การยอมรับของระบบ  
 ระบบวนเกษตรในรูปของเศรษฐศาสตร์ หมายถึง ระบบท่ีให้มูลค่าของผลผลิตสูงกวา่จากการ
ใชท้รัพยากรท่ีมีอยูเ่ท่าเดิมและ/หรือให้มูลค่าของผลผลิตเท่าเดิมโดยท่ีใชท้รัพยากรให้นอ้ยกวา่เดิม มูลค่า
ของผลผลิตท่ีสูงกวา่เดิมอาจเกิดจาก 2 กรณีดว้ยกนัคือ อาจเกิดจากการเพิ่มผลผลิตหรือจากการเพิ่มของ
ราคาต่อหน่วยกรณีใดกรณีหน่ึงหรือทั้ง 2 กรณีก็ไดแ้ละตน้ทุนท่ีต ่ากวา่อาจเกิดข้ึนไดใ้น 2 กรณี คือ เกิด
จากการลดปริมาณตน้ทุนท่ีใชห้รือเกิดจากการลดราคาตน้ทุนต่อหน่วย นอกจากดา้นเศรษฐกิจแลว้ไมย้ืน
ตน้ในระบบวนเกษตรยงัมีบทบาททางดา้นสังคม คือ การให้ผลผลิตและการบริการแลว้ ไมย้ืนตน้ยงัมี
ความส าคญัแฝงในวฒันธรรม ประเพณี พิธีกรรมและความเช่ือท่ีผกูพนัอยูช่าวชนบทมาเป็นเวลาชา้นาน 
บทบาทของไมย้นืตน้จะแตกต่างกนัไปตามลกัษณะและความเช่ือของแต่ละสังคม 
  

 2.5.1 เศรษฐศาสตร์ของระบบวนเกษตร 
 

 จากการส ารวจพื้นท่ีโดยการวางแปลงสุ่มตวัอยา่งจ านวน 10 แปลง พบวา่ ในแต่ละพื้นท่ีท่ีศึกษา
มีไมผ้ลเด่นไดแ้ก่ ลางสาดและลองกอง ซ่ึงเป็นไมผ้ลหลกัในการสร้างรายได้ให้กบัเกษตรกรในพื้นท่ี 
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โดยปัจจุบนั ลางสาดมีราคากิโลกรัมละ 20-25 บาท และลองกองมีราคากิโลกรัมละ 30-35 บาท ซ่ึงเม่ือ
ตน้โตเต็มท่ีโดยเฉล่ีย ลางสาด 1 ตน้ ให้ผลผลิต 60-70 กิโลกรัม และลองกองให้ผลผลิต 40-50 กิโลกรัม 
แต่เน่ืองจากลองกองเป็นท่ีนิยมมากกวา่ลางสาดในปัจจุบนั เน่ืองจากมีรสชาติหวานและมีน ้ายางนอ้ยกวา่ 
ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ตดัยอดลางสาดทิ้งแลว้เสียบยอดลองกองแทนท่ียอดลางสาดเดิม ซ่ึงมีขอ้ดีคือ 
ตน้จะไม่สูง ตดัแต่งง่าย ซ่ึงการตดัแต่งก่ิงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัส าหรับการปลูกลองกอง เพราะจะท าให้
รสชาติผลผลิตดี 
  

 2.5.2 วนเกษตรกบัสังคมศาสตร์ 
 

 วนเกษตรและสังคมมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงต่อกนัในรูปแบบการเอ้ือผลประโยชน์ให้แก่กนั
และกนั โดยมีความเก่ียงขอ้งกนัในดา้นวิถีชีวิต ความเป็นอยูแ่ละประเพณี เน่ืองจากวนเกษตรนั้น เป็น
แหล่งอาหารคนและสัตว ์เป็นแหล่งผลิตความหลากหลายทางชีวภาพ อีกทั้งยงัสร้างรายไดแ้ละบทบาท
ใหค้นในพื้นท่ีไดรู้้จกัหวงแหนทรัพยากรและรักษาส่ิงแวดลอ้มใหใ้ชป้ระโยชน์ไปอยา่งยาวนาน  
 การวิจยัเก่ียวกบัเศรษฐกิจและสังคมของคนในพื้นท่ีต่างๆ มกัจะมีความเก่ียวขอ้งในเร่ืองของ
อาชีพ รายได ้ราคาสินคา้ การศึกษา วถีิชีวิตและบทบาทในสังคม ซ่ึงจะมีผลต่อการเป็นแบบอยา่งในการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี มีผูท้  าการศึกษาวจิยักนัพอสมควร 
 พิกุนและคณะ (2551) ศึกษาโครงสร้างระบบนิเวศสวนวนเกษตรสะตอท่ีเก้ือกลูต่อการฟ้ืนฟูดิน
และเป็นทางแกปั้ญหาความยากจนของคนในพื้นท่ี  
 ประวิทย ์(2536) ศึกษาการปลูกเสริมป่าด้วยไม ้3 อย่าง ได้แก่ ไมใ้ช้สอย ไมโ้ตเร็วและไมผ้ล 
เพื่อแกไ้ขปัญหาการท าลายป่าและเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ควรปลูกพืชทนแลง้ในช่วงตน้ฤดู
แลง้ จากการทดลองท่ีผา่นมาตน้ไมท่ี้ปลูกอาศยัน ้าฝนอยา่งเดียวจะตายในช่วงฤดูแลง้ 100 เปอร์เซ็นต ์แต่
ถา้ปลูกแลว้สามารถใหน้ ้าไดบ้า้งจะอยู ่60-70 เปอร์เซ็นต ์ 
 อภินพ (2539) ศึกษาการเปล่ียนแปลงระบบการผลิตท่ีส่งผลต่อวิถีของชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง 
พบวา่ มีการลงทุนในการปลูกพืชเศรษฐกิจเน่ืองจากปัจจยัการเปล่ียนแปลงระบบการผลิตภายใน และ
ผูน้ ามีบทบาทเป็นผูป้ระสานงานให้เจา้หน้าท่ีรัฐ นายทุนเขา้มาแนะน าระบบการผลิตแบบใหม่ ท าให้มี
การผลิตเป็นเชิงพาณิชยม์ากข้ึน 
 สุธรรม (2548) ศึกษาองค์ความรู้เร่ืองพืชของชาวเขาท่ีใช้ประโยชน์ทางภาคเหนือ พบจ านวน 
428 ชนิด พืชบางชนิดซ่ึงเป็นส่วนนอ้ย แต่เดิมเป็นพืชปลูกและไดก้ระจายพนัธ์ุเขา้ไปในป่า กลายเป็นพืช
ท่ีข้ึนอยูใ่นป่าธรรมชาติ 
 ลกัษมีและคณะ (2552) อธิบายเก่ียวกับความยากจนของชาวเขา ได้แก่ ปัญหาท่ีดินส าหรับ
การเกษตร น ้าส าหรับท าการเกษตรไม่เพียงพอ ปัญหาความรู้ ความเช่ือในการท าการเกษตรท่ีเนน้การใช้
สารเคมีในปริมาณท่ีไม่เหมาะสมและวิธีการท่ีไม่ถูกตอ้ง การขาดความรู้ในการพฒันาแปรรูปอาหารจาก
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ธรรมชาติและปัญหาการช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก ชาวบา้นยงัไม่สามารถปรับรับและต่อยอดการ
พฒันาดว้ยชุมชนเอง หน่วยงานมกัจะหยดุชะงกัโครงการก่อนการเรียนรู้และพฒันาของชุมชน 
 สรารีและคณะ (2556) ศึกษาสภาพเศรษฐกิจสังคม การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรของชุมชน 
รูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินระบบวนเกษตรของชุมชนและปัจจยัท่ีมีผลต่อการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพื่อการอนุรักษพ์ื้นท่ีตน้น ้าล าธาร กรณีศึกษาต าบลปากทรง อ าเภอพะโตะ๊ จงัหวดัชุมพร 
 

2.6 บทบาทของวนเกษตรในด้านส่ิงแวดล้อม 
 

 ระบบนิเวศวนเกษตร (Agroforest ecosystems) มีบทบาทท่ีส าคญัเช่นกนักบัระบบนิเวศป่าไม ้
เน่ืองจากมีความสามารถในการกกัเก็บคาร์บอน ธาตุอาหารและน ้ า ประกอบดว้ยพรรณไมป่้าและพืช
เกษตรท่ีข้ึนอยูร่่วมกนั แต่ปริมาณการกกัเก็บอาจผนัแปรไปตามประเภทของระบบวนเกษตร 
 การหมุนเวียนคาร์บอนในระบบนิเวศป่าไมแ้ละวนเกษตรประกอบด้วย 3 ส่วนคือ (1) การเขา้สู่
ระบบของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)โดยกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืช (2) การหมุนเวียน
ภายในและสะสมในส่วนต่างๆ ของระบบนิเวศไดแ้ก่ ในเน้ือเยื่อพืช สัตวแ์ละจุลินทรีย ์การสะสมซาก
อินทรียบ์นพื้นป่าจากการร่วงหล่นของซากพืชและการสะสมในดินและ (3) การสูญเสียคาร์บอนออกไป
จากระบบนิเวศ ไดแ้ก่ การหายใจของพืช สัตวแ์ละจุลินทรีย ์การเซาะกร่อนหน้าดิน การเกิดไฟป่า การ
ตดัฟันไมไ้ปใชป้ระโยชน์และหาของป่า (Landsberg and Gower, 1997) ปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนของ
ระบบนิเวศป่าไมจ้ะมากเม่ือคาร์บอนหมุนเวยีนเขา้ในอตัราท่ีมากและมีอตัราการสูญเสียคาร์บอนนอ้ย 
 การศึกษาการสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าไม้ไดเ้ร่ิมมีการศึกษาไดไ้ม่นาน เน่ืองจากปัญหา
ภาวะโลกร้อนอนัเกิดจากการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ชั้นบรรยากาศ จึงมีผูส้นใจศึกษา
การสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าไมเ้พื่อใชเ้ป็นแหล่งเก็บกกัคาร์บอนไวย้งัพื้นโลก ความสามารถใน
การกกัเก็บคาร์บอนไวใ้นระบบนิเวศป่าไมมี้ความแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ี ข้ึนอยูก่บัภูมิภาคและความ
อุดมสมบูรณ์ของป่าไม ้(Landsberg and Gower, 1997) โดยมีการสะสมคาร์บอนใน 2 ส่วนใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 
การสะสมในมวลชีวภาพและในดินป่าไม ้มีการศึกษาพอสมควร 
 ดุสิต (2537) ศึกษาการหมุนเวยีนธาตุอาหารในระบบนิเวศของระบบวนเกษตรท่ีมีกาแฟเป็นพืช
หลกับนท่ีสูง ในพื้นท่ีสถานีวิจยัระบบวนเกษตรบนท่ีสูงดอยสามหม่ืน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน และสถานี
วิจยัและอบรมเกษตรท่ีสูงขุนช่างเค่ียน จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ระบบวนเกษตรท่ีปลูกกาแฟร่วมกบัไม้
แอปเปิลป่า มีการสะสมธาตุอาหารมากท่ีสุด รองลงมาคือ ระบบท่ีปลูกกาแฟร่วมกบักระถินอินโดนีเซีย
และสนสามใบตามล าดบั 
 สุนทรและคณะ (2551) ศึกษาการสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าไม้บริเวณดอยอินทนนท ์
จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า การสะสมเกิดข้ึนนอ้ยในป่าเต็งรัง มากข้ึนในป่าเบญจพรรณ ป่าดิบแลง้ ป่าสน
ผสมป่าดิบเขาและป่าดิบเขา ตามล าดบั การสะสมมากท่ีสุดในป่าดิบเขาสูง 
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 แสงค า (2552) ศึกษาการสะสมคาร์บอนในป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณ บริเวณป่าชุมชนบา้น
ทรายทอง ต าบลป่าสัก อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนู พบวา่ ป่าเตง็รังมีปริมาณคาร์บอนสะสมในมวลชีวภาพ 
เท่ากบั 23.50-59.16 เมกกะกรัมต่อเฮกแตร์  และมีปริมาณสะสมในดิน 16.16-42.95 เมกกะกรัมต่อเฮก
แตร์ ป่าเบญจพรรณมีคาร์บอนในมวลชีวภาพและในดิน 30.94-102.37 และ 40.49-86.11 เมกกะกรัมต่อ
เฮกแตร์ ตามล าดบั 
 วมิลฉตัร (2554) ศึกษาการพฒันาคุณภาพทุเรียนพนัธ์ุหลงลบัแลในระบบวนเกษตรของจงัหวดั
อุตรดิตถ์ พบว่า ผลผลิตทุเรียนผนัแปรตามขนาดรัศมีของทรงพุ่ม ส่วนลองกองซ่ึงมีรัศมีทรงพุ่ม 2 และ 3 
เมตร ดินในพื้นท่ีท่ีศึกษาทั้งสองพื้นท่ี มีโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมท่ีแลกเปล่ียนได ้อยูใ่นช่วง
ท่ีเหมาะสมและสูงกว่าช่วงท่ีเหมาะสม ในพื้นท่ีปลูกทุเรียนของ อ.ลบัแล ซ่ึงมีอินทรียวตัถุในดินอยู่ใน
ระดบัต ่า ในขณะท่ีพื้นท่ีปลูกทุเรียนของ อ.เมือง ส่วนใหญ่ (67%) มีอินทรียวตัถุอยูใ่นช่วงท่ีเหมาะสม และ
สูงกวา่ช่วงท่ีเหมาะสม ส าหรับปริมาณอินทรียวตัถุและฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ ดินส่วนใหญ่จากสวน
ไมผ้ลทั้งสองชนิดและทั้งสองพื้นท่ีมีอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ช่วงท่ีเหมาะสม  
 Pibumrung et al. (2008) ศึกษาการสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าธรรมชาติ ป่าปลูกและพื้นท่ี
เกษตรกรรมในภาคเหนือของประเทศไทย พบวา่ ปริมาณการสะสมคาร์บอนในระบบนิเวศป่าธรรมชาติ
ท่ีเป็นป่าเบญจพรรณและป่าดิบเขามีค่าเฉล่ียเท่ากบั 194.25±14.38 Mg/ha และพื้นท่ีเพาะปลูกพืชเกษตรมี
ค่าเฉล่ีย 103.10±18.24 Mg/ha 
 วีรภทัร (2556) ศึกษาการสะสมคาร์บอนในระบบวนเกษตรสวนเม่ียงในพื้นท่ีหมูบา้นแม่ไคร้ 
และหมู่บา้นปางมะโอ พบวา่มีการสะสมปริมาณคาร์บอนทั้งหมดในระบบ 254.50 และ 197.14 เมกกะ
กรัมต่อเฮกแตร์ ตามล าดบั 
 อานนท์ (2557) ศกัยภาพการกักเก็บคาร์บอน ธาตุอาหาร และน ้ าของระบบนิเวศวนเกษตร
บริเวณโครงการพัฒนาพื้นท่ีป่าขุนแม่กวง อันเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ พบว่าปริมาณการกกัเก็บคาร์บอนทั้งหมดในระบบนิเวศวนเกษตรสวนเม่ียงและระบบวน
เกษตรสวนกาแฟมีค่าเฉล่ีย 220.72 และ 228.35 เมกกะกรัมต่อเฮกแตร์ ตามล าดบั 
 นิวติั (2546; 2548) ศึกษาล าดบัดินบนพื้นท่ีสูงท่ีไดรั้บอิทธิพลจากการใชป้ระโยชน์ท่ีดินและส่ิง
ปกคลุมดินในบริเวณดอยอินทนนท์ จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ สมบติัของดินภายใตส้ภาพป่าแตกต่างกนั 
ความหนาแน่นรวมเด่นในดินบนป่าดิบช้ืน มีค่าโดยรวมต ่ากวา่ป่าดิบเขาและป่าเต็งรัง ปฏิกิริยาดินเด่น
ในป่าดิบเขาอยูใ่นระดบักรดรุนแรงมากถึงกรุนรุนแรงมากท่ีสุด (pH 3.5-4.3) ปริมาณอินทรียวตัถุเด่นใน
ดินบนป่าดิบช้ืนอยูใ่นระดบัสูงมาก 
 นิลภทัร (2550) ศึกษาสัณฐานวิทยาและระดบัความอุดมสมบูรณ์ของดินท่ีมีผลต่อศกัยภาพการ
ผลิตพืชของศูนย์พฒันาโครงการหลวง พบว่า ดิน ทุกพีดอนเป็นดินลึกถึงลึกมาก มีการระบายน ้ าดี 
โครงสร้างดินแบบเมด็กลมและแบบกอ้นเหล่ียมมุมมน เน้ือดินเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายถึงดินเหนียว 
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การประเมินความอุดมสมบูรณ์ พบวา่ ในดินบนแปลงพืชผกัในระดบัปานกลางถึงสูง แปลงไมผ้ลและ
แปลงไมใ้ชส้อยอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนในดินล่างแปลงพืชผกัแปลงไมผ้ลและแปลงไมใ้ชส้อยอยูใ่น
ระดบัต ่าทั้งหมด 
 

2.7  ไม้ผลในระบบวนเกษตร 
 

 ไมผ้ลท่ีนิยมปลูกใน อ าเภอลบัแล มีอยู่หลายชนิด ได้แก่ ทุเรียน ลางสาด ลองกอง กระทอ้น 
ขนุน มะยงชิด มะไฟ และมะม่วง เป็นตน้ 
 

(1) ทุเรียน (Durian) 
 

 ทุเรียน มีช่ือวิทยาศาสตร์ คือ Durio zibethinus  Merr. จดัอยูใ่นวงศ ์Bombacaceae ซ่ึงเป็นไมย้ืน
ตน้ขนาดกลาง ใบแข็งและหนายาว สีเขียวแก่เป็นมนั ทอ้งใบเป็นสีน ้ าตาล ปลายใบมีต่ิงแหลมเรียว รูป
ไข่ยาว ดอกมีกลีบแข็งหนา ผลมีหนามแหลม เปลือกหนา เน้ือในสุกหวานหอม กล่ินฉุนมาก พนัธ์ุ
ทุเรียนของประเทศไทยสามารถจ าแนกเป็นหมวดหมู่ไดด้งัน้ี  
 1) กลุ่มกบ มีลกัษณะใบรูปไข่แกมขอบขนาน ปลายใบแหลมโคง้ ฐานใบกลมมน ทรงผลมี 3 
ลกัษณะคือ กลม กลมรี และกลมแป้น หนามผลมีลกัษณะโคง้งอ มีทั้งหมด 46 ชนิด เช่น กบตาด า กบ
ทองค า กบวดัเพลง กบกา้นยาว เป็นตน้ 
 2) กลุ่มลวง มีลกัษณะใบแบบป้อมกลางใบ ปลายใบเรียวแหลม ฐานใบแหลมและมน ทรงผลมี 
2 ลกัษณะ คือ ทรงกระบอกและรูปรี หนามของผลมีลกัษณะเวา้ มีทั้งหมด 12 ชนิด เช่น ลวงทอง ชะนี 
สายหยดุ ชะนีกา้นยาว เป็นตน้ 
 3) กลุ่มก้านยาว มีลกัษณะใบแบบป้อมปลายใบ ปลายใบเรียวแหลม ฐานใบเรียว ทรงผลเป็นรูป
ไข่กลบัและกลม หนามผลมีลกัษณะนูน มีทั้งหมด 8 ชนิด เช่น ก้านยาว ก้านยาววดัสัก ก้านยาวพวง    
เป็นตน้ 
 4) กลุ่มก าป่ัน มีลกัษณะใบยาวเร็ว ปลายใบเรียวแหลม ฐานใบแหลม ทรงผลเป็นทรงขอบขนาน 
และหนามผลมีลกัษณะแหลมตรง มีทั้ งหมดจ านวน 13 ชนิด เช่น ก าป่ันเหลือง ก าป่ันแดง ป่ินทอง 
หมอนทอง เป็นตน้ 
 5) กลุ่มทองย้อย มีลกัษณะใบแบบป้อมปลายใบ ปลายใบเรียวแหลม ฐานใบมน ทรงผลเป็นรูป
ไข่ หนามผลมีลกัษณะนูนปลายแหลม มีทั้งหมดจ านวน 14 ชนิด เช่น ทองยอ้ยเดิม ทองยอ้ยฉัตร ทอง
ใหม ่    เป็นตน้ 
 6) กลุ่มเบ็ดเตล็ด เป็นทุเรียนท่ีจ าแนกลกัษณะพนัธ์ุไดไ้ม่แน่ชดั มีทั้งหมด 83 ชนิด เช่น กะเทย
เน้ือขาว กะเทยเน้ือแดง กะเทยเน้ือเหลือง เป็นตน้ 
 7) กลุ่มลา เป็นทุเรียนไร้หนาม พนัธ์ุหายากจากประเทศในทวปีอเมริกา 
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 ทุเรียนจดัว่าเป็นราชาผลไมไ้ทย โดยเป็นพืชพื้นเมืองของประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย และ
บรูไน โดยลกัษณะของผลทุเรียนจะมีขนาดใหญ่ ผลรีถึงกลม และมีเปลือก( สีเขียวถึงสีน ้ าตาล) ท่ีปก
คลุมไปด้วยหนามแข็ง ผลทุเรียนอาจมีเส้นผ่าศูนย์กลางของผลยาวถึง 15 ซม. น ้ าหนักโดยทั่วไป
ประมาณ 1-3 กิโลกรัม และมีเน้ือท่ีน ามารับประทานเป็นสีเหลืองซีดจนถึงสีแดง ซ่ึงจะแตกต่างกัน
ออกไปตามสายพนัธ์ุ 
 ทุเรียนนั้นมีมากกว่า 30 ชนิด แต่มีเพียง 9 ชนิดเท่านั้นท่ีสามารถรับประทานได ้ซ่ึงไดแ้ก่ ซ่ึงมี
ดั ง นี้  Durio zibethinus, Durio dulcis, Durio grandiflorus, Durio graveolens, Durio kutejensis, Durio 
lowianus, Durio macrantha, Durio oxleyanus และ  Durio testudinarum แต่ มี เพี ยงส ายพัน ธ์ุ  Durio 
zibethinus ชนิดเดียวเท่านั้นท่ีไดรั้บความนิยมทัว่โลก และชนิดน้ีก็แบ่งแยกยอ่ยไปอีกมากกวา่ 200 สาย
พนัธ์ุ โดยสายพนัธ์ุไดรั้บความนิยมและปลูกกนัมากก็คือ พนัธ์ุหมอนทอง ชะนี กระดุมทองและพนัธ์ุ
กา้นยาว 
. ในพื้นท่ีอ าเภอลบัแล นิยมปลูกทุเรียนพนัธ์ุหลงลบัแลและหลินลบัแล ซ่ึงเกิดจากการกลายพนัธ์ุ
จากพันธ์ุเดิม โดยทุเรียนหลงลับแลมีลักษณะเด่นคือ ผลจะมีขนาดเล็ก แต่ละลูกจะมีน ้ าหนัก 1-3 
กิโลกรัม มีลกัษณะผลค่อนขา้งกลม เน้ือมีสีเหลืองเขม้ เม่ือไดล้องกินจะรู้สึกเหนียวละเอียดแต่ไม่เละ รส
หวานมนัหอมอ่อนๆ ไม่แรง ส่วนทุเรียนหลินลบัแล มีลกัษณะเด่นคือ ผลเล็ก แต่ละลูกจะมีน ้ าหนกั 1.1-
1.8 กิโลกรัม มีลกัษณะผลทรงกระบอก ฐานผลเวา้ลึก ปลายผลตดั ก้านผลมีขนาดเล็ก หนามผลโคง้
แหลมคม เปลือกผลเขียวอมเหลือง เน้ือละเอียดมาก มี 5 พูชดัเจน มีสีเหลืองอ่อน รสชาติมนัหวานกล่ิน
อ่อน และทุเรียนพนัธ์ุหมอนทอง มีการปลูกบา้งเล็กนอ้ย 
 

(2) ลางสาด (Langsat, Lansa, Lanseh, Lanzame, Lanzon) 
 

 ลางสาดมีช่ือวิทยาศาสตร์คือ Lansium domesticum  Corr. จดัอยูใ่นวงศ ์Meliaceae สามารถแบ่ง
ไดเ้ป็น 2 พนัธ์ุ คือ  
 1) พนัธ์ุ Typica Backer เป็นพนัธ์ุท่ีก่ิงเล็กๆท่ียงัอ่อนอยู่หรือใตใ้บ กลีบรองก้านดอกจะมีขน
อ่อนๆ  ปกคลุมอยู ่ผลมีลกัษณะกลมยาวหรือค่อนขา้งยาว เปลือกบาง ยางนอ้ยเมล็ดเล็ก เน้ือละเอียดหนา 
      2) พนัธ์ุ Pubescens kds & Val  เป็นพนัธ์ุทีมีขนดก มีขนอ่อนปกคลุมอยูห่นาแน่น  ผลมีลกัษณะ
กลม เปลือกหนา ยางมาก เมล็ดใหญ่ เน้ือบาง และมีรสเปร้ียว  (เล็ก, 2507) 
 

(3) ลองกอง (Longkong) 
 

 ลองกอง ช่ือวิทยาศาสตร์  Lansium domesticum Corr. จัดเป็นพืชท่ีอยู่ในชนิดเดียวกันกับ
ลางสาด และ ลูกู หรือ ดูกู (Duku) โดยจดัอยูใ่นวงศ์ Meliaceae ในประเทศไทยลองกองมีอยู่หลายสาย
พนัธ์ุ โดยมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัมากบา้งนอ้ยบา้ง โดยสายพนัธ์ุลองกองท่ีสามารถรวบรวมไดท้ั้งหมดมี
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อยู่ด้วยกัน 7 สายพนัธ์ุได้แก่ ลองกองทัว่ไป ลองกองแกแลแมร์ (ลองกองแปรแมร์) ลองกองคนัธุลี 
ลองกองธารโต ลองกองไม้ ลองกองเปลือกบาง และลองกองกาญจนดิษฐ์ ซ่ึงในแต่ละสายพนัธ์ุนั้น
สามารถแบ่งลองกองออกไดเ้ป็น 3 ชนิด ไดแ้ก่ ลองกองแห้ง (เน้ือใสแห้ง รสหวานกล่ินหอม เปลือก
เหลืองคล ้าและไม่มียาง) ลองกองน ้ า (เน้ือฉ ่าน ้ า สีเปลือกเหลืองสวา่ง) และ ลองกองกะละแม (แกแลแม, 
ปาลาเม, แปรแมร์) (เน้ือน่ิม กล่ินไม่หอม เปลือกบางและมียางเล็กน้อย) โดยลองกองแห้งเป็นนิยมใน
การปลูกเป็นการคา้มากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นชนิดท่ีมีผลคุณภาพดี เน้ือมีรสหวานหอม มีเมล็ดนอ้ยหรือไม่
มีเลย และเมล็ดยงัไม่ขมอีกดว้ย ดงันั้นจึงเป็นท่ีนิยมในการคา้และเป็นท่ียอมนบัของตลาด 
 

(4) ไม้ผลอืน่ๆ 
 

 ในพื้นท่ีอ าเภอลบัแล นอกจากจะปลูกไมผ้ลทั้ง 3 ชนิดขา้งตน้น้ีแล้ว ยงัมีการปลูกไมผ้ลอ่ืนๆ 
เช่น กระทอ้น ขนุน มะไฟ มะม่วง แลว้ ปัจจุบนัไมผ้ลท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมท่ีสุด คือ มะยงชิด ซ่ึงเป็นไมผ้ล
ท่ีโตเร็ว ภายในระยะเวลา 3 ปี สามารถให้ผลผลิต อีกทั้งยงัเป็นท่ีตอ้งการของตลาด เน่ืองจากมีรสหวาน
และลูกโต ส่งผลใหมี้ราคาสูง เฉล่ียกิโลกรัมละ 70-120 บาท ท าใหเ้กษตรกรส่วนใหญ่หนัไปปลูกเพิ่มข้ึน
เป็นจ านวนมาก 
  

1) กระท้อน (Santol, Sentul, Red Sentol, Yellow Sentol) 
 

 กระทอ้นมีช่ือวิทยาศาสตร์ คือ Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr. จดัอยู่ในวงศ์ Meliaceae 
เช่นเดียวกบักดัล้ิน ตะบูนขาว ตะบูนด า ลองกอง และสะเดา ส าหรับสายพนัธ์ุของกระทอ้นท่ีไดรั้บความ
นิยมนั้ นเป็นพนัธ์ุกระท้อนห่อท่ีมีรสหวาน ได้แก่ สายพนัธ์ุอีล่า ปุยฝ้าย ทับทิม อินทรชิต น่ิมนวล        
ขนัทอง เทพรส อีแดง ส่วนพนัธ์ุพื้นเมืองนั้นจะมีรสเปร้ียว ผลดกแต่มีขนาดเล็ก จึงนิยมน ามาท าเป็น 
กระท้อนทรงเคร่ือง กระท้อนดอง กระท้อนเป็นผลไม้ท่ีมีธาตุโพแทสเซียมสูง จึงไม่ค่อยเหมาะนัก
ส าหรับผูท่ี้ป่วยเป็นโรคไต เพราะผูป่้วยบางรายอาจจะมีภาวะโพแทสเซียมสูงอยูแ่ลว้ จึงตอ้งควบคุมการ
รับประทานโพแทสเซียมเป็นพิเศษ และส าหรับบุคคลทั่วไปท่ีไม่ได้เป็นโรคไตก็ไม่ควรประมาท 
เน่ืองจากมีการตรวจพบวา่กระทอ้นก็มีสารฟอกขาว (สารโซเดียมไฮโดรซลัไฟต)์ ปนเป้ือนไดเ้ช่นกนั ซ่ึง
หากได้รับเข้าสู่ร่างกายในปริมาณมากจะเกิดอาการอกัเสบตามอวยัท่ีสัมผสั เช่น ปากและกระเพาะ
อาหาร รวมไปถึงมีอาการแน่นหนา้อก ปวดทอ้ง อาเจียนอีกดว้ย 
 

2) ขนุน  (Jackfruit tree) 
 

 ขนุน มีช่ือวิทยาศาสตร์ คือ Artocarpus heterophyllus Lam. จดัอยูใ่นวงศ ์Moraceae มีถ่ินก าเนิด
ในประเทศอินเดีย เป็นพืชเศรษฐกิจเมืองร้อนท่ีให้ผลมีขนาดใหญ่ท่ีสุด สามารถบริโภคทั้งผลดิบและผล
สุก  นอกจากน้ียงัน าไปแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่าง ๆ มีปลูกทัว่ทุกภาคของประเทศ ขนุนมีหลายสาย
พนัธ์ุ สีของเน้ือจะต่างไปตามพนัธ์ุ บางพนัธ์ุมีรสหวานรับประทานได ้บางพนัธ์ุมีรสจืดไม่นิยมน ามา

http://frynn.com/tag/MELIACEAE/
http://frynn.com/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99/th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99
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รับประทาน พนัธ์ุขนุนท่ีปลูกในประเทศไทย ไดแ้ก่ 1) พนัธ์ุตาบ๊วย มีลกัษณะเน้ือสีจ าปาออกเหลือง ผล
ใหญ่ เน้ือหนา 2) พนัธ์ุฟ้าถล่ม มีลกัษณะผลขนาดใหญ่มาก ค่อนขา้งกลม เน้ือสีเหลืองทอง 3) พนัธ์ุทอง
สุดใจ มีลกัษณะผลใหญ่ ยาว เน้ือสีเหลือง และ4) พนัธ์ุจ าปากรอบ มีลกัษณะผลขนาดกลาง เน้ือสีจ าปา 
หวานอมเปร้ียว 
 

3) มะไฟ (Mafai) 
 

 มะไฟ มีช่ือวทิยาศาสตร์คือ Baccaurea ramiflora Lour. จดัอยูใ่นวงศ ์Phyllanthaceae มะไฟเป็น
พืชพื้นเมืองของอินโดนีเซียต่อมาไดแ้พร่หลายไปทัว่เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้มีลกัษณะเป็นไมย้นืตน้ สูง 
10-15 เมตร ตน้มีอายยุนืยาว แตกก่ิงกา้นเป็นพุม่กวา้ง ใบเป็นใบเด่ียวออกตรงกนัขา้มรูปรีแกมรูปใบหอก 
ปลายใบแหลม โคนใบป้าน เน้ือใบค่อนขา้งหนา สีเขียวสด ดอก ออกเป็นช่อกระจุกใตท้อ้งก่ิง ตามล าตน้ 
คลา้ยดอกทุเรียนและดอกลางสาด “ผล” ทรงกลมติดผลเป็นพวงหอ้ยลง ผลสุกเป็นสีเหลืองสวยงามมาก 
เน้ือสุกเป็นสีชมพู สีเหลือง และ สีด า ตามสายพนัธ์ุ มีเมล็ด 1-3 เมล็ด รสชาติหวานปนเปร้ียว ดอกออก
เดือน ก.พ. ผลแก่เดือน เม.ย.-พ.ค. ทุกปี ขยายพนัธ์ุดว้ยเมล็ด ตอนก่ิงไมย้ืนตน้ขนาดกลาง ใบเด่ียว รูปไข่ 
ดอกเป็นช่อสีชมพอู่อนหรืออมเหลือง มีกล่ินหอมอ่อน ผลออกเป็นช่อ ผลอ่อนมีขนคลา้ยก ามะหยี ่พอแก่
ผิวเกล้ียง เปลือกสีเหลือง เน้ือสีขาวขุ่นหรือขาวใสอมชมพู แลว้แต่สายพนัธ์ุ เมล็ดแบนสีน ้ าตาล พนัธ์ุท่ี
นิยมปลูก ไดแ้ก่ 1) พนัธ์ุไข่เต่า มีลกัษณะผลกลมรี กน้แหลม เน้ือสีอมชมพอูมม่วง หวานอมเปร้ียว มี 3-4 
พ ู2) พนัธ์ุเหรียญทอง มีลกัษณะผลใหญ่ กน้เรียบ สีขาวขุ่น มี 2-3 พู ฉ ่าน ้ า แต่หวานนอ้ยกวา่พนัธ์ุไข่เต่า 
3) พนัธ์ุขา้วเหนียวด า มีรสหวานหอม เน้ือสุกจะเป็นสีม่วงเขม้ หรือ สีเกือบด าสวยงาม รสชาติหวานปน
เปร้ียวเล็กนอ้ย เป็นตน้ 
 

4) มะม่วง (Mango) 
 

 มะม่วงมีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Mangifera indica L. จดัอยูใ่นวงศA์nacardiaceae เป็นพืชในวงศไ์ม้
มะม่วง (cashew family) มีสมาชิกในวงศ์จ  านวน 82 สกุล (genera) และประมาณ 800 ชนิด (species) 
(Pell, 2009) ส่วนใหญ่เป็นพืชเมืองร้อน อาจเป็นไมย้ืนตน้หรือไมพุ้่ม ลกัษณะเด่นของพืชในวงศ์น้ีคือ 
บริเวณรอบๆ รังไข่จะมีลกัษณะคลา้ยจาน (disc) มีน ้ ายาง (resinous sap) อยู่ ทุกส่วนของพืช ปกติรังไข่
จะมีช่องวางภายใน 1 ช่อง และมีผลเป็นแบบผลเมล็ดเดียวแข็ง (drupe) พืชท่ีอยู่วงศ์เดียวกบัมะม่วง 
ได้แก่ มะม่วงหิมพานต์ มะปราง มะกอก และพิสตาชิโอนัท พนัธ์ุมะม่วงท่ีนิยมปลูกในประเทศไทย
ไดแ้ก่ 1) มะม่วงน ้ าดอกไม ้เป็นพนัธ์ุมะม่วงท่ีนิยมปลูกกนัทัว่ไป สามารถออกดอกแต่ติดผลปานกลาง 
และให้ผลทุกปีผลมีขนาดปลานกลาง-ขนาดใหญ่ ลักษณะของผลจะอ้วน หัวใหญ่ปลายแหลม ผล
ค่อนข้างยาว ลักษณะเปลือกบาง มีต่อมกระจายห่าง ๆ ทั่วผล 2) มะม่วงแรด  เป็นมะม่วงพันธ์ุ
เบา เจริญเติบโตเร็ว มีลกัษณะเป็นพุ่มค่อนขา้งทึบใบมีขนาดปลานกลาง ผลตรงกลางมีลกัษณะกลม หัว

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/Phyllanthaceae
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://monogoone.blogspot.com/
http://monogoone.blogspot.com/
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อว้นใหญ่มีปลายแหลมเล็กน้อย ผิวเป็นคล่ืนไม่เรียบ มีลักษณะเด่นท่ีเห็นได้ชัดท่ีเรียกว่า มีนอ ตรง
ส่วนบนด้านหลงั แต่บางผลและบางตน้จะไม่มีอตัราส่วนโดยเฉล่ียของความยาว : ความกวา้ง : ความ
หนา เท่ากบั 1.9:1:1 ลกัษณะ เปลือกและผวิค่อนขา้งหนาและเหนียว ต่อมมีขนาดใหญ่ไม่ค่อยชดักระจาย
อยู่ทัว่ผล 3) มะม่วงเขียวเสวย : เป็น พุ่มหนาทึบ ใบเป็นสีเขียวเขม้ ผลใช้รับประทานดิบ หรือ สุกก็ได้
ลกัษณะ เปลือกหนาและเหนียว มีต่อมไม่ค่อยชดั และ กระจายอยูท่ ัว่ผล 4) มะม่วงฟ้าลัน่ : เป็นทรงพุ่ม
ค่อนขา้งทึบ ใบยาวคลา้ยใบมะม่วงพนัธ์สายฝน ออกผลค่อนขา้งดก ลกัษณะผลจะกลมมากกว่ามะม่วง
พนัธ์สายฝน แต่มีความยาวพอ ๆ กนั ปลายผลกลมมนเม่ือผลแก่จดัเน้ือจะเปาะบางมาก และอาจจะแตก
ทนัทีเม่ือถูกคมมีดซ่ึงเป็นลักษณะประจ าพนัธ์เห็นได้ชดั ลกัษณะ เปลือกจะหนา แต่ไม่เหนียว มีต่อม
ขนาดปลานกลางเห็นได้ชัด และกระจายอยู่ทัว่ผล ผิวเปลือกเป็นสีเขียวเขม้ เน้ือขาวนวล ลกัษณะผิว
หยาบ กรอบ มีเส้ียนค่อนขา้งน้อย 5) มะม่วงแก้ว : เป็นมะม่วงท่ีไม่ได้มีถ่ินก าเนิดในประเทศไทย มี
ลกัษณะตน้เต้ีย ทรงพุ่มกวา้งก่ิงกา้นแข็งแรง ทนทานต่อโรคและแมลงสามารถปลูกไดทุ้กสภาพพื้นท่ี 
ลกัษณะ เปลือกจะหนา ผิวเป็นสีเขียวเขม้นวล 6) มะม่วงหนองแซง : มะม่วงพนัธ์ุน้ีมีถ่ินก าเนิดอยู่ใน
อ าเภอหนองแซง จงัหวดัสระบุรี จะออกดอกและติดผลดี ลกัษณะตน้เป็นทรงค่อนขา้งทึบใบใหญ่ และ
สั้น ขอบของใบจะเป็นคล่ืนเล็กน้อย จะมีลกัษณะการแตกใบผิดกบัมะม่วงพนัธ์ุอ่ืน ๆ ซ่ึงมีลกัษณะเป็น
ชั้น ๆ คล้ายฉัตรมะม่วงพันธ์ุน้ีไม่ทนทานต่อการถูกน ้ าท่วมขังถ้าหากท่วม 3-4 วนัต้นจะเฉาทันที 
ลกัษณะ เปลือกและผวิค่อนขา้งหนา จะมีต่อมขนาดปลานกลางกระจายทัว่ผล 
 

 5) มะยงชิด (Marian Plum or Garsluris or Gandaria or Kundang or Rambunia or Setur) 
 

 มะยงชิด มีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Bouea burmanica Giff. จดัอยูใ่นวงศ ์Anacardiaceae มีถ่ินก าเนิด
ทางเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ไดแ้ก่ พม่า ไทย ลาว กมัพูชา มาเลเซีย เป็นตน้ (ทวีศกัด์ิ, 2542) มะยงชิดมี
ววิฒันาการมาจากมะปรางพื้นบา้น ผลท่ีไดจ้ะมีขนาดใหญ่ รสชาติหวาน อมเปร้ียวนิดๆ ถา้หวานมากข้ึน 
เน้ือแน่น รสเปร้ียวแทบไม่มีเลย เรียกวา่มะยงชิด ถา้เปร้ียวข้ึนมาอีก นิด ก็จะเรียกว่า มะยงห่าง ถา้ออก
รสชาติเปร้ียวเพียงอยา่งเดียว เรียกวา่ กาวาง มะยงชิดเป็นไมย้นืตน้ไม่ผลดัใบมีล าตน้ขนาดเล็กถึงสูงใหญ่ 
ความสูงประมาณ 13 เมตร ใบ คล้ายๆมะม่วงแต่มีขนาดเล็กกว่า ส่วนใบจะเรียวยาวกว่ามะม่วงและ
ลกัษณะใบอ่อนท่ีแตกใหม่จะมีสี ม่วงแดง มีลกัษณะเส้นใบเด่นชดัสีเขียวมนั ลกัษณะดอกจะเป็นช่อเกิด
ท่ีบริเวณก่ิงเม่ือดอกบานจะมีสี เหลือง ช่อดอกจะยาว 4-8 เซนติเมตร ดอกประกอบดว้ยเกสรตวัผูแ้ละ
เกสรตวัเมียในดอกเดียวกนัดอก จะออกประมาณเดือนพฤศจิกายน ผลเม่ือยงัไม่สุกจะมีสีเขียวอ่อน เม่ือ
ผลสุกจะเร่ิมเปล่ียนสีเป็นสีส้ม ผลนั้นจะมีทั้งรูปไข่ส่วนของเปลือกผลจะน่ิม เน้ือผลมีสีส้มอมเหลือง
แลว้แต่ชนิดพนัธ์ุ รสชาติจะหวานอมเปร้ียวหรือเปร้ียวจดัแลว้แต่ชนิดของพนัธ์ุ เมล็ดมีเมล็ดเดียวในหน่ึง
ผล ลกัษณะผวิของเมล็ด จะเป็นเส้นใย เน้ือของเมล็ดจะมีสีขาวและสีชมพูอมม่วง มีรสฝาดและขม พื้นท่ี
ปลูกมะยงชิดในประเทศไทยมีการกระจายไปในทุกภาคของประเทศไทย เพราะเป็นไมผ้ลท่ีปลูกง่าย 
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เจริญเติบโตได้แทบทุกภาค ท าให้พื้นท่ีปลูกกระจายอยู่ทัว่ไป จากขอ้มูลของกรมส่งเสริมการเกษตร
พบว่า มีพื้นท่ีปลูกมะยงชิดเพิ่มข้ึนทุกปี ซ่ึงจะกระจายปลูกอยูต่ามจงัหวดัท่ีมีแหล่งน ้ าอุดมสมบูรณ์ ใน
ภาคกลาง ไดแ้ก่ จงัหวดันนทบุรี จงัหวดันครนายก จงัหวดัปราจีนบุรี จงัหวดัอ่างทอง ภาคเหนือ ไดแ้ก่ 
จงัหวดัก าแพงเพชร จงัหวดัพิจิตร จงัหวดัเพชรบูรณ์ จงัหวดัสุโขทยั จงัหวดัอุตรดิตถ์ ภาคใต้ ได้แก่ 
จงัหวดัพงังา จงัหวดันครศรีธรรมราช มะยงชิดเป็นไม้ผลเศรษฐกิจและเป็นพืชความหวงัใหม่ของ
เกษตรกรและเป็นไม้ผลท่ีปลูกได้ดีในดินเกือบทุกชนิด ทนทานต่อสภาพดิน น ้ า อากาศ ท่ีแห้งแล้ง 
ผลผลิตมีรสชาติดีและมีคุณค่าทางอาหารสูงส่วนใหญ่จะมีผลผลิตออกสู่ตลาดในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ถึง
เดือนมีนาคมของทุกปีผลผลิต ซ่ึงเป็นช่วงท่ีผลไมอ่ื้นมีน้อย ผูบ้ริโภคชอบท่ีมะยงชิดมีรสหวาน อร่อย 
เปร้ียวน้อย เปลือกหนา เน้ือแน่น เมล็ดลีบ ขนาดของผลใหญ่ ราคาผลผลิตท่ีมีคุณภาพ ขนาด 10-12 ผล
ต่อกิโลกรัม จะมีราคาประมาณกิโลกรัมละ 200-300 บาท ส่วนก่ิงพนัธ์ุนั้น ก็หาซ้ือได้ตั้งแต่ราคา 100 
บาท ถึง 10,000 บาท นบัวา่เป็นผลไมท่ี้ค่อนขา้งแพง มะยงชิดปลูกกนัแพร่หลายทัว่ทุกภาคของประเทศ
ไทย ซ่ึงในปัจจุบนัก็มีปลูกกนัอยูห่ลายพนัธ์ุดว้ยกนัทั้งท่ีเป็นพนัธ์ุดั้งเดิม พนัธ์ุท่ีเกิดจากการกลายพนัธ์ุ
หรือผสมในบา้นเราและยงัรวมถึงพนัธ์ุต่างถ่ินท่ีน าเขา้มาจากประเทศเพื่อนบา้น ซ่ึงแต่ละพนัธ์ุก็จะให้
ผลผลิตทั้ งด้านคุณภาพและปริมาณท่ีแตกต่างกัน หากเกษตรกรเลือกพันธ์ุปลูกท่ีดีท่ี เหมาะกับ
สภาพแวดลอ้มก็จะท าใหเ้กษตรกรมีรายไดดี้ตามไปดว้ย 
 
 
 
  
 


