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บทที ่5 
อภปิรายและสรุปผลการศึกษา 

 
5.1 สภาพทางนิเวศวทิยาของพืน้ทีศึ่กษา และความหลาหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์น 
 จากการสํารวจเส้นทางศึกษาธรรมชาตินํ้ าตกแจซ้้อน – นํ้ าตกแม่เปียก ณ อุทยานแห่งชาติ    
แจซ้อ้น จงัหวดัลาํปาง พบวา่เส้นทางศึกษา ธ ร รม ช า ติ มี ส ภ าพ เ ป็น เ ส้ น ท า ง เ ดิ น เ ท้า  ขน า ดเ ล็ ก          
(ภาพท่ี 5.1) ท่ีอยูข่นานกบับ่อนํ้ าพุร้อนแจซ้้อน (ภาพท่ี 5.2) ตดัผ่านพื้นท่ีป่าเบญจพรรณหรือป่าผลดั
ใบท่ีมีไผข้ึ่นผสมอยูจ่าํนวนมาก (ภาพท่ี 5.3) ไปจนถึงพื้นท่ีท่ีขนานกบัลาํนํ้ าตกแจซ้้อนและลาํนํ้ าตก
แม่เปียก ซ่ึงมีระดบัความสูงจากระดบันํ้ าทะเล 450 – 872 เมตร สังคมพืชในป่าส่วนใหญ่เป็น                 
ป่าเบญจพรรณ พนัธ์ุไมเ้ด่นส่วนใหญ่ ได้แก่ สัก แดง ประดู่ และไผ่กระจายอยู่ทัว่ไป (มนู, 2540) 
นอกจากน้ีลกัษณะภูมิอากาศของอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น มีลกัษณะอากาศแบบร้อนช้ืนสลบักบัแลง้ซ่ึง
ประกอบด้วยฤดูฝนในช่วงเดือนพฤษภาคม – เดือนตุลาคม จะมีฝนตกชุกในช่วงเดือนกันยายน        
ฤดูหนาวในช่วงเดือนพฤศจิกายน – เดือนกุมภาพนัธ์ โดยอุณหภูมิตํ่าสุดเฉล่ียอยูท่ี่ 22 องศาเซลเซียส 
และฤดูร้อนในช่วงเดือนมีนาคม – เดือนเมษายน ในช่วงตน้เดือนเมษายนจะมีอุณหภูมิสูงมาก โดย
อุณหภูมิสูงสุดอยูท่ี่ 42 องศาเซลเซียส (ขอ้มูลอุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น, 2554) 
 

 
 

ภาพท่ี 5.1 ลกัษณะเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
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ภาพท่ี 5.2 บริเวณลานบ่อนํ้าพุร้อนแจซ้อ้น 

 

ภาพท่ี 5.3 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาตินํ้าตกแจซ้อ้น – นํ้าตกแม่เปียก 
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จากการศึกษาความหลากหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นตามแนวเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ นํ้ าตกแจซ้้อน – นํ้ าตกแม่เปียก ณ อุทยานแห่งชาติแจซ้้อน จงัหวดัลาํปาง ตั้งแต่ช่วงเดือน
มกราคม พ.ศ. 2554 – เดือนมกราคม พ.ศ. 2556 โดยมีจุดเร่ิมตน้ตั้งแต่ลานนํ้ าพุร้อน ไปจนถึงนํ้ าตกแม่
เปียก เป็นระยะทางประมาณ  6 กิโลเมตรโดยใชแ้นวทางเดินศึกษาธรรมชาติเป็นแนวกลาง กาํหนด
พื้นท่ีสาํรวจ ห่างออกจากแนวทางเดินศึกษาธรรมชาติไปสองดา้น ดา้นละ 10  เมตร พบเฟิร์นและเครือ
ญาติของเฟิร์น 33 ชนิด จดัอยูใ่น 13 วงศ ์21 สกุล โดยจดัเป็นเครือญาติของเฟิร์น 1 วงศ ์1 สกุล 4 ชนิด 
และเฟิร์น 12 วงศ ์20 สกุล 29 ชนิด ซ่ึงมีถ่ินอาศยัในระบบนิเวศทั้งเจริญอยูบ่นดิน เกาะตามหินหรือผา
หิน  เจริญอยูใ่นนํ้า และเฟิร์นอิงอาศยัตามตน้ไมใ้หญ่ 

เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีสํารวจพบส่วนใหญ่เป็นชนิดท่ีพบไดต้ามป่าไมผ้ลดัใบของ
ประเทศไทย โดยเฉพาะในป่าเบญจพรรณ เช่น ชายผา้สีดา Platycerium wallichii Hook., กูดเป้ือย 
Anisocampium  cumingianum (C.Presl) Milde, กูดแตม้ Tectaria herpetocaulos Holttum, กูดเก๊ียะ 
Pteridium aquilinum (L.) Kuhn เป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัชนิดของเฟิร์นในระบบนิเวศป่าไมผ้ลดัใบ 
(ทวีศกัด์ิ, 2541) แสดงให้เห็นว่าพื้นท่ีเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาตินํ้ าตกแจซ้้อน – นํ้ าตกแม่เปียก ยงั
เป็นพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นอยู ่ทั้งน้ีเน่ืองดว้ยสภาพแวดลอ้มของ
พื้นท่ีป่าอยูใ่กลแ้นวลาํนํ้าตกแจซ้อ้นและนํ้าตกแม่เปียกส่งผลใหมี้ปริมาณความช้ืนในดินสูงกวา่พื้นท่ีท่ี
ห่างออกไปทั้งสองด้าน และหากพิจารณาความอุดมสมบูรณ์ของดินตามแนวเส้นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติพบวา่ ลกัษณะดินมีอินทรียวตัถุสูงเพราะมีการทบัถมของซากใบไม ้หนา 2 – 5 เซนติเมตร 
เน้ือดินมีสีนํ้าตาลเขม้จนถึงดาํเหมาะแก่การเจริญเติบโตของพรรณไมพ้ื้นล่าง (มนู, 2540) 

อย่างไรก็ตามเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีพบตามแนวเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาตินํ้ าตก 
แจซ้้อน – นํ้ าตกแม่เปียก ยงัมีความเส่ียงต่อการถูกรบกวนเน่ืองจากการท่องเท่ียวโดยทางอุทยานได้
กําหนดพื้นท่ีให้นักท่องเท่ียวใช้พื้นท่ีตามแนวลํานํ้ าเป็นแหล่งท่องเท่ียว ซ่ึงจากการสังเกตพบ
พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวและชาวบา้นท่ีอยูใ่กลเ้ขตอุทยานมีการเก็บของป่าอาทิเช่น เห็ด หน่อไม ้
ผกักูดและเฟิร์นบางชนิดท่ีสามารถนํามาทาํเป็นเฟิร์นประดับได้ มารับประทานและจําหน่าย 
นอกจากน้ี ยงัมีผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศท่ีทาํให้เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นตามแนวเส้นทาง
เดินศึกษาธรรมชาติมีความเส่ียงต่อการถูกรบกวนคือ ผลของสภาพภูมิอากาศในช่วงหน้าร้อน จะเกิด
ความแห้งแลง้อยา่งหนกั นํ้ าบริเวณลาํนํ้ าตกเหลือปริมาณน้อย และมกัเกิดไฟป่าข้ึนดว้ย ส่งผลต่อพืช
ในกลุ่มเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นซ่ึงเป็นพืชท่ีมีความไวต่อการเปล่ียนแปลงของความช้ืน เช่นตน้
อ่อน และ prothallus ตอ้งการความชุ่มช้ืนสมํ่าเสมอ ฉะนั้นภาวะแห้งแลง้จึงทาํให้เฟิร์นเจริญเขา้สู่
ระยะ sporophyte นอ้ยลง ดว้ยเหตุน้ีทางอุทยานไดว้างแผนในการแกไ้ขปัญหา อาทิเช่น การควบคุม
ไฟป่า การปลูกป่าทดแทน การให้ความรู้เชิงอนุรักษ์แก่นักท่องเท่ียวและประชาชนทัว่ไปเพื่อปลูก
จิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้(มนู, 2540) 
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5.2 ความหลากหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นกบัลกัษณะถิ่นอาศัย 
เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีสํารวจพบตามแนวเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ นํ้ าตกแจซ้้อน 

– นํ้ าตกแม่เปียก ณ อุทยานแห่งชาติแจซ้้อน จงัหวดัลาํปาง มีลกัษณะถ่ินอาศยัท่ีแตกต่างกนัออกไป 
โดยพบทั้งชนิดท่ีข้ึนไดบ้นดิน บนหิน หนา้ผา ในนํ้า เฟิร์นอิงอาศยับนตน้ไม ้และบางชนิดสามารถพบ
ได้มากกว่า 1 ลกัษณะถ่ินอาศยั โดยการศึกษาคร้ังน้ีได้จดักลุ่มเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นตาม
ลกัษณะถ่ินอาศยัได ้3 แบบ ดงัน้ี กลุ่มท่ีข้ึนบนดิน จาํนวน 20 ชนิด กลุ่มท่ีข้ึนในนํ้ า 2 ชนิด กลุ่มพืชอิง
อาศยั 1 ชนิด และกลุ่มท่ีมีลกัษณะถ่ินอาศยัมากกวา่ 1 แบบ จาํนวน 10 ชนิด (ภาพท่ี 5.4) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.4 แผนภาพแสดงจาํนวนเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีจาํแนกตามลกัษณะถ่ินอาศยั 

 จากการแบ่งลกัษณะถ่ินอาศยัของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีพบตามแนวเส้นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติ นํ้าตกแจซ้อ้น – นํ้าตกแม่เปียก ณ อุทยานแห่งชาติแจซ้อ้น จงัหวดัลาํปาง สามารถ
อธิบายรายละเอียดถ่ินอาศยัในแต่ละแบบไดด้งัน้ี 
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5.2.1 เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นทีข่ึน้บนดิน (Terrestrials) 
 จากการสํารวจเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีข้ึนบนดิน จาํนวน 20 ชนิด ตวัอย่างวงศ์ท่ี
สํ า ร ว จ พ บ ท่ี มี ถ่ิ น อ า ศัย บ น พื้ น ดิ น  ไ ด้ แ ก่  Dennstaedtiaceae,  Dryopteridaceae, Lindsaeaceae 
Lygodiaceae,  Oleandraceae,  Pteridaceae,  Tectariadeae,  Thelypteridaceae,  Woodsiaceae แ ล ะ 
Selaginellaceae เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นท่ีข้ึนบนดิน จะข้ึนได้ทั้ งบริเวณท่ีเปิดโล่งแสงแดด    
ส่องถึง บริเวณท่ีร่มรําไร บริเวณธารนํ้ าหรือแมก้ระทัง่ท่ีลาดชนั  เช่น Dryopteris  cochleata (D.Don) 
C.Chr. เป็นเฟิร์นท่ีเจริญเติบโตบนพื้นดินหรือเนินดินท่ีค่อนขา้งแห้ง  Lygodium flexuosum (L.) Sw.,  
Lygodium polystachyum Wall. ex T.Moore เป็นเฟิร์นท่ีเจริญข้ึนบนพื้นดิน ท่ีลาดเนินเขาพื้นท่ีเปิดโล่ง
ท่ีมีแสงแดดส่องถึงกลางแจง้ Pteris biaurita L., Pteris decrescens Christ. , Cyclosorus subelatus 
(Baker) Ching  เป็นเฟิร์นท่ีเจริญข้ึนบนพื้นดินท่ีมีแสงแดดรําไร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลชนิดของเฟิร์น
ท่ีข้ึนบนดินของ อุดร (2556) และ Diplazium esculentum  (Retz.) Sw.  เป็นเฟิร์นท่ีข้ึนบนพื้นดิน 
บริเวณท่ีลาดเนินเขา ท่ีมีอินทรียวตัถุสูง แสงแดดรําไร หรือท่ีช้ืนริมหว้ย (ชวนทั, 2557) 

 สําหรับกูดแตม้ (Tectaria herpetocaulos Holttum) กูดกวาง (Tectaria impressa (Fée) 
Holttum) พบเห็นไดท้ัว่ไปในบริเวณพื้นท่ีร่มรําไรบนท่ีราบเชิงเขา และสามารถข้ึนไดบ้ริเวณพื้นท่ี
ค่อนข้างแห้ง อากาศช้ืนและเย็น ส่วนกนกนารีเล้ือย (Selaginella  helferi Warb) กูดเป๋ือย 
(Anisocampium  cumingianum (C.Presl) Milde) มกัจะพบข้ึนเป็นกลุ่มๆเต็มพื้นท่ีป่าเปิดโล่งหรือท่ี
ลาดเชิงเขา  
 สําหรับพื้นท่ีป่าเปิดโล่งท่ีมีแสงแดดส่องถึงมกัพบ โหราผกักูด (Microlepia speluncae (L.) 
T.Moore) กูดหางค่าง (Pteris biaurita L.) และมกัพบเฟิร์นเล้ือย ได้แก่ ลิเภาใหญ่ (Lygodium  
flexuosum (L.) Sw.) ตามพื้นดินท่ีค่อนขา้งแห้งและมีตน้ไมห้รือก่ิงไมใ้ห้พนั สอดคลอ้งกบัขอ้มูลชนิด
ของเฟิร์นในระบบนิเวศป่าของ ทวศีกัด์ิ (2541) โดยมากจะพบบริเวณตามแนวเส้นทางเดินเทา้ในพื้นท่ี
ป่ารกร้างหรือพื้นท่ีท่ีเคยเกิดไฟป่ามาก่อน 
 
5.2.2 เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นทีอ่งิอาศัย (Epiphytes) 

เฟิร์นท่ีเป็นกลุ่มพืชอิงอาศยัพบจาํนวน 1 ชนิด คือ ชายผา้สีดา  Platycerium wallichii  Hook. 
มกัจะเจริญเติบโตบนพืชชนิดอ่ืนๆ แต่ไม่ทาํลายพืชนั้นๆ ส่วนใหญ่มกัเจริญบนลาํตน้ คบไมใ้หญ่ หรือ
ก่ิงไมท่ี้ค่อนขา้งสูง ท่ีมีแสงแดดส่องถึง ซ่ึงพบเห็นไดบ้ริเวณตามแนวชายป่า และบริเวณลานท่ีพกัผอ่น
ของนกัท่องเท่ียว 
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5.2.3 เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นที่ขึน้ในน า้ (Aquatic ferns) 
 เฟิร์นท่ีข้ึนในนํ้ าหรือเฟิร์นนํ้ า คือเฟิร์นท่ีมีการเจริญเติบโตอยู่ในแหล่งนํ้ า จากการศึกษาพบ 
จาํนวน 2 ชนิด คือ ผกัแวน่ Marsilea crenata  C. Presl และกูดเขากวาง Ceratopteris thalictroides (L.) 
Brongn. โดย Marsilea crenata  C. Presl เป็นพืชตวัอยา่งอา้งอิงของอุทยานแห่งชาติแจซ้้อนจากการ
รวบรวมตวัอยา่งพรรณไมมี้ท่อลาํเลียงของ วิไลวรรณ (2539) เป็นพรรณไมท่ี้พบ ท่ีระดบั 300 – 800 
เมตร จากระดบันํ้ าทะเลซ่ึงเป็นป่าผลดัใบผสมกบัป่าไผ่  โดยการศึกษาคร้ังน้ีผกัแวน่และกูดเขากวาง
อาศยัอยูใ่นแหล่งนํ้าท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีท่ีเป็นบริเวณรอยเช่ือมระหวา่งแหล่งนํ้ าร้อนจากลานนํ้ าพุร้อนแจ้
ซ้อนและแหล่งนํ้ าเยน็จากนํ้ าตกแจซ้้อน ซ่ึงส่งผลให้อุณหภูมิของนํ้ ายงัเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของเฟิร์นทั้ง 2 ชนิดได ้และยงัแสดงให้เห็นวา่เฟิร์นทั้ง 2 ชนิดน้ีมีความสามารถในการปรับตวัให้เขา้
กบัสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยัได ้
 
5.2.4 เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นทีม่ีลกัษณะถิ่นอาศัยมากกว่า 1 แบบ 
 เฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นบางชนิดสามารถข้ึนไดใ้นพื้นท่ีท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป
ซ่ึงอาจมีลกัษณะถ่ินอาศยัไดม้ากกวา่  1 แบบ จากการศึกษาพบ 10 ชนิด บางชนิดพบทั้งท่ีข้ึนบนดิน
และบนหิน ไดแ้ก่ Selaginella  repanda (Desv.), Bolbitis appendiculata (Willd.) K. Iwats.และ 
Adiantum  caudatum L. บางชนิดพบอิงอาศยับนตน้ไมใ้หญ่และข้ึนบนหินได ้ซ่ึงส่วนใหญ่อยูใ่นวงศ ์
Polypodiaceae โดยชนิดของเฟิร์นท่ีพบส่วนใหญ่สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชวนัท (2557) เช่น 
Asplenium crinicaule Hance, Drynaria bonii Christ, Goniophlebium  subauriculatum (Blume) 
C.Presl, Pyrrosia stigmosa (Sw.) Ching และPyrrosia lanceolata (L.) Farw. เป็นตน้ 
 
5.2.5 ผลกระทบจากการใช้ประโยชน์ของพืน้ทีท่ีเ่ป็นแหล่งท่องเทีย่วตามแนวเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 

 ผลจากการศึกษาความหลากหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นตามแนวเส้นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติ นํ้ าตกแจซ้้อน – นํ้ าตกแม่เปียก ณ อุทยานแห่งชาติแจซ้้อน จงัหวดัลาํปาง พบวา่ยงัมี
ความหลากหลายของเฟิร์นและเครือญาติของเฟิร์นกระจายตามแนวเส้นทางศึกษาธรรมชาติอยู ่ถึงแม้
จะมีการใชพ้ื้นท่ีป่าในการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวรูปแบบต่างๆซ่ึงทางเจา้หนา้ท่ีของอุทยานไดอ้อก
กฏระเบียบของนกัท่องเท่ียวไวอ้ยา่งเคร่งครัดและมีการให้ความรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษแ์ก่
นกัท่องเท่ียวอยา่งสมํ่าเสมอ ทั้งน้ีดว้ยสภาพป่าเป็นป่าไมผ้ลดัใบซ่ึงในช่วงฤดูร้อนมกัเกินไฟป่าข้ึนซ่ึง
ทางเจา้หนา้ท่ีไดมี้การจดักาํลงัพลเฝ้าระวงัและติดตามอย่างใกลชิ้ดอีกทั้งจดัทาํแนวกนัไฟเพื่อเตรียม
ความพร้อมรับมือกบัไฟป่า แต่ในช่วงของฤดูฝน มกัมีฝนตกหนักเกิดนํ้ าป่าไหลหลาก เป็นช่วงท่ี
นกัท่องเท่ียวไม่ค่อยนิยมท่องเท่ียวตามแนวเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ดว้ยเหตุน้ีจึงจาํเป็นตอ้งมีการ
จดัการอนุรักษพ์ื้นท่ีป่าของอุทยานใหย้ ัง่ยนืต่อไป (มนู, 2540) 


