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บทคดัย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์แรกเพื่อพฒันาส่ือการสอนส าหรับทศันศาสตร์เชิงกายภาพบนพื้นฐานการ
เรียนรู้เชิงรุก ผลจากวิจยัท าให้ได ้4 กิจกรรม ส าหรับการเรียนรู้เชิงรุกทั้งในการบรรยายและในการท า
ปฏิบติัการ วตัถุประสงคข์อ้ท่ีสองเพื่อศึกษาผลการใชส่ื้อการสอนท่ีพฒันาข้ึนท่ีมีผลต่อความเขา้ใจแสง
เชิงกายภาพของนักเรียน กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัเชียงใหม่ การวจิยัมีลกัษณะงานวิจยัก่ึงทดลองโดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น กลุ่มควบคุมและ
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุมจ านวน 75 คน ไดรั้บการสอนแบบปกติท่ีมีทั้งการบรรยายและท าการทดลอง
กลุ่มทดลองจ านวน 86 คน ท่ีสอนโดยใชส่ื้อสาธิตและท าการทดลองตามแนวทางการจดัการเรียนรู้เชิง
รุก ขอ้มูลไดม้าจากค าตอบของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ี
เรียกว่า Light Diffraction and Interference Conceptual Survey (LDICS) เป็นแบบทดสอบปรนัยสอง
ชั้น ท่ีมีขอ้ค าถามจ านวน11 ขอ้ ผลการสอบก่อนเรียนน ามาวเิคราะห์โดยใช ้Independent sample t-test 
พบวา่ก่อนเรียนนกัเรียนทั้งสองกลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจเน้ือหา เร่ืองแสงเชิงกายภาพไม่ต่างกนั ส่วน
คะแนนหลงัเรียนน ามาวิเคราะห์ Paired sample t-test พบว่าทั้งสองกลุ่มมีความเขา้ใจเน้ือหาต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญั (p < 0.0001) เม่ือวิเคราะห์ค่า Averaged normalized gain (<g>) ของกลุ่มทดลองท า
แบบทดสอบหลงัเรียนไดดี้กวา่ดว้ยค่า  <g> = 0.29 เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุมท่ีมี <g> = 0.11 แสดงว่า
นกัเรียนท่ีผา่นการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อการสอนท่ีถูกพฒันาข้ึนส าหรับทศันศาสตร์เชิงกายภาพบน
พื้นฐานการเรียนรู้เชิงรุก ท าให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจในด้านเน้ือหาได้ดีกว่าการเรียนการสอนตาม
หลกัสูตรปกติอยา่งมีนยัส าคญั 
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ABSTRACT 

This study had the first objective to build teaching materials based on active learning approach for 
physical optics. As results, four activities were designed and created for active-learning approach 
both in lectures and in laboratory sessions. The second objective was to study results of the teaching 
materials in terms of student understanding. Participants were Grade 11 students in one of high 
school in Chiang Mai province. The study was quasi-experiment consisting of a control and a 
treatment group. 

The control group consisted of 75 students taught by a normal approach lectures and laboratory.  
The treatment group consisted of 86 students taught by demonstrating and conducting interactive 
laboratory based on active-learning approach. Data were collected from students’ responses on both 
pre-test and post-test on Light Diffraction and Interference Conceptual Survey (LDICS), which is a 
two-tier diagnostic test with 11 questions. The pre-test responses were analyzed using an 
independent sample t-test. The analysis revealed that there was no significant difference between 
both groups before an instruction. The post-test responses were analyzed using a pair-sample t-test. 
The analysis revealed a significant difference between both groups (p < 0.0001). Analysis with an 
averaged normalized gain (<g>), the treatment group did better on the post-test with <g> = 0.29 in 
compared with the control group with <g> = 0.11. These results indicated that students learned with 
these teaching materials based on active-learning approach did understand physical optics 
significantly better than the students learned with a normal approach.     


