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บทที ่2 

วสัดุและวธีิการศึกษา 

2.1 แผนการด าเนินงาน ขอบเขต และวธีิการศึกษา 

 วตัถุประสงคข์องการศึกษาเพื่อการประมาณอายุขณะเสียชีวิตจากโครงกระดูกมนุษยโ์ดยการ
สังเกต และให้คะแนนส าหรับการเปล่ียนแปลงลักษณะรูปร่างบริเวณ auricular surface และ 
retroauricular area ของกระดูกปีกสะโพก (ilium) โดยท าการศึกษาในกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม คือ 

 1) กลุ่มตวัอย่างกระดูกสะโพกท่ีใช้ส าหรับเก็บขอ้มูลเพื่อน ามาสร้างสมการการประมาณอายุ
จ  านวน 220 โครง มีอายุระหว่าง 20-90 ปี ประกอบด้วยเพศชาย จ านวน 156 โครง อายุเฉล่ีย 62.9 ปี 
และเพศหญิงจ านวน 64 โครง อายเุฉล่ีย 65.35 ปี 

 2) กลุ่มตวัอย่างกระดูกสะโพกท่ีใช้ส าหรับทดสอบประสิทธิภาพของสมการประมาณอาย ุ
จ านวน 50 โครง มีอายุระหว่าง 26-89 ปี ประกอบดว้ยเพศชาย จ านวน 26 โครง และเพศหญิงจ านวน 
24 โครง  

 โดยโครงกระดูกทั้งหมดในการศึกษาน้ีไดรั้บจากผูบ้ริจาคร่างกายของภาควชิากายวภิาคศาสตร์ 
ณ ศูนยว์จิยันิติวทิยากระดูก คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  

เกณฑก์ารคดัออกของกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา ดงัน้ี 

1) กระดูกท่ีไม่มีขอ้มูลอายจุริงขณะเสียชีวติ 
2) บริเวณ auricular surface หรือ retroauricular area ของกระดูกปีกสะโพก เกิดความเสียหายหรือมี
ลกัษณะไม่สมบูรณ์ ท าใหไ้ม่สามารถสังเกตลกัษณะบนพื้นผวิได ้
3) เกิดพยาธิสภาพจากรอยโรคบริเวณ auricular surface หรือ retroauricular area  
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 วธีิการศึกษาจะท าการประเมินบริเวณ auricular surface และ retroauricular area ของกระดูก
ปีกสะโพก โดยใชเ้ฉพาะขา้งซา้ย และจะใชข้า้งขวาแทนเม่ือขา้งซา้ยไม่สามารถประเมินได ้ซ่ึงจะท า
การสังเกตลกัษณะท่ีปรากฏบนพื้นผวิกระดูก และใหค้ะแนนตามลกัษณะท่ีพบในแต่ละตวัแปรท่ี
ก าหนดโดยประเมินทั้งหมด 9 บริเวณ ตามวธีิการของ Boldsen และคณะ ในปี 2002 (21) ซ่ึงดดัแปลง
เป็นภาษาไทย เพื่อการประมาณอายโุครงกระดูกมนุษยข์องผูเ้สียชีวติในคนไทย ทั้งน้ีผูว้จิยัจะไม่ทราบ
อายท่ีุแทจ้ริงของกลุ่มตวัอยา่งในระหวา่งท่ีท าการศึกษา โดยสมการในการค านวณหาขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่ง (sample size) ท่ีใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี (36) : 

 

    N = 

2

)2/1(













 

w

Z 


















2

2

1

1

XXjR

R
+ p + 1    

  
 โดยท่ี ;      

   N = จ านวนตวัอยา่งท่ีศึกษา   
     = Level of significance, which is 5% (Z = 1.96)  
   w  = ความกวา้งของช่วงความเช่ือมัน่ 
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2.2 ระบบการให้คะแนนส าหรับ auricular surface ของกระดูกปีกสะโพก  

 ลักษณะเฉพาะบริเวณพื้นผิวของ auricular surface และบริเวณ retroauricular area ของ
กระดูกปีกสะโพก (ilium) ทั้งหมด 9 บริเวณ ตามค าอธิบายของ Boldsen และคณะ ในปี 2002 (21) 
ดงัน้ี  

1. Superior และ inferior demiface topography      
 เป็นบริเวณบนพื้นผิว auricular surface 2 บริเวณท่ีถูกแบ่งโดยเส้นสมมุติท่ีลากจากส่วนหน้า
สุดของ apex ของ auricular surface ไปยงัขอบหลงัของพื้นผิวขอ้ต่อ ซ่ึงระบบการให้คะแนนส าหรับ
บริเวณ superior demiface topography และ inferior demiface topography แสดงตารางท่ี 2.1 

         

ตารางที ่2.1 แสดงการใหค้ะแนนบริเวณ superior และ inferior demiface topography (21) 

คะแนน ลกัษณะ ค าอธิบาย 

1 Undulating พื้ นผิวมีลักษณะเป็นคล่ืนเล็กน้อยท่ีทอดตัวในทิศทางบน-ล่าง 
(superior-inferior) และไม่มีลักษณะของการยกตัวข้ึนของกระดูก
บริเวณน้ี (median elevation) 

2 Median 
elevation 

พื้นผิวของกระดูกบริเวณตรงกลางของพื้นผิวขอ้ต่อท่ียกตวัข้ึนเหนือ
พื้นผิว ท่ีเหลือโดยรอบ พื้นผวิท่ียกข้ึนน้ีมีลกัษณะเป็นสันตามแนวยาว
ขนานกบัพื้นผิวของขอ้ต่อ โดยสันแนวน้ีไม่จ  าเป็นตอ้งปรากฏตลอด
ความยาวทั้งหมดของพื้นผวิขอ้ต่อ 

3 Flat to 
irregular 

พื้นผิวมีลักษณะแบนราบ หรือมีรูปร่างขรุขระจากการเส่ือมของ
กระดูกหรือการเกิดปุ่มกระดูกงอกท่ีมีลกัษณะต ่าจากพื้นผวิ 
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ภาพที ่2.1 แสดงบริเวณ superior และ inferior demiface topography 

 

         

       

           

ภาพที ่2.2 แสดงลกัษณะ undulating             

บริเวณ inferior demiface topography (21) 
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   ภาพที ่2.3 แสดงลกัษณะ median elevation          ภาพที ่2.4 แสดงลกัษณะ flat to irregular                             
บริเวณ inferior demiface topography                       บริเวณ inferior demiface topography 

 

2. Superior, apical และ inferior surface morphology  

  เป็นบ ริเวณบนพื้ นผิว  auricular surface 3 บ ริ เวณได้แ ก่  superior part, apical part และ 
inferior part โดย superior part เป็นบริเวณท่ีครอบคลุมจากจุดบนสุดของพื้นผวิของขอ้ต่อไปจนถึงจุด
ก่ึงกลางท่ีไปยงั apex ของขอ้ต่อ ส่วน apical part เป็นบริเวณจุดก่ึงกลางท่ีไปยงั apex จนครอบคลุม
บริเวณท่ีเลยจากจุด apex ของขอ้ต่อลงไปประมาณ 1 เซนติเมตร และ inferior part เป็นบริเวณส่วนท่ี
เหลือของพื้นผิวข้อต่อท่ีอยู่ต  ่ากว่าส่วน apical part ลงมาทั้ งหมด ซ่ึงระบบการให้คะแนนส าหรับ
บริเวณ superior, apical และ inferior surface morphology แสดงในตารางท่ี 2.2 
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ตารางที ่2.2 แสดงการใหค้ะแนนบริเวณ superior, apical, inferior surface morphology (21) 

คะแนน ลกัษณะ ค าอธิบาย 

1 Billow cover > 
2/3 of the surface 

ลกัษณะสันแคบมนค่อนข้างต ่าจากพื้นผิว แยกจากกันโดยร่องท่ี
ชัดเจน พื้นผิวส่วนใหญ่หรือทั้ งหมดของ auricular surface จะมี
ลกัษณะเป็นคล่ืน    มีทิศทางจากดา้นหน้าไปดา้นหลงั (anterior to 
posterior) ของผวิขอ้ต่อ 

2 Billow cover 1/3 
to 2/3 of the 

surface 

ประมาณคร่ึงหน่ึงของพื้นผวิจะปกคลุมดว้ยลกัษณะคล่ืน 

3 Billow cover < 
1/3 of the surface 

พบลกัษณะคล่ืนอยา่งเห็นไดช้ดัเจน แต่มีจ านวนไม่มาก ส่วนพื้นผิว
ท่ีเหลือจะมีลกัษณะแบนราบหรือขรุขระ 

4 Flat  พื้นผวิแบนราบ  

5 Bumps พื้นผิวส่วนใหญ่หรือทั้งหมดของ auricular surface จะปกคลุมดว้ย
ปุ่มกระดูกท่ียกตวัข้ึน มีลกัษณะขรุขระ ส่วนหน่ึงของพื้นผิวอาจ
แบนราบแต่มากกวา่คร่ึงหน่ึงของพื้นผวิจะมีลกัษณะขรุขระไม่เรียบ 

 

 

   

ภาพที ่2.5 แสดงบริเวณ 

superior, apical และ inferior 

surface morphology 
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ภาพที ่2.6 แสดงลกัษณะ billow บริเวณ inferior surface morphology 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที ่2.7 แสดงลกัษณะ flat บริเวณ apical surface morphology 
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ภาพที ่2.8 แสดงลกัษณะ bumps บริเวณ apical surface morphology 

3. Inferior surface texture 

  เป็นบริเวณพื้นผิวขอ้ต่อท่ีมีความยาว 1 เซนติเมตร โดยวดัในทิศทางจากดา้นบนไปดา้นล่าง 
(superior to inferior) ของผิวขอ้ต่อ ซ่ึงจุดล่างสุด คือเส้นท่ีก าหนดโดยขอบของ greater sciatic notch 
ทั้ง 2 ขา้งของขอ้ต่อ โดยระบบการใหค้ะแนนบริเวณ inferior surface texture แสดงในตารางท่ี 2.3 

 

 

 

ภาพที ่2.9 แสดงบริเวณ inferior 

surface texture 
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ตารางที ่2.3 แสดงการใหค้ะแนนบริเวณ inferior surface texture (21) 

คะแนน ลกัษณะ ค าอธิบาย 

1 Smooth ส่วนใหญ่หรือทั้งหมดของพื้นผิวจะเรียบ และมีลกัษณะเป็นเม็ดเล็ก
ปรากฏอยูเ่ล็กนอ้ย (granular) 

2 Microporosity อย่ างน้ อ ยค ร่ึงห น่ึ งของพื้ น ผิ ว มี ลักษณ ะ เป็ น รูพ รุน  โดย มี
เส้นผา่ศูนยก์ลางของรูนอ้ยกวา่ 0.5 มิลลิเมตร ซ่ึงพื้นผวิจะถูกปกคลุม
ไปดว้ยรูขนาดเล็กติดกนัจ านวนมาก 

3 Macroporosity อยา่งนอ้ยคร่ึงหน่ึงของพื้นผิวมีลกัษณะเป็นรูพรุน มีเส้นผา่ศูนยก์ลาง
ของรูมากกวา่ 0.5 มิลลิเมตร  

 

 

 

 

 

 
 

 

  

    

  ภาพที ่2.10 แสดงลกัษณะ smooth        
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ภาพที ่2.11 แสดงลกัษณะ microporosity 

               

 

 

 

 

 

 

  

    ภาพที ่2.12 แสดงลกัษณะ macroporosity 
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4. Superior และ inferior posterior iliac exostoses 

 เป็น 2 บริเวณท่ีอยู่บริเวณ retroauricular area ซ่ึงมี ligament มายึดเกาะขณะท่ีมีชีวิต โดย
superior area เป็นบริเวณท่ีอยู่ดา้นบน (superior) ต่อพื้นผิวขอ้ต่อ (sacroiliac joint) โดยมีเส้นสมมุติท่ี
ลากผ่านจาก anterior superior iliac spine (ASIS) ไปท่ีจุดบนสุดของพื้นผิวขอ้ต่อ และผ่านไปยงัส่วน
หลงัของกระดูกปีกสะโพก (ilium) ส่วน inferior area เป็นบริเวณท่ีอยูด่า้นหลงัต่อก่ึงกลางของพื้นผิว
ขอ้ต่อ คือ บริเวณท่ีอยู่ด้านหลงัส่วนท่ีอยู่หน้าสุดของขอบหลงัของขอ้ต่อ โดยระบบการให้คะแนน
ส าหรับบริเวณ superior and inferior posterior iliac exostoses แสดงในตารางท่ี 2.4 

 ตารางที ่2.4 แสดงการใหค้ะแนนบริเวณ superior and inferior posterior iliac exostoses (21) 

คะแนน ลกัษณะ ค าอธิบาย 

1 Smooth พื้นผิวมีลักษณะแบนราบจนถึงยกตวัข้ึนเล็กน้อย แต่จะเรียบ ไม่มี
ลักษณะของ round or sharp bony elevation โดยอย่างมากจะปรากฏ
ปุ่มกระดูกงอกท่ีมีขนาดเล็กมาก ยืน่ข้ึนมาแยกจากกนัจ านวนเล็กนอ้ย 

2 Rounded 
exostoses 

กระดูกงอกมีลกัษณะเป็นสันมนและค่อนขา้งเต้ีย  

3 Pointed 
exostoses 

กระดูกงอกมีลกัษณะแหลมคมและค่อนขา้งเต้ีย  

4 Jagged 
exostoses 

กระดูกงอกมีลกัษณะกลมมนไปจนถึงลกัษณะแหลมคม โดยกระดูก
งอกจะสูง 

5 Touching 
exostoses 

กระดูกด้านบนจะค่อนขา้งแบนราบ มกัเป็นรูปไข่  ซ่ึงเป็นส่วนของ
กระดูกท่ีงอกออกมาสัมผสักบักระดูกกระเบนเหน็บ (sacrum) 

6 Fusion กระดูกปีกสะโพก (ilium) และกระดูกกระเบนเหน็บ (sacrum) เช่ือม
ติดกนัโดยกระดูกงอก 
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  ภาพที ่2.13 แสดงบริเวณ superior และ inferior posterior iliac exostoses 

 

 

 

 

     

        

 

 

 

ภาพที ่2.14 แสดงลกัษณะ smooth บริเวณ inferior posterior iliac exostoses 
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ภาพที ่2.15 แสดงลกัษณะ rounded exostoses บริเวณ superior posterior iliac exostoses 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ภาพที ่2.16 แสดงลกัษณะ pointed exostoses บริเวณ inferior posterior iliac exostoses 
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ภาพที ่2.17 แสดงลกัษณะ jagged exostoses บริเวณ superior posterior iliac exostoses 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.18 แสดงลกัษณะ touching exostoses บริเวณ superior posterior iliac exostoses 
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5. Posterior iliac exostoses 

 เป็นบริเวณท่ีอยู่ทางด้านใน (medial) ของกระดูก ilium หรือ retroauricular area มีขอบเขต
ทางดา้นหนา้ (anterior) คือ auricular surface ขอบเขตทางดา้นหลงั (posterior) คือ iliac crest ขอบเขต
ทางด้านบน (superior) คือ superior posterior iliac exostoses และขอบเขตทางด้านล่าง (inferior) คือ 
inferior posterior iliac exostoses โดยระบบการให้คะแนนส าหรับบริเวณ posterior iliac exostoses 
แสดงในตารางท่ี 2.5 

 

ตารางที ่2.5 แสดงการใหค้ะแนนบริเวณ posterior iliac exostoses (21) 

คะแนน ลกัษณะ ค าอธิบาย 

1 Smooth พื้นท่ีบริเวณดา้นหลงัขอ้ต่อมีลกัษณะเรียบ ยกเวน้ 2 บริเวณ คือ superior 
และ inferior posterior iliac exostoses พื้นผิวอาจมีปุ่มกระดูกงอกแทรก
ข้ึนมา ไม่วา่จะมีลกัษณะกลมมนหรือแหลมคม ยงัคงพิจารณาวา่ให้เป็น
พื้นผวิเรียบ 

2 Rounded 
exostoses 

กระดูกงอกมีลกัษณะกลมมนและค่อนขา้งเต้ีย ปกคลุมพื้นผิวทั้งหมดท่ี
อยู่ทางด้านหลังข้อต่อ (posterior) โดยยกเว้นระยะห่างประมาณ 1 
เซนติเมตร ท่ีติดอยูท่างดา้นขอบหลงัของ auricular surface จะมีลกัษณะ
เรียบ ซ่ึงปกติกระดูกงอกบริเวณน้ีจะอยู่ต  ่ ากว่ากระดูกงอกบริเวณ 
superior และ inferior posterior iliac exostoses 

3 Pointed 
exostoses 

กระดูกงอกมีลกัษณะแหลมคมและค่อนขา้งเต้ีย ปกคลุมพื้นผวิทั้งหมดท่ี
อยู่ทางดา้นหลงัขอ้ต่อ โดยยกเวน้ระยะห่างประมาณ 1 เซนติเมตรท่ีติด
อยู่ทางด้านขอบหลังของ auricular surface จะมีลักษณะเรียบ ซ่ึงปกติ
กระดูกงอกบริเวณน้ีจะอยู่ต  ่ ากว่ากระดูกงอกบริเวณ superior และ 
inferior posterior iliac exostoses 
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ภาพที ่2.19 แสดงบริเวณ posterior  iliac exostoses 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่2.20 แสดงลกัษณะ smooth 
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ภาพที ่2.21 แสดงลกัษณะ rounded exostoses 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

         ภาพที ่2.22 แสดงลกัษณะ pointed exostoses 
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2.3 การวเิคราะห์ผลทางสถิติ 

 การวิเคราะห์ผลการประมาณอายุจาก auricular surface ของกระดูกปีกสะโพกจะใช้โปรแกรม 
SPSS version 17.0  

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistic 
analysis)  

2. การวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนรวมระหว่างเพศชายและเพศหญิง โดยใช้ 2 Independent 
Sample test  

3. การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง auricular surface ของกระดูกขา้งซ้ายและข้างขวา โดยสถิติ 
paired sample t-test 

4. การวิเคราะห์สหสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบของ auricular surface กับอายุจริง และระหว่าง
คะแนนรวมของทุกองคป์ระกอบกบัอายจุริง โดย spearman’s correlation test 

5. การวเิคราะห์สมการการประมาณอายจุาก auricular surface ใชส้ถิติ linear regression analysis 

6. การทดสอบประสิทธิภาพของสมการ โดยการหาค่าร้อยละความถูกตอ้งส าหรับการประมาณอาย ุ
(%accuracy) โดยใช้สถิติ descriptive statistic analysis และความค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของ
การประมาณอาย ุ(standard error of prediction ; SEP) โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี 

 

    SEP =  

  

 โดยท่ี Y   =   อายจุริง 

  Y'   =   อายท่ีุประมาณได ้

  N   =   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดสอบ 
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2.4 สถานทีด่ าเนินการวจัิย และรวบรวมข้อมูล 

 ศูนยว์ิจยันิติวิทยากระดูก ภาควิชานิติวิทยากระดูก คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ประเทศไทย 

2.5 ระยะเวลาด าเนินงานวจัิย 

 ใชร้ะยะเวลาทั้งหมด 14 เดือน (ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 – เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559) 

 

 

  

  


