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บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิยั 

 
การศึกษางานวิจยัเร่ือง ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงในส่ือบนัเทิงไทย: กรณีศึกษาผลงานของ

ผูผ้ลิตที่เป็นหญิงรักหญิง  ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1.วิเคราะห์ภาพตวัแทนของหญิงรักหญิงใน
ส่ือบนัเทิงไทยท่ีเป็นผลงานของผูผ้ลิตท่ีเป็นหญิงรักหญิง  2.วิเคราะห์การถอดรหสัของผูรั้บสารหญิง
รักหญิงจากการรับชมส่ือบนัเทิงไทย โดยใชว้ธีิการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดว้ยวิธีการ
วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)และการวิเคราะห์ผูรั้บสาร (Audience Analysis)  ซ่ึงผูว้ิจ ัยได้
ก าหนดใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละกรอบแนวคิดงานวจิยั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

การศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดแ้บ่งการวเิคราะห์ออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

1.) การวเิคราะห์ตวับท(Textual Analysis) 
  ผูว้ิจยัเลือกศึกษาส่ือบนัเทิงไทยท่ีน าเสนอเร่ืองราวของหญิงรักหญิง ในช่วงปี พ.ศ. 2550- 
ปัจจุบัน โดยผู ้วิจ ัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive sampling) จากการท่ีประเทศไทย
ประกาศใช้กฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2550 เพื่อรับรองและคุม้ครอง
สิทธิเสรีภาพความเสมอภาคของบุคคลเอาไวใ้นมาตรา 30 ท าให้มีการน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัเพศท่ี
สามโดยเฉพาะหญิงรักหญิงในส่ือมวลชนในจ านวนมากข้ึน ซ่ึงในงานวิจยัคร้ังน้ีส่ือบนัเทิงหมายถึง 
ภาพยนตร์ ละคร และมิวสิควดีีโอ เท่านั้น โดยมีเกณฑเ์ลือกดงัต่อไปน้ี 

1.1 ภาพยนตร์ (Film) 

   กลุ่มตวัอยา่งภาพยนตร์ท่ีผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้จิยัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบ
เจาะจง(Purposive sampling) โดยต้องเป็นภาพยนตร์ท่ีมีผูส้ร้างหรือผูผ้ลิตเป็นหญิงรักหญิงและมี
นกัแสดงหญิงรักหญิงร่วมแสดง ระหวา่งปี พ.ศ.2550 – ปัจจุบนั 

  1.1.1. Yes or no1 อยากรักก็รักเลย (2552)  
1.1.2. Yes or no2 ไม่รักอยา่กัก๊เลย (2553) 

 



 

55 
 

 
1.2. ละคร (Series) 

   กลุ่มตวัอย่างละครท่ีผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เจาะจง(Purposive sampling) โดยตอ้งเป็นละครท่ีมีผูส้ร้างหรือผูผ้ลิตเป็นหญิงรักหญิงและมีนกัแสดง
หญิงรักหญิงร่วมแสดง ระหวา่งปี พ.ศ.2550 – ปัจจุบนั 

1.2.1 TOM SOCIETY ตอนท่ี 1 อดีตท่ียงัเป็นปัจจุบนั 
 

1.3. มิวสิควดีีโอ (Music Video) 
   กลุ่มตวัอย่างมิวสิควีดีโอท่ีผูว้ิจยัเลือกสนใจในการศึกษาคร้ัง โดยผูว้ิจยัเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งแบบเจาะจง(Purposive sampling) และเป็นมิวสิควีดีโอเพลงท่ีมีศิลปินนกัร้องเป็นหญิงรักหญิง
รวมทั้งร่วมแสดงในมิวสิควดีีโอเพลง ในช่วงปี พ.ศ. 2550- ปัจจุบนั โดยท่ีผูว้จิยัจะเลือกเฉพาะมิวสิควี
ดีโอท่ีมียอดผูช้มในยทููปมากท่ีสุด 3 อนัดบัจากแนวเพลงpop และ จากแนวเพลงลูกทุ่งเพื่อชีวิต ซ่ึงมี
จ านวนทั้งหมดดงัต่อไปน้ี 

1.3.1 แนวเพลง POP 
     1.ซี มฑัณาว ีคีแนนจ านวนทั้งหมด 8 เพลง ไดแ้ก่ เพลง ง่ายๆแต่
เหงา(2553),เพลง เคยรักฉนัจริงๆหรือเปล่า(2553),เพลง ไม่รักบา้งก็แลว้ไป(2553),เพลง เกลียดบางคน
ท่ีเธอคิดถึง(2554),เพลง รักไม่เท่าเขา้ใจ(2554),เพลง คนมีความรัก(2554),เพลง ปรากฏการณ์รัก
(2555),เพลง ใหฉ้นักอดเธอไดไ้หม(2555) 
     2.อินทิรา ยนืยง หรือ อิน บูโดกนัจ านวนทั้งหมด 2 เพลง ไดแ้ก่ 
เพลง ถา้สักวนัเธอจะกลา้พอ เพลงประกอบภาพยนตร์ Yes or no อยากรักก็รักเลย (2553) และเพลง 
"ค าตอบ"เพลงประกอบภาพยนตร์ yes or no 2(2555) 
     3.ราชาวดี พงษพ์ิมาย หรือ เหนือ ไดแ้ก่เพลง ไม่ได ้ เพลงประกอบ
ภาพยนตร์ Yes Or No อยากรักก็รักเลย (2553)  
     4.ออม สุชาร์  มานะยิ่ง  ได้แก่ เพลง หวง ห่วง เพลงประกอบ
ภาพยนตร์ Yes or No 2 รัก ไม่รัก อยา่กัก๊เลย (2555) 
     5.ต๊ินา ศุภนาฎ  จิตตลีลา ได้แก่เพลง Forever love เพลงประกอบ
ภาพยนตร์ Yes or No 2 รักไม่รัก อยา่กัก๊เลย (2555) 

1.3.2 แนวเพลงลูกทุ่งเพื่อชีวิต 
1.ต๊ิก ชนญัอาร์ สยาม  ไดแ้ก่ เพลง ผดิตั้งแต่เกิด(2555)  
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  จากการจดัเรียงล าดบัยอดผูช้มสูงสุด 3 ล าดบั ในแนวเพลงป๊อบ (POP)และในแนวเพลงลูกทุ่ง
เพื่อชีวติ ผูว้จัยัไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวนทั้งหมด 4 มิคสิควดีีโอเพลง ดงัต่อไปน้ี  

1. เคยรักฉนัจริงๆ หรือเปล่า ยอดววิ 8,425,699 
  2. ถา้สักวนัเธอจะกลา้พอ ยอดววิ 7,059,735 
  3. รักไม่เท่าเขา้ใจ ยอดววิ 5,611,828 

   4. ผดิตั้งแต่เกิด ยอดววิ 615,514 

2.) การวิเคราะห์ผูรั้บสาร (Audience Analysis) กลุ่มตวัอย่างท่ีผูว้ิจยัน ามาศึกษาในคร้ังน้ีคือ 
ผูห้ญิงท่ีรักในเพศเดียวกันและเป็นทอมกับด้ีเท่านั้น เน่ืองจากเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ตรง (Direct 
Experience) โดยในการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งหญิงรักหญิงผูว้จิยัพิจารณาเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบลูกโซ่ 
(Snowball Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยอาศยัการสอบถามและการแนะน าของหน่วย
ตัวอย่างท่ีได้เก็บข้อมูลไปแล้ว เน่ืองจากหญิงรักหญิงแต่ละคนนั้ นแตกต่างกันออกไปตามแต่
ประสบการณ์ ยกตวัอยา่งเช่น เร่ืองของการเปิดเผยตวัตนวา่เป็นหญิงรักหญิง หากพิจารณาจากลกัษณะ
ทางกายภาพเพียงอยา่งเดียวอาจจะเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปไดย้าก ผูว้ิจยัจึงเลือกใชว้ิธีการเลือกตวัอยา่งแบบ
ลูกโซ่ เพื่อให้กลุ่มตวัอยา่งบอกต่อเป็นวิธีท่ีง่ายต่อการหากลุ่มตวัอยา่ง วธีิน้ี ผูว้ิจยัจะไดก้ลุ่มตวัอยา่งมา
จากการแนะน าต่อ ๆ กนัของหน่วยตวัอย่างท่ีเป็นหญิงรักหญิง หน่วยตวัอย่าง 1 คนอาจจะไม่ได้
แนะน าแค่คนเดียว ดังนั้ นขนาดของกลุ่มตัวอย่างจะเพิ่มข้ึนทุกคร้ังท่ีได้ไปสัมภาษณ์เก็บข้อมูล 
เหมือนกบักอ้นหิมะท่ียิง่กล้ิงไปลูกหิมะก็จะยิง่ใหญ่ข้ึน 

3.2 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 

1.ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) 

 เก็บรวบรวมขอ้มูลจากส่ือบนัเทิงทั้งหมด 3 ส่ือ ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ ละครและมิวสิควีดีโอ และ
จากการสัมภาษณ์ผู ้รับสารหญิงรักหญิงท่ีเป็นทอมและด้ี จ  านวนทั้ งหมด 10 คน โดยอาศัยการ
สัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง และเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง 

2. ขอ้มูลทุติยภูมิ 

 ศึกษาจากเอกสาร งานวจิยั บทความ และอินเตอร์เน็ต 
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3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

1.การวเิคราะห์เนือ้หา 

1.) การวเิคราะห์ตวับท (Textual Analysis)  
  ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงในส่ือบนัเทิงไทยจ านวน 3 ส่ือ ได้แก่ ส่ือ
ภาพยนตร์ ส่ือละคร และส่ือมิวสิควีดีโอ ท่ีเป็นผลงานของผูผ้ลิตท่ีเป็นหญิงรักหญิง ตั้งแต่ปี พ.ศ.2550 
ถึง พ.ศ.2556 ดงัตารางต่อไปน้ี 

ตารางท่ี 3.1 แสดงขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งส่ือบนัเทิงไทย ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ ละคร และมิวสิควดีีโอเพลง 
ท่ีเป็นผลงานของผูผ้ลิตท่ีเป็นหญิงรักหญิง ตั้งแต่ปี พ.ศ.2550 ถึง พ.ศ.2556 

 
ส่ือบนัเทิงไทย ปี พ.ศ. ท่ีผลิต 

1.ภาพยนตร์ (2 เร่ือง) 
        Yes or no1 อยากรักก็รักเลย  
        Yes or no2 อยากรักอยา่กัก๊เลย 

 
2552 
2553 

 
2.ละคร 
         TOM SOCIETY ตอนท่ี 1 อดีตท่ียงัเป็นปัจจุบนั 

 
2556 

3.มิวสิควดีีโอ (4 เพลง) 
         เคยรักฉนัจริงๆ หรือเปล่า 
         ถา้สักวนัฉนัจะกลา้พอ 
         รักไม่เท่าเขา้ใจ 
         ผดิตั้งแต่เกิด 

 
2553 
2553 
2554 
2555 

 

 จากนั้นผูว้ิจยัไดใ้ช้องค์ประกอบของการเล่าเร่ือง (Narration) มาเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์
รูปแบบการน าเสนอของส่ือบันเทิงไทย โดยมีรูปแบบและการน าเสนอเน้ือหาในกระบวนการ
ประกอบสร้างความหมายผา่นองคป์ระกอบต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

1.โครงเร่ือง (Plot) โดยแบ่งขั้นตอนการเล่าเร่ืองได ้5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
   1.1. การเร่ิมเร่ือง (Exposition) 
   1.2. การพฒันาเหตุการณ์ (Rising Action) 
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   1.3. ขั้นภาวะวกิฤติ (Climax) 
1.4. ขั้นภาวะคล่ีคลาย (Falling Action) 
1.5. ขั้นการยติุเร่ืองราว (Ending) 

  2.ความขดัแยง้ (Conflict)  
   2.1. ความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์
   2.2. ความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ 
   2.3. ความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ 
  3.ตวัละคร (Character) 

3.1. ลกัษณะทางกายภาพของตวัละคร 
3.2. ลกัษณะนิสัยของตวัละคร 

  3.3. ภูมิหลงัทางสังคมของตวัละคร 
  3.4. มุมมองหรือความเช่ือของตวัละคร 
  3.5. เป้าหมายของตวัละคร 
  4. แก่นความคิด (Theme) 
  5. ฉาก (Scene) 
   5.1. ฉากท่ีเป็นธรรมชาติ 
   5.2. ฉากท่ีเป็นส่ิงประดิษฐ์ 
   5.3. ฉากท่ีเป็นช่วงเวลาหรือยคุสมยั 
   5.4. ฉากท่ีเป็นการด าเนินชีวิตของตวัละคร 
   5.5. ฉากท่ีเป็นสภาพแวดลอ้มเชิงนามธรรม 
  6. จุดยนืในการเล่าเร่ือง (Point of view) 
  6.1. การเล่าเร่ืองจากบุคคลท่ีหน่ึง (The first person narrator) 
  6.2. การเล่าเร่ืองจากจุดยนืบุคคลท่ีสาม (The third person narrator) 
  6.3. การเล่าเร่ืองจากจุดยนืท่ีเป็นกลาง (The objective) 
  6.4. การเล่าเร่ืองแบบรู้รอบดา้น (The omniscient) 
 7. สัญลกัษณ์ (Symbol)  
 8.ภาพและการส่ือความหมาย 
  8.1. ขนาดภาพ 
  8.2. มุมกลอ้ง 
  8.3. การเคล่ือนไหวกลอ้ง 
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2.การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) 
การถอดรหสั (Decoding Analysis) ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงในส่ือบนัเทิงไทย ของกลุ่มผูรั้บ

สารท่ีเป็นหญิงรักหญิงจ านวนทั้งหมด 10 คน แบ่งเป็นทอมจ านวน 5 คน และด้ีจ านวน 5 คน ซ่ึงมี
รายละเอียดของขอ้มูลผูรั้บสาร ดงัตารางต่อไปน้ี 

ตารางที ่3.2 แสดงขอ้มูลส่วนตวัของกลุ่มตวัอยา่งผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

ผู้รับสาร 
ล าดับที ่

ช่ือ อายุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา 

รู้ตัวว่าเป็น
หญงิรักหญิง 

1.ทอม 1.ตุ่น 23 พนกังานสวนสัตว ์ ปวส. ป.2 
2.เมย ์ 25 พนกังานช่างซ่อมบ ารุง ป.ตรี ช่วงประถม 
3.อุ๊ 29 พนกังาน รร.กวดวชิา ป.ตรี ป.4 
4.ก๊อฟ 31 ครูอตัตราจา้ง ป.ตรี ป.2 
5.วรารัตน์ 48 รับจา้งทัว่ไป/โรงงาน - เป็นตั้งแต่เด็ก 

2.ด้ี 
 
 
 
 

6.ดิว 16 นกัเรียน ม.4 ม.3 
7.ฟ้า 20 นกัศึกษา ปี 3 ปี 1 
8.ออ้ 29 ครูอตัตราจา้ง ป.ตรี ม.ตน้ 
9.ตอ้ย 31 พนกังานบญัชี ป.ตรี 2 เดือน 
10.ขม 40 อาจารย ์ ป.โท ม.ปลาย 

 เม่ือผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกกลุ่มตวัอย่างครบแลว้ จากนั้นจึงเร่ิมสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะลึก 
(In-Depth Interview) โดยวิเคราะห์การรับรู้ความหมายของผู ้รับสารกลุ่มหญิงรักหญิงท่ีมีโลก
ประสบการณ์จริงท่ีแตกต่างกนั ตามประเด็นการสร้างความหมายให้แก่ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงท่ี
ปรากฏในส่ือบนัเทิงไทย  เพื่อน ามาเป็นกรอบในการสร้างประเด็นค าถามแบบก่ึงโครงสร้าง (semi-
structured interview) ส าหรับกลุ่มตวัอยา่งผูรั้บสารหญิงรักหญิง ซ่ึงจากการสรุปประเด็นการวิเคราะห์
ส่ือบนัเทิงไทยท าใหไ้ดป้ระเด็นทั้งหมด 6 ประเด็นดงัต่อไปน้ี 

1.ประเด็นเร่ืองการยอมรับทางสังคม 
  2.ประเด็นเร่ืองลกัษณะความสัมพนัธ์ 

3.ประเด็นเร่ืองการแสดงออกถึงความรัก 
4.ประเด็นเร่ืองบุคลิกลกัษณะภายนอก 

  5.ประเด็นเร่ืองลกัษณะนิสัย 
6.ประเด็นเร่ืองบทสรุปของความรัก 
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 จากประเด็นท่ีได้กล่าวมาทั้งหมด ผูว้ิจยัจะได้น าไปเป็นกรอบในการสร้างค าถามเพื่อการ
สัมภาษณ์ผกลุ่มตวัอยา่งผูรั้บสารหญิงรักหญิง โดยอาศยัหลกัเกณฑก์ารถอดรหสั (Decoding) ของผูรั้บ
สาร ท่ีสจว๊ร์ต ฮออล ์เสนอไวม้าเป็นกรอบในการวเิคราะห์ ซ่ึงแบ่งได ้3 รูปแบบดงัน้ี 
   1.การถอดรหัสซ่ึงเกิดข้ึนจากการท่ีผูรั้บสารยอมรับหรือมีการถอดรหัสท่ีสอดคล้องกับ
ความหมายหรือความเป็นจริงท่ีถูกสร้างข้ึน (Preferred Reading) 
  2.การถอดรหสัซ่ึงเกิดข้ึนจากการท่ีผูรั้บสารท าการต่อรองกบัความหมายหรือความเป็นจริงท่ี
ถูกสร้างข้ึนในลักษณะของการวางเง่ือนไงส าหรับยอมรับหรืหรือปฏิเสธความเป็นจริงดังกล่าว 
(Negotiated Reading) 
  3.การถอดรหัสซ่ึงเกิดข้ึนจาการการท่ีผูรั้บสารปฏิเสธหรือมีการถอดรหัสท่ีแตกต่างไปจาก
ความหมายหรือความเป็นจริงท่ีถูกสร้างข้ึน (Oppositional Reading) 

 3.4 วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1.ผูว้ิจยัท าการคน้ควา้หาส่ือบนัเทิงไทยท่ีตรงตามขอบเขตการศึกษาวิจยัเพื่อน ามาวิเคราะห์
การสร้างภาพตวัแทนหญิงรักหญิงผา่นองคป์ระกอบการเล่าเร่ืองและแนวคิดสัญญวทิยา 
 2.ผูว้ิจยัลงพื้นท่ีหากลุ่มผูรั้บสารหญิงรักหญิงโดยพิจารณาเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบลูกโซ่ 
(Snowball Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยอาศยัการสอบถามและการแนะน าของหน่วย
ตวัอยา่งท่ีไดเ้ก็บขอ้มูลไปแลว้ และท าการสัมภาษณ์ เก็บขอ้มูล 

 3.5 การวเิคราะห์ข้อมูลและสรุปผลข้อมูล 

  การศึกษาคร้ังน้ีจะน าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) โดยสรุปขอ้มูลจากการวเิคราะห์เน้ือหาและการจากการศึกษาเอกสาร งานวจิยัต่างๆ รวมถึง
จากการสัมภาษณ์ผูรั้บสารหญิงรักหญิงท่ีถอดรหสัภาพตวัแทนหญิงรักหญิงจากการรับชมส่ือบนัเทิง
ไทย เรียงล าดบัดงัต่อไปน้ี 
 บทท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงผา่นแนวคิดการเล่าเร่ือง และแนวคิดสัญญ
วทิยา จากส่ือบนัเทิง 
 บทท่ี 5 ผลการสัมภาษณ์ผูรั้บสารหญิงรักหญิงและการวิเคราะห์การถอดรหสัโดยใช้แนวคิด
การถอดรหสั (Decoding Analysis) ของ สจว๊ร์ต ฮออล์ 
 บทท่ี 6 สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 


