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บทที ่5 

ภาพตวัแทนหญงิรักหญงิ: การวเิคราะห์ผู้รับสาร 
 
   การศึกษาในบทน้ี ผูว้ิจยัได้ท าการวิเคราะห์การถอดรหัส (Decoding) ภาพตวัแทนหญิงรัก
หญิงท่ีปรากฎจากส่ือบนัเทิงไทยจากการรับชม ภาพยนตร์ ละคร และมิวสิควีดีโอของผูรั้บสารกลุ่ม
หญิงรักหญิงท่ีมีโลกประสบการณ์จริงท่ีแตกต่างกนั เช่น อายุ อาชีพ การศึกษาและประสบการณ์ดา้น
ความรัก  ซ่ึงเกณฑใ์นการถอดรหสัดงักล่าวไดม้าจากการวเิคราะห์ความหมายของภาพตวัแทนหญิงรัก
หญิงในบทท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบการรับรับรู้ความหมายภาพตวัแทนหญิงรักหญิงจากมุมมองของกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีเป็นหญิงรักหญิงจ านวน 10 คน โดยแบ่งออกเป็นทอม 5 คน และด้ี 5 คน ท่ีมีโลก
ประสบการณ์จริงแตกต่างกนั โดยผูว้จิยัจะขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ออกเป็น 4 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

 5.1.ประวติักลุ่มตวัอยา่งทอมและด้ี 
 5.2.ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งทอม 
 5.3.ผลจากการวเิคราะห์กลุ่มตวัอยา่งด้ี 
 5.4.สรุปผลการวเิคราะห์กลุ่มตวัอยา่งทั้งกลุ่มตวัอยา่งทอม และกลุ่มตวัอยา่งด้ี  

5.1.ประวตัิกลุ่มตัวอย่างพอสังเขป 

1.กลุ่มตวัอยา่งทอม 

1.1.ประสบการณ์ความรักปัจจุบนั: ผดิหวงั 

  1.)วรารัตน์ ดวงสุภา ช่ือเล่น ม่อน อายุ 48 ปี ประกอบอาชีพ รับจ้างทัว่ไปและท างานใน
โรงงาน รู้ตวัว่าเป็นทอมตั้งแต่เด็กเพราะชอบใส่กางเกงแบบผูช้ายและอีกเหตุผลท่ีส าคญัเพราะพ่อ
อยากไดลู้กผูช้าย แต่ลูกเกิดมาเป็นผูห้ญิงตลอด จนกระทัง่ถึงพี่ม่อนเป็นคนท่ี 4 ท่ีเป็นผูห้ญิง หลงัจาก
นั้นพ่อก็ไดลู้กผูช้าย แต่ก่อนหน้านั้นพ่อเขาอยากไดลู้กชายจึงเล้ียงเรามาแบบลูกผูช้าย เช่น เท่ียวป่า 
เท่ียวดอย เอาบุหร่ีมาให้สูบ เป็นตน้ แต่รู้ตวัจริงๆ ว่าชอบผูห้ญิงตอนอายุ 16 ปี ไปแอบชอบเขาแต่ไม่
กลา้บอก ส่วนประสบการณ์เร่ืองความรักท่ีผา่นมามีแฟนมาแลว้ 27 คน (ท่ีเล่นๆ น่ีไม่นบันะ) แต่ท่ีใช้
ชีวิตอยูด่ว้ยกนัจริงๆ มี 27 คน ส าหรับความรักกบัแฟนคนปัจจุบนัอาศยัอยูร่่วมกนัมาเกือบ 10 ปี ดูแล
ห่วงใยกันโดยไม่มีเร่ืองของเซ็กส์เข้ามาเก่ียวขอ้ง และคิดว่าความรักคร้ังน้ีจะไม่สมหวงัเน่ืองจาก
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ระแวงวา่เขามีคนอ่ืนและอาชีพการงานท่ีไม่มัน่คง ไม่รู้วา่จะโดนไล่ออกจากโรงงานเม่ือไหร่และฝ่าย
หญิงก็บอกให้กลบัไปอยู่บา้นท่ีแม่ฮ่องสอนเพราะการอยู่ในเมืองแลว้ไม่มีงานท าก็ไม่รู้จะใช้ชีวิตอยู่
ดว้ยกนัอยา่งไร 

2.) อารดา สุวรรณจกัร์ อาย ุ23 ปี พนกังานในสวนสัตว ์รู้ตวัวา่เป็นทอมตอนอยู ่ป.2 เร่ิมจาก
ชอบเล่นกบัผูห้ญิง มีแฟนคนแรกตอน ม.1 ประสบการณ์ดา้นความรักเคยมีแฟนมาแลว้ 6 คน คบนาน
สุด 6 ปี ส าหรับปัจจุบนัเลิกรากนัไป 

1.2.ประสบการณ์ความรักในปัจจุบนั: สมหวงั 

1.) อจัฉราพร จุมปา ช่ือเล่น ก๊อฟ อายุ 31 ปี อาชีพ ครูโรงเรียนประถม รู้ตวัวา่เป็นทอมตอน ป.
2 เพราะเร่ิมรู้สึกชอบผูห้ญิง ประสบการณ์เร่ืองความรักท่ีผ่านมา เคยมีแฟนมาแลว้ 7 คน และเป็นคน
ไม่เช่ือในรูปแบบความรักแบบหญิงรักหญิงเพราะคิดอยูเ่สมอวา่อยา่งไรก็ตอ้งอยูค่นเดียว ปลงมาตั้งแต่
เด็กวา่ความรักแบบน้ีมนัไม่ยืนยาวหรอกเพราะตั้งแต่แฟนคนแรกพี่ก็ผิดหวงัแลว้ จึงคิดว่ามนัเป็นเวร
กรรมท่ีพี่ท  ากบัคนอ่ืนเขาไวเ้ยอะเพราะพี่มีความเช่ือทางน้ี ปัจจุบนัความรักเจอกบัอุปสรรคมากมาย
เพราะเป็นความรักท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียน แต่ก็ยงัพยามคบกนัถึงแมจ้ะถูกขดัขวางจากพ่อแม่ของแฟนก็
ตาม 

2.) ไพลิน ศรีประเสริฐ ช่ือเล่น อุ๊ อาย ุ29 ปี อาชีพ พนกังานโรงเรียนกวดวิชา รู้ตวัวา่เป็นทอม
ตั้งแต่ ป.4 เพราะตอนนั้นมีรุ่นพี่ท่ีข้ึนรถไปโรงเรียนดว้ยกนัเป็นไอดอลเห็นละเท่ห์ดีก็เลยอยากเป็นเป็น
แบบพี่เขาบา้ง ประสบการณ์ทางด้านความรัก ท่ีผ่านมามีแฟนมาแล้ว 8 คน แต่ก่อนไม่ไดคิ้ดลึกซ้ึง
ขนาดนั้น ไม่ไดคิ้ดวา่ชีวิตคู่ตอ้งมัน่คงยืนยาวหรืออะไร รักสนุกมากกวา่ ใชชี้วิตไปวนัๆ มีใครเขา้มาก็
คุยหมด ปัจจุบนัความรักมีความสุขดีคบกนัมา 4 ปีแลว้ เช่ือวา่สามารถสร้างครอบครัวได ้เพราะสมยัน้ี
ผูห้ญิง สามารถท างานหาเงินเล้ียงตวัเองไดห้รือท ากิจกรรมอ่ืนๆดว้ยตวัเองได ้ไม่ตอ้งพึ่ง ผูช้ายเหมือน
สมยัก่อน  

3.) ปิยพร สกา ช่ือเล่น เมย ์อาย ุ24 ปี อาชีพ พนกังานบริษทั รู้ตวัวา่เป็นทอมช่วงประถมศึกษา 
ประสบการณ์เร่ืองความรักท่ีผ่านมาเคยมีแฟนมาแล้วประมาณ 5 คน ส าหรับความรักในปัจจุบนั
แต่งงานตามประเพณีของไทยอยู่กินกบัแฟนฉนัสามีภรรยา โดยท่ีพ่อแม่ ครอบครัว และคนรอบขา้ง
รับรู้อยา่งเปิดเผย 
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2.กลุ่มตวัอยา่งด้ี 

1.1.ประสบการณ์ความรักปัจจุบนั: ผดิหวงั 

1.) ดารณี บุญหลา้ ชือเล่น ออ้ อาย ุ29 ปี อาชีพ ครูโรงเรียนเอกชน รู้ตวัวา่เป็นด้ีตั้งแต่มธัยมตน้ 
เพราะมีทอมมาจีบตอนนั้น นอกจากนั้นเพราะการเป็นนกักีฬาและกีฬาท่ีเราเล่นอยูก่็มีแต่ทอม มีเพื่อน
เป็นทอม เราก็รู้ว่าทอมเป็นแบบน้ีหรอ มนัมาจีบแบบน้ีหรอ ประสบการณ์ด้านความรักมีแฟนเป็น
ทอมมาแลว้ 4 คน คบนานสุด 4 ปี มุมมองเร่ืองความรักเช่ือว่าความรักเป็นเร่ืองของคนสองคน เรา
ไม่ใช่ดาราท่ีจะตอ้งไปแคร์สายตาประชาชนคนอ่ืน ปัจจุบนัเพิ่งเลิกรากบัแฟนท่ีเป็นทอมดว้ยปัญหา
และปัจจยัหลายๆ อยา่ง  

2.) นางสาวอจัฉริยา นามสูง อาย ุ20 ปี นกัศึกษามหวทิยาลยัราชฏชั รู้ตวัวา่เป็นด้ีและชอบทอม
ตอนอยู่มหาวิทยาลยั ปี 1 ท่ีเลือกคบทอมบางทีเหตุผลด้านทศันคติเราเขา้กันได้ดีกว่าผูช้ายรวมถึง
หลายๆ เร่ืองอีกด้วย เคยมีแฟนทอมมาแล้ว 2 คน ความรักในปัจจุบนัเพิ่งเลิกรากันไปเพราะความ
ห่างไกล 

1.2.ประสบการณ์ความรักในปัจจุบนั: สมหวงั 

1.) เอกกมล เอกลกัษณ์ดิลก ช่ือเล่น ขม อายุ 40 ปี อาชีพ อาจารยม์หาวิทยาลยัเอกชนรู้ตวัว่า
เป็นด้ีตอนมธัยมปลาย มีแฟนท่ีเป็ทอมมาแลว้ทั้งหมด 9 คน ส าหรับความรักปัจจุบนัคบกนัมา 10 กวา่
ปีแลว้ มองความรักแบบหญิงรักหญิงวา่เป็นเร่ืองปกติ เพราะคนท่ีรักกนัไดไ้ม่จ  าเป็นตอ้งเป็นผูช้ายกบั
ผูห้ญิงเท่านั้น ไม่วา่จะเป็นแบบความรักแบบไหนก็ตามถา้มองในแง่ของความรักเราก็ตอ้งค่อยๆ ท าให้
ดี มีความเช่ือใจ มัน่คงเหมือนคนคู่ปกติทัว่ไป 

2.) ชนิกานต ์นนัทชยั ช่ือเล่น แอ๋ว อาย ุ31 ปี ประสบการณ์ความรักไม่เคยมีแฟนเป็นทอมเลย 
เคยแต่งงานกบัผูช้ายมา 2 คร้ัง ปัจจุบนัเพิ่งคบกบัทอมไดป้ระมาณ 2 เดือน พอมนัไดไ้ปไหนมาไหน
ดว้ยกนัก็รู้สึกว่าพูดคุยกนัแลว้มนัเขา้ใจกนัเร็วข้ึนมากข้ึน มากกวา่ผูช้าย การแลกเปล่ียนความคิดเห็น
จะดีกว่าผูช้าย ตอนแรกไม่รู้ตวัเลยว่าชอบทอม แต่มารู้ตวัอีกทีตอนท่ีเขาจะหายไปแล้ว คือท างาน
ดว้ยกนั ก็คุยกนัทุกวนั ทกัแชททกัไลน์มาตลอด แต่มีอยู่วนัหน่ึงเขาหายไป ตอนแรกๆ จริงๆ ไม่ได้
ชอบทอมเลย ไม่ได้มีอคตินะ แต่คิดว่าการด ารงชีวิตผูช้ายน่าจะดูแลเราได้ดีกว่า อีกอย่างความ
รับผดิชอบของผูช้ายน่าจะมากกวา่ดว้ย ความรักในปัจจุบนัแต่งงานตามประเพณีไทยกบัแฟนทอม 
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3.) ดนญา เข่ือนแกว้ อาย ุ16 ปี เป็นนกัเรียนมธัยมปลาย เคยเรียนในโรงเรียนหญิงลว้นมาก่อน 
ก่อนท่ีจะเข้าศึกษาต่อในโรงเรียนสหศึกษา รู้ตวัว่าชอบทอมตอนอยู่ม ัธยมศึกษาปีท่ี 3 คบกันได้
ประมาณ 1 ปี เพราะเขาเป็นคนอบอุ่น ตลก ประสบการณ์ดา้นความรักไม่เคยมีแฟนเป็นทอมมาก่อน 
แต่ดว้ยความท่ีอายยุงันอ้ย พอ่แม่จึงไม่ยอมรับและหา้มใหมี้แฟนไม่วา่จะกบัเพศอะไรก็ตาม ปัจจุบนัยงั
คบกนัอยูแ่ต่ตอ้งคอยปิดบงัความรักไม่ใหพ้พอ่แม่ฝ่ายด้ีรู้ 

5.2.ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างทอม 

1.การยอมรับทางสังคม 
ภาพตัวแทนหญงิรักหญงิจากทศันะของทอม  

1.1. การไม่ยอมรับจากพอ่แม่ของด้ี 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย 

  ผูใ้ห้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธในประเด็นการไม่ยอมรับจากพ่อแม่ด้ีในปะเด็นต่างๆ 
ต่อไปน้ี 
  -ประเด็นท่ีทอมประหม่าเกรงกลวัพ่อแม่ด้ี โดยทอมส่วนใหญ่ท่ีมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างไป
จากผูส่้งสารท่ีเขา้รหสัมานั้น ให้เหตุผลวา่ไม่ไดรู้้สึกเกรงกลวัหรือประหม่าพ่อแม่ของด้ีเพราะไม่ไดท้  า
อะไรผิด หรือเช่นค าพูดของผูใ้ห้ขอ้มูล เมย ์“คือมนัไม่ไดรู้้สึกประหม่าหรือเกรงกลวั มนัรู้สึกนอ้ยใจ
มากกวา่” 

  -ทอมเป็นท่ีน่ารังเกียจจนไม่อยากอยู่ใกล้ ผูใ้ห้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ (3 ใน 5 คน) มีการ
ถอดรหัสและตีความหมายแตกต่างไปจากท่ีผูส่้งสารเขา้รหัสมา (Oppositional Reading) เช่น ผูใ้ห้
ขอ้มูล อุ๊ ไดแ้สดงความเห็นว่า “ไม่เห็นดว้ย น่าจะเป็นอารมณ์ว่า ผูห้ญิงกบัผูห้ญิงจะรักกนัไดอ้ยา่งไร
มากกวา่ท่ีจะรังเกียจ” 

  -ทอมถูกด่าประณามจากพ่อแม่ของด้ี ยกตวัอยา่งเช่น ประเด็นท่ีถูกพ่อแม่ด้ีด่าประณาม ส่วน
ใหญ่ปฏิเสธเพราะไม่ไดมี้ประสบการณ์ตรงในกรณีดงักล่าว ยกตวัอย่างเช่นทศันะคติของ “ อุ๊”  ท่ีว่า 
“ถา้รู้ว่าครอบครัวเขาไม่ชอบเรา เราก็ไม่ไปเจอเขา” สะทอ้นให้เห็นวา่ถึงพ่อแม่ด้ีจะไม่ยอมรับทอมก็
จะไม่ไปเผชิญหนา้เพื่อหลีกเล่ียงปัญหาท่ีจะเกิดตามมา นอกจากน้ีจากขอ้มูลดงักล่าวยงัแสดงให้เห็น
อีกว่าการไม่ยอมรับจากพ่อแม่ของด้ียงัมีอยู่ในสังคมไทย แต่การเลือกท่ีจะไม่เผชิญหน้าก็ส่งผลให้
ความสัมพนัธ์ดงักล่าวอาจจะตอ้งถูกปิดบงั ซ่อนเร้นไปดว้ยเช่นเดียวกนั 
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ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนเห็นด้วย  

ในประเด็นถดัมา ผูใ้หข้อ้มูลทอมบางส่วนยอมรับ  
  -ทอมถูกกีดกนัความรักจากพ่อแม่ของด้ี ยกตวัอยา่งเช่น ประเด็นของการกีดกนัขดัขวางความ
รักจากพ่อแม่ด้ี โดยผูใ้หข้อ้มูล “ก๊อฟ” ไดใ้ห้ความเห็นวา่ “เขากีดกนัขดัขวางโดยการใหเ้ลิกคบ ยึดมือ
ถือของดิวไปไม่ให้ติดต่อส่ือสารกันได้เลย พี่ก็ท  าทุกอย่างลบไลน์ตวันั้นไปเพื่อให้เขาเช่ือว่าเลิก
ติดต่อกนัเพราะบา้นเขาเป็นคนบา้นนอกไม่รู้เร่ืองวา่ลบไป ก็ท าใหม่ได ้พี่ก็ท  าไลน์อนัใหม่” จากทศันะ
ดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า ทอมบางส่วนถูกกีดกนัขดัขวางจากโดยพฤติกรรมการแสดงออกจากพ่อแม่
ของด้ีโดยเฉพาะพอ่แม่ด้ีท่ีอยูใ่นสังคมนอกเมือง  

  -ประเด็นท่ีทอมเป็นสาเหตุท่ีท าใหพ้อ่แม่ตอ้งป็นทุกข ์ ยกตวัอยา่งเช่น ผูใ้หข้อ้มูล เมย ์ ไดใ้ห้
ทศันะวา่ “เห็นดว้ย เพราะเคยเจอมาอยา่งเช่น ครอบครัวเขาอยูก่นัดีๆ วนัหน่ึงเราเขา้มาในชีวติท าใหลู้ก
กบัพอ่ทะเลาะกนั มนัก็ท าใหรู้้วา่เราเป็นตวัปัญหาแน่นอน” 

จากการณีดงักล่าวผูว้ิจยัคน้พบว่า พ่อแม่ด้ีส่วนใหญ่ท่ีกีดกนัขดัขวางจะเป็นพ่อแม่ท่ีอาศยัอยู่
นอกเมืองหรือ “บา้นนอก” ซ่ึงความหลากหลายทางเพศอาจจะยงัเป็นเร่ืองท่ีแปลกไปจากประสบการร์
ชีวิตรักต่างเพศท่ีถูกปลูกฝังมาตั้งแต่เด็ก ซ่ึงแตกต่างกบัสังคมในเมืองท่ีมีความหลากหลายทางเพศ อีก
ทั้งยงัมีความรักหลากหลายรูปแบบ เช่น หญิงรักหญิง เป็นตน้ จนท าให้คนส่วนใหญ่ในสังคมเมือง
รับรู้และเปิดใจกบักลุ่มคนเหล่าน้ีไดม้ากกวา่สังคมนอกเมือง  

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 

ในประเด็นสุดทา้ยท่ีผูใ้หข้อ้มูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 
  -ประเด็นท่ีทอมน่ารังเกียจจนไม่อยากอยู่ใกลจ้ากพฤติกรรมการแสดงออกของพ่อแม่ฝ่ายด้ี 
ยกตวัอยา่งเช่นผูใ้ห้ขอ้มูล อุ ๊ให้ความเห็นวา่ “น่าจะเป็นอารมณ์วา่ ผูห้ญิงกบัผูห้ญิงจะรักกนัไดอ้ยา่งไร
มากกว่าท่ีจะรังเกียจ” จากทศันะดงักล่าว ความรักแบบหญิงรักหญิงยงัไม่เป็นท่ียอมรับ แต่อย่างไรก็
ตามการท่ีไม่เกิดการยอมรับก็ไม่ไดห้มายความถึงขั้นรังเกียจจนอยูร่่วมในสังคมไม่ไดห้รือแมแ้ต่การ
แสดงพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้ หากแต่เพียงยงัไม่เปิดใจในรูปแบบความรักแบบเพศเดียวกนั 
เพราะพ่อแม่ส่วนใหญ่จะถูกปลูกฝังอุดมการณ์เร่ืองรักต่างเพศสืบต่อกนัมา แต่เม่ือปัจจุบนัความรักมี
หลากหลายรูปแบบเพิ่มมากข้ึน คนยุคก่อนอยา่งเช่น รุ่นพ่อแม่ ก็อาจจะยงัไม่เปิดใจและยงัไม่ยอมรับ
ในความรักแบบหญิงรักหญิง หรืออีกนัยหน่ึงคนรุ่นพ่อแม่ยงัติดอยู่กบัอุดมการณ์หลกัเร่ืองเพศใน
สังคมนัน่เอง 
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 จากประเด็นการไม่ยอมรับจากพ่อแม่ด้ี ทอมส่วนใหญ่ไม่ยอมรับเพราะประสบการณ์ตรงท่ีไม่
เคยเจอกับสถานการณ์ดังกล่าว เน่ืองจากปัจจุบันโลกเปล่ียนไปท าให้รูปแบบความความรักมี
หลากหลายมากยิ่งข้ึน หญิงรักหญิงเป็นอีกกลุ่มในรูปแบบความรักท่ีหลากหลาย จนไม่สามารถจะ
ปฏิเสธไม่ไดเ้ลยวา่กลุ่มคนเหล่าน้ีไดเ้ขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในสังคมดว้ยจ านวนท่ีเพิ่มมากข้ึน อีกทั้งยงัมี
การแสดงตวัตนผา่นสถาบนัทางสังคม รวมไปถึงการเรียกร้องสิทธิต่างๆ จากสังคม เช่น การเรียกร้อง
ให้มีการจดทะเบียนสมรสเพื่อให้มีสิทธิเท่าเทียมกนักบัคู่รักท่ีเป็นชายหญิงทัว่ไป เป็นตน้ ท าให้กลุ่ม
คนเหล่าน้ีมีตวัตนอยู่ในสายตาของสังคมเพิ่มมากข้ึน ดงันั้นจะเห็นไดว้่าความเช่ือในเร่ืองรักต่างเพศ
หรืออุดมการณ์หลกัในเร่ืองเพศท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ยึดถือ จึงส่งผลกับการไม่ยอมรับกลุ่มคน
เหล่าน้ีลดลงไป แต่อยา่งไรก็ตามถึงแมจ้ะมีการรับรู้และเปิดใจมากข้ึนเพียงใด อุดมการณ์หลกัท่ีมีอยูก่็
ยงัคงด ารงอยูใ่นสังคม 

1.2. การไม่ยอมรับจากผูห้ญิง 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

ในประเด็นการไม่ยอมรับและถูกปฏิเสธความรักจากผูห้ญิงเพราะทอมไม่ใช่ผูช้าย เน่ืองจาก
ทอมส่วนใหญ่มีประสบการณ์ตรงท่ีเขา้ไปจีบผูห้ญิงและโดนปฏิเสธ ยกตวัอยา่งเช่น  

ผู้ให้ข้อมูลบางส่วนปฏิเสธ 
 ส าหรับผูใ้ห้ขอ้มูลบางส่วนท่ีปฏิเสธ ในประเด็นท่ีผูห้ญิงจะปฏิเสธความรักจากทอมซ่ึงเป็น
เพศเดียวกนั ดว้ยเหตุผลมาจากประสบการณ์ท่ีผา่นมาไม่วา่จะเป็นผูห้ญิงเขา้มาจีบก่อน หรือเป็นฝ่าย
ไปจีบผูห้ญิงก่อนก็ไม่เคยถูกปฏิเสธ และยงัประสบความส าเร็จทุกคร้ังอีกดว้ย ดงันั้นการไม่ยอมรับ
จากผูห้ญิง ทอมส่วนใหญ่ยอมรับและมีบางส่วนท่ีปฏิเสธ ซ่ึงเหตุผลส าคญัเกิดจากอุดมการณ์หลกัเร่ือง
เพศเพราะผูห้ญิงถูกปลูกฝังใหมี้ความรักกบัเพศชายเท่านั้น เม่ือความรักท่ีเขา้มามนัต่างออกไป ท าไม่มี
การพฒันาความสัมพนัธ์ ถึงแมท้อมจะแสดงออกถึงความรักท่ีมีใหแ้ค่ไหนก็ตาม เช่น คอยห่วงใย คอย
ดูแลอย่างดีมากแค่ไหนก็ตาม แต่สุดทา้ยผูห้ญิงก็เลือกผูช้ายอยู่ดีเพราะเป็นส่ิงท่ีถกตอ้งและตรงกบั
อุดมการณ์หลกัในสังคม 

1.3. การไม่ยอมรับจากผูช้าย  
ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธ  

-ในประเด็นท่ีทอมถูกลอ้หรือถูกแซว แบบไม่ใหเ้กียรติจากผูช้าย เพราะจากประสบการณ์ตรง
ของทอมส่วนใหญ่ไม่เคยเจอเหตุการณ์ท่ีผูช้ายแสดงพฤติกรรมดงักล่าว ยกตวัอย่างเช่น ก๊อฟ ไดใ้ห้
ความเห็นในประเด็นน้ีวา่ “ไม่เห็นดว้ย เพราะไม่เคยโดนแต่เคยโดนผูช้ายมาแอบชอบมาหลงรัก” 



 

125 
 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนยอมรับ 

  ถดัมามีประเด็นท่ีผูใ้ห้ข้อมูลทอมบางส่วนยอมรับ คือ ทอมถูกล้อหรือถูกแซวแบบไม่ให้
เกียรติ ยกตวัอยา่งเช่น กรณีท่ีดูถูกทอมท่ีชอบผูห้ญิงคนเดียวกนักบัผูช้ายและกรณีลอ้แบบไม่ใหเ้กียรติ
โดยการเรียกสรรพนามอ่ืนแทนช่ือทอม ยกตวัอยา่งกรณีของ “วรารัตน์” ท่ีถูกเพื่อนร่วมงานผูช้ายลอ้วา่ 
“ อี กบเคโร๊ะ” เป็นตน้ ซ่ึงการกระท าดงักล่าวท าให ้วรารัตน์ ไม่พอใจและรู้สึกวา่ผูช้ายไม่ใหเ้กียรติ 

 จากประเด็นการไม่ยอมรับจากผู ้ชาย ก ลุ่มตัวอย่างทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธเ น่ืองจาก
ประสบการณ์ท่ีผา่นมายงัไม่เคยเจอกบัเหตุการณ์ดงักล่าว นอกจากน้ีผูว้จิยัยงัคน้พบอีกวา่ กลุ่มตวัอยา่ง
ทอมส่วนใหญ่มีพื้นฐานการศึกษาจากสถาบนัการศึกษาท่ีมีจ านวนผูช้ายมากกวา่ผูห้ญิงแต่กลบัไม่เคย
ไม่ไดรั้บการยอมรับจากผูช้าย ส าหรับทอมบางส่วนท่ีถูกลอ้แซวแบบไม่ให้เกียรติ ผูว้ิจยัพบว่าในยุค
หรือช่วงอายุของกลุ่มตวัอยา่ง มีผลท าให้ผูช้ายในยคุนั้นไม่ยอมรับดว้ยเพราะความท่ี ทอม เป็นเร่ืองท่ี
ผดิและน่าอายท าให้เม่ืออยูใ่ตอุ้ดมการณ์ของชายเป็นใหญ่จึงท าให้ผูห้ญิงท่ีแตกต่างไปจากผูห้ญิงทัว่ไป 
ถูกลอ้ ถูกแซว แบบไม่ใหเ้กียรติมากกวา่การแซวแบบช่ืนชอบผูห้ญิงโดยทัว่ไป 

ภาพตัวแทนทอมจากทศันะของทอม  

1.1.พอ่แม่และคนในครอบครัวไม่ยอมรับ 

  ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

  -ในประเด็นท่ีพ่อแม่ฝ่ายทอมยอมรับได้ ส่วนพ่อแม่ด้ีรับไม่ได ้ยกตวัอย่างเช่น “ตุ่น” ไดใ้ห้
เหตุผลท่ีพ่อแม่ด้ีไม่ยอมรับวา่ “พ่อแม่เขาก็มาบอกกบัเราตรงๆ เลยวา่เขาอยากให้ลูกของเขาแต่งงาน 
อยากไดลู้กเขย”  จะเห็นไดว้า่จากกรณีตวัอยา่งเป็นการใชป้ระสบการณ์ตรงของตนท่ีเคยผา่นมาในการ
แสดงความคิดเห็น ดงันั้น เหตุผลส่วนใหญ่จึงไปในทิศทางเดียวกนัท่ีวา่พ่อแม่ด้ีไม่ยอมรับ เพราะเขา
ยงัมีความคาดหวงัในตวัลูก ว่าลูกของตนจะตอ้งมีครอบครัวและมีความรักในแบบอุดมคติท่ีคนใน
สังคมยึดถือไวห้รือตอ้งมีความรักกบัเพศตรงกนัขา้มเท่านั้น นอกจากน้ีในยุคสังคมหรือเศรษฐกิจท่ี
ตกต ่าอย่างในปัจจุบนั ค่าสินสอดก็อาจจะเป็นปัจจยัส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีได้จากการแต่งงานซ่ึง
เปรียบเสมือนเป็นค่าเล้ียงดูลูกอีกดว้ย 

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 

  แต่อย่างไรก็ตาม ยงัมีผูใ้ห้ขอ้มูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย โดยเห็นด้วยท่ีพ่อแม่ของ
ทอมยอมรับได ้แต่ไม่เห็นดว้ยท่ีพ่อแม่ด้ีไม่ยอมรับ ยกตวัอยา่ง “วรารัตน์” ท่ีไดใ้ห้ความเห็นวา่ “เห็น
ดว้ยในส่วนของทอม เพราะวา่ตอนท่ียงัมีพ่อแม่อยู ่เคยพาแฟนเขา้บา้น พอเราไม่มีแฟนเพราะเลิกกนั
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ไปแลว้ พอ่ก็บอกให้หาใหม่เลย ส่วนครอบครัวแฟนไม่เคยเจอแบบไม่ยอมรับ เพราะเราท าดีกบัเขาทุก
อยา่ง เวลาไปเจอเขาก็เอาของติดไมติ้ดมือไปตลอด” 

  หรืออีกกรณีคือ เห็นดว้ยท่ีพ่อแม่ของด้ีไม่ยอมรับ แต่ส าหรับพ่อแม่ของทอมท่ียอมรับไดน้ั้น 
จริงๆ ก็อาจจะไม่ใช่ยอมรับทั้งหมด ยกตวัอยา่ง ก๊อฟ ไดใ้หค้วามเห็นวา่ “เห็นดว้ย เพราะส่วนใหญ่ท่ีพี่
มีแฟนมา พอ่แม่เขาจะไม่ยอมรับ ตั้งแต่(ออ้ แฟนคนแรก) เพราะพอ่แม่เขาไม่ยอมรับ พี่คบกนัตอน ม.3 
ส่วนพ่อแม่พี่ยอมรับไดแ้ละมกัจะชมวา่ลูกตวัเองหล่อ แต่จริงๆ แลว้พี่วา่เขาก็ยอมรับไม่ไดห้รอก แต่พี่
ก็ท  าให้เขาเห็นและเช่ือวา่ถึงแมเ้ราจะเป็นเพศอะไรก็ตามเราก็ไม่ไดท้  าให้ใครเดือนร้อน เราท างานหา
เงินเล้ียงดูพอ่แม่ได ้พี่วา่น่ีคือจุดมุ่งหมายของพอ่แม่มากกวา่” 

 จากในกรณี การต่อรองความหมายของกลุ่มตวัอยา่งทอมส่วนใหญ่เก่ียวกบัประเด็นท่ีพ่อแม่ด้ี
ยอมรับหญิงรักหญิง ก็ต่อเม่ือมีเง่ือนไขบางอยา่งเกิดข้ึน ดงัเช่นกรณีของ “วรารัตน์” ทุกคร้ังในการพบ
เจอพ่อแม่ด้ีจะมีการซ้ือของไปให้ทุกคร้ัง จากการกระท าดังกล่าวเป็นการแสดงถึงความเคารพต่อ
ผูใ้หญ่และเพื่อแสดงความจริงใจในการคบหากบัลูกสาวโดยการให้อยูใ่นสายตาผูใ้หญ่ตลอด ส่วนใน
กรณีของ “ก๊อฟ” แสดงให้เห็นวา่ การท่ีพ่อแม่ทอมยอมรับไดน้ั้น เพราะยอมรับในการกระท าท่ีลูกท า
ใหเ้ห็นวา่ไม่วา่จะเป็นเพศอะไรก็ไม่ไดท้  าใหใ้ครเดือดร้อน โดยท่ีสามารถท างานหาเงินเล้ียงดูพอ่แม่ได ้
นัน่คือจุดมุ่งหมายของพ่อแม่ทอม แสดงให้เห็นวา่พ่อแม่ของทอมยอมรับในส่ิงท่ีทอมเป็นจากผลของ
การการะท า เช่น ก๊อฟท่ีประกอบอาชีพครูและสามารถเล้ียงดูพ่อแม่ได ้จึงเกิดการยอมรับมากกวา่การ
ยอมรับในเร่ืองตวัตน 

1.2.การไม่ยอมรับจากคนในสังคม 

 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ปฏิเสธ  

  -ในประเด็นท่ีทอมตอ้งเปิดเผยตวัตนเฉพาะพื้นท่ี  
  ผูใ้หข้อ้มูลทอมส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ย ยกตวัอยา่งเช่น ผูใ้ห้ขอ้มูล กีอฟ ท่ีไดแ้สดงความเห็นวา่ 
“ไม่เห็นดว้ย เพราะเปิดเผยไดทุ้กท่ี” 

  -ทอมด้ีเป็นความรักท่ีผดิ วปิริตผิดเพศและแปลกประหลาดในสังคม 
  ในประเด็นน้ีขอ ยกตวัอยา่งเช่น กรณีของ “ก๊อฟ” ในประเด็นเร่ืองความรักท่ีผิด วิปริตผดิเพศ 
วา่ “ปัจจุบนัความรักมนัหา้มกนัไม่ไดห้รอก ไม่วา่จะเป็นทอมด้ีหรือเพศอะไรก็ตาม พี่คิดวา่คนท่ีพูดวา่
ผดิเพศคือคนท่ีไม่เคยเจอ คนท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นสังคมแบบเราเขาจะมองวา่ผดิเพศ เช่น สังคมบา้นนอก” 
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 -เป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงัไม่ใหใ้ครรู้  
  ผูใ้ห้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วยและให้เหตุผลไปในทิศทางเดียวกันว่า “ไม่ปิดบงั” 
เพราะใครก็เป็น สังคมเกิดการยอมรับมากข้ึน 

ผู้ให้ข้อมูลบางส่วนต่อรอง 

-ประเด็นทอมด้ีเป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงั ยกตวัอย่างเช่น “วรารัตน์” ท่ีได้ให้ความเห็นว่า 
“เม่ือก่อนตอนแรกๆ เราก็ยงัปิดอยูเ่พราะเราอายคนอ่ืน แลว้พอเร่ิมคบไดส้ักคนสองคนก็เร่ิมกลา้ท่ีจะ
เปิดเผยตวัเองวา่ชอบผูห้ญิงเตม็ตวั ตอนแรกท่ีเราอายเพราะคนรอบขา้งแถวบา้นนอกเขาไม่ยอมรับ เขา
มองด้วยสายตารังเกียจทอมด้ี ถ้าเวลาเขาจะออกไปขายของหรืออะไรเราห้ามไปทกัเขา มันจะ
กลายเป็นเร่ืองการคา้ขายไม่ดี คนบา้นนอกเขาถือเพราะเราเป็นคนผิดเพศ มาเปิดเผยช่วงอาย ุ20 ตอนท่ี
มีงานท า”  

  นอกจากน้ีในประเด็นเดียวกนั “ก๊อฟ” ไดใ้ห้ความเห็นว่า “ส าหรับพี่มนัปิดบงั ขนาดท่ีว่าไป
ไหนตอ้งมองตลอด อยา่งไปหา้งเซนเฟส ก็ตอ้งไปเจอป้าดิวท่ีเปิดร้านอาหาร ตอ้งหา้มข้ึนไปชั้นนั้นเลย 
แต่ความจริงแลว้ก็อยากเปิดเผย แต่ส าหรับพี่ไม่ได ้เปิดเม่ือไหร่ก็โดน แต่กบัแฟนคนอ่ืนก็เปิดได ้มนั
อยู่ท่ีคนด้วย แม้กระทัง่เฟสบุ๊คของดิวจะไม่มีรูปคู่” โดยสาเหตุท่ีเปิดเผยไม่ได้ของ ก๊อฟ เพราะ 
“สถานการณ์เพราะครอบครัวเขามาอยูเ่ชียงใหม่เยอะ และเพราะอายมุนัห่างกนัดว้ย”  

  -ในประเด็นการจูบปากในท่ีสาธารณะจะท าให้เพื่อนรับไม่ได้ มีผูใ้ห้ขอ้มูล ก๊อฟ ได้แสดง
ความเห็นวา่ “ไม่เคยท าและเพื่อนคงรับไม่ไดแ้ละคงโดนด่า พี่มีเพื่อนผูช้ายส่วนใหญ่ แต่ถา้เป็นเพื่อน
ทอมคงรับได”้ 

 จากประเด็นดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ การต่อรองความหมายของกลุ่มตวัอยา่งทอมในประเด็นการ
ท่ีตอ้งปิดบงัความรักนั้นจะเกิดข้ึนเฉพาะกบัพ่อแม่และคนในครอบครัวของด้ีเท่านั้น ส าหรับคนทัว่ไป
ในสังคมทอมส่วนใหญ่ไม่ไดปิ้ดบงัเพราะในปัจจุบนัสังคมเปล่ียนไปจากยุคสมยัก่อนท่ีหญิงรักหญิง
เป็นเร่ืองท่ีไม่ดี เป็นเร่ืองท่ีน่าอายหากครอบครัวไหนมีลูกท่ีมีลักษณะท่ีแตกต่างจากชายหรือหญิง
ทัว่ไป ฉะนั้นกลุ่มคนเหล่าน้ีในยุคสมยัหน่ึงตอ้งปกปิดเร่ืองท่ีรักเพศเดียวกนัไม่ให้ใครรู้ แต่อยา่งไรก็
ตามถึงสังคมจะเปิดรับหรือเกิดการรับรู้มากแค่ไหนก็ยงัมีกลุ่มคนจ านวนไม่น้อยท่ียงัยึดติดอยู่กับ
ความคิดความเช่ือเดิมๆ โดยเฉพาะสังคมท่ีอยู่นอกเมืองหรือ “บา้นนอก” ซ่ึงวิถีชีวิตเขาไม่ไดเ้จอกบั
ความหลากหลายทางเพศ เช่น กรณีของ “วรารัตน์” ท่ีไดย้กตวัอยา่งไปแลว้ในขา้งตน้ ดงันั้นจะเห็นได้
วา่เม่ือกลุ่มคนเหล่าน้ีมีจ  านวนท่ีเพิ่มมากข้ึนในสังคมเท่าไหร่ก็ท าให้อยูใ่นสายตาของสังคมและมีพื้นท่ี
มากข้ึนเท่านั้น นอกจากน้ีจะเห็นไดว้่าการแสดงพฤติกรรม เช่น การจูบกนั ต่อหน้าผูอ่ื้นเป็นเร่ืองท่ี
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ทอมไม่กระท าโดยยงัเช่ือในวิถีทางการแสดงพฤติกรรมทางเพศท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมยึดถือคือไม่
กระท าในท่ีสาธารณะหรือท่ีๆ มีคนเห็น แต่อย่างไรก็ตามผูใ้ห้ขอ้มูลก๊อฟ ก็ไดต่้อรองความหมายว่า
หากท าต่อหนา้เพื่อนท่ีเป็นทอมดว้ยกนัก็คงยอมรับได ้

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนยอมรับ 

นอกจากน้ี ยงัมีผูใ้หข้อ้มูลทอมบางส่วนยอมรับ  

-ในประเด็นหญิงรักหญิงเป็นรักท่ีไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจากกนัในท่ีสุด  
  ยกตวัอยา่งเช่น กรณีผูใ้ห้“ก๊อฟ” ให้ความเห็นวา่ “เพราะตั้งแต่พี่เป็นทอมมา พี่คิดอยูเ่สมอว่า
ผูห้ญิงมนัไม่เอาทอมไปตลอดชีวิตหรอก ตอนเราแก่ชราจ าไวอ้ย่างเดียวว่า เราตอ้งอยู่คนเดียวให้ได ้
คิดตั้งแต่แรกและบอกแฟนทุกคนเสมอว่าถา้จะมีใครก็จะไม่ห้ามแต่ขอให้บอก ก็ไปก็จบ ถา้ถามว่า
เสียใจไหมมนัก็ตอ้งเสียใจเป็นเร่ืองธรรมดาแต่ว่าเราไม่ไดไ้ปปิดกั้น คือทุกคนมีทางเลือกของตวัเอง 
เช่น ถา้พอ่แม่ดิวให้แต่งงานกบัผูช้ายพี่ก็ยอม แต่ดิวมนัจะไม่ยอมเพราะพี่เจอแอนต้ีตั้งแต่คนแรกพี่ก็จะ
จ าฝังใจ คือโดนตีดว้ยนะ ตอนนั้นออ้มารับพี่ท่ีบา้นตอนทุ่มคือจากบา้นออ้มาบา้นพี่มนัไกล แต่ออ้ข่ี
มอเตอร์ไซคม์ารับพี่ไปงานฤดูหนาวท่ีพอ่แม่ขายของอยู ่พ่อแม่ออ้ก็ตามหา พอไปถึงพอ่ออ้ก็ไมม้าตีพี่ 
พี่ตอ้งให้พ่อมารับท่ีบา้นออ้เลย ตั้งแต่นั้นก็ฝังใจถ้าพ่อแม่เขาไม่ให้คบกนัเราก็จะไม่ยุ่ง อย่างคนท่ี
สุโขทยัพอ่แม่ให้เลิกคบแกก็เลิกคบ พี่ไปส่งสอบครูตั้งสองคร้ังพอสอบไดแ้ลว้ก็หายไปเลย ก็เลยฝังใจ
วา่เขาจะไปไหนก็ปล่อยเขาไป” จากประเด็นดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นวา่ การท่ีหญิงรักหญิงไม่ประสบ
ความส าเร็จกบัรักในคร้ังแรกท าให้ส่งผลกบัการใช้ชีวิตรักมาจนถึงปัจจุบนัและเป็นความเช่ือท่ีฝังใจ
ท าให้ไม่ยึดติดเร่ืองความรักแทห้รือรักท่ีมัน่คงอีกเลย โดยมีความเช่ือว่าความรักของตนหรือหญิงรัก
หญิงจะตอ้งเป็นความรักท่ีสุดทา้ยตอ้งพลดัพรากจากกนั ไม่มีความมัน่คงไดเ้หมือนกบัชายหญิงทัว่ไป
เน่ืองจากคิดเสมอวา่ความรักแบบหญิงรักหญิงอยา่งไรก็เป็นไปไม่ได ้นอกจากน้ีการไม่ยอมรับจากพ่อ
แม่ด้ีก็ยงัคงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีท าใหค้วามรักแบบหญิงรักหญิงไม่ยนืยาว  

-หากมีการสัมผสัถูกเน้ือตอ้งตวักนัในท่ีสาธารณะจะถูกคนอ่ืนนินทา 
  ยกตวัอย่างกรณีของผูใ้ห้ขอ้มูล ก๊อฟ โดยเห็นว่า “เห็นด้วย ถูกนินทาเยอะ มีคนมองแต่เรา
พยายามหลีกเล่ียง เช่นพวกครูแก่ๆ อย่างในโรงเรียนเราเป็นคนวางตวัอยู่แลว้แต่เขาจะมองอีกแบบ
หน่ึงวา่... ท าไหมไปส่งนอ้งคนน้ีกลบับา้น ถูกเน้ือตอ้งตวัพี่ไม่ค่อยใหเ้ด็กท าเท่าไหร่ถา้อยูใ่กลก้็จะบอก
วา่ให้ออกไปไกลๆ การนินทาเขาจะเดินมาบอกว่าไม่ควรไปอยูใ่กลเ้ด็กเด๋ียวแด็กจะหลงรักหลงชอบ 
เวลาเขาพดูแบบน้ีแสดงวา่เขาก็นินทาเราอยูต่ลอด”  
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ดงันั้นจะเห็นไดว้่า ทอมยงัติดอยู่ในอุดมการณ์หลกัเร่ืองเพศ เช่น การไม่มีการสัมผสัถูกเน้ือ
ตอ้งตวักนัในท่ีสาธารณะหรือการไม่จูบปากกนั เน่ืองจากเป็นวฒันธรรมประเพณีท่ีดีของไทยท่ียึดถือ
ปฏิบติักนัมาแต่ช้านาน ซ่ึงไม่วา่จะเป็นคู่รักชายหญิง หรือคู่รักเพศไหนก็ตามก็ยึดถือและปฏิบติัตาม
กฏเกณฑ์ท่ีสังคมไดต้ั้งไว ้ซ่ึงหากยงักระท าการดงักล่าวก็อาจจะเกิดบทลงโทษจากสังคม เช่น การถูก
นินทาได ้

2.ลกัษณะความสัมพนัธ์ 

ภาพตัวแทนหญงิรักหญงิจากทศันะของทอม  

2.1.การพฒันาความสัมพนัธ์ 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

-ความสัมพนัธ์เร่ิมจากพุดคุย สร้างความเขา้ใจ จากการเป็นเพื่อนกนั โดยมองขา้มผ่านเร่ือง
เพศรักกนัดว้ยการการกระท าท่ีแสดงออกถึงความห่วงใย ให้ก าลงัใจ เขา้ใจและให้อภยักนัมากกวา่ค า
วา่รัก และเม่ือทะเลาะก็เงียบก่อนโดยไม่มีการทะเลาะท่ีรุนแรง  

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธ 

-หญิงรักหญิงจะรักกนัไดต้อ้งอยูใ่นสถานท่ีท่ีมีแต่ผูห้ญิง เน่ืองจากสังคมเปล่ียนไปท าให้กลุ่ม
คนเหล่าน้ีมีจ  านวนเพิ่มข้ึน และสามารถเปิดเผยตวัตนไดม้ากข้ึน ส่งผลใหส้ามารถเจอกนัไดทุ้กท่ีไม่จะ
เป็นตอ้งมีพื้นท่ีเฉพาะท่ีมีแต่ผูห้ญิง เช่น โรงเรียนหญิงล้วน ยกตวัอย่างผูใ้ห้ขอ้มูล “ก๊อฟ” ท่ีได้ให้
ความเห็นวา่ “ไม่เห็นดว้ย เพราะมนัเกิดไดทุ้กท่ีทุกสถานการณ์” 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 

ส่วนในประเด็นสุดทา้ย ท่ีกลุ่มตวัอยา่งทอมบางส่วนมีการต่อรองความหมาย  
  -ในประเด็นเร่ืองอุปสรรคในความรักคือความห่างไกลและการมีคนอ่ืน ยกตวัอยา่งเช่น กรณี
ของผูใ้ห้ข้อมูลทอม “วรารัตน์” ได้ให้ความเห็นในประเด็นน้ีว่า “เม่ือก่อนเป็นแต่เดียวน้ีไม่เป็น” 
เน่ืองจากอายแุละประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มูลทอมท่ีมีความเป็นผูใ้หญ่จึงท าให้มีเหตุผลในการใชชี้วิต
คู่รักมากยิง่ข้ึนดว้ย 

  ดงันั้นจะเห็นไดว้่า กลุ่มตวัอย่างทอมส่วนใหญ่ยอมรับกบัความสัมพนัธ์ท่ีเร่ิมจากการเป็น
เพื่อนและพฒันาไปจนเกิดเป็นความรัก เน่ืองจากหญิงรักหญิงหรือทอมด้ีเป็นความรักท่ีเกิดข้ึนจากเพศ
เดียวกนั ท าให้ในการพฒันาความสัมพฒัน์ก่อให้เกิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนัมากกวา่รักต่างเพศท่ีมี
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ลกัษณะการใชชี้วิตท่ีแตกต่างกนัดว้ยลกัษณะของความต่างเพศ ดงันั้นการท่ีความสัมพนัธ์ของหญิงรัก
หญิงจึงใชค้วามเขา้ใจและใหอ้ภยักนัมากกวา่รักต่างเพศ 

2.2.ระยะเวลาในการคบกนั 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมทั้งหมดยอมรับ  

  -ในประเด็นหญิงรักหญิงเม่ือไดรั้กกนัจะเป็นระยะเวลาท่ียาวนานท าใหเ้กิดความผกูพนัต่อกนั 
และถึงแมจ้ะเลิกรากนัไปก็สามารถมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนัได ้ขอ้มูลดงักล่าวช้ีให้เห็นว่าทอมและด้ีมี
ความสัมพนัธ์บางอยา่งผา่นระยะเวลาในการคบกนัท่ีถึงแมจ้ะเลิกกนัไปทอมและด้ียงัมอบความรู้สึกท่ี
ดีต่อกนัถึงแมจ้ะไม่ใช่ในสถานะของคนรักก็ตาม 

ภาพตัวแทนทอมจากทศันะของทอม  

2.1.การพฒันาความสัมพนัธ์ 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

  -ในประเด็นการพฒันาความสัมพนัธ์โดยท่ีทอมเป็นฝ่ายท่ีเร่ิมสนใจและบอกรักด้ีก่อน รวมถึง
อยากมีรักท่ีมัน่คง เปิดเผย อีกทั้งยงัมีความระแวงเพราะไม่อยากสูญเสียด้ีใหก้บัผูช้าย เพราะด้ีส่วนใหญ่
เลิกคบทอมแลว้ไปแต่งงานกบัผูช้าย ยกตวัอย่างเช่น อุ๊ ไดใ้ห้ความเห็นว่า “ก็มีบา้งท่ีระแวง เพราะมี
บางคนเลิกกบัเราแลว้ไปคบผูช้าย แลว้ก็กลบัมาหาเรา” 
 ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนปฏิเสธ 

ถดัมาคือประเด็นท่ีทอมบางส่วนปฏิเสธ การไม่สมหวงัในความรักเพราะผูห้ญิงรักผูช้าย 
ยกตวัอยา่ง “อุ”๊ ไดใ้หค้วามเห็นวา่ “เคยมีกรณีท่ีผูห้ญิงก าลงัจะแต่งงานกบัผูช้าย แลว้ก็แยง่เขามาท าให้
เขาเลิกกนัได”้ ส าหรับประเด็นท่ีสนใจและบอกรักด้ีก่อนหรือไปรักผูห้ญิงแลว้เขาไม่รับรัก เพราะส่วน
ใหญ่ด้ีเป็นฝ่ายเขา้หาตนก่อนโดยผูใ้หข้อ้มูล อุ ๊ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ “ไม่เคยจีบใครก่อน มีแต่คนมา
ชอบก็เลยไม่เห็นดว้ยท่ีจะไปดูแลคอยห่วงใยผูห้ญิงก่อน” 

 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ทอมเร่ิมเป็นฝ่ายท่ีเขา้หาด้ีก่อนอยา่งเปิเผยและมีความระแวงไม่ไวใ้จเสมอ
เน่ืองจากกลวัสูญเสียด้ีให้กบัผูช้าย เพราะยงัติดอยู่กบัความเช่ือท่ีวา่ผูห้ญิงตอ้งคู่กบัผูช้ายเท่านั้นหรือ
อาจจะมีประสบการณ์ท่ีถูกผูห้ญิงหรืออด้ีทิ้งแลว้ไปคบหาผูช้าย แต่อย่างไรก็ตามเร่ืองความรักท่ีไม่
สมหวงัไม่ใช่มีเพียงผูห้ญิงเลือกผูช้าย หากแต่ทอมเองก็เป็นฝ่ายท่ีมีผูห้ญิงเข้ามาจีบก่อนเลยท าให้
ประเด็นท่ีวา่ถูกทิ้งไม่เคยอยูใ่นประสบการณ์ตรงของตนเลย 
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2.2. ความสัมพนัธ์ต่อคนรักเก่า 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ 
- ในประเด็นเจบ็แลว้จ าไม่กลบัไปอีกและในประเด็นคนรักเก่าขอคืนดี  

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนปฏิเสธ 
  -ประเด็นท่ียงัลืมรักเก่าไม่ได้เพราะมีนิสัยเจ้าชู้ ส่วนประเด็นเม่ือเป็นคนรักไม่ได้ก็ไม่เป็น
สถานะอ่ืนไม่เห็นดว้ยเพราะยงัเป็นสถานะอ่ืนได ้ 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 
-เจบ็แลว้จ าไม่กลบัไปอีก เพราะเป็นคนเจา้ชูจึ้งเป็นส่วนนอ้ยท่ีด้ีจะทิ้งไปคบกบัผูช้าย 

 ดงันั้นในประเด็นดงักล่าว กลุ่มตวัอยา่งทอมส่วใหญ่ยอมรับท่ีเม่ือเลิกรากบัอดีตคนรักไปแลว้
ก็จะไม่กลบัไปขอคืนดีหรือขอให้กลบัมารักกนัเหมือนเดิม และจากความสัมพนัธ์ท่ีเคยคบกนัมาก็แม้
จะเกรากนัไปแลว้ก็ยงัสามารถเป็นเพื่อน พี่ น้อง กนัได ้ส าหรับการเจ็บแลว้จ าไม่กลบัไปหาด้ีอีกเป็น
ประเด็นท่ีต่อรองความหมาย เน่ืองจากส่วนใหญ่ทอมมีนิสัยเจา้ชู้จึงท าให้เป็นฝ่ายเลิกราหรือท าให้ด้ี
เจ็บมากกว่าส่วนเหตุผลท่ีด้ีเลิกกบัทอมแลว้ไปคบกบัผูช้ายถือว่าน้อยมากส าหรับกลุ่มตวัอย่าง จาก
ประเด็นน้ีท าให้เห็นวา่ ทอมไม่ไดเ้ป็นฝ่ายท่ีถูกด้ีเลิกราเพียงเพื่อไปคบกบัผูช้ายขา้งเดียวเท่านั้น อีกทั้ง
ความรักแบบหญิงรักหญิงหรือทอมด้ีสามารถมีความรักท่ีมัน่คงยืนยาวไดถ้า้ทั้งสองฝ่ายไม่นอกใจกนั
และกนัซ่ึงจากสถานการณ์ดงักล่าวก็ไม่ไดแ้ตกต่างไปจากคู่รักต่างเพศแต่อยา่งใด 

3.การแสดงออกถึงความรัก 

ภาพตัวแทนหญงิรักหญงิจากทศันะของทอม  

 ผู้ให้ข้อมูลทอมทั้งหมดยอมรับ  

  -ในประเด็นท่ีการแสดงออกถึงความรักท่ีมีต่อกนัระหว่างทอม-ด้ี ตอ้งท าในพื้นท่ีส่วนตวั
เท่านั้น เพราะวฒันธรรมและจารีตของสังคมไทยถือว่าการแสดงออกความรักต่อหน้าสาธารณะเป็น
เร่ืองท่ีไม่เหมาะสมไม่ว่าจะเป็นคู่รักเพศไหนก็ตาม ยกตวัอย่างเช่น เมย ์ได้ให้ความเห็นว่า “ยิ่งใน
สายตาคนอ่ืนจะมองเราแปลกๆ ได ้ถา้เราท าแบบน้ีขา้งนอกก็จะท าให้เกิดอคติมากข้ึนเพราะฉะนั้นคือ
ถา้ในพื้นท่ีส่วนตวัไม่ตอ้งไดร้ะวงัสายตาใคร เช่นเดียวกบัเวลาท่ีเราไปเห็นคนอ่ืนเขาท า ถา้แค่จบัมือ 
กอดคอก็ยงัโอเคนะ แต่ถา้ตอ้งมาหอมแกม้ถา้ขา้งนอกจริงๆ มนัก็ดูไม่ดี” 
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ภาพตัวแทนทอมจากทศันะของทอม  

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

  -ในประเด็นการแสดงออกถึงความรักของทอมตอ้งอยู่ในพื้นท่ีส่วนตวัเช่นเดียวกบัเพศอ่ืน
ทัว่ไป เพราะหากกระท าต่อหน้าสาธารณะก็กลายเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสม หรือตอ้งดูสถานภาพของ
หญิงรักหญิง ณ เวลานั้นด้วย ยกตวัอย่าง เมย ์ไดใ้ห้เหตุผลว่า เพราะถ้าแสดงออกเราอาจแปลกใน
สายตาคนอ่ืน หรือเป็นตวัประหลาด  

  ดงันั้นจากกรณีดงักล่าว การแสดงออกถึงความรักท่ีทอมมีต่อด้ี เป็นส่ิงท่ีท าต่อหนา้สาธารณะ
ชนไม่ไดเ้พราะเป็นส่ิงท่ีไม่ควรท าซ่ึงสอดคลอ้งกบัคู่รักอ่ืนทัว่ไปไม่วา่จะเป็นเพศไหนก็ตาม เน่ืองจาก
วฒันธรรมไทยปลูกฝังให้ผูห้ญิงตอ้งรักนวลสงวนตวัเป็นผลท าให้การแสดงความรัก เช่น การกอด 
การจูบ ฯ เป็นส่ิงท่ีไม่เหมาะสมหากกระท าต่อหน้าผูอ่ื้นก็จะถูกลงโทษดว้ยสายตาของคนในสังคม 
นอกจากน้ีผูว้ิจยัวิเคราะห์วา่อาจจะเป็นเพราะอาชีพของผูใ้ห้ขอ้มูลดว้ย ท่ีเป็นเหตุผลส าคญัในเร่ืองของ
การวางตวัใหเ้หมาะสม 

4.ประเด็นเร่ืองบุคลิกลกัษณะภายนอก 

ภาพตัวแทนทอมจากทศันะของทอม  

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธ 

  -ในประเด็น ท่ีเพราะพอ่เล้ียงมาจึงเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้ป็นทอม  
  ผูใ้หข้อ้มูลทอมส่วนใหญ่ใหเ้หตุผลไปในทิศทางเดียวกนัวา่ ท่ีเป็นทอมไม่ใช่เพราะพ่อเล้ียงมา 
ยกตวัอย่างเช่น อุ๊ ให้ความเห็นว่า “ท่ีเป็นทอมเพราะเห็นรุ่นพี่คนหน่ึงเป็นแลว้ชอบ ดูเท่ห์ดี ก็เลยเป็น
ตาม” เป็นตน้ ซ่ึงไม่ไดมี้สาเหตุมาจากการเล้ียงดูจากพอ่เลย 

  -เป็นเด็กโรงเรียนหญิงลว้นเป็นสาเหตุท าให้เป็นทอม  
  ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ย เพราะผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่จบการศึกษามาจากสหศึกษาและ
โรงเรียนเทคนิคและวทิยาลยัพละ ซ่ึงส่วนใหญ่มีผูช้ายเรียนมากกวา่ผูห้ญิง 

  -ทอมมีรอยสักเตม็ตวั เจาะหูจ านวนมาก 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ย และให้เหตุผลวา่เป็นความชอบของแต่ละคนมากกวา่เพราะ
ทอมทุกคนไม่เป็นแบบนั้น 
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 ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนยอมรับ  

  -ในประเด็นท่ีทอมมีลกัษณะคลา้ยผูช้าย และมีเอกลกัษณ์ท่ีแตกต่างจากเด็กผูห้ญิงคนอ่ืนตั้งแต่
เด็ก ซ่ึงทอมทั้งหมดยอมรับในประเด็นน้ี 

  -เป็นทอมเพราะพ่อเล้ียงมาตั้งแต่เด็ก ยกตวัอยา่งเช่น วรารัตน์ ท่ีไดใ้ห้ความเห็นวา่ “เห็นดว้ย 
เพราะพ่ออยากไดลู้กผูช้าย แต่ลูกก็เกิดมาเป็นผูห้ญิงตลอด พี่เป็นคนท่ี 4 ท่ีเป็นผูห้ญิงแลว้นอ้งผูช้ายก็
คลอดออกมา แต่พอ่เขาจะชอบพาเราไปไหนมาไหนดว้ย”    

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย 

  -ประเด็นรอยสักและเจาะหู เพราะไม่ไดส้ักแต่เจาะมีบา้ง 
   ส าหรับประเด็นในเร่ืองของการสักหรือเจาะหู ในสังคมไทยมองวา่การมีพฤติกรรมดงักล่าว
เป็นเร่ืองท่ีไม่ดี เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงลกัษณะของคนไม่ดีซ่ึงไม่ค่อยนิยมท ากนัในคนหมู่มากในสังคม 
ส าหรับทอมบางส่วนท่ีมีการสักตามตวัเน่ืองจากเป็นการแสดงออกถึงความรักท่ีมีต่อคนรักของตน ซ่ึง
ไม่ใช่เป็นการท าเพื่อต่อตา้นความเช่ือของสังคมแต่อย่างใด ยกตวัอย่างเช่น กรณีของ วรารัตน์ ท่ีได้
แสดงความเห็นวา่ “เราอยากสักช่ือเขาไวเ้ฉยๆ อยากเท่ห์” ส่วนการเจาะหูก็มีบา้งตามแฟชัน่แต่กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่ก็ไม่ไดเ้จาะหูจ านวนมากจนดูไม่ดีในสายตาคนอ่ืน 

  -ประเด็นท่ีเป็นทอมเพราะเรียนโรงเรียนหญิงลว้น 
  ยกตวัอยา่งผูใ้ห้ขอ้มูล เมย ์ไดแ้สดงความเห็นว่า “เห็นดว้ยคร่ึงๆ ถา้เป็นส่วนใหญ่ก็น่าจะมา
จาก รร หญิงลว้น แต่ส าหรับ รร ท่ีเป็นสหศึกษาก็อาจจะมีแต่นอ้ยกวา่” 

  -คลา้ยผูช้าย เพราะการเล้ียงดูของพอ่เพียงคนเดียวตั้งแต่เด็ก 
  ผูใ้หข้อ้มูล เมย ์ไดต่้อรองความหมายวา่ “เห็นดว้ยคร่ึงๆ ส่วนใหญ่น่าจะมาจากส่ิงแวดลอ้มท่ี
เราเจอดว้ย เช่น เพื่อนท่ีเป็นทอม หรือเพื่อนท่ีเป็นด้ี จะเป็นสังคมทางเพื่อนมากกวา่ ส่วนเร่ืองการเล้ียง
ดู ก็มีส่วนเพราะพอ่เขาไม่ไดเ้ล้ียงดูเราแบบผูห้ญิงใหท้  างานเบาๆ แต่เขาสอนให้เราท าไดทุ้กอยา่ง ให้
อดทน และตอ้งท าไดทุ้กอยา่ง” 

 
ดงันั้นจะเห็นได้ว่าทอมส่วนใหญ่ก็เห็นด้วยว่าทอมบางส่วนท่ีหล่อหลอมให้ตนเป็นทอม 

เพราะเกิดจากการเล้ียงดูจากพ่ออยา่งเช่นกรณีของวรารัตน์ แต่ก็เป็นเพียงบางส่วนเท่านั้น หากแต่เพียง
ยงัมีบริบทหรือสังคมแวดลอ้มอ่ืนๆ ท่ีก็เป็นปัจจยัท่ีส าคญั เช่น รุ่นพี่ท่ีเป็นทอมหรือมีเพื่อนในกลุ่มท่ี
เป็นแลว้น ามาเป็นแบบอยา่งเป็นตน้ นอกจากน้ีทอมบางส่วนก็ยงัต่อรองความหมายเก่ียวกบัการเป็น
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ทอมท่ีจะเกิดข้ึนเฉพาะโรงเรียนหญิงลว้นเท่านั้น ซ่ึงก็ไม่ไดป้ฏิเสธวา่นัน่ก็เป็นปัจจยัแวดลอ้มหน่ึงดว้ย
แต่ในโรงเรียนท่ีเป็นสหศึกษาก็มีทอมดว้ยเช่นกนั ถึงแมว้่าอาจจะมีนอ้ยกวา่โรงเรียนหญิงลว้นก็ตาม
เพราะกลุ่มตวัอยา่งทอมบางส่วนก็จบการศึกษาจากโรงเรียนหรือสถาบนัท่ีเป็นสหศึกษาอีกดว้ย 

5.ประเด็นเร่ืองลกัษณะนิสัย 

ภาพตัวแทนทอมจากทศันะของทอม  
1.นิสัยส่วนตวั  

1.1. นิสัยส่วนตวัเชิงบวก 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ 

  -ในประเด็นท่ี ทอมคือ ผูท่ี้ชอบช่วยเหลือ มีน ้ าใจ จิตใจดี เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อผูอ่ื้น,ทอมคือผูท่ี้มี
มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี นิสัยดี ร่าเริงแจ่มใส ท าให้เขา้กบัคนอ่ืนไดง่้าย, ทอมคือผูท่ี้มัน่ใจในตวัเองและกลา้
ท่ีจะเปิดเผยวา่ตนเป็นทอม  , ทอมคือผูท่ี้ดูแล ห่วงใย เอาใจใส่ คนท่ีตนรักและคนรอบขา้ง เช่น เวลาท่ี
ไม่สบาย, ทอมคือผูท่ี้มีความมุ่งมัน่ในการท างาน ,ทอมคือผูท่ี้ทะเร้น ข้ีเล่รองลงมาคือประเด็น ทอมคือ 
ผูท่ี้เป็นแม่ศรีเรือน รักในการท าอาหารและดูแลความสะอาดของหอ้งและสุดทา้ยคือประเด็น ทอมคือผู ้
ท่ีมีความเป็นผูใ้หญ่ สุขุม น่ิงๆ เงียบ ขรึม ยกตวัอยา่งเช่น ประเด็นเร่ืองท่ีเป็นแม่ศรีเรือนเพราะไม่เป็น
เลย โดย อุ๊ ไดใ้หค้วามเห็นวา่ตนเป็นผูท่ี้ไม่เป็นเลยแม่ศรีเรือนและไม่ชอบการท าความสะอาดดว้ย จึง
ตรงกนัขา้มกบัภาพตวัแทนของทอมท่ีถูกสร้างจากส่ือ 

ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรอง 

  อยา่งไรก็ตามมีผูใ้ห้ขอ้มูลทอมบางส่วนต่อรองในประเด็นการเงียบขรึม ดูมีความเป็นผูใ้หญ่ 
เพราะจะมีบางเหตุการณ์เท่านั้นท่ีตอ้งเงียบขรึม เช่น เหตุการณ์ท่ีตอ้งอยู่ในสถานภาพของการท างาน 
เช่น อาชีพครู เป็นตน้ 

1.2.นิสัยส่วนตวัเชิงลบ 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  
-ท่ีทอมข้ีกลวั กลวัความเงียบ ความมืด และทอมมีความเจา้ชูม้ากกวา่ผูช้าย  

  ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนปฏิเสธ 
-ท่ีทอมโลกส่วนตวัสูงเพราะส่วนใหญ่เขา้สังคมและในประเด็นท่ีทอมให้ความส าคญักับ

ความรักมากกวา่งาน ไม่เห็นดว้ยเพราะเห็นงานส าคญักวา่ 
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ผู้ให้ข้อมูลทอมบางส่วนต่อรองความหมาย  
ในประเด็นเจา้ชูม้ากกวา่ผูช้าย โดยใหเ้หตุผลวา่ก็มีนิสัยเจา้ชูแ้ต่ก็ไม่ไดม้ากกวา่ผูช้าย 

2.พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อด้ี 

 2.1. พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อด้ีเชิงบวก 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  

เพราะตรงกบัชีวิตจริงท่ีทอมส่วนใหญ่เป็นอยู ่ประเด็นท่ีเห็นดว้ยมากทีสุดอนัดแัรกคือ ทอม
คือ ผูท่ี้ยอมรับการตดัสินใจของคนท่ีตนรัก, ทอมคือ ผูท่ี้ดูแลคนท่ีตนรักอยา่งดีท่ีสุด, ทอมคือ ผูท่ี้เขา้ใจ
และใหอ้ภยัคนรักของตน, ทอมคือ ผูท่ี้เม่ือท าผดิจะยอมรับในส่ิงท่ีท าไปและพร้อมท่ีจะปรับปรุงตวัเอง
เพื่อไม่ให้เกิดเร่ืองแบบนั้ นข้ึนอีก, ทอมคือ ผู ้ท่ีเห็นความรักของทอมเป็นเร่ืองท่ีมั่นคงและไม่
จ  าเป็นตอ้งเป็นไปตามกฎหมายก าหนดว่าตอ้งเป็นผูห้ญิงผูช้ายเท่านั้นท่ีจะแต่งงานกนัได ้เพียงแค่เรา
รักกนัดูแลกนัเท่านั้นก็น่าจะพอเพราะการแต่งงานการมีลูกไม่ใช่เร่ืองท่ีจะน ามาตดัสินความทอมด้ีได,้ 
ทอมคือ ผูท่ี้ให้ความส าคญักบัความเขา้ใจกนัมากกวา่แค่ค  าวา่รัก, ทอมคือ ผูท่ี้เป็นท่ีปรึกษาท่ีดีคอยรับ
ฟังเร่ืองราวและปัญหาต่างๆ ให้กบัด้ี, ทอมคือ ผูท่ี้เห็นความรักของตนเป็นส่ิงท่ีเงินซ้ือไม่ไดแ้ละ ทอม
คือ ผูท่ี้เช่ือใจคนรักของตน 

ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธ 
  ส าหรับประเด็นท่ีผูใ้ห้ขอ้มูลทอมทั้งหมดท่ีไม่เห็นดว้ยคือ ประเด็นท่ีสามารถตายแทนคนท่ี
ตนรักไดเ้พราะในความเป็นจริงหรือชีวติจริงไม่มีทอมคนไหนท่ีสามารถท าได ้

2.2. พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อด้ีเชิงลบ 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ  
   -ในประเด็นท่ีเวลาโมโหไม่ยอมรับฟังเหตุผลแล้วแก้ปัญหาด้วยวิธีการเงียบ และ
ประเด็นท่ีวา่ทอมไม่จริงจงักบัความรักเพราะไม่เช่ือในรักแท ้  
 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ปฏิเสธ 
   รองลงมาคือไม่เห็นด้วย ในประเด็นหึงหวงแสดงออกทางสีหน้าหรือประเด็นหา
ความสุขจากการมีเซ็กกบัผูห้ญิง 

ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การแสดงพฤติกรรมดงักล่าวก็มีปัจจยัพื้นฐานของลกัษณะนิสัยของแต่ละ
บุคคล รวมถึงประสบการณ์ท่ีแต่ละคนท่ีแตกต่างกนัไปตามช่วงอาย ุ 
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3.การชีวติ 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมส่วนใหญ่ยอมรับ 

  -ในประเด็นเร่ืองการชีวิต โดยประเด็นท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดคือ ทอมคือผูท่ี้ชอบธรรมชาติและ
การท าสวนท าไร่, ทอมคือ ผูท่ี้รักและชอบในการข่ีมอเตอร์ไซค์ท าให้มีการใช้ชีวิตท่ีเส่ียงอนัตราย , 
ทอมคือ ผูท่ี้ชอบความอิสระและทอมคือ ผูท่ี้ไม่ชอบการไวผ้มยาว ส่วนท่ีไม่เห็นดว้ยคือการเล่นดนตรี
ท่ีใหเ้หตุผลวา่ไม่เห็นดว้ยเพราะเล่นดนตรีไม่เป็น เพราะส่วนใหญ่ชอบร้องเพลงมากกวา่ 

 ดงันั้นจากประเด็นลกัษณะนิสัยกลุ่มทอมส่วนใหญ่ยอมรับ ทั้งเร่ืองของลกัษณะนิสัยส่วนตวั 
พฤติกรรมการแสดงออกต่อด้ีและการใชชี้วิต ซ่ึงในการแสดงความคิดเห็นในประเด็นดงักล่าวข้ึนอยู่
กบัลกัษณะนิสัยส่วนบุคคลของแต่ละคนดว้ย อีกทั้งยงัรวมไปถึงประสบการณ์ชีวิตและช่วงอายุ  ท่ีจะ
ท าให้หล่อหลอมให้คนๆ หน่ึงมีลกัษณะนิสัยอยง่ไร แต่อยา่งไรก็ตามลกัษณะนิสัยของทอมส่วนใหญ่
อยู่ในด้านดีหรือเชิงบวก ซ่ึงยอ้นแยง้กับส่ิงท่ีสังคมให้ความหมายกับทอมว่า “ทอมโหด” มีนิสัย
โหดร้าย ชอบใช้ความรุนแรง เป็นต้น ซ่ึงจากการศึกษากลุ่มตวัอย่างทอม ผูว้ิจยัก็ยงัไม่ได้เห็นถึง
ลกัษณะนิสัยดงักล่าว ท่ีถูกติดตั้งจากสังคมแต่อยา่งใด  
 
6.ประเด็นเร่ืองบทสรุปความรัก 

ภาพตัวแทนหญงิรักหญงิจากทศันะของทอม  
 ผู้ให้ขัอมูลทอมทั้งหมดเห็นด้วย  
  -ความรักสมหวงั คือ การรักกนัดว้ยความเขา้ใจไม่ใช่เร่ืองเพศท่ีครอบครัว/พ่อแม่หรือสังคม
ยดึถือ ให้อภยักนัมีใครคนใดท าผิด/นอกใจ เขา้ใจกนัมากกวา่การพูดค าวา่รักท่ีให้กนั และกลา้ท่ีจะรัก
กนัอยา่งเปิดเผยโดยท่ีไม่แคร์สายตาคนอ่ืน 

 ผู้ให้ข้อมูลทอมทั้งหมดเห็นด้วย  
  -หากความรักจะไม่สมหวงั ถา้ครอบครัวของฝ่ายหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีและสังคมไม่ยอมรับ 
หรือเห็นความส าคญัของครอบครัวและพ่อแม่เป็นส่ิงส าคญักวา่ความรักท่ีตนมีและยอมสูญเสียความ
รักของตนไปเพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้ง/สบายใจของครอบครัว/พอ่แม่ 

 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ความรักแบบหยงิรักหญิงท่ีสมวงันั้น มีปัจจยัหลายอยา่งท่ีท าใหก้ารใชชี้วิต
รักประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะการใชค้วามเขา้ใจและการให้อภยักนัระหวา่งคนสองคน เน่ืองจาก
ความรักแบบหญิงรักหญิงเป็นความรักท่ีนอกกรอบของจารีตหรือวฒันธรรมประเพณีของไทย ท าให้
ความรักเกิดอุปสรรคมากกมายจากสังคม ดงันั้นการท าความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนัจึงเป็นแนวทางท่ี
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สร้างเพื่อให้ความรักในรูปแบบน้ีอยูก่นัไดอ้ย่างย ัง่ยืน ซ่ึงอาจจะเหมือนคู่รักปกติทัว่ไปดว้ยแต่อาจจะ
เป็นเร่ืองของสังคมท่ีท าให้ยากเขา้ไปอีกในการใชชี้วิตคู่รัก นอกจากน้ีการยอมรับจากครอบครัวหรือ
พ่อแม่ก็เป็นเร่ืองท่ีส าคญัหากพ่อแม่ยอมรับไดไ้ม่วา่จะฝ่ายด้ีหรือฝ่ายทอม ก็จะท าให้ความรักสามารถ
พฒันาต่อไปและสามารถใชชี้วติรักไดอ้ยา่งมีความสุข 

5.3.ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างดี ้

1. การยอมรับทางสังคม 
1.1. พอ่แม่และคนในครอบครัวไม่ยอมรับ 

ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงจากทศันะด้ี  

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  

  -ในประเด็นพ่อแม่และคนในครอบครัวทอมรับไดแ้ต่ครอบครัวด้ีไม่ยอมรับ ยกตวัอย่างเช่น
ผูใ้หข้อ้มูล ฟ้า โดยจากการสัมภาษณ์ถึงเร่ืองของพื้นฐานทางครอบครัวในประเด็นการยอมรับเป็นเร่ือง
ท่ียาก เพราะตอ้งเป็นความหวงัของครอบครัวเพียงคนเดียว ส่วนผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ไดใ้ห้ความเห็นว่า 
“เพราะเขาเป็นผูใ้หญ่ พอ่แม่ก็เลยตามใจ”  

  จากการแสดงความเห็นดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่ปัจจยัในเร่ืองของอายุมีส่วนส าคญัเป็นอยา่ง
มากสหรับกลุ่มตวัอย่างด้ี เน่ืองจากกรณีดงักล่าว อายงันอ้ยแต่มีแฟนท่ีอายุห่างกนัมากกว่าสิบปี และ
สถานะความเป็นนกัเรียนและครูท าให้พ่อแม่และครอบครัวยยอมรับไม่ได ้ดงันั้นจะเห็นไดว้า่อายุเป็น
ตวัแปรส าคญันอกเหนือไปจากรูปแบบความรักท่ีพ่อแม่ยอมรับไม่ไดแ้ลว้ อีกทั้งการท่ีด้ีเป็นลูกสาวคน
เดียวและเป็นความหวงัเดียวท่ีพ่อแม่หวงัให้มีครอบครัวและแต่งงานตามประเพณีของวฒันธรรมไทย
ท่ียดึถือท าใหเ้ม่ือไม่เป็นไปอยา่งท่ีคาดหวงัท าใหไ้ม่เกิดการยอมรับ  

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนทีป่ฏิเสธ 

แต่อย่างไรก็ตามในประเด็นดังกล่าวก็มีผูใ้ห้ข้อมูลด้ีบางส่วนท่ีปฏิเสธ โดยให้เหตุผลว่า
ครอบครัวทั้งสองฝ่ายยอมรับได ้ยกตวัอยา่งเช่น ขม ไดใ้ห้ความเห็นวา่ “ความรักท่ีคบกนัมาสิบกวา่ปี
พอ่แม่และครอบครัวของทั้งสองยอมรับได”้  จากการให้ขอ้มูลดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่ ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีมี
พื้นฐานชีวิตท่ีดี มีหน้าท่ีการงาน ดูแลตนเองได้ ซ่ึงอาจเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้พ่อแม่และคนใน
ครอบครัวยอมรับได ้
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1.2. คนในสังคมไม่ยอมรับ 

 ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ปฏิเสธ  

  -ในประเด็นหญิงรักหญิงเป็นความรักท่ีผิด วปิริต ผดิเพศ  
  ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย ยกตวัอย่างกรณีของ ขม ได้แสดงความเห็นในประเด็น
ดงักล่าววา่ “รู้สึกวา่เราปกติ” หรือในความคิดเห็นของ ออ้ ท่ีวา่ “เพราะเดียวน้ีมนัมีหลายเพศ เกยเ์ขายงั
ยอมรับไดเ้ลย”   

  -เป็นรักท่ีไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจากกนัในท่ีสุด   
  ส่วนประเด็นความรักก็เหมือนคู่รักปกติโดยทัว่ไป ไม่ไดจ้  ากดัวา่เพราะเป็นหญิงรักหญิงแลว้
จะไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจากกนั ยกตวัอยา่งเช่น ขม โดยไดใ้หค้วามเห็นวา่ “ คิดวา่เหมือนความ
รักปกติทัว่ไป ในกลุ่มเพื่อนท่ีเขาอยู่ด้วยกันนานๆ ก็มีนะ แต่ถ้าเป็นในหนังเขาอาจจะสร้างมาให้
สุดทา้ยก็ตอ้งไปแต่งงานกบัผูช้าย แต่ก็อาจจะมีบา้งเช่น บา้นเพื่อนอาจารยพ์อ่เขาไม่ยอมรับเขาก็เลยไม่
พาเขา้บา้น จริงแลว้มนัอยูท่ี่คาแร็กเตอร์ของแต่ละคนมากกวา่ ถา้บางคนเป็นแบบทอมฮะ ทอมครับ ดู
เลว ดูไม่ดี เขาก็คงไม่ค่อยยอมรับ ของอาจารยก์็ไม่ไดมี้ปัญหา ก็พาเขา้บา้นปกติโดยท่ีไม่ไดบ้อกวา่เป็น
แฟนกัน แต่พออยู่นานๆ เขาก็รับรู้ได้เอง” หรือผูใ้ห้ข้อมูล ต้อย ท่ีได้แสดงความเห็นในประเด็น
เดียวกนัวา่ “ไม่เห็นดว้ย เพราะเช่ือมัน่ใจในรักของตวัเองเพราะถา้รักใครแลว้ก็จะรักคนเดียวไม่นอกใจ
แลว้พอท่ีบา้นเรารับไดเ้ราก็คิดวา่มนัมัน่คงได”้ 

  -หากมีการจูบปากกนัต่อหนา้ผูอ่ื้นจะกลายเป็นเร่ืองท่ีรับไม่ได ้ 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย ยกตวัอย่างกรณีของ ขม ได้แสดงความเห็นในประเด็น
ดงักล่าววา่ “ถึงเป็นผูช้ายก็ไม่ท า ความเหมาะสมมากกวา่” หรือ ผูใ้หข้อ้มูล ออ้ ท่ีไดแ้สดงความเห็นวา่ 
“ไม่เคยจูบ” 

  -การเปิดเผยตวัตนตอ้งอยูใ่นพื้นท่ีเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
  ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ย ยกตวัอยา่งผูใ้ห้ขอ้มูล ขม ไดใ้หค้วามเห็นวา่ “ก็ปกติดี ใคร
จะเห็นไม่เห็นก็แลว้แต่คุณ” หรือในควมเห็นของตอ้ย ท่ีวา่ “เปิดเผยไดทุ้กท่ี” 

  -ตอ้งปิดบงัความรัก  
  ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ย ยกตวัอย่างผูใ้ห้ขอ้มูล ขม ไดใ้ห้ความเห็นว่า “เปิดเผยได้” 
หรือ ตอ้ย ท่ีไดแ้สดงความเห็นวา่ “ตอนน้ีเปิดเผยนะ ไม่ไดปิ้ดอะไร” 
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จากข้อมูลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าผูใ้ห้ข้อมูลด้ีแต่ละคนมีเหตุผลท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่
ประสบการณ์ท่ีเคยเจอและจากพื้นฐานความเช่ือมัน่ในตวัเองท่ีเป็นคนมัน่คงในความรัก นอกจากน้ี
ผูว้ิจยัยงัสังเกตเห็นว่า เหตุผลท่ีทอมด้ีจะมีความรักท่ีมัน่คงนั้น พ่อแม่ของด้ีตอ้งยอมรับได้อีกทั้งยงั
หมายรวมถึงลกัษณะภายนอกหรือภาพลกัษณ์ของทอม ถา้หากเป็นทอมท่ีมีลกัษณะภายนอกท่ีเหมือน
ผูช้ายมากจนเกินไป ชอบพูดครับ หรือลกัษณะท่าทางดูไม่ดี พ่อแม่ด้ีก็คงไม่ยอมรับ อีกเหตุผลหน่ึงก็
คืออยูท่ี่ทอมด้ีวา่จะรักษาความรักอยา่งไรใหค้งอยูเ่พื่อดูแลซ่ึงกนัและกนัได ้

 ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนมีการต่อรองความหมาย 

  แต่อยา่งไรก็ตามผูใ้หข้อ้มูลด้ีบางส่วนมีการต่อรองความหมาย 
  -ในประเด็นทอมด้ีเป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงั ยกตวัอยา่งเช่น ผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ไดแ้สดงความเห็น
ในประเด็นน้ีวา่ “ปิดเฉพาะพ่อกบัแม่ ญาติพี่นอ้ง แต่ถา้เป็นคนอ่ืนก็เปิดเผย” ในประเด็นเดียวกนั ผูใ้ห้
ขอ้มูล ฟ้า ไดแ้สดงความเห็นในท านองเดียวกนัวา่ “ปิดกบัพ่อแม่ พ่อแม่เป็นหัวคนหัวโบราณ เพราะ
พี่ชายไม่ประสบความส าเร็จในเร่ืองการเรียน ชีวิต ความรัก เป็นความหวงัเดียวของครอบครัวเขาตั้ง
ความหวงักบัเราไวสู้ง”  

 ดงันั้นจากประเด็นดังกล่าว กลุ่มตวัอย่างด้ีปิดบงัความรักของตนเฉพาะพ่อแม่และคนใน
ครอบครัวเท่านั้นเน่ืองจากความเป็นลูกท่ีถูกปลูกฝังมาตั้งแต่เด็กตอ้งเช่ือฟังพ่อแม่นอกจากเหตุผล
ดงักล่าวแลว้ปัจจยัดา้นอ่ืนๆ กมี้ส่วนท่ีท าให้ตอ้งปิดบงัเช่น ความคาดหวงัของพ่อแม่ท่ีอยากให้ลูกสาว
มีความรักแบบคู่รักปกติทัว่ไป แต่งงานมีครอบครัวสามารถดูแลกนัและกนัไดต้ามกรอบวฒันธรรม
เร่ืองเพศและการชชี้วติครอบครัวท่ีสังคมไทยไดย้ดึถือกนัมา อยา่งไรก็ตามส าหรับคนอ่ืนในสังคมกลุ่ม
ด้ีกไ็ม่ไดปิ้ดบงัอะไรเน่ืองจากสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปมีการเปิดใจและยอมรับกลุ่มคนท่ีรักเพศเดียวกนั
มากข้ึนท าใหรั้กกนัไดอ้ยา่งเปิดเผยมากข้ึนในสังคม 

 ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนมีการยอมรับ 

ส าหรับประเด็นท่ีด้ีบางส่วนเห็นดว้ยคือ ถา้หากทอมด้ีมีการสัมผสัตวั คลอเคลียหรือนวัเนีย
กนัจะถูกเพื่อนนินทา จากประเด็นน้ีช้ีให้เห็นวา่การกระท าดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีไม่ควรท าในท่ีสาธารณะ
หรือในสถานท่ีท่ีๆ มีคนอ่ืนอยูด่ว้ย เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสมและไม่ควรท าอยูแ่ลว้ไม่วา่จะเพศ
ไหน 
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ภาพตัวแทนดีจ้ากทศันะของดี ้

 1.พอ่แม่และคนในครอบครัวไม่ยอมรับ 

 ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ปฏิเสธ  

  -ในประเด็นการไม่ไดรั้บการยอมรับจากพ่อแม่และคนในครอบครัว โดยมีประเด็นท่ี ด้ี ยอม
แต่งงานกบัผูช้ายเพื่อความสุขของพอ่แม่,ด้ี ยอมเสียทอมไปเพื่อครอบครัว/พอ่แม่ และด้ี ไม่กลา้มีความ
รักแบบหญิงรักหญิงเพราะครอบครัว/พ่อแม่ไม่ยอมรับ ยกตวัอยา่งเช่นประเด็นท่ีด้ีไม่กลา้รักกบัทอม
เพราะกลวัพ่อแม่ไม่ยอมรับ โดยผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ไดแ้สดงความเห็นว่า “กลา้นะ ถึงเขาไม่ยอมรับก็จะ
ท า” นอกจากน้ียงัมีประเด็นท่ี ด้ียอมแต่งงานกบัผูช้ายเพื่อความสุขของพ่อแม่ โดยยกตวัอย่างผูใ้ห้
ขอ้มูล ออ้ ท่ีไม่เห็นดว้ยในประเด็นดงักล่าวและใหเ้หตุผลวา่ “ถา้พี่จะท าก็เพราะเป็นความสุขของพี่ ไม่
เก่ียวกบัพอ่แม”่ หรือในประเด็นเดียวกนัผูใ้หข้อ้มูลดิว ไดใ้หเ้หตุผลวา่ “จะพากนัหนี” 

 ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนยอมรับ 

  แต่อยา่งไรก็ตามยงัมีผูใ้หข้อ้มูลด้ีบางส่วนท่ีเห็นดว้ย เช่น ประเด็นท่ียอมแต่งงานเพื่อความสุข
ของพ่อแม่ โดยผูใ้ห้ขอ้มูล ฟ้า ไดใ้ห้เหตุผลว่า ครอบครัวและพ่อแม่ของตนส าคญัท่ีสุด ฟ้ายอมท าได้
ทุกอยา่งเพื่อให้พ่อแม่มีความสุข ถึงแมต้อ้งแบกรับภาระความคาดหวงัจากครอบครัวไวม้ากแค่ไหนก็
ตาม 

 ในการพิจารณาในประเด็นพ่อแม่และคนในครอบครัวไม่ยอมรับ กลุ่มตวัอย่างด้ีได้อาศยั
ประสบการณ์จริงของตนเพื่อมาเป็นเกณฑ์ในการแสดงความคิดเห็นต่อภาพตัวแทนของด้ีท่ีถูก
ครอบครัวหรือพ่อแม่ของตนไม่ยอมรับ ซ่ึงส่วนใหญ่ปฏิเสธกบัส่ิงท่ีผูส่้งสารเขา้รหัสมา เน่ืองจาก
สังคมท่ีเปล่ียนไปกลุ่มคนเหล่าน้ีเพิ่มจ านวนมากข้ึน มีพื้นท่ีทางสังคมมากยิง่ข้ึนจึงท าให้เกิดการเปิดใจ
และมีอิสระกบัความรักมากข้ึน จึงมีทศันะคติท่ีขดัแยง้กบัส่ิงท่ีผูส่้งสารน าเสนอเร่ืองราวของหญิงรัก
หญิงในส่ือบนัเทิงไทย 

 2.เพื่อนไม่ยอมรับ 

 ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ปฏิเสธ  

  -ในประเด็นท่ีด้ีปิดบงัความรักแบบหญิงรักหญิงไม่ให้ใครรู้ ด้ีบงัคบัให้ทอมไวผ้มยาวเพื่อให้
ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนและสุดทา้ยคือประเด็นท่ีด้ี ยอมเลิกคบกบัทอมเพราะกลวัเพื่อนนินทา จาก
ประเด็นดงักล่าวกลุ่มตวัอย่างด้ีไดแ้สดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนัว่าไม่ยอมเลิกคบกบัทอม
เพราะเพื่อนแน่นอน และหาวธีิการแกไ้ขเพื่อใหเ้พื่อนเขา้ใจและอยูร่่วมกนัได ้
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ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ต่อรองความหมาย 

  แต่อยา่งไรก็ตามผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนไดต่้อรองความหมายท่ีผูส่้งสารเขา้รหสัมา (Negotiated 
Reading)  โดย ผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ไดแ้สดงความคิดเห็นในประเด็นการบงัคบัให้ทอมไวผ้มยาวเพื่อไดรั้บ
การยอมรับจากเพื่อนว่า “ไม่ถึงกบับงัคบั แต่แค่บอกว่าไวผ้มยาวไหมเผื่อพ่อแม่ท่ีบา้นจะยอมรับ ซ่ึง
ไม่ไดเ้ก่ียวกบัเพื่อนแต่เป็นเพราะครอบครัวมากกวา่” 

 เช่นเดียวกนั ในการพิจารณาในประเด็นดงักล่าว กลุ่มตวัอย่างหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีไดอ้าศยั
ประสบการณ์จริงของตนเพื่อมาเป็นเกณฑ์ในการแสดงความคิดเห็นต่อภาพตวัแทนของด้ีท่ีเพื่อนไม่
ยอมรับ ซ่ึงส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยกบัส่ิงท่ีผูส่้งสารเขา้รหสัมา เน่ืองจากสังคมในปัจจุบนัท่ีเปิดกวา้งและ
กลุ่มคนเหล่าน้ีมีพื้นท่ีในสังคมมากข้ึน ท าให้มีตวัตนและเกิดการเปิดใจยอมรับของคนในสังคมซ่ึง
ไม่ใช่เร่ืองแปลกประหลาดอาจจะพดูไดว้า่เป็นเร่ืองปกติดว้ยซ ้ าไป 

2.ลกัษณะของความสัมพนัธ์ 

ภาพตัวแทนหญงิรักหญงิจากทศันะดี ้

2.1.การพฒันาความสัมพนัธ์ 

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ   

  -ในประเด็นท่ีทอมด้ีรักกนัดว้ยความเขา้ใจไม่ใช่เร่ืองเพศ, ทอมด้ีดูแลห่วงใย ใหก้ าลงัใจ และมี
ความเขา้ใจกนั มากกวา่ค าพูดวา่ “รัก” ท่ีมีใหก้นั, ผูห้ญิงจะรักกบัผูห้ญิงได ้เม่ือมีการใชเ้วลาอยูร่่วมกนั
, ทอมด้ีเม่ือกลา้รักกนั ก็ไม่สนใจวา่ใครจะมอง,ทอมด้ีมีอุปสรรคในความรัก คือความห่างไกลและการ
มีคนอ่ืน, ทอมด้ีเม่ือมีคนใดนอกใจ อีกคนจะให้อภยัและกลบัมารักกนัได้และทอมด้ีเม่ือมีปัญหาใน
ความรักมกัจะแกปั้ญหาโดยการไม่ยอมพดูคุยกนั  ดงันั้นในการพิจารณาประเด็นดงักล่าว กลุ่มตวัอยา่ง
หญิงรักหญิงเห็นดว้ยกบัภาพตวัแทนของด้ีในการพฒันาความสัมพนัธ์ต่อทอม จากประสบการณ์จริง
ของด้ีแต่ละคนท่ีสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีส่ือบนัเทิงไดป้ระกอบสร้างข้ึนมา ดงันั้นจะเห็นไดว้่าการพฒันา
ความสัมพนัธ์ท่ีด้ีส่วนใหญ่ยอมรับคือ รูปแบบความสัมพนัธ์ท่ีเขา้ใจกนัและกนั เพื่อให้ความสัมพนัธ์
นั้นด าเนินไปอยา่งมัน่คงและยนืนานถึงแมว้า่รูปแบบความรักของหญิงรักหญิงจะไม่ไดจ้บลงดว้ยการ
แต่งงานเหมือนกบัคู่รักต่างเพศก็ตาม 
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ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ  
  รองลงมาคือประเด็นท่ีกลุ่มตวัอยา่งหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีปฏิเสธ ในประเด็นท่ีวา่ความรักแบบ
ทอมด้ีจะเกิดข้ึนเม่ือสถานท่ีนั้นมีแต่ผูห้ญิงและทอมด้ีพฒันาความสัมพนัธ์จากเพื่อนจนกลายเป็นคน
รัก ยกตวัอยา่งเช่น กรณีทอมด้ีพฒันาความสัมพนัธืจากเพื่อนจนกลายเป็นคนรัก ผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ใหเค
วามเห็นวา่ “เร่ิมจากสถานะครูกบัลูกศิษย ์ท่ีคุยกนัเพราะพี่ก๊อฟเป็นโคชบาสเกตบอลก็เลยเร่ิมคุยกนั” 
นอกจากน้ีในประเด็นเดียวกนัผูใ้หข้อ้มูล ฟ้า ก็ให้ความเห็นวา่ “ไม่เห็นดว้ยเพราะบางทีก็จีบละก็ถูกใจ
ก็ชอบเลย”  
  จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าความรักแบบหญิงรักหญิงบางคร้ังก็ไม่ได้เร่ิมจากความ
ใกลชิ้ดกนัแบบเพื่อนเสมอไป สถานะอาจจะอยูใ่นรูปแบบอ่ืนก็เป็นได ้เน่ืองจากสังคมปัจจุบนัทอมด้ีมี
จ านวนท่ีเยอะมากข้ึนและโลกของการติดต่อส่ือสารกันก็ไม่จ  าเป็นต้องเจอกันซ่ึงหน้าท าให้
ความสัมพนัธ์หรือการพูดคุยกนัไม่ไดเ้ร่ิมจากการเป็นเพื่อนกนั อกัทั้งยงัข้ึนอยู่กบัประสบการณ์จริง
ของด้ีแต่ละคนเพราะแต่ละช่วงอาย ุแต่ละ ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลก็อาจจะแตกต่างกนัออกไป 

2.2.ระยะเวลาในการคบกนั 

 ผู้ให้ข้อมูลดีย้อมรับ  
-ในประเด็นท่ีว่าทอมด้ีมีระยะเวลาคบกนัท่ียาวนาน ท าให้เกิดความผูกพนั เน่ืองจากความ

เขา้ใจในเพศเดียวกนัท าให้ความสัมพนัธ์ท่ีมีให้กนัมากกว่าเพศตรงขา้ม ดงันั้นความผกูพนัต่างๆ จาก
กระท าเช่น การเขา้ใจกนั จะมีมากกวา่คู่รักต่างเพศ 

  ผู้ให้ข้อมูลดีต่้อรองความหมาย 
ส าหรับประเด็นท่ีผูใ้หข้อ้มูลด้ีต่อรองความหมาย คือประเด็นท่ีวา่ทอมด้ีเม่ือเลิกรากนัไปก็ยงัมี

ความรู้สึกท่ีดีต่อกนั ยกตวัอยา่งเช่น ตอ้ย “ไดใ้หค้วามเห็นวา่ “ เห็นดว้ยคร่ึงๆ ข้ึนอยูก่บัสถานการณ์วา่
จากกนัดว้ยดีหรือไม”่ 

  ในการพิจารณาประเด็นดงักล่าว ภาพตวัแทนของทอมด้ีในมุมมองของกลุ่มตวัอยา่งด้ียอมรับ
ท่ีความรักท่ีเป็นความผกูพนัท่ีถูกสร้างข้ึน เน่ืองจากความเขา้ใจในเพศเดียวกนัท าใหค้วามสัมพนัธ์ท่ีมี
ใหก้นัมากกวา่เพศตรงขา้ม ดงันั้นความผกูพนัต่างๆ จากกระท าเช่น การเขา้ใจกนั จะมีมากกวา่คู่รักต่าง
เพศ เม่ือตอ้งเลิกคบกนัจะตอ้งพิจารณจากสาเหตุของการเลิก ถา้หากเลิกรากนัดว้ยดีความสัมพนัธ์ก็ยงั
มีให้กนัในสถานะอ่ืน ถา้เลิกรากนัด้วยไม่ดี ก็จะท าให้ไม่สามารถรู้สึกดีต่อกนัไดอี้ก ซ่ึงก็ข้ึนอยู่กบั
สถานการณ์ เหตุการณ์ และประสบการณ์ท่ีด้ีแต่ละคนเคยผา่นมานัน่เอง 
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ภาพตัวแทนดีจ้ากทศันะดี ้

1. การพฒันาความสัมพนัธ์  

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
  -ในประเด็นท่ีด้ีเร่ิมรู้สึกดีกบัทอมเม่ือไดใ้ชเ้วลาอยูด่ว้ยกนั, ด้ี มีความรักท่ีมัน่คงต่อทอม, ด้ี มี
คนรักใหม่ก็ต่อเม่ือทอมไม่รักตนแลว้, ด้ี ไม่สนใจผูช้ายเพราะรักทอม, ด้ี ถา้ไม่ไดรั้กทอมจะบอกตรงๆ
, ด้ี พฒันาความรักกบัทอมจากการเป็นเพื่อนจนกลายมาเป็นคนรัก, ด้ี ยอมรับว่ารักกบัทอมเม่ือจะ
สูญเสียทอมไป, ด้ี สับสนและไม่มัน่ใจในความรักแบบหญิงรักหญิง, และสุดทา้ยคือประเด็นท่ีด้ีให้
ความส าคญักบัครอบครัว/พอ่แม่มากกวา่ทอม  

  ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ 
ส าหรับประเด็นท่ีผูใ้หข้อ้มูลด้ีบางส่วนปฏิเสธ ในประเด็นท่ีด้ีจะมีความสุขก็ต่อเม่ือทอมเขา้ใจ

และยอมรับเหตุผลของตนท่ีตอ้งแต่งงานกบัผูช้ายและด้ีไม่ชอบทอมตั้งแต่คร้ังแรกท่ีพบกนั ในการ
พิจารณาประเด็นดงักล่าว กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นด้ีก็มีความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปจากผูส่้งสารเน่ืองจากขดั
กบัประสบการณ์ในชีวิตจริงของตนเอง ยกตวัอยา่งเช่น ผูใ้หข้อ้มูล ออ้ ท่ีไดแ้สดงความเห็นวา่ “ไม่ได้
เกลียดทอม เพราะความใกลชิ้ด เพราะกีฬาท่ีเราเล่นอยูก่็มีแต่ทอม มีเพื่อนเป็นทอม เราก็รู้วา่ ออ ทอม
มนัเป็นแบบน้ีหรอ มนัมาจีบแบบน้ีหรอ”  ส่วนประเด็นท่ีด้ีจะมีความสุขเม่ือทอมเข้าใจหากต้อง
แต่งงานกบัผูช้าย ยกตวัอยา่งเช่นผุใ้ห้ขอ้มูล ดิว ท่ีให้ความเห็นวา่ “ท่ีคิดไวอ้ยากให้อยูด่ว้ยกนัหมดเลย 
ผูช้ายก็อยูพ่ี่ก๊อฟก็อยู ่แต่ถา้มีแบบนั้นจริงๆ ก็คงตอ้งพากนัหนี” 

 ในการพิจารณาประเด็นดงักล่าว กลุ่มตวัอยา่งหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีไดอ้าศยัประสบการณ์จริง
ของตนมาเป็นเกณฑ์ในการอา้งอิงท่ีเห็นดว้ยกบัภาพตวัแทนของด้ีท่ีมีการพฒันาความสัมพนัธ์กบัทอม
ในประเด็นต่างๆ ซ่ึงส่วนใหญ่ยอมรับในรูปแบบความสัมพนัธ์ท่ีตรงกบัส่ือไดน้ าเสนอ อีกทั้งตวัแปร
ส าคญัในการพฒันาความสัมพนัธ์ต่อทอมก็คือ พ่อแม่และผูช้าย เน่ืองจากส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างด้ีจะ
เลือกเช่ือฟังพ่อแม่ด้วยวิถีทางวฒันธรรมไทยได้ปลูกฝังให้มีความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ จึงเป็น
สาเหตุส าคญัท่ีท าให้ด้ีท  าได้ทุกอย่างเพื่อพ่อแม่ ดงันั้นเม่ือรักกบัทอมก็สามารถเลิกรักได้ถ้าพ่อแม่
ตอ้งการและหากพอ่แม่ใหแ้ต่งงานกบัผูช้ายเพื่อพอ่แม่ก็สามารถท าใหไ้ดเ้ช่นเดียวกนั 

2.ความสัมพนัธ์ต่ออดีตคนรักเก่า 

  ผู้ให้ข้อมูลดีม้ีการต่อรองความหมาย  
  จากท่ีผูส่้งสารเขา้รหสัมา(Negotiated Reading) ในประเด็นท่ีด้ียงัห่วงใย และมีความรู้สึกดีๆ 
ใหก้บัทอมอยูเ่ม่ือเลิกรากนัไปแลว้ 



 

144 
 

 ในการพิจารณาความสัมพนัธ์ของด้ีต่ออดีตคนรักเก่า ผูว้ิจยัพบว่ากลุ่มหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ี
ส่วนใหญ่ถา้หากจะรู้สึกดีต่อกนัตอ้งไม่ใช่สถานะคนรักแต่เป็นเพื่อน พี่ หรือนอ้งกนัได ้แต่จะใหรู้้สึกดี
เหมือนตอนท่ีรักกันเป็นเ ร่ืองท่ี เป็นไปไม่ได้ โดยกลุ่มตัวอย่างหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีได้อาศัย
ประสบการณ์จริงของตนมาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาในประเด็นน้ี (** หมายเหตุ ผูใ้ห้ขอ้มูลตอ้ย
และดิว เพิ่งมีแฟนเป็นทอมคร้ังแรกจึงไม่สามารถตอบค าถามในประเด็นน้ีได)้ 

3.การแสดงออกถึงความรัก 

ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงจากทศันะด้ี 

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
  ในประเด็นท่ีวา่ ทอมด้ีแสดงความรักต่อกนั (หยอกลอ้/การกอด/จูบ/มีเซ็ก) เม่ืออยูก่นัสองต่อ
สองในพื้นท่ีส่วนตวัเท่านั้น  ยกตวัอยา่งเช่น ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ใหเ้หตุผลไปในทิศทางเดียวกนัวา่ ถึง
ไม่ใช่ทอมไม่ใช่ด้ีก็ไม่ควรกระท าการดงักล่าวในท่ีสาธารณะเพราะเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสม  

  ในการพิจารณาประเด็นการแสดงออกถึงความรักท่ีมีให้กนัระหว่างทอมด้ีนั้น ด้ีทั้งหมดเห็น
ดว้ยเน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีไม่เหมาะสมและในสังคมไทยก็เป็นการกระท าท่ีไม่ถูกกาละเทสะ จึงไม่มีคู่รัก
เพศไหนท่ีจะท าแบบน้ีในพื้นท่ีสาธารณะ 

4.บุคลิกลกัษณะภายนอก 

ภาพตัวแทนดีจ้ากทศันะดี ้
ผู้ให้ข้อมูลดีย้อมรับ  

  - ในประเด็นท่ีวา่ด้ีเป็นผูห้ญิงตวัเล็ก น่ารัก อ่อนหวาน โอนโยนดูน่าทะนุถนอม 

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ 
  - ซ่ึงในขณะเดียวกนัผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีปฏิเสธในประเด็นท่ีว่า ด้ีแต่งตวัสไตล์ร็อคแอนโรล การ
แต่งตวัลกัษณะดงักล่าวข้ึนอยู่กบัตวัตนท่ีแต่ละคนเป็นไม่ไดเ้กิดจากการเหมารวมว่าด้ีทุกคนจะตอ้ง
เป็นแบบท่ีส่ือสร้างมาแต่เพียงอยา่งเดียว ชีวิตจริง มีคนท่ีไม่น่ารัก คนอว้น ดงันั้นก็จะมีบุคลิกลกัษณะ
ภายนอกท่ีแตกต่างกนัไปรวมถึงสไตลก์ารแต่งตวัดว้ย 
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 5.ลกัษณะนิสัย 
 ภาพตัวแทนดีจ้ากทศันะดี ้

 1.ลกัษณะนิสัยส่วนตวัของด้ี 
 1.1.ลกัษณะนิสัยเชิงบวกของด้ี 

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
  -ในประเด็นด้ีคือผูท่ี้มีน ้ าใจ, ด้ีคือผูท่ี้ไม่ชอบคนโกหก, ด้ีคือผูท่ี้เป็นคนตรงๆ, ด้ีคือผูท่ี้น่ารัก 
โอนโยน สดใส, ด้ีคือ ผูท่ี้เช่ือฟังพ่อแม่และยอมท าตามในส่ิงท่ีพ่อแม่ตอ้งการและสุดทา้ยคือประเด็นท่ี 
ด้ีคือ ผูท่ี้ใหค้วามส าคญักบัครอบครัวมากกวา่ความรักของตน 

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนต่อรองความหมาย 
  แต่อยา่งไรก็ตามก็ยงัมีผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนต่อรองความหมายในประเด็น ด้ีคือผูท่ี้เช่ือฟังพ่อ
แม่และยอมท าตามในส่ิงท่ีพอ่แม่ตอ้งการ ยกตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูล ดิว ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ “เห็นดว้ย
ส่วนหน่ึง บางคร้ัง เช่น ไม่เท่ียวกลางคืน ไม่กินเหลา้ ไม่สูบบุหร่ี ท่ีไม่เช่ือก็คือ พอ่ไม่ใหมี้แฟนเลย ไม่
วา่เพศไหน แต่ตอนน้ีก็แอบคบ  แอบมี” ส าหรับในประเด็นท่ี ด้ีให้ความส าคญักบัครอบครัวมากกว่า
ความรักของตน ยกตวัอยา่งกรณีของผูใ้ห้ขอ้มูล ดิว ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ “เห็นดว้ยคร่ึงหน่ึง ใจจริง
อยากเลือกแฟนมากกวา่ เพราะพ่อแม่เขม้งวดเกินไป จริงๆ อยากให้เขา้กนัไดห้มดเลยทั้งแฟนเราและ
ครอบครัวพอ่แม”่ 

 ดงันั้นในประเด็นลกัษณะนิสัยส่วนตวัเชิงบวกกลุ่มตวัอย่างด้ีส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัส่ิงท่ีผูส่้ง
สารเขา้รหสัมา ซ่ึงลกัษณะนิสัยเชิงบวกท่ีเกิดข้ึนนั้นลว้นแลว้แต่เกิดจากตวัตนของกลุ่มหญิงรักหญิงท่ี
เป็นด้ีเอง  

1.2.ลกัษณะนิสัยเชิงลบของด้ี 
ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ 
- ในประเด็นท่ีด้ีคือผูท่ี้ข้ีงอน, ด้ีคือผูท่ี้ใจร้อนและด้ีคือผูท่ี้ไม่กลา้แสดงออกวา่รักกบัทอม 

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนต่อรองความหมาย 
  รองลงมาผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนต่อรองความหมายในประเด็นท่ี ด้ีคือผูท่ี้มีโลกส่วนตวัสูงโดย
การต่อรองดงักล่าว ผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีได้ให้ค  าตอบไปในแนวทางเดียวกนัคือ จะเกิดข้ึนบางคร้ังแล้วแต่
สถานการณ์ 
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ผู้ให้ข้อดีมู้ลบางส่วนปฏิเสธ 
 นอกจากน้ียงัมีประเด็นท่ีกลุ่มผูใ้ห้ขอ้ด้ีมูลบางส่วนปฏิเสธในประเด็นท่ีด้ี คือ ผูท่ี้กลวัเป็นตวั

ประหลาดในสังคม ซ่ึงผูใ้ห้ขอ้มูลจากประเด็นดงักล่าววา่ เพราะใครเขาก็เป็นกนั เพื่อนท่ีคบกนัก็เป็น 
เป็นตน้  

 ในการพิจารณาประเด็นดังกล่าวกลุ่มตวัอย่างหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีส่วนใหญ่เห็นด้วยใน
ประเด็นเก่ียวกบัลกัษณะนิสัยเชิงลบของด้ี ซ่ึงจากการให้ขอ้มูลช้ีให้เห็นว่า ลกัษณะนิสัยเชิงลบของด้ี
ดงักล่าวท่ีเกิดข้ึนนั้น พิจารณาไดจ้ากประสบการณ์การใชชี้วติของแต่ละคนท่ีแตกต่างกนั รวมถึงปัจจยั
อ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งอีกดว้ย เช่น ปัจจยัทางสังคม เป็นตน้ 

 2.พฤติกรรมท่ีด้ีแสดงออกต่อทอม 
 2.1.พฤติกรรมเชิงบวก 

ผุ้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ 
  -ในประเด็นท่ีวา่ ด้ีคือผูท่ี้คอยดูแลห่วงใยคนท่ีตนรัก, ด้ีคือ ผูท่ี้เม่ือรู้วา่ตนผิดก็ยอมรับและงอ้
ขอคืนดี,  ด้ีคือ ผูท่ี้อยากมีรักท่ีมัน่คง,ด้ีคือ ผูท่ี้ใส่ใจทุกเร่ืองของคนท่ีตนรัก,ด้ีคือ ผูท่ี้ให้อภยัเม่ือคนรัก
ของตนท าผิด, ด้ีคือ ผูท่ี้เป็นคนมัน่คงและหนกัแน่นในความรัก,  ด้ีคือ ผูท่ี้เขา้ใจทอมทุกอยา่งและคอย
ให้ก าลังใจทอมในทุกเร่ืองท่ีท้อแท้เสียใจ,  ด้ีคือผูท่ี้เม่ือทอมรักใคร ก็จะยอมรับและยินดีอย่างมี
ความสุข,  ด้ีคือ ผูท่ี้เม่ือเจ็บกบัความรัก ก็พร้อมท่ีจะยอมรับ,ด้ีคือผูท่ี้ให้โอกาสกบัความรักท่ีผิดพลาด 
และยอมท าทุกอยา่งเพื่อใหไ้ดรั้กกลบัคืนมา, ด้ีคือ ผูท่ี้เม่ือไดรั้กใครแลว้ก็จะไม่ยอมเสียความรักกบัคน
นั้นไปและสุดทา้ยคือประเด็นท่ีด้ีคือผูท่ี้มีจิตใจแขง็แกร่งกวา่ทอม  

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ 
  นอกจากน้ียงัมีผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนปฏิเสธ ในประเด็นท่ีด้ีคือผูท่ี้ให้โอกาสกบัความรักท่ี
ผิดพลาดและยอมท าทุกอยา่งเพื่อให้ไดรั้กกลบัคืนมา,ด้ีคือผูท่ี้เม่ือไดรั้กใครแลว้ก็จะไม่ยอมเสียความ
รักกบัคนนั้นไป และประเด็นท่ีด้ีคือ ผูท่ี้มีจิตใจแขง็แกร่งกวา่ทอม ยกตวัอยา่งผูใ้ห้ขอ้มูล ตอ้ย ไดแ้สดง
ความคิดเห็นในประเด็นเร่ืองการให้โอกาสทอมเม่ือท าผิดว่า “ให้โอกาสเพียงคร้ังแรกเท่านั้น” ส่วน
ผูใ้หข้อ้มูลขมไดป้ฎิเสธในประเด็นเดียวกนัน้ีวา่ “ชีวติรักของเธอไม่ค่อยไดเ้จอสถานการณ์เช่นน้ี” 

 ในการพิจารณาประเด็นเร่ืองพฤติกรรมเชิงบวกท่ีด้ีแสดงออกต่อทอมนั้นส่ิงส าคญัก็ยงัเป็น
เร่ืองของลกัษณะนิสัยใจคอของแต่ละคน จากประสบการณ์จริงท่ีเกิดข้ึนในการใชชี้วิตท่ีแตกต่างกนั
ไป 
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2.2.พฤติกรรมเชิงลบ 

  ผู้ให้ข้อมูลดีม้ีส่วนใหญ่ปฏิเสธ  
-ในประเด็นท่ีด้ีคือ ผูท่ี้ไม่แน่ใจกบัความรักระหว่างผูห้ญิงกบัผูห้ญิงดว้ยกนั, ด้ีคือ ผูท่ี้เม่ืออยู่

ในสถานการณ์ท่ีตอ้งเลือกระหวา่งคบผูช้ายกบัทอม จะเลือกผูช้าย, ด้ีคือ ผูท่ี้ข้ีหึง ไม่อยากใหค้นรักของ
ตนไปอยู่ใกลผู้ห้ญิงคนอ่ืน, ด้ีคือ ผูท่ี้อยากอยูใ่กลห้ญิงรักหญิงท่ีเป็นทอมตลอดเวลา,  ด้ีคือ ผูท่ี้ไม่เช่ือ
ใจทอม เม่ือตอ้งอยู่ห่างไกลกนัและประเด็นสุดทา้ย ด้ีคือ ผูท่ี้เวลาท่ีทะเลาะกนัจะมีอารมณ์รุนแรง ข้ี
โมโห ไม่มีเหตุผล ยกตวัอยา่งเช่นผูใ้หข้อ้มูล ดิว  ท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ “เคยเจอสถานการณ์น้ีท่ีไม่
เลือกผูช้ายเพราะมนัอยู่ไกลกนั แลว้เราไม่ชอบแด็ก” และผูใ้ห้ขอ้มูล ฟ้า ท่ีไดแ้สดงเหตุผลว่า จะไม่
เลือกใครเลย 

 ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนต่อรองความหมาย 
แต่อย่างไรก็ตามผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนมีการต่อรองความหมาย ในประเด็นท่ีด้ีคือผูท่ี้อยากอยู่

ใกล้ทอมตลอดเวลา ยกตวัอย่างเช่น ผูใ้ห้ขอ้มูล ออ้ ท่ีต่อรองในประเด็นน้ีไดแ้สดงความคิดเห็นว่า 
“เห็นด้วยคร่ึงๆ เม่ือก่อนเป็น แต่ตอนน้ีการท่ีเราใกล้กนัเกินไปความคิดเห็นมนัเร่ิมจะขดัแยง้กัน 
เม่ือก่อนเป็นเด็กก็เลยเป็นแบบนั้น แต่พอเป็นผูใ้หญ่มนัรู้สึกวา่การท่ีเราอยูห่่างกนับา้ง มนัจะท าให้เรา
เขา้ใจกนัและคิดถึงกนัมากกวา่” และผูใ้หข้อ้มูล ตอ้ย ท่ีแสดงความคิดเห็นวา่ “เป็นบางคร้ังเท่านั้น” 

  ในการพิจารณาประเด็นพฤติกรรมเชิงลบของด้ีท่ีมีต่อทอม สรุปไดว้่าพฤติกรรมเชิงลบท่ีด้ี
แสดงออกต่อทอมจะเกิดข้ึนเม่ือไหร่นั้นข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ ประสบการณ์ ลกัษณะนิสัยส่วนบุคคล
ท่ีจะแสดงออกต่อคนรักหรือทอมอยา่งไร เพราะแต่ละคนก็จะมีความหลากหลายทางอารมณ์ นิสัย ท่ี
แตกต่างกนัออกไป 

3.การใชชี้วติ (lifestyle) 

  ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
  -ในประเด็นท่ีวา่ด้ีคือ ผูท่ี้ชอบน ้ าและทะเล เพราะหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีมองวา่การอยูใ่นน ้ ามนั
ท าให้มีอิสระ เบาๆ ไม่ตอ้งคิดไรมากและด้ีคือ ผูท่ี้ประณีต ชอบการแต่งตวั ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ในการ
พิจารณาภาพตวัแทนการใชชี้วติของด้ี กลุ่มตวัอยา่งหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีไดอ้าศยัประสบการณ์จริงขิอง
ตนเขา้มาเป็นองค์ประกอบในการแสดงความคิดเห็นในเร่ืองของการใช้ชีวิตประจ าวนั โดยทั้งหมด
เห็นดว้ยกบัส่ิงท่ีผูส่้งสารเขา้รหสัมา  
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6.บทสรุปของความรัก 

ภาพตวัแทนหญิงรักหญิงจากทศัฯของด้ี 

6.1.ความรักแบบทอมด้ีท่ีสมหวงั 

ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
-ในประเด็นการรักกนัด้วยความเขา้ใจไม่ใช่เร่ืองเพศท่ีครอบครัว/พ่อแม่หรือสังคมยึดถือ, 

เขา้ใจกนัมากกว่าการพูดค าว่ารักท่ีให้กนั, ให้อภยักนัมีใครคนใดท าผิด/นอกใจและกล้าท่ีจะรักกนั
อยา่งเปิดเผยโดยท่ีไม่แคร์สายตาคนอ่ืน 

ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ 
 แต่อย่างไรก็ตามยงัมีผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนไม่เห็นดว้ยในประเด็นท่ีให้อภยัหากมีใครคนใด
นอกใจหรือท าผิด โดยผูใ้ห้ข้อมูล อ้อ ได้แสดงความคิดเห็นว่า “เพราะถึงให้อภยัก็จะกลับไปท า
แบบเดิมอีก มนัก็เป็นความรักท่ีไม่สมหวงัอยูดี่”  

  ในการพิจารณาประเด็นดงักล่าวกลุ่มตวัอยา่งหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ีไดใ้ชป้ระสบการณ์จริงของ
ตนเองเขา้มาเป็นองคป์ระกอบในการแสดงความเห็นภาพตวัแทนความรักแบบทอมด้ีท่ีสมหวงั โดยท่ี
ต่างคนต่างเจอสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนัดงันั้นการรับรู้ถึงภาพตวัแทนดงักล่าวจึงข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคล 

6.2.ความรักแบบทอมด้ีท่ีไม่สมหวงั 

 ผู้ให้ข้อมูลดีส่้วนใหญ่ยอมรับ  
-ในประเด็นท่ีวา่ครอบครัวด้ีและสังคมไม่ยอมรับ, เห็นความส าคญัของครอบครัวและพ่อแม่

เป็นส่ิงส าคญักวา่ความรักท่ีตนมีและยอมสูญเสียความรักของตนไปเพื่อให้เกิดความถูกตอ้ง/สบายใจ
ของครอบครัว/พอ่แม ่

 ผู้ให้ข้อมูลดีบ้างส่วนปฏิเสธ 
-แต่อย่างไรก็ตามยงัมีผูใ้ห้ขอ้มูลด้ีบางส่วนท่ีไม่เห็นดว้ย ในประเด็นท่ีเห็นความส าคญัของ

ครอบครัวและพ่อแม่เป็นส่ิงส าคญักวา่ความรักท่ีตนมี และประเด็นท่ียอมสูญเสียความรักของตนไป
เพื่อให้เกิดความถูกตอ้ง/สบายใจของครอบครัว/พ่อแม่ ยกตวัอย่างเช่นผูใ้ห้ขอ้มูล ออ้ ไดแ้สดงความ
คิดเห็นว่า “สุดทา้ยพ่อแม่เราก็จะตอ้งยอมรับในส่ิงท่ีเราเป็น การไปเปล่ียนใครมนัท าไม่ได”้ และใน
ประเด็นท่ี 3 ผูใ้ห้ขอ้มูล ออ้ ก็ไดแ้สดงความคิดเห็นว่า “เพราะเดียวน้ีโลกมนักวา้งมากข้ึน เหตุผลท่ี
ส าคญัท่ีด้ีจะหนัไปคบผูช้ายเพราะมนัอกหกัจากทอม ไม่ใช่เพราะพอ่แม่สังคมหรอก” 
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 ในการพิจารณาประเด็นดงักล่าวกลุ่มตวัอย่างหญิงรักญิงท่ีเป็นด้ีไดอ้าศยัประสบการณ์จริง
และปัจจยัต่างๆ ในสังคม มาใชใ้นการประกอบการแสดงความคิดเห็นดงักล่าวซ่ึงส่วนใหญ่แลว้เห็น
ดว้ยกบัภาพตวัแทนความรักของทอมด้ีท่ีไม่สมหวงั 
 



 

 
 

5.4. สรุปผลการถอดรหัสของผู้รับสารหญงิรักหญงิ 
ตารางท่ี 5.4. สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 
ทอม 1.การยอมรับทางสงัคม 

   -พ่อแม่ทอมยอมรับแต่พ่อแม่ด้ีไม่
ยอมรับ 
  -การเปิดเผยตวัตน 
  -ทอมด้ีเป็นความรักท่ีผิดวปิริต 
  -เป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงั 
  -การประหม่าเกรงกลวัพอ่แม่ด้ี 
  -ถูกด่าประณามจากพอ่แม่ด้ี 
  -ถูกรังเกียจจากพอ่แม่ด้ี 
  -ถูกผูห้ญิงปฏิเสธความรัก 
  -ถูกผูช้ายลอ้ แซว แบบไม่ใหเ้กียรติ 

พอ่แม่ทอมยอมรับแต่พอ่แม่ด้ีไม่ยอมรับ -บางส่วนต่อรองท่ีพ่อแม่ทอมรับได้
และพอ่แม่ด้ีรับไดจ้ากการเอาของไปให้
ทุกคร้ัง 
-บางส่วนปิดบงัความรักเฉพาะพ่อแม่ด้ี
และคนในครอบครัวท่ีไม่ยอมรับ 

(ส่วนใหญ่)-การเปิดเผยตวัตน 
-ทอมด้ีเป็นความรักท่ีผิดวปิริต 
-เป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงั 
-การประหม่าเกรงกลวัพอ่แม่ด้ี 
-ถูกด่าประณามจากพอ่แม่ด้ี 
-ถูกรังเกียจจากพอ่แม่ด้ี 
-ถูกผูห้ญิงปฏิเสธความรัก 
-ถูกผูช้ายลอ้ แซว แบบไม่ใหเ้กียรติ 

2.ลกัษณะความสมัพนัธ์ 
-การพฒันาความสมัพนัธ์ต่อท่ีมีต่อด้ี 
-ระยะเวลาในการคบกนั 
-ความสมัพนัธ์ต่อคนรักเก่า 
-อุปสรรคความรักคือห่างไกลและ
การมีคนอ่ืนเพราะเดียวน้ีไม่มี 

ส่วนใหญ่ยอมรับการพฒันาความสมัพนัธ์
ต่อท่ีมีต่อด้ีด้ี  ระยะเวลาในการคบกัน
ความสมัพนัธ์ต่อคนรักเก่า 

-อุปสรรคความรักคือห่างไกลและการมี
คนอ่ืนเพราะเดียวน้ีไม่มี 
-ความสัมพันธ์กับอดีตคนรักเก่าเจ๊บ
แลว้จ าไม่กลบัไป เพราะส่วนใหญ่เป็น
คนบอกเลิกมากกวา่ 

-หญิงรักหญิงจะตอ้งอยู่ในสถานท่ีท่ีมีแต่
ผูห้ญิงเท่านั้น 
-ทอมเม่ือเป็นคนรักกับด้ีไม่ได้ก็ไม่เป็น
สถานะอ่ืน 
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ตารางท่ี 5.4.(ต่อ) สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 

ทอม 2. .ลกัษณะความสมัพนัธ์ 
-หญิงรักหญิงจะตอ้งอยูใ่นสถานท่ีท่ีมี
แต่ผูห้ญิงเท่านั้น 
-ทอมเม่ือเป็นคนรักกบัด้ีไม่ไดก็้ไม
เป็นสถานะอ่ืน 

   

3.การแสดงออกถึงความรัก 
-การแสดงออกความรักท่ีมีต่อกนัใน
พ้ืนท่ีส่วนตวัเท่านั้น 

ทอมทั้งหมดเห็นดว้ยการแสดงออกความ
รักท่ีมีต่อกนัในพ้ืนท่ีส่วนตวัเท่านั้น 

  

4.บุคลิกลกัษณะภายนอก 
-คลา้ยผูช้าย 
-มีความแตกต่างจากจากเด็กผูห้ญิง
คนอ่ืนตั้งแต่เด็ก 
-มีรอยสกัตามตวั 
-เจาะหูจ านวนมาก 
-เป้นทอมเพราะพอ่เล้ียงมา 
-เป็นทอมเพราะเรียนโรงเรียนหญิง
ลว้น 

ส่วนใหญ่คลา้ยผูช้ายและมีความแตกต่าง
จากจากเด็กผูห้ญิงคนอ่ืนตั้งแต่เด็ก 

-รอยสกักบัการเจาะหู 
-(บางส่วน)เรียนหญิงลว้นและพอ่เล้ียง 

เป็นทอมเพราะพอ่เล้ียงมา 
และเป็นทอมเพราะเรียนหญิงลว้น 
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ตารางท่ี 5.4. (ต่อ) สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 

ทอม 5.ลกัษณะนิสยั 
-นิสยัส่วนตวัเชิงบวก 
-เห็นด้วยกับพฤติกรรมท่ีแสดงออก
ต่อด้ีเชิงบวก 
-เห็นดว้ยกบัพฤติกรรมเชิงลบท่ีแสดง
ต่อด้ี 
-เ ห็ น ด้ ว ย กั บ ก า ร ใ ช้ ชี วิ ต  ช อบ
ธรรมชาติ การท าสวนท าไร่ ชอบข่ี
รถจกัรยานยนต ์
-การเงียบขรึม ดูมีความเป็นผูใ้หญ่ 
-ต่อรองในประเด็นเจา้ชูม้ากกวา่ผูช้าย 
โลกส่วนตวัสูง 
-ให้ความส าคญักับความรักมากกว่า
งาน 
-หึงหวงแสดงออกทางสีหนา้ 
-หาความสุขจากการมีเซ็กกบัผูห้ญิง 
-ชอบเล่นดนตรี 

-ส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบันิสยัส่วนตวัเชิง
บวก 
-เห็นดว้ยกบัพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อด้ี
เชิงบวก 
-เห็นดว้ยกบัพฤติกรรมเชิงลบท่ีแสดง
ต่อด้ี 
-เห็นดว้ยกบัการใชชี้วติ ชอบธรรมชาติ 
การท าสวนท าไร่ ชอบข่ีรถจกัรยานยนต ์

-ต่อรองในประเดน็การเงียบขรึม ดูมี
ความเป็นผูใ้หญ่ 
-ต่อรองในประเดน็เจา้ชูม้ากกวา่ผูช้าย  

-โลกส่วนตวัสูง 
-ใหค้วามส าคญักบัความรักมากกวา่งาน 
-หึงหวงแสดงออกทางสีหนา้ 
-หาความสุขจากการมีเซ็กกบัผูห้ญิง 
-ชอบเล่นดนตรี 
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ตารางท่ี 5.4.(ต่อ) สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 

ทอม 6. บทสรุปของความรัก 
-ความรักสมหวงั 
-ความรักไม่สมหวงั 

ทั้ งหมดเห็นด้วย ท่ีความรักสมหวงั คือ 
การรักกนัดว้ยความเขา้ใจไม่ใช่เร่ืองเพศท่ี 
ให้อภัยกัน  เข้าใจ และกล้าท่ีจะรักกัน
อยา่งเปิดเผยโดยท่ีไม่แคร์สายตาคนอ่ืน 
-ทั้งหมดเห็นดว้ย ความรักจะไม่สมหวงั 
ถา้ครอบครัวของฝ่ายหญิงรักหญิงท่ีเป็นด้ี
และสงัคมไม่ยอมรับ 

  

ดี ้ 1.การยอมรับทางสังคม 
-หญิงรักหญิงเป็นความรักท่ีผิด วปิริต  
ผิดเพศ 
-เป็นรักท่ีไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพราก
จากกนั 
-หากมีการจูบปากกนัต่อหนา้ผูอ่ื้นจะ
กลายเป็นเร่ืองท่ีรับไม่ได ้
การเปิดเผยตวัตน 
-ปิดบงัความรัก 
 

-บางส่วนเห็นดว้ยพ่อแม่ทอมยอมรับแต่
พอ่แม่ด้ีไม่ยอมรับ 
-บางส่วนเห็นดว้ยถา้หากมีการสัมผสัถูก
เน้ือตอ้งตวักนัจะถูกเพ่ือนนินทา 
-บางส่วนยอมแต่งงานเพ่ือความสุขของ
พอ่แม่ 

-ต่อรองเป็นความรักท่ีตอ้งปิดบงั 
-ต่อรองความหมายเร่ืองการบงัคบัให้
ทอมไวผ้มยาว 

ส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยท่ีหญิงรักหญิงเป็น
ความรักท่ีผิด วปิริต  ผดิเพศ 
-เป็นรักท่ีไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจาก
กนั 
(ส่วนใหญ่)-หากมีการจูบปากกนัต่อหนา้
ผูอ่ื้นจะกลายเป็นเร่ืองท่ีรับไม่ได ้
-การเปิดเผยตวัตน 
-ปิดบงัความรัก 
-เป็นรักไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจาก
กนั 
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ตารางท่ี 5.4.(ต่อ) สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 

ดี ้ 1.การยอมรับทางสังคม 
-เป็นรักไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพราก
จากกนั 
- ยอมแต่งงานกบัผูช้ายเพ่ือพอ่แม่ ไม่
กลา้รักทอม หรือยอมเลิกคบกบัทอม 
-ไม่เห็นดว้ยท่ีเพ่ือนไม่ยอมรับ 

  (ส่วนใหญ่) 
- ยอมแต่งงานกบัผูช้ายเพ่ือพ่อแม่ ไม่กลา้
รักทอม หรือยอมเลิกคบกบัทอม 
-ไม่เห็นดว้ยท่ีเพ่ือนไม่ยอมรับ 

2.ลกัษณะของความสัมพนัธ์ 
-การพฒันาความสมัพนัธ์ของหญิงรัก
หญิงและของดืท่ีมีต่อทอม 
-ทอมด้ีเม่ือเลิกรากนัไปก็ยงัมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 
-ความรักแบบทอมด้ีจะเกิดข้ึนเม่ือ
สถานท่ีนั้นมีแต่ผูห้ญิง 
- ทอมด้ีพฒันาความสมัพนัธ์จาก
เพื่อนจนกลายเป็นคนรัก 

( ส่ วนใหญ่ ) เ ห็นด้วยกับการพัฒนา
ความสัมพนัธ์ของหญิงรักหญิงและของดื
ท่ีมีต่อทอม  

ต่อรองทอมด้ีเ ม่ือเลิกรากันไปก็ย ังมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 

(บางส่วน)ความรักแบบทอมด้ีจะเกิดข้ึน
เม่ือสถานท่ีนั้ นมีแต่ผู ้หญิงและทอมด้ี
พัฒนาคว ามสัมพัน ธ์ จ าก เพื่ อนจน
กลายเป็นคนรัก 

3.การแสดงออกถึงความรัก 
-การกอด จูบ มเีซ็กส์ 

ส่วนใหญ่เห็นดว้ย แสดงในพ้ืนท่ีส่วนตวั
เท่านั้น   
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ตารางท่ี 5.4.(ต่อ) สรุปผลการถอดรหสัของผูรั้บสารหญิงรักหญิง 

Encoder ประเดน็ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ 

ดี ้ 4.บุคลิกลกัษณะภายนอก 
-ผูห้ญิงตวัเลก็ น่ารัก อ่อนหวาน โอน
โยนดูน่าทะนุถนอม 

ส่วนใหญ่เห็นดว้ย  ท่ีวา่ด้ีเป็นผูห้ญิงตวั
เลก็ น่ารัก อ่อนหวาน โอนโยนดูน่าทะนุ
ถนอม 

 
 
 

บางส่วนไม่เห็นด้วยในประเด็นท่ีว่า ด้ี
แต่งตวัสไตลร็์อคแอนโรล   

5.ลกัษณะนิสยั 
-นิสยัส่วนตวัเชิงบวก  
-ลกัษณะนิสยัส่วนตวัเชิงลบ 
-พฤติกรรมเชิงบวกท่ีมีต่อทอม 
-การใชชี้วติ 

ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับนิสัยส่วนตัวเชิง
บวก ลกัษณะนิสยัส่วนตวัเชิงลบ 
พฤติกรรมเชิงบวกท่ีมีต่อทอมและการใช้
ชีวติ 

-เช่ือฟังพอ่แม่และยอมท าตามในส่ิงท่ี
พอ่แม่ตอ้งการ 
-โลกส่วนตวัสูง 
-อยากอยูใ่กลท้อมตลอดเวลา 

-ให้โอกาสกับความรักท่ีผิดพลาดและ
ยอมท าทุกอยา่งเพ่ือใหไ้ดรั้กกลบัคืนมา 
-พฤติกรรมเชิงลบที่แสดงต่อทอม ไดแ้ก่ 
ไม่แน่ใจกับความรักระหว่างผูห้ญิงกับ
ผูห้ญิงด้วยกัน เม่ืออยู่ในสถานการณ์ท่ี
ตอ้งเลือกระหว่างคบผูช้ายกับทอมเลือก
ผูช้าย ข้ีหึง ไม่อยากให้ทอมไปอยู่ใกล้
ผูห้ญิงคนอ่ืน อยากอยูใ่กลท้อมตลอดเวลา 
ไม่เช่ือใจทอมเม่ืออยูห่่างไกลกนัและเวลา
ท่ีทะเลาะกนัจะมีอารมณ์รุนแรง ข้ีโมโห 
ไม่มีเหตุผล 

6.บทสรุปความรักของความรัก 
-รักท่ีสมหวงั 
-รักท่ีไม่สมหวงั 

ส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัความรักท่ีสมหวงั 
และเห็นดว้ยกบัรักท่ีไม่สมหวงั  

 -ใหอ้ภยัหากใครคนใดนอกใจหรือท าผิด 
-เห็นความส าคญัของครอบครัวและพ่อ
แม่มากกวา่ความรักของตน  
-ยอมเลิกคบทอมเพ่ือให้เกิดความถูกตอ้ง
สบายใจของพอ่แม่ 
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จากตารางสรุปการถอดรหสัภาพตวัแทนของผูรั้บสารหญิงรักหญิง ผูว้จิยัสามารถอธิบายสรุป
ได ้2 ส่วนดงัต่อไป 

1.กลุ่มตัวอย่างทอม 

ผูรั้บสารทอมส่วนใหญ่ ยอมรับในประเด็น ต่างๆ ต่อไปน้ี 

   1.ลักษณะของความสัมพันธ์ ทอมส่วนใหญ่ยอมรับการพัฒนาความสัมพันธ์ท่ีมีต่อด้ี 
ระยะเวลาในการคบกนัและความสัมพนัธ์ท่ีมีต่ออดีตคนรักเก่า 

2.การแสดงออกถึงความรัก ทอมทั้งหมดยอมรับกบัการแสดงออกความรักท่ีมีต่อกนัในพื้นท่ี
ส่วนตวัเท่านั้น 

3.บุคลิกลกัษณะภายนอก ทอมส่วนใหญ่ยอมรับวา่บุคลิกภายนอกของทอมคลา้ยผูช้ายและมี
ความแตกต่างจากจากเด็กผูห้ญิงคนอ่ืนตั้งแต่เด็ก 

4.ลกัษณะนิสัย ทอมส่วนใหญ่ยอมรับกบันิสัยส่วนตวัเชิงบวก ไดแ้ก่ เป็นคนจิตใจดี อธัยาศยัดี 
ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น เป็นตน้ อีกทั้งยงัยอมรับในลกัษณะนิสัยเชิงลบดว้ยเช่นกนั, พฤติกรรมท่ีแสดงออก
ต่อด้ีเชิงบวกเช่น คอยดูแลห่วงใย เขา้ใจ ให้อภยัซ่ึงกนัและกนั และพฤติกรรมเชิงลบท่ีแสดงออกต่อด้ี
เช่น เม่ือทะเลาะกนัทอมจะชอบเงียบแล้วเดินหนี เป็นตน้ และสุดทา้ยยอมรับกบัการใช้ชีวิต ได้แก่ 
ชอบธรรมชาติ การท าสวนท าไร่ ชอบข่ีรถจกัรยานยนต ์

5. บทสรุปของความรักทั้งแบบสมหวงัและไม่สมหวงั ทอมส่วนใหญ่ยอมรับกบักบัความรักท่ี
สมหวงัและท่ีไม่สมหวงัจากส่ิงท่ีส่ือน าเสนอ  

รองลงมาคือผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ปฏิเสธในประเด็น การยอมรับทางสังคม ในประเด็นการ
เปิดเผยตวัตน ,ทอมด้ีเป็นความรักท่ีผิดวิปริตและตอ้งปิดบงั ,การประหม่าเกรงกลวัพ่อแม่ด้ี ,ถูกด่า
ประณามจากพ่อแม่ด้ี ,ถูกรังเกียจจากพ่อแม่ด้ี ,ถูกผูห้ญิงปฏิเสธความรัก และถูกผูช้ายล้อ แซว แบบ
ไม่ใหเ้กียรติ 

ส าหรับการต่อรองความหมาย ผูใ้ห้ข้อมูลทอมมีการต่อรองความหมายในประเด็นต่างๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
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1.การยอมรับทางสังคม: ผูรั้บสารทอมปฏิเสธประเด็นท่ีพอ่แม่ด้ีไม่ยอมรับโดยมีการต่อรองวา่
การยอมรับจะเกิดข้ึนในกรณีท่ีการคบกนัอยูใ่นสายตาของพ่อแม่ด้ีและส่ิงท่ีท าทุกคร้ังท่ีไปเจอพ่อแม่ด้ี
คือมีของไปฝาก 

2.ลกัษณะของความสัมพนัธ์: ผูรั้บสารทอมยอมรับหากตอ้งอยู่ห่างไกลกนัจะเกิดอุปสรรค
ความรักแต่สุดทา้ยก็ไม่เปล่ียนใจไปจากคนท่ีตนโดยมีการต่อรองว่าลกัษณะความสัมพนัธ์ดงักล่าว
เพราะทอมเป็นคนรักเดียวใจเดียว  และต่อรองเร่ืองความสัมพนัธ์ต่ออดีตคนรักเก่าเจ็บแล้วจ าไม่
กลบัไปโดยมีการต่อรองวา่เพราะส่วนใหญ่ทอมเป็นฝ่ายบอกเลิกก่อนมากกวา่ 

3.บุคลิกลกัษณะภายนอก: ผูรั้บสารทอมต่อรองความหมายของการมีรอยสักวา่เป็นส่ิงท่ีไม่ดี
โดยมีการต่อรองความหมายวา่การสักตามตวัไม่ไดมี้เพื่อต่อตา้นสังคมแต่มีรอยสักเพื่อแสดงถึงความ
รักท่ีมีต่อด้ีหือคนรักของตน ส่วนการเจาะหูก็มีการต่องรองวา่มีการเจาะหูแต่ก็ไม่ไดมี้การเจาะจ านวน
หลายรูและประเด็นสาเหตุของการเป็นทอม โดยต่อรองความหมายวา่ท่ีเป็นทอมไม่ไดเ้ป็นเพราะเรียน
โรงเรียนหญิงลว้นอย่างเดียวแต่โรงเรียนสหศึกษาก็มีคนกลุ่มน้ีด้วยเหมือนกนัแต่อาจจะมีจ านวนท่ี
นอ้ยกวา่ และต่อรองการเป็นทอมเพราะการเล้ียงดูจากพ่อเป็นส่วนหน่ึงท่ีอาจจะท าให้เป็นทอมแต่กบั
ส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวัในสังคมก็เป็นปัจจยัท่ีท าใหเ้ป็นทอมไดเ้ช่นเดียวกนั 

4.ลกัษณะนิสัย: ทอมบางส่วนต่อรองในประเด็นลกัษณะนิสัยท่ีเงียบขรึมและดูมีความเป็น
ผูใ้หญ่ โดยต่อรองความหมายวา่ลกัษณะนิสัยดงักล่าวจะเกิดข้ึนบางสถานการณ์เท่านั้นและประเด็นมี
ความเจา้ชู ้โดยมีการต่อรองในประเด็นดงักล่าววา่มีความเจา้ชูแ้ต่ก็ไม่ไดมี้มากกวา่ผูช้าย 

2. กลุ่มตัวอย่างดี ้

ผูรั้บสารด้ีส่วนใหญ่ยอมรับในประเด็น ต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

1.ลกัษณะของความสัมพนัธ์: ด้ีส่วนใหญ่เห็นด้วยกบัการพฒันาความสัมพนัธ์ของหญิงรัก
หญิงด้ีท่ีมีต่อทอม 

2.การแสดงออกถึงความรัก: ด้ีส่วนใหญ่ยอมรับ แสดงในพื้นท่ีส่วนตวัเท่านั้น   

3.บุคลิกลกัษณะภายนอก: ด้ีส่วนใหญ่ยอมรับท่ีวา่ด้ีเป็นผูห้ญิงตวัเล็ก น่ารัก อ่อนหวาน โอน
โยนดูน่าทะนุถนอม 

4.ลักษณะนิสัย: ด้ีส่วนใหญ่ยอมรับกับนิสัยส่วนตวัเชิงบวก ลักษณะนิสัยส่วนตวัเชิงลบ 
พฤติกรรมเชิงบวกท่ีมีต่อทอมและการใชชี้วติ 
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และ 5. บทสรุปของความรัก: ด้ีส่วนใหญ่ยอมรับกบัความรักท่ีสมหวงัและยอมรับกบัความรัก
ท่ีไม่สมหวงัจากการน าเสนอของส่ือ 

รองลงมาคือผูใ้หข้อ้มูลด้ีส่วนใหญ่ปฏิเสธในประเด็น การยอมรับทางสังคม เช่น หากมีการจูบ
ปากกนัต่อหนา้ผูอ่ื้นจะกลายเป็นเร่ืองท่ีรับไม่ได ้การเปิดเผยตวัตนเฉพาะพื้นท่ีเท่านั้น การปิดบงัความ
รัก ความรักแบบหญิงรักหญิงเป็นรักท่ีไม่มัน่คงและตอ้งพลดัพรากจากกนั ยอมแต่งงานกบัผูช้ายเพื่อ
พอ่แม่ ไม่กลา้รักทอม หรือยอมเลิกคบกบัทอม และไม่เห็นดว้ยท่ีเพื่อนไม่ยอมรับ 

ส าหรับการต่อรองความหมาย ผู ้ให้ข้อมูลด้ีมีการต่อรองความหมายในประเด็นต่างๆ 
ดงัต่อไปน้ี 

1.การยอมรับทางสังคม: ในประเด็นท่ีตอ้งปิดบงัความรักแบบหญิงรักหญิงโดยด้ีบางส่วน
ต่อรองความหมายวา่จะปิดบงัความรักแบบหยิงรักหญิงเฉพาะพ่อแม่ของตนเท่านั้นแต่ส าหรับคนอ่ืน
ไม่ปิดบงั และในประเด็นท่ีด้ีบงัคบัให้ทอมไวผ้มยาวเพื่อให้เพื่อนยอมรับโดยต่อรองความหมายว่า
ไม่ไดบ้งัคบัใหท้อมตอ้งไวผ้มยาวหากเพียงแต่เป็นการพดูคุยโนม้นา้วใจใหไ้วผ้มยาวเพื่อใหพ้่อยอมรับ
มากกวา่ท่ีจะใหค้นอ่ืนยอมรับ 

2.ลกัษณะความสัมพนัธ์: ในประเด็นเม่ือเลิกรากนัไปก็ยงัมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนั โดยด้ีบางส่วน
ไดต่้อรองความหมายวา่ยงัมีความรู้สึกท่ีดีแต่ไม่ใช่สถานะคนรัก 

3.ลกัษณะนิสัย: ในประเด็นท่ีว่าเช่ือฟังพ่อแม่และยอมท าตามในส่ิงท่ีพ่อแม่ตอ้งการโดยด้ี
บางส่วนไดต่้อรองความหมายในประเด็นดงักล่าววา่เช่ือฟังพ่อแม่ในเร่ืองอ่ืนๆ แต่ไม่เช่ือฟังท่ีพ่อแม่
บงัคบัไม่ให้มีคนรักเป็นทอมหรือมีรูปแบบความรักท่ีเป็นเพศเดียวกนั ส าหรับประเด็นถดัมาคือโลก
ส่วนตวัสูง โดยด้ีบางส่วนต่อรองความหมายวา่ลกัษณะนิสัยท่ีมีโลกส่วนตวัสูงจะมีแค่บางสถานการณ์
เท่านั้น และประเด็นท่ีอยากอยู่ใกลท้อมตลอดเวลา โดยด้ีบางส่วนไดต่้อรองความหมายในประเด็นน้ี
เป็นเฉพาะในวยัเด็กหรือช่วงวยัรุ่นเท่านั้น แต่พออยูช่่วงวยัผูใ้หญ่จะไม่มีลกัษณะนิสัยดงักล่าวเลย 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดค้น้พบวา่ จากการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งผูรั้บ
สารหญิงรักหญิงทั้งสองกลุ่ม ได้มีการแสดงความเห็นจากการวิเคราะห์จากส่ือบนัเทิงไทยท่ีไปใน
แนวทางเดียวกนัตามประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 
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1.การยอมรับทางสังคม 
กลุ่มตวัอยา่งทอมส่วนใหญ่ไม่ยอมรับกบัส่ิงท่ีส่ือสร้างความหมายให้กบัภาพตวัแทนหญิงรัก

หญิงและในส่วนของกลุ่มตวัอยา่งด้ีส่วนใหญ่ก็มีความคิดเห็นไม่ยอมรับเช่นเดียวกนั  เพราะสังคมใน
ปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนไปท าให้การไม่ยอมรับทางสังคมนอ้ยลงจากยคุอดีต 

2.ลกัษณะความสัมพนัธ์ 
กลุ่มตวัอยา่งทอมส่วนใหญ่ยอมรับและกลุ่มตวัอยา่งด้ีส่วนใหญ่ก็ยอมรับในประเด็นลกัษณะ

ความสัมพนัธ์และการพฒันาความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัดว้ยเช่นเดียวกนั 

3.การแสดงออกถึงความรัก 
กลุ่มตวัอยา่งทอมส่วนใหญ่ยอมรับและกลุ่มตวัอยา่งด้ีส่วนใหญ่ก็ยอมรับเช่นเดียวกนั ซ่ึงกลุ่ม

ตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มไดใ้ห้เหตุผลวา่เพราะหากกระท าการแสดงออกถึงความรักจะเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง
และไมเ่หมาะสมในสังคม 

4.บทสรุปของความรัก 
กลุ่มตวัอย่างทอมส่วนใหญ่ยอมรับและกลุ่มตวัอย่างด้ีส่วนใหญ่ยอมรับในประเด็นดงักล่าว

เช่นเดียวกนั โดยได้ให้เหตุผลท่ีสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกนัท่ีว่าความรักแบบหญิงรักหญิงจะ
สมหวงัไดต้อ้งเกิดจากการยอมรับของพอ่แม่และคนในครอบครัวรวมถึงสังคมอีกดว้ย 

จากการวเิคราะห์ขอ้สรุปทั้งสองส่วน แสดงให้เห็นวา่ ปัจจุบนัสังคมไดเ้ปิดกวา้งมากข้ึนใหก้บั
คนรักเพสเดียวกนั อีกทั้งกลุ่มคนเหล่าน้ีมีจ  านวนท่ีเพิ่มมากข้ึนในสังคมสังเกตไดจ้ากส่ือต่างๆ มากมาย
ท่ีคนกลุ่มน้ีมีพื้นท่ีในการแสดงตวัตน ท าใหส้ังคมรับรู้ถึงการมีอยูม่ากข้ึนเม่ือเทียบกบัยคุสมยัก่อน การ
ท่ีคนกลุ่มน้ีไดเ้ขา้มาเป็นผูผ้ลิตหรือผูส้ร้างส่ือไดเ้องท าให้เป็นการส่ือสารอุดมการณ์บางอย่างไปยงั
ผูรั้บสารท่ีเป็นคนกลุ่มเดียวกนั เพื่อให้เกิดการส านึกถึงอุดมกาณ์นั้นแต่ไม่ถึงกบัตอ้งครอบง าหรือเพื่อ
ต่อต้านกับอุดมการณ์หลักท่ีสังคมหรือคนส่วนใหญ่ยึดถือ หากแต่ยงัคงให้อุดมการณ์ของกลุ่ม
ขบัเคล่ือนต่อไปและอาจจะเพิ่มกลุ่มร่วมอุดมการณ์แบบเดียวกนัใหเป็นปึกแผ่นยิ่งข้ึน ดงันั้น ผูว้ิจยั
สามารถสรุปการวิเคราะห์ได้ว่า กลุ่มทอมด้ีในสังคมเร่ิมมีวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไปจากยุคสมัยก่อน 
เน่ืองจากสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปและเปิดใจยอมรับการมีอยู ่ท  าให้กลุ่มคนเหล่าน้ีกลายเป็นส่วนหน่ึง
ใน 

 


