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บทคดัย่อ 

วตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลของการใชย้าสีฟันและ/หรือนํ้ายาบว้นปากผสมโปรอาร์จินและโนวามินต่อ

ค่าความแข็งแรงยึดติดแบบดึงระดบัจุลภาคของสารยึดติดระบบเอตช์แอนด์รินส์หรือเซลฟ์เอตช์กบั

เน้ือฟัน 

วธีิการวจัิย ใชฟั้นกรามแท ้50 ซ่ี ตดัฟันใตร้อยต่อระหวา่งเน้ือฟันและเคลือบฟัน 1 มิลลิเมตรขนานกบั

ดา้นบดเค้ียว สุ่มแบ่งฟันเป็น 5 กลุ่มใหญ่ (n=10) ตามชนิดการเตรียมผิวฟัน กลุ่มใหญ่แรกแปรงดว้ย

นํ้ ากลัน่ (กลุ่มควบคุมผลลบ) กลุ่มใหญ่ท่ี 2-5 แช่ฟันในกรดซิตริกความเขม้ขน้ร้อยละ 6 นาน 1 นาที 

เพื่อจาํลองการเกิดอาการเสียวฟันก่อนการเตรียมผิวฟัน โดยกลุ่มใหญ่ท่ี 2 แปรงด้วยนํ้ ากลัน่ (กลุ่ม

ควบคุมผลบวก) กลุ่มใหญ่ท่ี 3 และ 5 แปรงดว้ยยาสีฟันผสมโปรอาร์จินและโนวามินตามลาํดบั กลุ่ม

ใหญ่ท่ี 4 หลงัแปรงดว้ยยาสีฟันผสมโปรอาร์จินเช่นเดียวกบักลุ่มใหญ่ท่ี 3 แลว้แช่ฟันในนํ้ ายาบว้นปาก

ผสมโปรอาร์จินเป็นเวลา 30 วินาที โดยการแปรงแต่ละคร้ังใช้เวลา 1 นาที วนัละ 2 คร้ังติดต่อกัน      

14 วนั เก็บฟันในนํ้ าลายเทียมอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสหลงัเตรียมผิวฟันทุกคร้ัง แต่ละกลุ่มใหญ่ถูก

สุ่มแบ่งเป็น 2 กลุ่มยอ่ย เพื่ออุดฟันดว้ยเรซินคอมโพสิตพรีไมส์ (PremiseTM, Kerr, USA) ร่วมกบัสาร

ยึดติดออพติบอนด์เอฟแอล (OptibondTM FL, Kerr, USA) หรือเคลียร์ฟิลเอสอีบอนด์ (ClearfilTM SE 

Bond, Kuraray Noritake, Japan) ตามคาํแนะนําของบริษัท  จากนั้ นเก็บฟันท่ีอุดแล้วในนํ้ ากลั่นท่ี

อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ตดัแต่งช้ินงานเป็นรูปนาฬิกาทรายพื้นท่ีหน้าตดัส่วน

คอด 1 ตารางมิลลิเมตร ทดสอบความแข็งแรงยึดติดแบบดึงระดบัจุลภาคดว้ยเคร่ืองทดสอบสากลท่ี

ความเร็วในการทดสอบ 1 มิลลิเมตร/นาที นาํค่าเฉล่ียความแข็งแรงยึดติดแบบดึงระดบัจุลภาคท่ีไดม้า
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วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวโดยใช้การเปรียบเทียบ

เชิงซอ้นชนิดดนัเนตที 3 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (p<0.05) เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแข็งแรงยึด

ติดแบบดึงระดบัจุลภาคระหว่างการใช้สารยึดติดทั้งสองในการเตรียมผิวเน้ือฟันแต่ละชนิดดว้ยการ

วิเคราะห์ค่าเฉล่ียแบบจบัคู่ ตรวจสอบความลม้เหลวของการยึดติดบริเวณรอยแตกของช้ินงานทุกช้ิน

ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราด 

ผลการศึกษา ความแข็งแรงยึดติดแบบดึงระดบัจุลภาคของสารยึดติดทั้งสองชนิดกบัเน้ือฟันท่ีเตรียม

พื้นผวิดว้ยยาสีฟันและ/หรือนํ้ายาบว้นปากผสมโปรอาร์จินและโนวามินมีค่าตํ่ากวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมี

นยัสําคญั ยกเวน้กลุ่มท่ีใช้สารยึดติดเคลียร์ฟิลเอสอีบอนด์กบัเน้ือฟันท่ีเตรียมพื้นผิวดว้ยยาสีฟันผสม 

โปรอาร์จินมีค่าความแข็งแรงยึดติดต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ เน้ือฟันท่ีเตรียม

พื้นผิวดว้ยยาสีฟันผสมโปรอาร์จินและโนวามินเม่ือใชส้ารยดึติดเคลียร์ฟิลเอสอีบอนดพ์บวา่มีค่าความ

แขง็แรงยดึติดสูงกวา่สารยดึติดออพติบอนด์เอฟแอลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  

สรุปผลการศึกษา การใชย้าสีฟันและ/หรือนํ้ ายาบว้นปากผสมโปรอาร์จินและโนวามิน ส่งผลกระทบ

ต่อค่าความแข็งแรงยึดติดแบบดึงระดบัจุลภาคของสารยึดติดกบัเน้ือฟัน การใช้สารยึดติดเคลียร์ฟิล 

เอสอีบอนดก์บัเน้ือฟันท่ีผา่นการใชย้าสีฟันผสมโปรอาร์จินและโนวามินใหค้่าการยึดติดสูงกวา่การใช้

สารยึดติดออพติบอนด์เอฟแอล อาจเน่ืองมาจากผลึกแร่ธาตุท่ีเกิดข้ึนภายในท่อเน้ือฟันมีความตา้นทาน

ต่อกรดฟอสฟอริก จึงขดัขวางการยึดติดกบัเน้ือฟัน อีกทั้งสารยึดติดเคลียร์ฟิลเอสอีบอนด์ยงัมีกลุ่ม

ทาํงานในมอนอเมอร์ซ่ึงจะช่วยเพิ่มการยดึติดโดยเกิดพนัธะเคมีกบัผลึกในท่อเน้ือฟันได ้   

คําสําคัญ: โปรอาร์จิน โนวามิน ยาสีฟัน นํ้ายาบว้นปาก ความแขง็แรงยดึติดแบบดึงระดบัจุลภาค 
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ABSTRACT 

Objective To evaluate the effect of desensitizing toothpaste and/or mouthwash, which contains  

Pro-Argin or Novamin on the microtensile bond strength of etch-and-rinse or self-etch adhesive to 

dentin. 

Methods 50 extracted human molars were used in this study. A flat dentin surface was prepared by 

slicing horizontally parallel to the occlusal surface at 1 mm. below the lowest level of the dentino-

enamel junction. The samples were randomly divided into five main groups (n=10). Group1, 

samples were brushed with distilled water (negative control group). The samples in four other 

groups were immersed in 6% citric acid solution for 1 minute to imitate dentin hypersensitivity and 

then treated as follows; Group2 - samples were brushed with distilled water (positive control group), 

Group3 and Group5 - brushed with toothpaste containing Pro-Argin and Novamin respectively, 

Group4 - brushed with toothpaste containing Pro-Argin as Group3 and immersed in mouthwash 

containing Pro-Argin for 30 sec. Toothbrushing was performed for 1 minute twice a day. All 

procedures were repeated for 14 days. The samples were stored in artificial saliva at 37◦C after 

treatment cycles. In each main group, samples were split into two subgroups for composite build-up 

(PremiseTM, Kerr, USA) bonded with OptibondTM FL (Kerr, USA) or ClearfilTM SE Bond (Kuraray 

Noritake, Japan). After stored in distilled water at 37◦C for 24 hours, all samples were trimmed into 

hourglass shape with 1 mm2 bonding area approximately. The microtensile bond strength test 
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performed using a universal testing machine at cross-head speed of 1 mm/min. Data were analyzed 

by one-way ANOVA with Dunnett’s T3 test and independent sample t-test (p<0.05). All fracture 

surfaces were observed the failure modes by SEM. 

Results The microtensile bond strength of both dental adhesive systems to dentin treated by 

desensitizing toothpaste and/or mouthwash containing Pro-Argin and Novamin were significantly 

lower compared with control groups, with the exception of ClearfilTM SE Bond, which had no 

significant difference between the dentin treated by toothpaste containing Pro-Argin to the control 

groups. For the dentin treated by toothpaste containing Pro-Argin and Novamin, the bond strength 

obtained with ClearfilTM SE Bond was significantly higher compared with OptibondTM FL. 

Conclusions The using of desensitizing toothpaste and/or mouthwash containing Pro-Argin and 

Novamin resulted in the mineral depositions on dentin surface and showed the negative effect on 

bond strength of dental adhesives. ClearfilTM SE Bond exhibited better adhesion to dentin treated by 

toothpaste containing Pro-Argin and Novamin compared with OptibondTM FL. This might be due to 

the mineral depositions that occur on dentin surface would be able to resist the phosphoric acid 

etchant, which has a possibility to interfere the resin adhesion. Moreover, ClearfilTM SE Bond 

promotes bond strength regarding chemical interaction between the functional monomer and 

inorganic ions in mineral depositions.  

Keywords:  Pro-Argin, Novamin, toothpaste, mouthwash, microtensile bond strength 


