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บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิยั 

3.1 กรอบแนวคิด 

การศึกษาถึงมาตรวดัความสุขบนพื้นฐานของเซตวิภชันยัในคร้ังน้ี จากพื้นฐานเศรษฐศาสตร์ความสุข 
ซ่ึงมีองคป์ระกอบในมิติต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นรายได ้ดา้นการทาํงาน ดา้นสุขภาพ ดา้นชีวติครอบครัว ดา้น
มิตรภาพและความสัมพนัธ์ทางสังคม ดา้นอิสรภาพและความเสมอภาพ และดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ไดมี้การ
นาํเซตวิภชันยัมาใชใ้นการสร้างมาตรวดัเชิงปริมาณ ซ่ึงทาํให้สามารถวดัมิติต่างๆของความสุขในเชิง
ปริมาณได ้โดยจะไดแ้บบของกรอบแนวคิดดงัภาพท่ี 3.1 

 
    ภาพที ่3.1 กรอบแนวคิดของการศึกษามาตรวดัความสุขบนพื้นฐานของเขตวภิชันยั 
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3.2 วธีิการศึกษาและการวเิคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาคร้ังน้ีจะวิเครราะห์ขอ้มูลโดยแนวคิด เซตวิภชันยั (Fuzzy Set) โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลจะมี
ขั้นตอนดงัน้ี 

           3.2. 1 การหาฟังก์ชนัภาวะสมาชิก (Membership Function) สําหรับแต่ละบุคคลในกลุ่มตวัอยา่ง 
โดยการใช้วิธี Interval Estimation โดยแบ่งช่วงระดับความสุขเป็น 2 ช่วง คือ ไม่มีความสุข และมี
ความสุข ซ่ึงจะไดฟั้งกช์นัภาวะสมาชิกดงัภาพท่ี 3.2 

 
 ภาพที ่3.2 ฟังกช์นัภาวะสมาชิกของขอ้มูลบุคคลท่ี n 

โดยท่ี µ คือ ค่าความเป็นสมาชิก 
 U คือ มิติดา้นต่างๆก่อให้เกิดความสุข คือ ดา้นรายได้ ดา้นการทาํงาน ดา้นสุขภาพ ดา้นชีวิต
ครอบครัว  ด้านมิตรภาพและความสัมพนัธ์ทางสังคม ด้านอิสรภาพและความเสมอภาพ  และด้าน
ส่ิงแวดลอ้ม 

         3.2.2 การหาฟังกช์นัภาวะสมาชิก (Membership Function) ของกลุ่มตวัอยา่งโดยใช ้Aggregating 
Fuzzy Opinions in the Group Decision-Making Environment (Hsu and Chen, 1996)  

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81&action=edit&redlink=1


 

26 
 

 
ภาพที ่3.3 การหาฟังกช์นัภาวะสมาชิก (Membership Function) ของกลุ่มขอ้มูล 
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และ  คือ ตวัดาํเนินการคูณ เซตวภิชันยั 
  คือ ตวัดาํเนินการบวก เซตวภิชันยั 

                     3.2.2.1 จากสมการท่ี (3.5) จะไดเ้ซตวิภชันยัของระดบัรายไดใ้นการวเิคราะห์จะสมมติให้
เป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
I เป็นสัญลกัษณ์ของรายได ้

                  3.2.2.2 จากสมการท่ี (3.5) จะได้เซตวิภชันัยของเวลาในการทาํงานในการวิเคราะห์จะ
สมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
W เป็นสัญลกัษณ์ของเวลาในการทาํงาน 

                    3.2.2.3 จากสมการท่ี (3.5) จะไดเ้ซตวิภชันยัของจาํนวนคร้ังการเจ็บป่วยท่ีตอ้งพบแพทย์
ในการวเิคราะห์จะสมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
In เป็นสัญลกัษณ์ของการเจบ็ป่วยท่ีตอ้งพบแพทย ์

                 3.2.2.4 จากสมการท่ี (3.5) จะได้ เซตวิภชันัยของเวลาท่ีได้อยู่ร่วมกับครอบครัวในการ
วเิคราะห์จะสมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
F เป็นสัญลกัษณ์ของเวลาท่ีไดอ้ยูร่่วมกบัครอบครัว 

                 3.2.2.5 จากสมการท่ี (3.5) จะได้เซตวิภชันัยของจาํนวนคร้ังท่ีได้สังสรรค์กับเพื่อนหรือ
สังคมในการวเิคราะห์จะสมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
MF เป็นสัญลกัษณ์ของจาํนวนคร้ังท่ีไดส้ังสรรคก์บัเพื่อนหรือสังคม 

                     3.2.2.6 จากสมการท่ี (3.5) จะไดเ้ซตวิภชันยัของจาํนวนคร้ังท่ีประสบปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
ในการวเิคราะห์จะสมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
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H คือ มีความสุข 
EN เป็นสัญลกัษณ์ของจาํนวนคร้ังท่ีประสบปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

                      3.2.2.7 จากสมการท่ี (3.5) จะไดเ้ซตวภิชันยัของจาํนวนคร้ังการถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน
ในการวเิคราะห์จะสมมติใหเ้ป็น  
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เม่ือ  nH คือไม่มีความสุข 
H คือ มีความสุข 
V เป็นสัญลกัษณ์ของจาํนวนคร้ังการถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน 

เม่ือทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลแลว้ทาํให้ไดร้ะดบัของด้านรายได้ ดา้นการทาํงาน ดา้นสุขภาพ ด้านชีวิต
ครอบครัว  ด้านมิตรภาพและความสัมพนัธ์ทางสังคม ด้านอิสรภาพและความเสมอภาพ  และด้าน
ส่ิงแวดล้อม ควรจะอยู่ในระดบัใดเพื่อทาํให้สังคม มีความสุขมาก หรือมีความสุขปานกลาง หรือมี
ความสุขนอ้ย หรือไม่มีความสุขเลย ซ่ึงจะทาํใหส้ามารถบริหารจดัการได ้


