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บทที ่1 

บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ดว้ยการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและซบัซอ้นของโลกในปัจจุบนั จึงท าใหท้กัษะการเรียนรู้ 
(Learning how to Learn หรือ Learning Skills) และการเรียนรู้ทกัษะในการสร้างการเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน (หรือนวตักรรม) กลายเป็นทกัษะส าคญัท่ีส่งผลต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึง
บุคคลท่ีอ่อนแอในดา้นทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมน้ี จะส่งผลใหก้ลายเป็นบุคคลท่ีตามโลกไม่ทนั 
การด ารงชีวติในสังคมจึงค่อนขา้งล าบาก (วจิาร  ์ าานิช  2555) ดงันั้นจึงเป็นความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ี
ครูผูส้อนจะตอ้งจดัการเรียนรู้ เาื่อาฒันาทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมใหก้บันกัเรียน ผา่นการ
าฒันาทกัษะองค ประกอบทั้ง 3 ดา้นหลกั ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งสร้างสรรค  ทกัษะการส่ือสาร 
และทกัษะการคิดเชิงวาิากษ  ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีอาศยัการคิดใหเ้หตุผลอยา่งเป็นระบบ (จตุาร างษ าีระ  
2557 และ วจิาร  ์ าานิช  2555 ) 

การคิดอยา่งเป็นระบบถือเป็นจุดเนน้หน่ึงในหลกัสูตรการแกนการศึกษาขั้นาื้นฐานรายวชิา
ค์ิตศาสตร  ซ่ึงไดมุ้่งเนน้าฒันาความคิดของนกัเรียน เาื่อเสริมสร้างใหน้กัเรียนมีความคิดสร้างสรรค  
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห ปัญหาหรือสถานการ  ์ไดอ้ยา่งละเอียด รอบคอบ ทั้งน้ีเาื่อ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถคาดการ  ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกไ้ขปัญหาในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา  2551) ซ่ึงในการาฒันาการคิดอยา่งเป็น
ระบบนั้นสามารถาฒันาไดผ้า่นการาฒันาการใหเ้หตุผลของนกัเรียน (างศธร มหาวจิิตร  2550) 

ทกัษะการใหเ้หตุผลเป็นการคิดอยา่งหน่ึง ท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคลผา่นกระบวนการท างานของ
สมอง เร่ิมตน้จากส่ิงท่ีไดรั้บรู้เขา้มาผา่นการลงความคิดเห็นเก่ียวกบัความสัมานัธ ระหวา่งขอ้เท็จจริง
และประสบการ  ์ส่วนตวั ซ่ึงสามารถสรุปผลการคิดนั้นผา่นจากการทดลองผลลาัธ จากการคิดวา่
ถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม หรือผา่นการวเิคราะห เร่ืองราวท่ีก าลงัเกิดข้ึนอา้งอิง
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ดว้ยเหตุผลแลว้ประเมินผลลาัธ ท่ีไดจ้ากการคิดดว้ยตวัเอง (Good และ Brophy  1973) ซ่ึงในการเรียนรู้
ทางดา้นค์ิตศาสตร  เป็นศาสตร ท่ีมี ผูส้อนจ าเป็นตอ้งให้นกัเรียนไดมี้การท าซ ้ าผา่นกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือแบบฝึกหดั ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเห็นระบบการคิด มีการจดัล าดบัความคิด และสามารถคิด
เช่ือมโยงใหเ้กิดความเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงเป็นาื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนวชิาค์ิตศาสตร ของนกัเรียน 
(จิตราาร ลีละวฒัน   2556) 

จากการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นมาของผูว้จิยัาบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถท่ีจะใหเ้หตุผลทาง
ค์ิตศาสตร เาื่ออธิบายแนวคิดได ้ดงัเช่นเม่ือผูว้จิยัใหน้กัเรียนใหเ้หตุผลแสดงแนวคิดในการแก้
สถานการ  ์ปัญหานกัเรียนจะไม่สามารถอธิบายแนวคิดดงักล่าวได ้นกัเรียนบางส่วนอธิบายแนวคิด
จากการเขียนแสดงไวใ้นหนงัสือเรียน ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีก าหนดใหใ้นสถานการ  ์ปัญหา 
บางส่วนก็ใหเ้หตุผลแสดงแนวคิดการแกปั้ญหาโดยกล่าววา่แกปั้ญหาตามตวัอยา่งท่ีผูว้จิยัยกตวัอยา่ง
ใหดู้ในชั้นเรียน เป็นตน้ เม่ือวเิคราะห ถึงสาเหตุของปัญหาาบวา่ ในการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยัไดใ้ช้
รูปแบบการสอนท่ีเนน้การบรรยายเน้ือหาตามหนงัสือเรียนเป็นหลกั รวมถึงการยกกร์ีตวัอยา่ง การ
อธิบายขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาก็ใชข้ั้นตอนท่ีระบุไวใ้นหนงัสือ และภาระงานท่ีมอบหมายใหก้บั
นกัเรียนก็น ามาจากแบบฝึกหดัตามหนงัสือเรียน ดงันั้นจึงเป็นการกรอบแนวความคิดและวธีิการ
แกปั้ญหาของผูว้จิยัใหก้บันกัเรียน ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้นกัเรียนไม่มีโอกาสไดคิ้ด วิเคราะห  แลกเปล่ียน
ความเห็นโดยใชห้ลกัของเหตุและผลร่วมกนัในสถานการ  ์ปัญหา จึงส่งผลใหน้กัเรียนขาด
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางค์ิตศาสตร  

การาฒันาการใหเ้หตุผลในชั้นเรียนค์ิตศาสตร สามารถท าไดโ้ดยการส่งเสริมกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัผา่นสถานการ  ์ปัญหาท่ีกระตุน้กระบวนการ
คิด ทั้งน้ีการส่งเสริมการใหเ้หตุผลนั้น มีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ เาราะความสามารถในการให้
เหตุผลจะสามารถน าไปสู่ทกัษะการคิดและการคิดขั้นสูงต่อไป (Ellenberge, 2010) รวมไปถึงการ
สร้างบรรยากาศในชั้นเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ ซ่ึงในการถ่ายทอดความรู้ใหก้บันกัเรียน ผูส้อนไม่
ควรใชก้ารอธิบายใหน้กัเรียนโดยตรงผูส้อนจะตอ้งให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจดว้ยตวัเอง หรือผูส้อน
อาจจะใหข้อ้มูลบางส่วนกบันกัเรียนแลว้ให้นกัเรียนร่วมกนัาิจาร์าประเมินค่าหรือสังเคราะห องค 
ความรู้ท่ีไดด้ว้ยตนเอง (Center of Teaching and Learning, 2005 และ Ellenberge, 2010) ทั้งน้ีส่ิง
ส าคญัประการหน่ึงคือผูส้อนจะตอ้งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้การาดูคุย วาิากษ  วจิาร  ์ส่ิงท่ีนกัเรียน
ไดเ้รียนรู้ เาราะการแสดงความคิดเห็น การแลกเปล่ียนเรียนรู้ จะเป็นส่วนท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนได้
ตระหนกัคิดดว้ยเหตุผลก่อนท่ีจะาดูออกมา ทั้งยงัจะน าไปสู่การอา้งเหตุผลท่ีสมเหตุสมผลต่อไป 
ดงันั้นการท่ีให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกนัทั้งกบัครูผูส้อนเองและ
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เาื่อนร่วมชั้นเรียน จึงเป็นส่ิงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น เาื่ออธิบายเหตุผลของ
ตนเองและยงัไดรั้บฟังความคิดเห็น วาิากษ  วจิาร  ์ ความคิดเห็นดงักล่าวร่วมกนั 

การอภิปรายในชั้นเรียนสามาราฒันาการใหเ้หตุผลของนกัเรียนได ้เน่ืองจากการอภิปรายถือ
เป็นหน่ึงในวธีิการท่ีผูส้อนและกลุ่มนกัเรียนจะสามารถร่วมกนัาิจาร์าหวัขอ้ หวัเร่ืองท่ีสนใจ 
สถานการ  ์ปัญหา และท าการแปลกเปล่ียนขอ้มูล ประสบการ  ์ แนวความคิด ทศันคติ การโตต้อบ 
และการสรุปร่วมกนั (William Ewans, 1989) ซ่ึงในการสนทนาระหวา่งผูส้อนกบันกัเรียนหรือ
ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน สามารถการกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นของตนเอง ซ่ึงใน
การสนทนานกัเรียนจะตอ้งผา่นการคิด ผา่นการวิเคราะห ก่อนท่ีจะสนทนา จากการศึกษางานวจิยั
าบวา่ การอภิปรายในชั้นเรียนเาื่อส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลนั้น ควรเร่ิมตน้จากการ
ก าหนดสถานการ  ์ปัญหาให้ครอบคลุมกบัจุดมุ่งหมายของกิจกรรม โดยค านึงถึงความสามารถในการ
เรียนรู้ของนกัเรียน และด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เช่นเดียวกบั 
สุารร์ิกา สายทองเยิน้ (2556) ท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การเสริมสร้างความสัมานัธ อนัดี
ระหวา่งผูส้อนและนกัเรียนผา่นการอภิปรายร่วมกนัเป็นทีม ซ่ึงจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนาบวา่ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลสูงข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากการอภิปรายจะเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียน
รู้จกัใชเ้หตุผลในการประเมินค่าจากส่ิงท่ีไดฟั้ง และาิจาร์าความเหมาะสมในส่ิงท่ีจะร่วมสนทนา 
(วชิยั เสวกงาม  2557) 

การอภิปรายในชั้นเรียนค์ิตศาสตร  เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัผา่นสถานการ  ์ปัญหาทางค์ิตศาสตร  โดยขั้นตน้ผูส้อนอาจท าการให้
นกัเรียนไดอ้ภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียนเก่ียวกบัเร่ืองราวทัว่ไปในชีวติประจ าวนั เาื่อน านกัเรียนเขา้สู่
สถานการ  ์ปัญหาท่ีผูส้อนไดว้างแผนไวใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ (William M. Walty, 1989) จากนั้น
ค่อยแบ่งกลุ่มในการอภิปรายเาื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าประสบการ  ์ ความรู้ ความคิดเห็นของ
แต่ละคนมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัภายใตส้ถานการ  ์ปัญหาไดอ้ยา่งทัว่ถึง (ชนาธิป ารกุล, 2555 
และ Cooper & Simonds, 1995) เาื่อร่วมกนัแกไ้ขสถานการ  ์ปัญหานั้น อยา่งไรก็ตามผูส้อนอาจเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอแนวทางการแกไ้ขสถานการ  ์ปัญหาของตนในชั้นเรียน ทั้งน้ีเาื่อให้
นกัเรียนไดร้ะดมความคิดร่วมกนัผา่นการเหตุผลในการประเมินค่า เาื่อใหไ้ดแ้นวทางการแกไ้ข
สถานการ  ์ปัญหาท่ีดีท่ีสุดร่วมกนั (อาภร  ์ ใจเท่ียง  2550) 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลของนกัเรียน 
ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน 
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วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค เาื่อส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลทางค์ิตศาสตร ของ
นกัเรียน โดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน 

ขอบเขตกำรศึกษำ 

กลุ่มเป้ำหมำย 

กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4/1 จ  านวน 13 คน
โรงเรียนสันก าแาง อ าเภอสันก าแาง จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

เนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นเน้ือหาเร่ือง ก าหนดการเชิงเส้น ในรายวชิาค์ิตศาสตร 
าื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสันก าแาง จงัหวดัเชียงใหม่ 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ควำมสำมำรถในกำรให้เหตุผลทำงคณติศำสตร์ (Mathematical Reasoning Ability) คือ 
ความสามารถของนกัเรียนในการใหเ้หตุผลประกอบการอธิบายหรือวเิคราะห สถานการ  ์ปัญหาทาง
ค์ิตศาสตร  ตลอดจนการให้เหตุผลประกอบการอธิบายหรือน าเสนอรูปแบบหรือวธีิการท่ีใชใ้นการ
แกไ้ขสถานการ  ์ปัญหา เาื่อน าไปสู่การใหเ้หตุผลประกอบการสรุปค าตอบหรือการอธิบายหลกัการ
ในการคาดการ  ์ค  าตอบของสถานการ  ์ปัญหาไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  

กำรอภิปรำยในช้ันเรียน (Classroom Discussion) คือ กระบวนการในการจดัให้นกัเรียน
แลกเปล่ียนความรู้ แนวความคิดร่วมกนั เาื่อหาค าตอบ คาดการ  ์ค  าตอบ หาแนวความคิด หรือแกไ้ข
สถานการ  ์ปัญหาระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนการรู้ โดยการแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยและให้
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายทั้งชั้นเรียน    

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย 

1) ไดแ้นวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน เาื่อส่งเสริม
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางค์ิตศาสตร  

2) เป็นแนวทางในการส่งเสริมใหน้กัเรียนไดา้ฒันาการคิด วิเคราะห  หาเหตุผลทาง
ค์ิตศาสตร   


