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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นกรอบและแนวทางใน
การวจิยัในดา้นต่างๆ ตามล าดบัหวัขอ้ดงัน้ี 

1) บริบทโรงเรียนสันก าแพง 
1.1) ประวติัโรงเรียนสันก าแพง 
1.2) ตราสัญลกัษณ์ประจ าโรงเรียนสันก าแพง 
1.3) วสิัยทศัน์ของโรงเรียนสันก าแพง 
1.4) พนัธกิจของโรงเรียนสันก าแพง 

2) การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
2.1) ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
2.2) ประเภทของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
2.3) การวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
2.4) แนวทางการส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 

3) การอภิปรายในชั้นเรียน 
3.1) ความหมายของการอภิปรายในชั้นเรียน 
3.2) แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอภิปรายในชั้นเรียน 
3.3) ขอ้ดีของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน 
3.4) ขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน 

4) งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 



 

 6  

บริบทโรงเรียนสันก าแพง 

ประวตัิโรงเรียนสันก าแพง 

โรงเรียนสันก าแพงเดิมเป็นโรงเรียนมธัยมสายสามญั สังกดักรมสามญัศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดรั้บอนุมติัใหเ้ปิดสอนคร้ังแรก เม่ือวนัท่ี  17  พฤษภาคม  2494  โดยใช้
หอ้งเรียนชัว่คราวท่ีวดัสันก าแพง (วดัสันเหนือ) ต่อมาไดย้า้ยมาตั้งอยูใ่นพื้นท่ีติดกบัโรงเรียนบา้นสัน
ก าแพง ในพื้นท่ี 9 ไร่ 84 ตารางวา ตั้งอยู ่หมู่ท่ี 6 ต าบลสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
ผูบ้ริหารโรงเรียนคนแรกคือ  นายสุเมธ  ชินวตัร รักษาการในต าแหน่งครูใหญ่ เปิดสอนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีครูจากโรงเรียนประถมศึกษามาช่วยสอนอีก 3 คน ต่อมา
กระทรวงศึกษาธิการอนุมติัใหเ้ปิดเป็นทางการใหช่ื้อวา่ “โรงเรียนสันก าแพง” และไดแ้ต่งตั้ง นายเจือ 
วงศภ์ูธร  ครูโรงเรียนยพุราชวทิยาลยั มาด ารง ต าแหน่งครูใหญ่ เม่ือวนัท่ี 3 กนัยายน พ.ศ. 2494 พ.ศ. 
2514  โรงเรียนไดรั้บงบประมาณจดัซ้ือท่ีดินพร้อมสร้างอาคารเรียนใหม่ในพื้นท่ีติดกบัสถานีอนามยั
สันก าแพง  ตั้งอยูเ่ลขท่ี 172 หมู่ 7 ถนนคชสาร ต าบลทรายมูล อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึง
ปัจจุบนัมีพื้นท่ี 57 ไร่ 3 งาน 68 ตารางวาพ.ศ. 2515 ในสมยัของนายถนอม  สังขพ์ิทกัษ ์เป็นอาจารย์
ใหญ่ โรงเรียนไดย้า้ยมาอยูท่ี่พื้นท่ีใหม่ท่ีจดัซ้ือไว ้และท าพิธีเปิดอาคารเรียนเม่ือวนัท่ี 24 สิงหาคม 
2515 

ปัจจุบนัโรงเรียนสันก าแพง  สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 34 ไดผ้า่นการประเมินเป็นโรงเรียนตน้แบบหน่ึงอ าเภอหน่ึงโรงเรียน
ในฝัน เม่ือวนัท่ี 5 มีนาคม 2548 เปิดสอนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 6 และปัจจุบนัโรงเรียนไดรั้บ
คดัเลือกเป็นโรงเรียนมาตรฐานสากล (World Class Standard School) รุ่นท่ี 1 ปีการศึกษา 2555  

ผูบ้ริหารสถานศึกษาปัจจุบนั คือ  นายทีปชยั วงษว์รศรีโรจน์  

ตราสัญลกัษณ์ประจ าโรงเรียนสันก าแพง 

 
ภาพท่ี 2.1  ตราสัญลกัษณ์ประจ าโรงเรียนสันก าแพง 
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วสัิยทัศน์ของโรงเรียนสันก าแพง 

“โรงเรียนสันก าแพง เป็นแหล่งเรียนรู้สากล สร้างพลโลกมีคุณภาพ” 

พนัธกจิของโรงเรียนสันก าแพง 

1) พฒันาใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตสาธารณะ 
2) ส่งเสริมใหค้รูและบุคลากรมีศกัยภาพเป็นพลโลก 
3) ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนเทียบเคียงมาตรฐานสากล 
4) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดีและมีความสุขในการเรียน 
5) พฒันาสภาพแวดลอ้มใหมี้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
6) ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศในการเรียนรู้และบริหารจดัการ 
7) ส่งเสริม สืบสานความเป็นไทย ความเป็นทอ้งถ่ิน ยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

การด ารงชีวติ 
8) ส่งเสริมชุมชนและภาคีเครือข่ายร่วมพฒันา ร่วมวางแผนและสนบัสนุนการจดัการศึกษา 
9) ส่งเสริมการบริหารจดัการดว้ยระบบคุณภาพ 

 

การให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นหน่ึงในทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ท่ีสามารถ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้และท าความเขา้ใจเน้ือหาและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่ง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ทั้งสามารถช่วยใหน้กัเรียนเลิกท่ีจะท่องจ ากฎ ทฤษฎี วธีิการ การ
ด าเนินการต่างๆทางคณิตศาสตร์ ทั้งยงัช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ในศาสตร์ดา้นอ่ืนๆ การแกปั้ญหาใน
ชีวติจริง การท างาน ซ่ึงลว้นแลว้แต่สามารถน าการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการตดัสินและ
พิจารณา 

ความหมายของการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

ส าหรับความหมายของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ จากท่ีผูว้จิยัศึกษาคน้ควา้มาพบวา่ 
นกัวชิาการส่วนมากจะกล่าวถึงความหมายของการใหเ้หตุผลมากกวา่การใหค้วามหมายของการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยตรง ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้รียบเรียงความหมายของการใหเ้หตุผลไวด้งัน้ี 
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วชิยั เสวกงาม (2557, หนา้ 1) ในบทความของเขากล่าวถึงความหมายของการให้
เหตุผลวา่ การใหเ้หตุผล เป็นกระบวนการคิดหรือเป็นกระบวนการการแกไ้ขปัญหาในสถานการณ์
ใหม่ท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัความรู้พื้นฐานเดิม รวมไปถึงการวเิคราะห์ปัญหา การระบุรูปแบบและ
ความสัมพนัธ์ท่ีเป็นรากของปัญหา ตลอดจนการคาดการณ์ผลลพัธ์ท่ีอาจเกิดข้ึนโดยการใชต้รรกะ 

Arthur (1985, หนา้ 617) ไดเ้ขียนความหมายเก่ียวกบัการใหเ้หตุผลในแนวทาง
เดียวกนัไวว้า่ การใหเ้หตุผลเป็นกระบวนการคิดพื้นฐานท่ีจะน าไปสู่การคิดเชิงตรรกะ โดยผา่นการใช้
กระบวนการวิเคราะห์ แยกแยะปัญหา หาความสัมพนัธ์ เพื่อน าไปสู่การหาขอ้สรุปต่อไป 

พงศธร มหาวจิิตร (2550, หนา้ 50) ก็ไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผลในอีก
แนวทางหน่ึงไวว้า่ การให้เหตุผลเป็นความสามารถในการคิดหรือการอธิบายแนวคิดของตนเองให้
ผูอ่ื้นไดรั้บรู้ โดยจะสรุปแนวความคิดดว้ยวธีิการทางอุปนยัและนิรนยัอยา่งสมเหตุสมผล 

Good และ Brophy (1973, หนา้ 477) ก็ไดอ้ธิบายถึงความหมายของการใหเ้หตุผล
ในท านองเดียวกนัวา่ การให้เหตุผลเป็นการคิดในกระบวนการทางสมองก่อนท่ีจะลงความคิดเห็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้เท็จจริงและประสบการณ์ส่วนตวั ซ่ึงสามารถสรุปสมมติฐาน
ของการคิดนั้นจากการทดสอบซ ้ า หรือการตดัสินใจ หรือการวเิคราะห์เร่ืองราวท่ีก าลงัเกิดข้ึน 

ดงันั้นจากขา้งตน้จึงพอสรุปไดว้า่ การใหเ้หตุผล เป็นกระบวนการคิดแกไ้ขปัญหาอยา่ง
หน่ึง โดยผา่นการวิเคราะห์ แยกแยะ หาความสัมพนัธ์ของขอ้เทจ็จริงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในสถานการณ์
ปัญหานั้น เพื่อน าไปสู่การหาขอ้สรุปหรือการคาดการณ์ผลลพัธ์ท่ีอาจเกิดข้ึนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ในท านองเดียวกนักบั การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ก็เป็นกระบวนการคิดทาง
คณิตศาสตร์อยา่งหน่ึง ท่ีอาศยัการวเิคราะห์ แยกแยะ รวบรวม ขอ้เทจ็จริงหรือแนวความคิดใน
สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยา่งสร้างสรรค ์และรวมไปถึงการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ เพื่อ
คน้หาขอ้สรุปของสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2551) ซ่ึงมีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ไว้
ดงัน้ี 

O’Daffer (1990) ไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ วา่เป็นการ
ใชท้กัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย ในการท าความเขา้ใจ คน้หาความสัมพนัธ์ สร้างขอ้สรุป และ
ตรวจสอบขอ้สรุปนั้น ภายใตส้ถานการณ์ปัญหาหน่ึงๆไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
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California High School Exit Examination (2008) ก็ไดเ้ขียนถึงองคป์ระกอบและ
ความหมายของ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ไวว้า่เป็นทกัษะการคิดเชิงตรรกะซ่ึงสามารถพฒันาได้
โดยการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในแนวทางของการคน้หาความสัมพนัธ์ทัว่ไป การสรุปสารสนเทศ และ
การตรวจสอบดว้ยวธีิการทางอุปนยัและนิรนยั 

Krulik และ Rudnick (1988) ก็ไดก้ล่าวถึง การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ วา่เป็น
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีประกอบดว้ยระดบัขั้นของการคิด 3 ระดบั คือ การคิดขั้นพื้นฐาน 
ซ่ึงเป็นกระบวนการคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจท่ีถูกน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั การคิดวเิคราะห์เป็น
กระบวนการคิดขั้นสูงท่ีใชใ้นการแกไ้ขปัญหาหรือหาค าตอบท่ีมีเหตุผล และการคิดสร้างสรรคเ์ป็น
การคิดขั้นสูงท่ีซบัซอ้นซ่ึงจะน าไปสู่การสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ โดยในกระบวนการคิดทั้ง 3 ระดบัน้ีซ่ึง
ไม่สามารถแยกออกจากกนัไดอ้ยา่งชดัเจน 

ดงันั้นจากทั้งหมดท่ีกล่าวมาจึงกล่าวไดว้า่ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็น
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์อยา่งหน่ึง ซ่ึงเป็นการน าความรู้ ขอ้เทจ็จริง และแนวความคิดท่ีทาง
คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย มารวบรวม วเิคราะห์ แยกแยะ  คน้หาความสัมพนัธ์ และสร้างขอ้สรุปหรือ
ขอ้คาดการณ์ผลลพัธ์ของสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ประเภทของการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

ส าหรับประเภทของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ มีนกัวชิาการหลายท่านไดแ้บ่ง
ประเภทของการใหเ้หตุผลไวห้ลายแบบแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัเกณฑท่ี์น ามาจ ากดัเปรียบเทียบ อยา่งไร
ก็ตามนกัวชิาการส่วนใหญ่มกัจะแบ่งตามลกัษณะของการใหเ้หตุผล อาทิเช่น 

วชิยั เสวกงาม (2557, หนา้ 2-6) ไดแ้บ่งรูปแบบของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ออกไดเ้ป็น 5 รูปแบบ ตามลกัษณะของการใหเ้หตุผล ไดแ้ก่ 

1. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบนิรนยั (Deductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เพื่อยืนยนัขอ้สรุปท่ีเฉพาะเจาะจง โดยน าเอากฎหรือทฤษฎีท่ียอมรับกนั
โดยทัว่ไปมาอา้งอิงเป็นหลกั โดยหากวา่สถานการณ์ท่ีมีอยูส่อดคลอ้งกบักฎหรือทฤษฎีท่ีน ามาอา้งนั้น 
ก็สามารถสรุปวา่เป็นจริงตามขอ้อา้งนั้นทนัที 

2. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนยั (Inductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้โดยการอาศยัขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง 
หลกัฐานท่ีมีอยู ่หรือขอ้สรุปยอ่ยๆต่างๆมารวบรวมไวด้ว้ยกนั แลว้หาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
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ต่างๆ เพื่อหาสมมติฐานท่ีมีความสอดคลอ้งและเป็นไปไดม้ากท่ีสุด ซ่ึงสามารถพฒันาเป็นกฎหรือ
ทฤษฎีต่อไปได ้

3. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เชิงอธิบาย (Abductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลในท านองเดียวกนักบัการใหเ้หตุผลแบบอุปนยั แต่การให้เหตุผลในรูปแบบน้ี จะใชก้าร
พิจารณาขอ้อา้งท่ีคาดวา่มีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุด ซ่ึงเป็นเพียงการพิจารณาเพื่อหาความน่าจะเป็น
เท่านั้น ไม่สามารถยนืยนัไดว้า่จะไดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้งเสมอ 

4. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เชิงอุปมา (Analogical Reasoning) เป็น
ลกัษณะการใหเ้หตุผลเพื่อเปรียบเทียบความเป็นไปได ้โดยอาศยัการวเิคราะห์ความเหมือน ความ
คลา้ยคลึงและความแตกต่างกนัระหวา่งแนวคิดเดิมท่ีมีอยูก่่อนหนา้กบัแนวทางความคิดใหม่ท่ีคาดวา่
เป็นไปได ้

5. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) เป็นการ
ใหเ้หตุผลท่ีนอกเหนือจากการระบุวา่ถูกหรือผิด แต่เป็นการใหเ้หตุผลเพื่อพิจารณาตดัสินวา่ส่ิงใดควร
ท าหรือไม่ควรท า ซ่ึงเป็นกระบวนการใหเ้หตุผลท่ีอยูภ่ายในอยูภ่ายใตจิ้ตส านึก 

สถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2550 , หนา้ 39-44) ก็ไดก้ล่าวถึง
ประเภทของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงไดแ้บ่งออกเพียง 2 แบบ ไดแ้ก่ 

1. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนยั (Inductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลเพื่อหารูปแบบท่ีมีความน่าเช่ือถือ น่าจะถูกตอ้ง และมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุด จาก
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีไดม้าจากการสังเกตหรือการทดลองซ ้ าหลายๆคร้ัง เฉกเช่นเดียวกบัท่ีกล่าว
ไวข้า้งตน้วา่ เป็นการน าขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยูเ่พื่อมาสร้างสมมติฐานท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุด 

2. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบนิรนยั (Deductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลเพื่อหาขอ้สรุป หรือหาผลสรุปเพิ่มเติม โดยการน าเอาขอ้เทจ็จริง กฎ หรือส่ิงท่ีไดรั้บการ
ยอมรับทัว่ไป โดยไม่ตอ้งพิสูจน์ผา่นและวธีิการทางตรรกศาสตร์ 

O’Daffer (1990) ก็ไดก้ล่าวถึงประเภทของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไวใ้น
ทิศทางเดียวกนัวา่ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

1. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนยั (Inductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลเพื่อน าไปสู่การสรุปเป็นกฎเกณฑท์ัว่ไป โดยการน าขอ้มูลเฉพาะ เช่น คุณสมบติั 
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หลกัการ โครงสร้าง เง่ือนไขต่างๆ มารวบรวมประกอบในการวเิคราะห์หารูปแบบความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูล 

2. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบนิรนยั (Deductive Reasoning) เป็น
การใหเ้หตุผลเพื่อใหไ้ดผ้ลสรุปท่ีเป็นกรณียอ่ยๆเฉพาะแต่ละกรณีไป ผา่นการน าโครงสร้างพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ เช่น นิยาม อนิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีบท มาเป็นหลกัฐานในการพิสูจน์ยนืยนัความ
ถูกตอ้ง ประกอบกบัการคิดเชิงตรรกะ 

ดงันั้นจากแนวความคิดขา้งตน้จึงพอสรุปประเภทของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ได้
เป็น 2 ประเภท คือ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนยั เป็นกระบวนการใหเ้หตุผลเพื่อหา
ขอ้สรุปหรือขอ้คาดการณ์ท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุด ผา่นการรวบรวมนิยาม ความรู้ ขอ้เทจ็จริง หลกัการ 
และทฤษฎีต่างๆ มาแยกแยะ วเิคราะห์ หารูปแบบความสัมพนัธ์ ตลอดจนกระทัง่ไดข้อ้คาดการณ์มี
ความเป็นไปไดม้ากท่ีสุด และการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบนิรนยั เป็นกระบวนการใหเ้หตุผล
เพื่อหาขอ้สรุปท่ีถูกตอ้ง โดยการน าเอานิยาม ความรู้ ความเขา้ใจ กฎ รวมถึงทฤษฎีท่ีไดรั้บการยอมรับ
โดยทัว่ไป ผา่นการคิด วิเคราะห์ดว้ยหลกัและวธีิการตามหลกัตรรกศาสตร์ จนกระทัง่ไดข้อ้เท็จจริงท่ี
ถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 

การวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

จากท่ีกล่าวมาในขา้งตน้จะเห็นวา่การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถท่ี
ข้ึนอยูก่บัระดบัการคิดของแต่ละบุคคล ดงันั้นความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์จึงมี
ระดบัความสามารถท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หแ้นวทางในการวดัความสามารถใน
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

Peter (2000) ไดก้ล่าวถึง การวดัความสามารถในการให้เหตุผล เป็นการประเมิน
ความสามารถทางการคิดท่ีใชห้ลกัการเหตุและผล ซ่ึงจะมีทั้งการประเมินรายบุคคลและรายกลุ่ม โดย
สามารถประเมินไดโ้ดยการใชแ้บบทดสอบการให้เหตุผล The Test of Everyday Reasoning (TER) 
ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีใหผู้ท้  าแบบทดสอบแสดงเหตุผลผา่นการน าเสนอขอ้คิดเห็น การสร้าง
สมมติฐาน และใหผู้ท้ดสอบท าการประเมินค่า ในสถานการณ์ปัญหาในชีวติประจ าวนั โดยขอ้สอบจะ
แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ตามรูปแบบของการให้เหตุผล ดงัน้ี 
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ส่วนท่ี 1 เป็นการวดัความสามารถการให้เหตุผลแบบนิรนยั กล่าวคือ เป็น
แบบวดัการให้เหตุผลในการตดัสินและลงขอ้สรุป โดยการน าความรู้ ความเขา้ใจ ทฤษฎี หลกัการ 
รวมทั้งขอ้สรุปท่ีไดก่้อนหนา้มาประกอบการให้เหตุผลร่วมกนั 

ส่วนท่ี 2 เป็นการวดัความสามารถการให้เหตุผลแบบอุปนยั กล่าวคือ เป็น
แบบวดัการให้เหตุผลท่ีใหผู้ต้อบไดส้รุปแนวคิดตามหลกัการทางวชิาวิทยาศาสตร์ ผา่นการน าขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากสถานการณ์ปัญหามาวเิคราะห์เพื่อดึงแนวคิดหรือหลกัการในสถานการณ์นั้นออกมา 

ส่วนท่ี 3 เป็นการวดัความสามารถการใหเ้หตุผลเชิงวิเคราะห์ กล่าวคือ เป็น
แบบวดัท่ีใหผู้ท้  าแบบทดสอบสรุปสาเหตุ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชก้ารคิดและวเิคราะห์เพื่อหาตน้เหตุของ
สถานการณ์แต่ละสถานการณ์วา่ท าไมถึงเป็นเช่นนั้น มีความเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร 

ส่วนท่ี 4 เป็นการวดัความสามารถการใหเ้หตุผลเชิงการลงความคิดเห็น 
กล่าวคือ เป็นแบบวดัท่ีใหผู้ท้  าแบบทดสอบแสดงความคิดเห็น โดยอาศยัขอ้มูลจากความเช่ือ ความ
คิดเห็น ขอ้เท็จจริง การคาดเดา หลกัการ และการตั้งสมมติฐาน ผา่นการคิดเชิงอุปนยัและนิรนยัของผู ้
ทดสอบ 

ส่วนท่ี 5 เป็นการวดัความสามารถการใหเ้หตุผลเชิงการประเมินค่า 
กล่าวคือ เป็นแบบวดัท่ีใหพ้ิจารณาความน่าเช่ือถือ จากการศึกษาขอ้มูลหลายแหล่งมาประกอบการ
พิจารณา 

Mesalands Community College (2012) ไดน้ าเสนอกรอบของความสามารถใน
การใหเ้หตุผลไว ้โดยแบ่งตามลกัษณะของการใหเ้หตุผลออกเป็น 3 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 เป็นการให้เหตุผลประกอบในดา้นของการสร้างหรือการวเิคราะห์
เชิงตวัเลขหรือการแสดงแทนขอ้มูลดว้ยกราฟ ซ่ึงในส่วนน้ีก็ไดแ้บ่งระดบัของการใหเ้หตุผลไวเ้ป็น 4 
ระดบั ไดแ้ก่ 

ระดบัดีมาก (4 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะตอ้งสามารถให้
เหตุผลในการอธิบายรูปแบบการแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ดท้ั้งหมดอยา่งสมเหตุสมผล 
และครอบคลุม 

ระดบัดี (3 คะแนน) ระดบัน้ีนกัเรียนจะสามารถใหเ้หตุผลในการ
อธิบายรูปแบบการแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ดท้ั้งหมดแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือไม่
ครอบคลุม 
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ระดบัพอใช ้ (2 คะแนน) ระดบัน้ีนกัเรียนจะสามารถใหเ้หตุผลใน
การอธิบายรูปแบบการแกปั้ญหาในสถานการณ์ไดบ้างส่วนซ่ึงไม่สมเหตุสมผล หรือไม่ครอบคลุม 

ระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง (1 คะแนน) ระดบัน้ีนกัเรียนไม่สามารถให้
เหตุผลในการอธิบายรูปแบบการแกปั้ญหาได ้นกัเรียนจะท าแค่เพียงการอธิบายในส่ิงท่ีเห็นหรือเขา้ใจ
จากท่ีสถานการณ์ปัญหาก าหนดใหม้า 

ส่วนท่ี 2 เป็นการให้เหตุผลประกอบในดา้นของการจดัรูปใหอ้ยูใ่นรูปอยา่ง
ง่าย การประเมินค่า และการแกส้มการหรือหลกัการ ซ่ึงในส่วนน้ีก็ไดแ้บ่งระดบัของการใหเ้หตุผลไว้
เป็น 4 ระดบัในท านองเดียวกนักบัท่ีกล่าวไวใ้นขา้งตน้ ดงัน้ี 

ระดบัดีมาก (4 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะตอ้งสามารถสร้าง
รูปแบบแสดงแทนและใหเ้หตุผลภายหลงัจากการท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ครบถว้น 

ระดบัดี (3 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะสามารถสร้างรูปแบบ
แสดงแทนและใหเ้หตุผลภายหลงัจากการท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วน 
โดยยงัคงสามารถแสดงส่วนส าคญัของสถานการณ์ปัญหาไวไ้ดถู้กตอ้ง 

ระดบัพอใช ้ (2 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะสามารถสร้าง
รูปแบบแสดงแทนและใหเ้หตุผลภายหลงัจากการท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาไดถู้กตอ้งเพียง
บางส่วน ไม่สามารถแสดงส่วนส าคญัของสถานการณ์ปัญหาไวไ้ด ้ซ่ึงแสดงไดถู้กตอ้งแค่ส่วนยอ่ย 

ระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง (1 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะไม่สามารถ
สร้างรูปแบบแสดงแทนและใหเ้หตุผลภายหลงัจากการท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาได ้

ส่วนท่ี 3 เป็นการให้เหตุผลประกอบในดา้นของหลกัการและการเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ของหลกัการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงในส่วนน้ีก็จะไดแ้บ่งระดบัของการให้เหตุผลไวเ้ป็น 4 
ระดบัเช่นกนัท่ีกล่าวไว ้ดงัน้ี 

ระดบัดีมาก (4 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะตอ้งสามารถ
ยกตวัอยา่งการเช่ือมโยงหลกัการและสามารถใหเ้หตุผลในการอธิบายไดอ้ยา่งสมเหตุสมผลและ
ครบถว้น 

ระดบัดี (3 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะสามารถยกตวัอยา่งการ
เช่ือมโยงหลกัการและสามารถใหเ้หตุผลในการอธิบายได ้แต่การให้เหตุผลยงัไม่สมเหตุสมผลหรือยงั
ไม่ครอบคลุม 
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ระดบัพอใช ้ (2 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนสามารถให้เหตุผลใน
การอธิบายไดจ้ากสถานการณ์ปัญหา หรือสามารถยกตวัอยา่งไดแ้ต่ให้เหตุผลโดยไม่สมเหตุสมผล
หรือไม่ครบถว้น 

ระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง (1 คะแนน) ในระดบัน้ีนกัเรียนจะไม่สามารถ
ใหเ้หตุผลอธิบายสถานการณ์ปัญหาได ้ท าไดเ้พียงการพรรณนาสถานการณ์ปัญหา 

ดงันั้นจากแนวทางท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัพบวา่ในการวดัความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์สามารถท าได ้โดยการใชก้รอบการประเมินเพื่อวดัระดบัการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ร่วมกบัแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ผา่นสถานการณ์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงกรอบการประเมินจะใชก้รอบรูปแบบเดียวกนัในทุกสถานการณ์ 
โดยแบ่งระดบัของความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 4 ระดบั คือ ขั้นปรับปรุง 
(ระดบั 1) เป็นระดบัท่ีนกัเรียนไม่สามารถวเิคราะห์รายละเอียดของสถานการณ์ปัญหาได ้ไม่สามารถ
การน าเสนอและอธิบายเหตุผลในการสนบัสนุนค าตอบ หรือน าเสนอแต่ไม่ชดัเจน และไม่มีการ
ประเมินความน่าเช่ือถือของค าตอบ ขั้นพอใช ้(ระดบั 2) เป็นระดบัท่ีนกัเรียนสามารถวิเคราะห์
องคป์ระกอบของสถานการณ์ปัญหาไดบ้างประเด็น มีการหาค าตอบโดยใชห้ลกัฐานเพียงบางส่วน 
การอธิบายความสมเหตุสมผลของค าตอบและประเมินความน่าเช่ือถือของค าตอบใชเ้กณฑท่ี์ไม่
สมเหตุสมผล ขั้นดี (ระดบั 3) เป็นระดบัท่ีนกัเรียนสามารถวเิคราะห์องคป์ระกอบท่ีน าไปสู่ค าตอบท่ี
สมเหตุสมผลของสถานการณ์ปัญหา สามารถระบุวธีิการหาค าตอบท่ีสมเหตุสมผล มีหลกัฐานอธิบาย
สนบัสนุนค าตอบไดช้ดัเจน เพียงพอ และสมเหตุสมผล  ทั้งประเมินความน่าเช่ือถือของค าตอบได้
อยา่งสมเหตุสมผล และขั้นดีมาก (ระดบั 4) เป็นระดบัท่ีนกัเรียนสามารถวเิคราะห์องคป์ระกอบท่ี
น าไปสู่ค าตอบท่ีสมเหตุสมผลของสถานการณ์ปัญหา และพิจารณาปัญหาในภาพรวมไม่แยกเป็น
ส่วนๆไดค้รบถว้น ทั้งสามารถระบุวธีิการหาค าตอบท่ีสมเหตุสมผล มีหลกัฐานอธิบายสนบัสนุน
ค าตอบไดช้ดัเจน เพียงพอ และสมเหตุสมผล  รวมถึงประเมินหรือแสดงการตรวจสอบไดโ้ดยใช้
เกณฑใ์นการประเมินท่ีสมเหตุสมผล 

แนวทางการส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

ในการพฒันาการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์นั้น เป็นส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งท าอยูเ่ป็นประจ า 
โดยผูส้อนจะตอ้งแสดงให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของส่ิงท่ีจะเรียนรู้ กลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นผา่น
การอา้งเหตุผลของนกัเรียน ดงันั้นผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งจดับรรยากาศในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น แสดงแนวคิดของตนเองออกมา จากนั้นผูส้อนก็จะเร่ิมตน้ส่งเสริม
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ใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลในระหวา่งกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้
แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ สามารถรวบรวมไดด้งัน้ี 

พงศธร มหาวจิิตร (2550, หนา้ 50) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการส่งเสริมความสามารถ
ในการใหเ้หตุผลไวว้า่ การวิจารณ์อยา่งมีเหตุผลและการอภิปรายถึงขอ้คาดการณ์ จะช่วยใหน้กัเรียนได้
พฒันามาตรฐานในการยอมรับความคิดเห็นสูงข้ึน และมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการใหเ้หตุผล
และสามารถปกป้องเหตุผลของตนได ้โดยผูส้อนจ าเป็นตอ้งสร้างความชดัเจนในแนวคิดหรือความรู้
ใหเ้กิดข้ึนนกัเรียนและนกัเรียนตอ้งไม่สามารถท่ีจะอธิบายไดท้นัที จากนั้นจึงค่อยส่งเสริมหรือ
ก าหนดใหน้กัเรียนอธิบายหรือวจิารณ์ร่วมกนั 

Robert (1977) กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมเพื่อพฒันาความสามารถในการคิด
อยา่งมีเหตุผล โดยระบุไวเ้ป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 

1) ควรมีการตกลงร่วมกนัระหวา่งผูส้อนและนกัเรียน และนกัเรียนกบั
นกัเรียน วา่จะแสวงหาความรู้เร่ืองอะไร หรือท าความเขา้ใจเร่ืองอะไร 

2) ในการอา้งเหตุผล ควรหลีกเล่ียงการยดึมัน่ในแนวความคิดใด 
แนวความคิดหน่ึง ตอ้งเป็นกลางคอยรับฟัง 

3) ผูส้อนตอ้งเคารพความคิดเห็นของนกัเรียน 
4) ผูส้อนควรจะตอ้งใหโ้อกาสในการตอบค าถามแก่นกัเรียน และช่วย

ส่งเสริมใหค้  าตอบนั้นกระจ่างยิง่ข้ึน 
5) ผูส้อนตอ้งคอยควบคุมส่ิงท่ีน ามาพดูคุยกนั ใหย้งัคงกรอบการ

สนทนาอยูใ่นขอบเขตของการพดูคุย และตรงกบัประเด็น 

สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (2000) ไดน้ าเสนอแนวทางในการ
พฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของไวว้า่ ผูส้อนอาจจะน าเสนอการใหเ้หตุผล
เพื่อเป็นแนวทางใหก้บันกัเรียน ผา่นการแยกแยะขอ้เทจ็จริง การพิจารณาแบบรูปและความสัมพนัธ์ 
และการแสดงตวัอยา่งการอา้งเหตุผลท่ีสมเหตุสมผลใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ 

จากขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงพอสรุปไดว้า่ การพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร์นั้น สามารถท าไดโ้ดยการส่งเสริมใหผู้ส้อนและนกัเรียนไดมี้การสนทนา แลกเปล่ียน
เรียนรู้หรืออภิปรายร่วมกนั  โดยผูส้อนจะตอ้งเร่ิมตน้จากการตั้งค  าถามกบัตวัเองก่อนวา่ตอ้งการท่ีจะ
พฒันาส่ิงใดใหก้บันกัเรียน จากนั้นจึงค่อยจดัการห้องเรียนใหเ้อ้ือต่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึง
ในการท่ีผูส้อนจะตอ้งถ่ายทอดความเขา้ใจของตวัเองให้นกัเรียน จะตอ้งพยายามถ่ายทอดเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจดว้ยตวัเอง ไม่สามารถท่ีจะใชก้ารอธิบายโดยตรงได ้หรือบางคร้ังอาจจะให้
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ขอ้มูลบางส่วนกบันกัเรียนแลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาประเมินค่าหรือสังเคราะห์องคค์วามรู้ท่ีได้
ดว้ยตนเอง โดยส่ิงส าคญัคือผูส้อนจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนพดูคุย วพิากษ ์วจิารณ์ส่ิงท่ีนกัเรียน
เขา้ใจ เพราะส่ิงน้ีจะน าไปสู่การอา้งเหตุผลต่อไป ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงมีแนวทางท่ีจะส่งเสริม
ความสามารถในการใหเ้หตุผลของนกัเรียน ผา่นการสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูส้อน
และนกัเรียน โดยใชก้ารอภิปรายในชั้นเรียน 

 

การอภิปรายในช้ันเรียน 

ความหมายของการอภิปรายในช้ันเรียน 

จากลกัษณะท่ีโดดเด่นของการอภิปรายท่ีเนน้การระดมความรู้ ความคิด และทศันคติของ
ผูท่ี้มีความสนใจร่วมกนัเปิดโอกาสใหทุ้กคนไดแ้สดงความคิดเห็น เสนอแนวคิดไดอ้ยา่งอิสระ ดว้ย
เหตุน้ีการอภิปรายจึงมีความสอดคลอ้งกบัแนวการจดัการเรียนการสอนในยคุปัจจุบนัท่ีตอ้งการให้
นกัเรียนมีทกัษะในการคิด (วิชยั เสวกงาม, 2557) ดงันั้นจึงมีการน าแนวทางการอภิปรายน้ีไปปรับใช้
ในการเรียนการสอนอยา่งแพร่หลาย ซ่ึงมีนกัวชิาการหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายของการน าการ
อภิปรายไปใชใ้นชั้นเรียนไวด้งัน้ี 

ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 152) ไดใ้หค้วามหมายของ การอภิปรายในชั้นเรียนวา่ 
เป็นการสนทนาแลกเปล่ียนขอ้มูลกนัระหวา่งผูส้อนกบันกัเรียนหรือนกัเรียนกบันกัเรียน ทั้งน้ีเพื่อใช้
การปฏิสัมพนัธ์ในการแบ่งปันขอ้มูล ทั้งทางดา้นความรู้ ความคิด ขอ้คิดเห็น และความรู้สึก โดยทุก
คนสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งเท่าเทียมกนั 

ทิศนา แขมมณี ( 2553, หนา้ 347 ) ท่ีไดก้ล่าวถึง การอภิปรายในชั้นเรียน วา่เป็น
กระบวนการท่ีผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนพดูคุย แลกเปล่ียนขอ้มูล ความคิดเห็น และประสบการณ์
ร่วมกนัในประเด็นท่ีก าหนด เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ไดว้างแผนไว ้ซ่ึงในการ
จดัการเรียนรู้ ควรจดัเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4-8 คน เพราะทุกคนจะมีโอกาสท่ีไดแ้สดงความคิดเห็น 

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า ( 2550, หนา้ 23 ) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการ
อภิปรายในชั้นเรียน คือ กระบวนการสอนท่ีใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือระดมความคิดใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพื่อหาค าตอบหรือแนวทางหรือแกปั้ญหาร่วมกนั ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนในการ
อภิปรายน้ีนั้นมีจุดมุ่งเนน้ก็เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วม
ตดัสินใจ ร่วมปฏิบติังาน และช่ืนชมผลงานร่วมกนั 
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อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หนา้ 146) ก็ไดก้ล่าวสรุปถึง การอภิปรายในชั้นเรียนวา่ 
เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดส้นทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น หรือพิจารณา
หวัขอ้ท่ีกลุ่มมีความสนใจร่วมกนัโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาค าตอบหรือแนวทางหรือแกปั้ญหาใดปัญหา
หน่ึงร่วมกนั ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนในลกัษณะน้ี ท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
ค่อนขา้งมาก คือไดคิ้ด ไดท้  า ไดแ้กไ้ขปัญหา ยิง่ไปกวา่นั้นยงัไดฝึ้กการร่วมกนัท างานแบบ
ประชาธิปไตย และเป็นการพฒันานกัเรียนทั้งดา้นความรู้ ดา้นเจตคติ และดา้นทกัษะการเรียนรู้ดว้ย 

William Ewens (1989) ก็ไดก้ล่าววา่ในการสอนหากกล่าวถึงค าวา่ การอภิปราย 
จะหมายถึงเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบซ่ึงท่ีเนน้การมีส่วนร่วม การสนทนา และการส่ือสาร
แบบสองทาง เทคนิคการอภิปรายถือเป็นหน่ึงในวธีิการท่ีผูส้อนและกลุ่มนกัเรียนร่วมกนัพิจารณา
หวัขอ้ หวัเร่ืองท่ีสนใจหรือปัญหา และท าการแปลกเปล่ียนขอ้มูล ประสบการณ์ แนวความคิด ทศันคติ 
การโตต้อบ และการสรุป ร่วมกบับุคคลอ่ืน 

ดงันั้นจากท่ีกล่าวมาทั้งหมดในขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงพอสรุปไดว้า่ การอภิปรายในชั้นเรียน 
เป็นการสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ ขอ้คิดเห็นร่วมกนัระหวา่งผูส้อนกบันกัเรียนหรือนกัเรียนกบั
นกัเรียนดว้ยกนัภายใตส้ถานการณ์ปัญหาหน่ึงในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อหาขอ้สรุป ขอ้
คาดการณ์ ค าตอบ แนวความคิด และวธีิการแกปั้ญหาของสถานการณ์ปัญหานั้นร่วมกนัดว้ยการ
เปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วและซบัซอ้นของโลกในปัจจุบนั จึงท าใหท้กัษะการเรียนรู้ (Learning how to 
Learn หรือ Learning Skills) และการเรียนรู้ทกัษะในการสร้างการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน (หรือ
นวตักรรม) กลายเป็นทกัษะส าคญัท่ีส่งผลต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงบุคคลท่ีอ่อนแอในดา้น
ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมน้ี จะส่งผลใหก้ลายเป็นบุคคลท่ีตามโลกไม่ทนั การด ารงชีวติในสังคม
จึงค่อนขา้งล าบาก (วิจารณ์ พานิช, 2555) ดงันั้นจึงเป็นความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูผูส้อนจะตอ้งจดัการ
เรียนรู้ เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรมใหก้บันกัเรียน ผา่นการพฒันาทกัษะองคป์ระกอบทั้ง 
3 ดา้นหลกั ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งสร้างสรรค ์ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการคิดเชิงวพิากษ ์
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีอาศยัการคิดใหเ้หตุผลอยา่งเป็นระบบ (จตุพร พงษพ์ีระ, 2557 และ วจิารณ์ พานิช, 
2555 ) 

แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัการอภิปรายในช้ันเรียน 

จากความหมายของการอภิปรายในชั้นเรียนขา้งตน้ จะเห็นวา่การอภิปรายในชั้นเรียน
เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมร่วมกนั ผา่นประสบการณ์ ขอ้เทจ็จริง 
ขอ้คิดเห็นจากกลุ่มเพื่อน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Nokata และ Takeuchi (1995) ท่ีไดก้ล่าววา่ความรู้อาจ
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สามารถถ่ายทอดผา่นการศึกษาคู่มือหรือทฤษฎีได ้แต่การถ่ายทอดความรู้ท่ีดีท่ีสุดคือการเรียนรู้ผา่น
ประสบการณ์  โดยนกัเรียนจะเก็บเก่ียวความรู้ผา่นการลงมือปฏิบติัและผา่นการเช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงท่ี
มีอยูเ่ขา้กบัลีลาการเรียนรู้ ทศันคติ และความเช่ือส่วนตวัของนกัเรียน ดงันั้นการอภิปรายในชั้นเรียนจึง
เป็นหน่ึงในรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีมีผูใ้หแ้นวคิดหรือทฤษฎีไวห้ลากหลาย ซ่ึงไดผู้ว้จิยั
รวบรวมไวด้งัน้ี 

Cooper และ Simonds (1995) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการอภิปรายไว ้4 ประการ 
ไดแ้ก่ 

1) เป็นการเรียนรู้ผา่นประสบการณ์ คือการน าประสบการณ์ของ
นกัเรียนมาอภิปรายผา่นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ดว้ยการใหน้กัเรียนสังเกต สะทอ้น และวเิคราะห์ ซ่ึงจะ
สามารถน าไปสู่แนวคิดท่ีเป็นนามธรรม หรือเป็นลกัษณะทัว่ไป 

2) นกัเรียนเป็นส าคญั ถึงแมว้า่ในการสอนผูส้อนไดว้างเป้าหมายและ
สร้างกรอบท่ีจะวดัการบรรลุเป้าหมายนั้นแลว้ แต่อยา่งไรก็ตามประสบการณ์หรือความรู้ของนกัเรียน
ยงัคงขอ้มูลท่ีจะเป็นตวัก าหนดทิศทางของการอภิปราย 

3) มุ่งเนน้ท่ีการคิดวเิคราะห์ ส าหรับการพฒันาการคิดวเิคราะห์
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ การจดัการเรียนการสอน การเรียนรู้ผา่นการปฏิบติั และบทบาทของ
ผูส้อน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งมีการวางแผนวา่ช่วงไหนเป็นช่วงท่ีผูส้อนสอนและช่วงไหนเป็นช่วงท่ีนกัเรียน
เรียนรู้ 

4) ค าถามในการอภิปราย ค าถามท่ีใชจ้ะตอ้งมีจุดมุ่งหมายและลกัษณะ
ค าถามท่ีแตกต่างกนั เช่น ค าถามท่ีใหน้กัเรียนตอบทนัที ค าถามเพื่อใหน้กัเรียนใชค้  าใหม่หรือประโยค
ใหม่ ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งเตรียมค าถามไวล่้วงหนา้ และนกัเรียนจะตอ้งสามารถเขา้ใจค าถามไดง่้าย เพื่อจะ
สามารถกระตุน้การคิดของนกัเรียนได ้

 Walty (1989) ก็ไดก้ล่าวถึงช่วงต่างๆระหวา่งการการอภิปรายในชั้นเรียนไว ้โดย
สามารถแบ่งออกเป็น 7 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 การเร่ิมตน้เขา้ชั้นเรียนในส่วนน้ีผูส้อนควรจะพดูคุยกบันกัเรียน
ในเร่ืองท่ีง่ายๆ หรือเร่ืองทัว่ไปในชีวติประจ าวนั เช่น เล่ากิจกรรมท่ีท าท่ีบา้น เล่าเร่ืองราววนัหยดุสุด
สัปดาห์ท่ีผา่นมา เป็นตน้ ในส่วนน้ีควรจะใชเ้วลาใหส้ั้นท่ีสุด 

ส่วนท่ี 2 การถาม รับฟัง และโตต้อบส่วนน้ีเป็นช่วงท่ีผูส้อนก าลงัจะเขา้สู่
เน้ือหาของการอภิปราย ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งถามค าถามโตต้อบกบันกัเรียน โดยขอ้ความท่ีโตต้อบอาจจะมี
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ทั้งท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะอภิปราย ซ่ึงผูส้อนตอ้งคดัเลือกขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งแลว้
เขียนไวบ้นกระดาน และใหน้กัเรียนเร่ิมพดูคุยเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งนั้น เม่ือไดข้อ้ความอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้งเพิ่มข้ึนก็เขียนเพิ่มเติมลงไป ซ่ึงผูส้อนตอ้งชกัน าใหน้กัเรียนเขา้สู่หวัขอ้ท่ีตอ้งการท่ีจะ
อภิปรายในชั้นเรียน ในช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีมีความส าคญัมาก ผูส้อนจะตอ้งน าพาใหน้กัเรียนโตต้อบจน
ครอบคลุมในเร่ืองท่ีจะอภิปรายในชั้นเรียนท่ีผูส้อนตอ้งการจะใหอ้ภิปรายในวนัน้ี และรวมถึงการ
สร้างบรรยากาศในห้องเรียนใหเ้อ้ือต่อการอภิปราย 

ส่วนท่ี 3 การด าเนินการอภิปรายภายหลงัจากการน าพานกัเรียนให้เขา้สู่การ
อภิปรายแลว้ ช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีผูส้อนก าหนดหวัขอ้และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายไดอ้ยา่งอิสระ
ปล่อยใหก้ารอภิปรายด าเนินการดว้ยตวัของมนัเอง อยา่งไรก็ตามตวัผูส้อนเองจะตอ้งคอยควบคุม
ขอบเขตของการอภิปรายและระมดัระวงัการแสดงความคิดเห็นของตนเอง รวมถึงการแสดงกิริยา 
ท่าทาง สีหนา้ การเคล่ือนไหวท่ีอาจส่งผลต่อการอภิปราย ผูส้อนตอ้งตระหนกัอยูต่ลอดเวลา 

ส่วนท่ี 4 การก าหนดเวลา แมผู้ส้อนจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปราย
ร่วมกนั ปล่อยใหก้ารอภิปรายด าเนินไปโดยอิสระ แต่ส่ิงส าคญัท่ีผูส้อนตอ้งควบคุมก็คือ เวลา 
เน่ืองจากการอภิปรายตอ้งมีช่วงของการเร่ิมตน้การอภิปราย และการสรุป และมีทั้งหวัขอ้หลกัและ
หวัขอ้ยอ่ยท่ีตอ้งอภิปราย ดงันั้นในการอภิปรายในหวัขอ้หน่ึงๆตอ้งไม่นานจนเกินไปจนไม่ไดมี้
ช่วงเวลาท ากิจกรรม และช่วงเวลาท่ีใหพ้กั จะตอ้งไม่ท าให้การอภิปรายนั้นส้ินสุดลง ซ่ึงหากเป็นการ
อภิปรายท่ีตอ้งใชร้ะยะเวลานาน ผูส้อนอาจใชก้ารท ากิจกรรมกลุ่มเป็นส่วนหน่ึงของการพกัโดยปริยาย 

ส่วนท่ี 5 การท ากิจกรรมกลุ่มเป็นลกัษณะโดยทัว่ไปของการอภิปรายท่ี
จะตอ้งมีการท ากิจกรรมกลุ่ม ในการอภิปรายควรจดัใหมี้การรวมกลุ่มยอ่ยเพื่ออภิปรายร่วมกนั ซ่ึง
ช่วงเวลาของการอภิปรายในกลุ่มยอ่ยน้ีจะเป็นช่วงเวลาท่ีนกัเรียนท่ีเก่งจะสามารถช่วยเหลือนกัเรียนท่ี
อ่อน และนกัเรียนท่ีอายหรือไม่กลา้พดูก็จะสามารถมีส่วนร่วมไดอ้ยา่งสะดวกมากข้ึน 

ส่วนท่ี 6 การสรุปผลการอภิปราย ในการอภิปรายแต่ละคร้ังแมจ้ะมี
เป้าหมายในการอภิปราย เพื่อตอ้งการขอ้สรุปการของอภิปรายทั้งหมดให้อยูใ่นรูปขอ้ความทัว่ไปหรือ
ในเชิงทฤษฎีต่างๆ แต่ในความเป็นจริงแลว้การอภิปรายอาจะไม่สามารถด าเนินถึงขั้นดงักล่าว ดงันั้น
ในการสรุปผลการอภิปรายในชั้นเรียน อาจไม่จ  าเป็นวา่นกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจและไดข้อ้สรุปในหวัขอ้
นั้นจากการอภิปรายไม่ก่ีชัว่โมง แต่ส่ิงท่ีนกัเรียนควรจะสามารถไดจ้ากการอภิปราย คือ นกัเรียนได้
เรียนรู้วธีิการท่ีจะคน้ควา้หาแหล่งขอ้มูล เพื่อน ามาสรุปองคค์วามรู้นั้นหรือน ามาใชใ้นการอภิปรายคร้ัง
ต่อไปไดด้ว้ยตนเอง 
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ส่วนท่ี 7 หลงัจากชั้นเรียน ภายหลงัจากการอภิปรายเสร็จส้ินแลว้ชั้นเรียน
หน่ึงๆ ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งท าการวพิากษต์วัเองคือ การอภิปรายไดค้รอบคลุมในประเด็นท่ีตอ้งการให้
อภิปรายแลว้หรือไม่ หากไม่ครอบคลุมในประเด็นท่ีตอ้งการอภิปรายถือวา่ไม่บรรลุวตัถุประสงค ์ซ่ึง
ส่ิงส าคญัท่ีผูส้อนตอ้งท าคือ การสรุปวา่ในการอภิปรายท่ีผา่นมานกัเรียนไดอ้ภิปรายอะไรและอยา่งไร
บา้ง ซ่ึงจะช่วยใหผู้ส้อนสรุปผลวา่นกัเรียนเป็นอยา่งไร มีวิธีการใดท่ีสามารถช่วยส่งเสริมนกัเรียนได ้
น าไปสู่การพฒันาการจดัการเรียนการสอนของผูส้อนต่อไป 

William Ewens (1989) ก็ไดก้ล่าวถึงการอภิปรายในชั้นเรียน วา่เป็นส่ิงท่ีปฏิบติัอยู่
แลว้โดยทัว่ไป เป็นเสมือนแกนของเทคนิคการสอนต่างๆของผูส้อนท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม 
การอภิปรายเป็นความเก่ียวขอ้งกนัของแนวความคิดระหวา่งผูส้อนและนกัเรียนท่ีตอ้งร่วมกนัเขา้ถึง
จุดมุ่งหมายในส่ิงเดียวกนั ซ่ึงการอภิปรายสามารถเร่ิมตน้ท าไดโ้ดยการเขียนบนกระดาน อาจใชค้  าถาม
ปลายเปิด ซ่ึงตอ้งไม่เขียนค าตอบท่ีถูกตอ้งหรือค าตอบท่ีผิดลงไปแต่จะตอ้งเป็นส่ิงท่ีสามารถกระตุน้
ใหเ้กิดการอภิปรายได ้การอภิปรายควรเร่ิมตน้จากการน าเสนอดว้ยส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ประสบการณ์
ทัว่ไป เร่ืองราวท่ีเป็นท่ีสนใจในขณะนั้น อาจน าเสนอผา่นภาพยนตร์ ผา่นการทดลอง หรือการแสดง
บทบาทสมมติ จากนั้นจึงค่อยท าการร่วมกนัวิเคราะห์ในส่ิงท่ีจะอภิปรายสอบถาม พดูคุย ถึงดา้นต่างๆ
ในความเป็นไปไดแ้ละเง่ือนไขขอ้จ ากดัท่ีมี อยา่งไรก็ตามในการอภิปรายตอ้งระมดัระวงัส่ิงท่ีอาจ
ส่งผลก่อกวนในการอภิปราย ซ่ึงก็คือการโตเ้ถียงในเชิงการไม่ยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 

ข้อดีของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยการอภิปรายในช้ันเรียน 

 จากการศึกษาคน้ควา้ของผูว้ิจยัพอสรุปขอ้ดีของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย
การอภิปรายในชั้นเรียนไดว้า่ การอภิปรายในชั้นเรียน สามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรู้้จกัคิด วเิคราะห์ 
วจิารณ์ และสามารถเสนออา้งเหตุผลเพื่อแนะขอ้มูลสนบัสนุนความคิดของตนได ้(ชนาธิป พรกุล, 
2554 และ สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, 2550) นอกจากน้ีการอภิปรายในชั้นเรียน เป็นวธีิการสอนท่ี
ช่วยใหน้กัเรียนกลุ่มใหญ่ไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
ช่วยเสริมสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมระหวา่งนกัเรียน ช่วยพฒันาทกัษะต่างๆเป็นจ านวนมาก (ทิศนา 
แขมมณี, 2553) เช่น ทกัษะการพดู ทกัษะการคิด การแสดงความคิดเห็น การโตแ้ยง้ การ
วพิากษว์จิารณ์ เป็นตน้ และการอภิปรายในชั้นเรียนก็สามารถน าไปใชส้อนไดใ้นทุกวชิา ทุกระดบัชั้น 
และสามารถน าไปใชไ้ดก้บันกัเรียนในทุกระดบั (ชนาธิป พรกุล, 2554) 
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ข้อจ ากดัของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยการอภิปรายในช้ันเรียน 

อยา่งไรก็ตามถึงแมก้ารอภิปรายในชั้นเรียน เป็นวธีิการสอนท่ีส่งเสริมพฒันานกัเรียนได้
หลายๆดา้น แต่ผูส้อนหากไม่เขา้ใจวธีิการหรือเตรียมแผนการสอนไม่ดีพอ ก็จะท าใหเ้สียเวลามากและ
ไม่บรรลุวตัถุประสงค ์ (ชนาธิป พรกุล, 2554) ซ่ึงการอภิปรายในชั้นเรียนจ าเป็นตอ้งใชเ้วลามาก ยิง่มี
จ  านวนผูร่้วมอภิปรายมาก ก็ตอ้งใชร้ะยะเวลามากข้ึน ทั้งสถานท่ีและบรรยากาศในการอภิปรายก็ส่งผล
ต่อการอภิปราย ดงันั้นผูส้อนจ าเป็นตอ้งหาสถานท่ีท่ีเหมาะสมและสร้างบรรยากาศในการเรียนใหเ้อ้ือ
ต่อการอภิปราย (ทิศนา แขมมณี, 2553) เพราะ หากไม่อาศยัปัจจยัเสริมภายนอกน้ี นกัเรียนหรือผูร่้วม
อภิปรายก็จะเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่อยากแสดงความคิดเห็น จึงส่งผลใหก้ารอภิปรายไม่ต่อเน่ืองและ
ไม่เกิดการเรียนรู้ (สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, 2551) 

 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

นุชนาถ ชูกล่ิน และ ปราวณียา สุวรรณณัฐโชติ (2552) ไดท้  าการวจิยักบันกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์สิงหเสนี)2 จ  านวน 50 คน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
อภิปรายแบบผสมผสานในการจดัการเรียนรู้ โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ซ่ึงกลุ่มแรกใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการอภิปรายแบบผสมผสาน และกลุ่มท่ีสองใชก้ารจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยการอภิปรายบนกระดานสนทนา โดยใชแ้บบประเมินตนเองดา้นพฤติกรรมให้นกัเรียน
ไดป้ระเมินการมีส่วนร่วมของตนเองในการอภิปราย และแบบทดสอบทางการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
เพื่อศึกษาผลจากการจดักิจกรรมการจดัการเรียนการสอนโดยการอภิปรายดา้นการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณท่ีเกิดข้ึนกบัตวันกัเรียน ซ่ึงพบวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสามารถส่งเสริมการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนได ้

อรวรรณ พรมแกว้ (2551) ไดท้  าการวจิยัเพื่อศึกษาทกัษะกระบวนการการแกปั้ญหาและทกัษะ
กระบวนการการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสันป่าตอง
วทิยาคม ซ่ึงจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาหรือสถานการณ์เป็นตวักระตุน้ และจดั
กิจกรรมแบบกลุ่มโดยเนน้ใหเ้กิดการอภิปรายและการแกปั้ญหา และมีการมอบหมายแบบฝึกหดัและ
ใหน้กัเรียนเขียนอนุทิน ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีในดา้นความสามารถในดา้น
ทกัษะกระบวนการการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบวา่ความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการการให้
เหตุผลของนกัเรียน นกัเรียนสามารถอธิบายใหเ้หตุผลท่ีสมเหตุสมผลประกอบค าตอบอยูใ่นระดบัดี 
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ศิริญญา ทาค าถา (2550) ไดศึ้กษาความสามารถทางการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถมัภ ์จ  านวน 43 คนโดยการใช้
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้การใชค้  าถามระดบัสูง และใชแ้บบวดั
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทดสอบกบันกัเรียนในก่อนและหลงัเรียนร่วมกบัแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนพบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียของความสามารถทางการ
คิดอยา่งมีเหตุผลเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็สูงข้ึน
เช่นกนั 

Ellis (2007) ไดท้  าการศึกษาปัจจยัส่งผลต่อการให้เหตุผลของนกัเรียน ซ่ึงพบวา่ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การใหเ้หตุผล เป็นการใชเ้น้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ในชีวติจริง โดยสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในชีวติจริงจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลของนกัเรียนมากกวา่การใหเ้หตุผลจากการ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีก าหนดใหม้า 


