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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา     

ปีที่ 5 ในเร่ือง สถิติ โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสอนแบบอุปนยั ผูว้ิจยัด าเนินการสอน
ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่วางไวแ้ละเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยใชเ้คร่ืองมือที่ผูว้จิยั
ได้สร้างขึ้น หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูลแล้ว ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยใชก้าร
วเิคราะห์ขอ้มูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการวจิยัสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

สรุปผลการวิจัย 

 1) ผลการวจิยัพบวา่ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนจากแบบสงัเกต พบวา่ 

นกัเรียนมีความสามารถในการจ าแนก อยูใ่นระดบัดีมาก ส่วนดา้นการเปรียบเทียบ การเห็น
ความสมัพนัธ ์การใหเ้หตุผลและการสรุปความนั้น อยูใ่นระดบั ดี 

 2) ผลการวจิยัพบวา่ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนจากใบกิจกรรม พบวา่ 

 1)  การจ าแนก พบวา่ผลการประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ดา้นการจ าแนกของนกัเรียนต ่าใน
ช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนรู้และดีขึ้นมาในเร่ืองต่อไป  

 2)  การเปรียบเทียบ พบว่าผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ดา้นการเปรียบเทียบของ
นักเรียนอยู่ในระดับดี โดยนักเรียนสามารถที่จะเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างเพื่อ
เช่ือมโยงไปสู่การวิเคราะห์ขอ้สรุป แมว้่านักเรียนบางส่วนไม่สามารถเปรียบเทียบความเหมือนหรือ
ความแตกต่างไดอ้ยา่งชดัเจน 

 3)  การเห็นความสัมพันธ์ พบว่าผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านการเห็น
ความสมัพนัธข์องนกัเรียนอยูใ่นระดบัที่ดี แต่ในบางเร่ืองเน้ือหาและโจทยปั์ญหาจะมีความยากกวา่ ท  า
ใหน้กัเรียนไม่สามารถเช่ือมโยงและน าไปใชแ้กปั้ญหาไดไ้ม่ถูกตอ้ง  
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 4)  การให้เหตุผล พบว่าผลการประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ดา้นการใหเ้หตุผลของนกัเรียน
นั้นมีการให้เหตุผลที่ดีและเหมาะสมอยู่ในระดับที่ดี นักเรียนส่วนใหญ่สามารถให้เหตุผลได้อย่าง
ถูกตอ้งและเหมาะสมในการแกปั้ญหาหรือในการตอบค าถาม 

 5)  การสรุปความ พบวา่ผลการประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ดา้นการสรุปความของนกัเรียน
ส่วนใหญ่สามารถสรุปให้ออกมาเป็นหลกัการ กฎเกณฑ์หรือสูตรได้ แต่นักเรียนบางส่วนอาจตอ้ง
ไดรั้บค าแนะน าและการช่วยเหลือจากครู หรือจากเพือ่น 

 3) ผลจากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 จากการท าแบบทดสอบแบบปรนัย พบว่า คะแนนเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมายคือ 13.14 คิดเป็น
ร้อยละ 65.70 โดยเกณฑก์ารพิจารณาคือ นักเรียนเกินคร่ึงไดค้ะแนนมากกว่าร้อยละ 50 และ 60 ของ
คะแนนทั้งหมด กลุ่มเป้าหมายไดค้ะแนนมากกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนทั้งหมดมีจ านวนนักเรียนที่
ผา่นเกณฑ ์44 คน คิดเป็นร้อยละ 89.80 และ กลุ่มเป้าหมายไดค้ะแนนมากกว่าร้อยละ 60 ของคะแนน
ทั้งหมดมีจ านวนนักเรียนที่ผา่นเกณฑ ์32 คน คิดเป็นร้อยละ 65.31 ซ่ึงพบว่าในเกณฑก์ารพจิารณานั้น
มีนกัเรียนเกินร้อยละ 50  

 

อภิปรายผล 

 1) จากแบบสังเกตในการคิดวิเคราะห์วิเคราะห์ พบว่า ในดา้นการจ าแนก การเปรียบเทียบ 
และการใหเ้หตุผลอยูใ่นระดบัดีมาก ส่วนดา้นการเห็นความสมัพนัธแ์ละการสรุปความนั้น อยูใ่นระดบั 
ดี เพราะตวัอยา่งหรือใบกิจกรรมเนน้ให้นกัเรียนไดเ้ปรียบเทียบและในดา้นการเห็นความสมัพนัธห์รือ
การสรุปความอาจมีความยากเกินไปในการสรุปความออกมาดว้ยตวัเอง ท าให้นักเรียนบางส่วนไม่
สามารถสรุปความออกมาเองได้ หรือตวัอย่างที่ยกตวัอย่างนักเรียนยงัไม่เขา้ใจในตวัอย่างมากพอ 
ดงันั้น ตวัอยา่งควรมีหลากหลายใหน้ักเรียนไดส้ังเกตเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปที่ถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบั ทิศ
นา  แขมมณี (2556) ได้กล่าวถึง เทคนิคและขอ้เสนอแนะต่างๆ ในการสอนแบบอุปนัย การเตรียม
ตวัอย่าง ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเตรียมตวัอย่าง ขอ้มูล สถานการณ์ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ความคิด ที่มี
หลกัการ แนวคิด ที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้แฝงอยู ่ตวัอยา่งที่ใหค้วรประกอบดว้ยลกัษณะหรือ
คุณสมบติัยอ่ยๆ ที่ครอบคลุม หลกัการ แนวคิดนั้น วิธีสอนในลกัษณะน้ีเป็นวิธีการหลักที่ใชใ้นการ
สอนมโนทศัน์และหลกัการต่างๆ ซ่ึงการที่จะช่วยให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดมากๆ ตวัอยา่งที่ให้ควรจะ
เป็นตวัอยา่งที่น่าสนใจและทา้ทายความคิด ความสามารถของผูเ้รียน คือ ตอ้งเป็นเร่ืองที่ไม่ง่ายเกินไป 
แต่ก็ไม่ยากจนเกินความสามารถ  
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 2) การสอนแบบอุปนัยนั้ นควรมีทั้ งกิจกรรมเด่ียวและกิจกรรมกลุ่ม การให้นักเรียนท า
กิจกรรมเด่ียวจะท าให้นักเรียนไม่มีที่ปรึกษาในการท ากิจกรรมคอยแต่จะถามครูผูส้อน แต่การท า
กิจกรรมกลุ่มจะท าใหน้ักเรียนสามารถปรึกษากนัและอภิปรายร่วมกนัในกลุ่ม สอดคลอ้งกบั อุ่นเรือน  
หนูจนัทร์ (2551) ไดก้ล่าวว่า วิธีสอนแบบอุปนัยเป็นวิธีสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้ง
คิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเองโดยใช้กระบวนการคิดในการสังเกต เปรียบเทียบจากตวัอย่างหลายๆ 
ตวัอยา่ง แลว้พจิารณาคน้หาองคป์ระกอบที่เหมือนกนัหรือคลา้ยกนัแลว้น ามาก าหนดเป็นหลกัการ วิธี
สอนแบบอุปนัย ช่วยให้นักเรียนสามารถคน้พบความรู้ได้ด้วยตนเองซ่ึงมีขั้นตอนการสอนโดยใช้
กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ นักเรียนได้ร่วมกันคิดวิเคราะห์เป็นกลุ่มย่อย ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้
นกัเรียนคิดโดยการใชค้  าถาม มีการใชเ้หตุผลในการอภิปรายหาค าตอบ 

 3) จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสอนแบบอุปนยั มีขั้นตอนในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ ซ่ึงนักเรียนสามารถที่จะวิเคราะห์เพื่อให้ไดข้อ้สรุปโดยสามารถเช่ือมโยงและและน าไปใชใ้น
การแกปั้ญหา เป็นการฝึกให้นักเรียนไดว้ิเคราะห์ และสังเกตเปรียบเทียบความเหมือนความต่างเพื่อ
เห็นความสัมพนัธ์ และพฒันาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ให้นักเรียนไดว้ิเคราะห์ด้วยตนเองแล้ว
นกัเรียนก็จะสามารถเห็นความสัมพนัธ์และเขา้ใจในเน้ือหา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฆนทั  ธาตุทอง (2551) 
กล่าวว่า การสอนแบบอุปนัย ท าให้นักเรียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง เขา้ใจและจดจ าไดน้าน พฒันา
ทกัษะการสังเกต คิดวิเคราะห์  การสอนแบบอุปนยัจะช่วยใหน้ักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะคิดวิเคราะห์ท า
ให้นักเรียนสามารถที่จะเขา้ในเน้ือหา และสามารถที่จะน าไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาได ้และสุ
วทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2545) กล่าววา่ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นวิธีการที่ฝึก
ให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการสังเกต คิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ตามหลักตรรกศาสตร์และ
วทิยาศาสตร์ สรุปดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผล อนัจะเป็นเคร่ืองมือส าคญัของ การเรียนรู้ ท  าให้นักเรียน
สามารถเรียนดว้ยความเขา้ใจ ขจดัขอ้สงสยัและสามารถจ าไดน้าน ฝึกใหค้ิดอยา่งมี เหตุผลท ากิจกรรม
ดว้ยตนเอง มีโอกาสและมีส่วนร่วมในการคน้พบ และได้รับการฝึกให้รู้จกัการสังเกต เปรียบเทียบ 
วเิคราะห์ ไปสู่การสรุป ในการสอนแบบอุปนัยนั้น ตวัอยา่งที่ใชใ้นการเรียนการสอนนั้นเป็นส่ิงส าคญั
ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะในการสังเกต โดยตวัอย่างที่ให้นั้นตอ้งมีความหลากหลายในการ
เพือ่ที่จะใหน้ักเรียนไดส้ังเกตในหลายๆ ตวัอยา่งและไม่ให้นกัเรียนด่วนสรุปแค่เพยีงเห็นตวัอยา่งไม่ก่ี
ตวัอย่าง เป็นการฝึกให้นักเรียนนั้ นอดทนในการแก้ปัญหา และได้ใช้ความคิดในการสังเกตหรือ
แกปั้ญหามากๆ และนกัเรียนจะสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั ทิศนา  แขมมณี (2556) 
กล่าวว่า ตวัอยา่งที่ให้ควรจะเป็นตวัอยา่งที่น่าสนใจและทา้ทายความคิด ความสามารถของผูเ้รียน คือ 
ตอ้งเป็นเร่ืองที่ไม่ง่ายเกินไป แต่ก็ไม่ยากจนเกินความสามารถ ตวัอยา่งที่ใหค้วรมีความหลากหลายและ
ครอบคลุมลักษณะ องค์ประกอบส าคญัของมโนทัศน์ แนวคิด หลักการนั้ น การให้ผูเ้รียนศึกษา
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วเิคราะห์หาหลกัการ แนวคิด จากตวัอยา่ง หากตวัอยา่งที่ให้แก่ผูเ้รียนเป็นตวัอยา่งที่ครอบคลุมลกัษณะ
หรือคุณสมบติัย่อยๆ ของเหตุการณ์ แนวคิดนั้ นๆ และมีประเด็นค าถามที่สามารถน าผูเ้รียนไปสู่
วตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการแลว้ ยอ่มจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาและวเิคราะห์ไดต้รงวตัถุประสงคอ์ยา่ง
รวดเร็ว 

 4) การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสอนแบบอุปนัย 
ท าให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในการแกปั้ญหามากขึ้น เป็นการฝึกใหน้ักเรียนนั้นเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าให้
นักเรียนได้ฝึกคิดและแก้ปัญหา โดยไม่ต้องคอยถามครูผูส้อนตลอดเวลาในการเรียนการสอน 
สอดคลอ้งกบั เตือนใจ คดดี(2555) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดตรรกะ แบบอุปนยัของจอห์น 
สจ๊วต มิลล์ เป็นวิธี การจดัการการเรียนรู้แบบอุปนัยที่มีวธีิการเสนอเน้ือหาเพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้
ในเน้ือหาที่เรียน ท าให้ นักเรียนทราบและเขา้ใจหลกัการขอ้สรุปจากตวัอยา่งที่หลากหลาย ผูเ้รียนจึง
ไดฝึ้กการสังเกต เปรียบเทียบ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน และรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ย
ตนเองโดยไม่ตอ้งพึ่งผูส้อนตลอดเวลา และพบว่า นักเรียนมีการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนดีขึ้ นในแต่ละวงจรซ่ึงอยู่ในระดับที่ดี เน่ืองจากนักเรียนได้เรียนรู้และฝึกการสังเกต การ
วิเคราะห์ที่มากขึ้นและไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอย่างสม ่าเสมอท าให้นักเรียนสามารถที่จะตีความ และ
เช่ือมโยงเพื่อแกโ้จทยปั์ญหาที่ยุง่ยากดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบักญัญา สิทธิศุภเศรษฐ์ (2548) กล่าวว่า 
นักเรียนที่ไดรั้บการสอนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการตั้งค  าถามมีทกัษะการคิด
วเิคราะห์สูงขึ้น ดา้นการจ าแนกแยกแยะ ดา้นการเปรียบเทียบ ดา้นการเห็นความสมัพนัธ ์และดา้นการ
ใหเ้หตุผลสูงขึ้น ทั้งโดยรวมและจ าแนกตามความสามารถทางการเรียนของนกัเรียน คือ นักเรียนกลุ่ม
เก่ง กลุ่มปานกลาง กลุ่มอ่อน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้การสอนแบบอุปนยัเพือ่พฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อประโยชน์ต่อผูเ้ก่ียวขอ้งในการน าผลการศึกษาไปใช้ ได้เสนอ
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
1. ในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัยควรมีการออกแบบกิจกรรมที่

เหมาะสมและไม่ง่ายหรือยากเกินไปในการเรียนรู้  
2. ควรมีกิจกรรมที่กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ ควรมีทั้งกิจกรรมเด่ียวและกิจกรรมกลุ่ม 
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ข้อเสนอแนะในการท าการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ในการใชก้ารสอนแบบอุปนยั ผูว้จิยัควรศึกษาขั้นตอนและวธีิการต่างๆ อยา่งละเอียด 
ก่อนที่จะตดัสินใจ และหาตวัอยา่งเพือ่ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้มากที่สุด 

2. ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนไดค้ิดวเิคราะห์  

 


