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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิต เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้นว
การสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด  

 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนสารสาสน์วเิทศเชียงใหม่ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 33 คน ตามแนวการสอนของ
แวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด โดยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย (1) 
แผนการจดัการเรียนรู้และบทเรียนในโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูป
เรขาคณิตสองมิติและสามมิติ จ านวน 10 แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะมี
ขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ของแวนฮีลี ซ่ึงเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ผา่นบทเรียนในโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพดในการสืบเสาะแสวงหา 
ทบทวนตรวจสอบ ท ากิจกรรม น าเสนอแนวคิด ตลอดจนการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น ส่งผลใหน้กัเรียน
เกิดความรู้สึกเชิงปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิต (2) แบบวดัความรู้สึกเชิงปริภูมิ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ซ่ึงมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.23 – 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหวา่ง 0.23 – 0.46 และค่าความความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 และ (3) แบบวดัการคิดทางเรขาคณิต เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ซ่ึงมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.29 – 0.67 ค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.49 – 0.67 และค่าความความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84 

 เก็บรวบรวมขอ้มูลเม่ือสอนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ผูว้จิยัท  าการวเิคราะห์ความรู้สึกเชิง
ปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิตของนกัเรียนโดยวิเคราะห์จากใบงาน เม่ือสอนจบเน้ือหาทั้งหมดให้
นกัเรียนท าแบบวดัความรู้สึกเชิงปริภูมิและแบบวดัการคิดทางเรขาคณิต จากนั้นน าผลท่ีไดไ้ปท าการ
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชร้้อยละและการพรรณนาวเิคราะห์ 
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5.1 สรุปผลการวจัิย 

  ผลการส่งเสริมความรู้สึกเชิงปริภูมิ เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและ     
สามมิติของนกัเรียน หลงัจากด าเนินกิจกรรมโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอ-
มิเตอร์สเก็ตชแพด พบวา่ นกัเรียนมีความรู้สึกเชิงปริภูมิโดยรวมผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60  จ  านวน 31 คน
คิดเป็นร้อยละ 93.94 เม่ือพิจาณาความรู้สึกเชิงปริภูมิแต่ละดา้น พบวา่ ดา้นความทรงจ าเก่ียวกบัส่ิงท่ีได้
เห็นมีนกัเรียน จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 90.91 ดา้นความคงตวัในการรับรู้รูป ร่างหรือขนาดมี
นกัเรียน จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ดา้นการรับรู้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ในปริภูมิมี
นกัเรียน จ านวน 29 คิดเป็นร้อยละ 87.88  ส่วนดา้นการรับรู้เก่ียวกบัต าแหน่งในปริภูมิมีนกัเรียน 
จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 84.85 และ นกัเรียนมีการคิดทางเรขาคณิตอยูใ่นระดบั 2 จ านวน 16 คน 
คิดเป็นร้อยละ 48.48 รองลงมาคือ ระดบั 1 จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 42.42 และในระดบั 0 
จ านวน 3 คน คิดเป็น ร้อยละ 9.09  

5.2 อภิปรายผลการวจัิย 

 จากการจดักิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ โดยใชแ้นว
การสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด โรงเรียนสารสาสน์วเิทศเชียงใหม่ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ นกัเรียนส่วนมากมีความรู้สึกเชิงปริภูมิโดยรวมผา่นเกณฑร้์อยละ 
60 และระดบัการคิดทางเรขาคณิตของนกัเรียนอยูใ่นระดบัสูง ซ่ึงเป็นผลจากปัจจยัหลายๆประการ 
ดงัต่อไปน้ี  

 5.2.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบั
โปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีระบบเป็นขั้นเป็นตอน ซ่ึงจะ
เป็นไปตามขั้นการสอนทั้ง 5 ขั้น ของแวน ฮีลี ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 การสืบสวนสอบสวน/การแสวงหา
ความรู้ ขั้นท่ี 2 การก าหนดทิศทางโดยตรง ขั้นท่ี 3 การอธิบาย ขั้นท่ี 4 การไม่ก าหนดทิศทาง ขั้นท่ี 5 
การบูรณการ ประกอบกบับทเรียนในโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพดท่ีใชใ้นการเรียนรู้ก็มีการล าดบั
เน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้ ส่งผลใหน้กัเรียนเรียนรู้แบบเป็นขั้นตอนและเกิดกระบวนการคิด
อยา่งเป็นระบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ยพุิน พิพิธกุล  (2530:49-50) ท่ีกล่าววา่ การสอนคณิตศาสตร์ควรมี
การล าดบัเน้ือหา น าเร่ืองท่ีสัมพนัธ์กนัสอนไปพร้อมๆ กนัและควรสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองยาก และ 
กานเย (1974 : หนา้ 121-136 อา้งใน ทิศนา แขมณี, 2547 :หนา้ 75) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนการสอน
จะตอ้งจดัใหเ้ป็นระบบ โดยพยายามเช่ือมโยงการจดัสภาพการเรียนการสอนอนัเป็นสภาพภายนอกตวั
ผูเ้รียน ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ภายใน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมองของคนเรา 
โดยกระบวนการท างานของสมองคลา้ยกบัการท างานของคอมพิวเตอร์ 
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 5.2.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรม                
จีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้
ผา่นการปฏิบติัจริง โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนของแวน ฮีลี เป็นการเนน้ให้
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ท าใหผู้เ้รียนเกิดการใชจิ้นตนาการในการนึกภาพ ช่วยใหน้กัเรียน
เกิดความรู้สึกท่ีเก่ียวกบัมิติและใหเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ ท าใหน้กัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะของรูป
เรขาคณิตสามมิติได ้ประกอบกบัส่ือท่ีเป็นบทเรียนในโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด ซ่ึงเป็นส่ือการ
เรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั โดยนกัเรียนจะไดใ้ชบ้ทเรียนในโปรแกรมจีโอ-
มิเตอร์สเก็ตชแพดในการทบทวนตรวจสอบดว้ยตนเอง ตลอดจนท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นบทเรียน 
ซ่ึงนกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัจริงในแต่ขั้นตอน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งผล
ใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกเชิงปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ยพุิน พิพิธกุล (2545) ท่ี
กล่าววา่ ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผูส้อนจะตอ้งให้นกัเรียนไดล้องกระท าหรือปฏิบติัจริง
(Learning by Doing) แลว้นกัเรียนจึงจะสรุปเป็นมโนมติ (Concept)   และ สาขาคณิตศาสตร์และ
สถิติ มหาวทิยาลยัหวัเฉลียวเฉลิมพระเกียรติ (2555 : หนา้ 1) ท่ีกล่าววา่ โปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตช-
แพด ช่วยใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ๆ ผูเ้รียนสามารถสร้างตวัแบบคณิตศาสตร์ท่ีท าใหเ้กิดการ
เคล่ือนไหวเชิงเรขาคณิตและสามารถโตต้อบกบัโปรแกรมได ้ซ่ึงน าไปสู่การคน้หาสมบติัต่างๆทาง
เรขาคณิต โดยผูเ้รียนสามารถส ารวจ ตั้งขอ้สังเกต คาดเดา และสืบเสาะตรวจคน้เพื่อยนืยนัเหตุผลของ
ตนเอง ท าใหเ้กิดจินตนาการในการคน้ควา้หาเหตุผลเป็นการเพิ่มพนูความรู้ใหก้บัผูเ้รียน และพฒันา
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหาสาระต่าง ๆ ในวชิาคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 5.2.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรม    
จีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด เป็นการสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดคิ้ดและเป็นการฝึกฝนใหน้กัเรียนได้
ประสบการณ์และทกัษะในการแกปั้ญหาได ้โดยใหน้กัเรียนไดท้  าใบกิจกรรมและใบงานผา่น
โปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด ในส่วนของใบกิจกรรมจะเป็นงานคู่เพื่อใหน้กัเรียนไดร่้วมกนั
แกปั้ญหาและในส่วนของใบงานจะเป็นงานเด่ียว เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญกบัปัญหาดว้ยตนเอง          
ใบกิจกรรมและใบงานท่ีใหก้บันกัเรียนนั้นจะไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไป เนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและ
เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนใหก้บันกัเรียนเพื่อท่ีการเรียนรู้จะไดส้ าเร็จลุร่วงไป ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั อมัพร มา้คนอง (2556 : 8-10) ท่ีกล่าววา่ จะตอ้งสอนโดยใชก้ารฝึกหดัใหน้กัเรียนเกิด
ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งการฝึกรายบุคคล ฝึกเป็นกลุ่ม การฝึกทกัษะยอ่ยทาง
คณิตศาสตร์และการฝึกทกัษะรวมเพื่อแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้นมากข้ึนสอนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการ
คิดวเิคราะห์เพื่อแกปั้ญหา สามารถใหเ้หตุผลเช่ือมโยง ส่ือสาร และคิดอยา่งสร้างสรรค ์ตลอดจนเกิด
ความอยากรู้อยากเห็นและน าไปคิดต่อ และ ยพุิน พิพิธกุล (2545) ท่ีกล่าววา่ จะตอ้งสร้างแรงจูงใจ 
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(Motivation) ดว้ยธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ียากในการเรียนการสอน ผูส้อนตอ้งสร้าง
แรงจูงใจแก่นกัเรียนใหอ้ยากเรียน และการใหน้กัเรียนท างานหรือแกโ้จทยปั์ญหานั้น ผูส้อนตอ้ง
ค านึงถึงความส าเร็จดว้ย 

 5.2.4 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี เป็นการเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงแนวการสอนของแวน ฮีลี นั้นจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้และมีการอภิปราย การให้นกัเรียนไดอ้ภิปรายผลร่วมกนัจะท าให้
นกัเรียนนั้นเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ถึงแนวคิดหรือวธีิการของเพื่อนๆ
ในชั้นเรียน และน าวธีิการเหล่านั้นมาเปรียบเทียบกบัวธีิการของตนเองเกิดการเรียนรู้ อีกทั้งยงัสามารถ
น าประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาได ้ตลอดจนการใหเ้พื่อนนกัเรียนช่วยอธิบายและช่วยสอนจะท าให้
นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดดี้ข้ึน เน่ืองจากนกัเรียนในวยัเดียวกนัอาจจะสามารถส่ือสารกนัไดดี้กวา่ครู 
ท าใหน้กัเรียนมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกเชิง
ปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Crowley (1987: หนา้ 5 - 6) ท่ีกล่าวไวว้า่ แนวการ
สอนของแวน ฮีลี จะกระตุน้การคิดของนกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง น าไปสู่การแลกเปล่ียน
เรียนรู้แนวคิด การให้เหตุผลท่ีสมเหตุสมผลเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปผา่นกระบวนการคิดของนกัเรียน และ
อมัพร มา้คนอง (2546 :8-10) ท่ีกล่าววา่การสอนคณิตศาสตร์จะตอ้งสอนใหน้กัเรียนเกิดมโนทศัน์หรือ
ไดค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิดและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกบัผูอ่ื้น ใชค้วามคิดและค าถาม
ท่ีนกัเรียนสงสัยเป็นประเด็นในการอภิปรายเพื่อใหไ้ดแ้นวคิดท่ีหลากหลาย และเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 

 5.2.5 การใชโ้ปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพดในการจดัการเรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมี
ความเป็นรูปธรรมท าใหเ้น้ือหาคณิตศาสตร์เป็นรูปธรรมมากข้ึน บทเรียนในโปรแกรมจีโอมิเตอร์-
สเก็ตชแพดนั้น นกัเรียนจะไดเ้ห็นรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีสามารถเคล่ือนท่ี ยอ่หรือขยายขนาด 
ตลอดจนการมองรูปเรขาคณิตสามมิติในมุมมองต่างๆจากการพลิกหรือหมุนรูปเรขาคณิตสามมิติ ซ่ึง
จะท าใหน้กัเรียนไดคิ้ด จินตนาการ และเห็นลกัษณะของรูปเรขาคณิตสามมิติไดช้ดัเจน ท าใหก้ารเรียน
คณิตศาสตร์เป็นรูปธรรมมากข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกเชิงปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิต 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ดวงเดือน อ่อนน่วม (2535 : หนา้ 246) ท่ีกล่าววา่ ครูควรจะใชส่ื้อท่ีมีความเป็น
รูปธรรมในการสอนเรขาคณิต เพื่อให้เกิดมโนมติทางเรขาคณิต เพราะมโนมติทางเรขาคณิตเป็นส่ิงท่ี
เป็นนามธรรมมาก และ อมัพร มา้คนอง (2546 :8-10) ท่ีกล่าววา่ หลกัการสอนคณิตศาสตร์ตอ้งสอน
โดยการใชส่ิ้งท่ีเป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการท าใหส่ิ้งท่ีเป็นนามธรรมมากๆ เป็นนามธรรม
ท่ีง่ายข้ึนหรือพอท่ีจะจินตนาการไดม้ากข้ึน  
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานวจิยั เพื่อท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ก่ียวขอ้งไดน้ าผลการวจิยัไปใช ้และผูท่ี้สนใจท าวจิยัต่อไป ดงัน้ี 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ทีจ่ะน าผลการวจัิยไปใช้ 

  1) ก่อนท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบั
โปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพด ผูส้อนควรตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียนเก่ียวกบัความรู้สึก
เชิงปริภูมิในแต่ละดา้น เพื่อปรับกิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบัความรู้พื้นฐานของ
นกัเรียนนั้น          
  2) การท่ีจะน าแนวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตชแพดไป
ใชไ้ดน้ั้น ผูท่ี้น าไปใชจ้ะตอ้งตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียนเก่ียวกบัการใชโ้ปรแกรมจีโอ-
มิเตอร์สเก็ตชแพด ถา้นกัเรียนไม่มีความรู้พื้นฐานควรมีการจดัฝึกอบรมการใชง้านโปรแกรมดงักล่าว
ใหก้บันกัเรียน          
  3) ควรตรวจสอบเคร่ืองคอมพิวเตอร์ของโรงเรียนวา่ มีเพียงพอต่อความตอ้งการ และ
มีความเหมาะสมท่ีจะใชโ้ปรแกรมจีโอมิเตอร์สเก็ตแพดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่ เน่ืองจาก
งานวจิยัน้ีคอมพิวเตอร์ถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการขบัเคล่ือนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยต่อไป 

  1) ควรมีการวจิยัโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์-  
สเก็ตชแพด เพื่อส่งเสริมความรู้สึกเชิงปริภูมิและการคิดทางเรขาคณิตในเน้ือหาอ่ืน ๆ หรือในระดบัชั้น
อ่ืน ๆ           
  2) ควรมีการวจิยัโดยใชแ้นวการสอนของแวน ฮีลี ร่วมกบัโปรแกรมจีโอมิเตอร์-  
สเก็ตชแพด เพื่อศึกษาตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น การพิสูจน์ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ความคิดรวบยอด 
และการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้      

   


