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บทที ่1                                                                                                                           
บทน ำ 

1.1 ค ำน ำและทีม่ำของปัญหำ 

ปัญหาอุบติัเหตุทางถนนนบัเป็นปัญหาท่ีส าคญัในระดบัเมือง ระดบัจงัหวดั ระดบัภูมิภาค และ
ระดบัประเทศ ซ่ึงสร้างความสูญเสียทางเศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวติ ในแต่ละปีประเทศไทยไดมี้
การจดัท าแผนยุทธศาสตร์ แผนปฏิบติัการ และจดัสรรงบประมาณเพื่อรณรงค์ให้ผูใ้ช้รถใชถ้นนเกิด
ความตระหนักในด้านความปลอดภัยทางถนน จากสัดส่วนยานพาหนะของประเทศไทย 
รถจกัรยานยนตถื์อเป็นพาหนะท่ีมีจ านวนจดทะเบียนมากเป็นอนัดบั1 ประมาณร้อยละ 58 ของจ านวน
ยานพาหนะทั้งหมด และมีแนวโน้มของการเพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ืองโดยเฉล่ียประมาณร้อยละ 7 เม่ือ
พิจารณาจากขอ้มูลสถิติผูบ้าดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบติัเหตุใน ปี 2558 ของจงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า 
ผู ้บ าดเจ็บและผู ้เสี ย ชีวิตส่ วนใหญ่ เป็นผู ้ข ับ ข่ี  ร้อยละ 78.59 โดยเป็นการเกิด อุบัติ เห ตุจาก
รถจกัรยานยนต์ ร้อยละ 84.96 นอกจากน้ี ขนาดของรถจกัรยานยนต์เองถือเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผล
ก่อให้เกิดความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุได ้เน่ืองจากรถจกัรยานยนต์มีขนาดเล็กเม่ือเปรียบเทียบกบั
ยานพาหนะประเภทอ่ืนๆ แต่มีความคล่องตวัและใชค้วามเร็วไดสู้งในการขบัข่ี ประกอบกบัพฤติกรรม
การขบัข่ีท่ีเป็นอนัตราย จึงมกัเกิดอุบติัเหตุบริเวณท่ีเกิดกับรถจกัรยานยนต์แต่ละคร้ังส่งผลให้ผูใ้ช้
รถจกัรยานยนตไ์ดรั้บบาดเจบ็ค่อนขา้งสาหสัหรือจนถึงขั้นเสียชีวิต  

ปัจจยัสาเหตุหลกัในการเกิดอุบติัเหตุทางถนนสามารถแยกพิจารณาตามองคป์ระกอบของระบบ
ขนส่งทางถนน อนัไดแ้ก่ คน ยานพาหนะ ถนนและส่ิงแวดลอ้ม แต่องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีเป็นสาเหตุ
หลกัของการเกิดอุบติัเหตุก็คือ ปัจจยัทางดา้นคน ซ่ึงองค์ประกอบปัจจยัเส่ียงทางดา้นคนท่ีส่งเสริมให้
เกิดอุบติัเหตุ ตวัอย่างเช่น ผูใ้ช้รถใช้ถนนขาดความพร้อมทางร่างกายในการขบัข่ี (เช่นความแข็งแรง
สมบูรณ์ของร่างกาย ความเหน่ือยลา้ สภาวะง่วงนอน การบรรลุนิติภาวะ เป็นตน้) ผูข้บัข่ีขาดทกัษะใน
การขับข่ี ผูใ้ช้รถใช้ถนนขาดประสบการณ์ในการใช้เส้นทางหรือการใช้ยานพาหนะ ผูข้ ับข่ีขาด
ศกัยภาพในการตดัสินใจท่ีปลอดภยั ผูข้บัข่ีใชส้ารเสพติดหรือของมึนเมาขณะขบัรถ ผูข้บัข่ีขบัรถดว้ย
ความประมาทหรือมีพฤติกรรมท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ (เช่น เดินทางโดยไม่ระมดัระวงั ขบัรถโดย
ไม่ใส่ใจ ขบัรถเร็วเกินก าหนด ขบัข่ียอ้นศร ขบัรถฝ่าสัญญาณไฟจราจร ขบัรถโดยไม่ใช้อุปกรณ์
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ป้องกนัอนัตราย (เช่น สวมหมวกนิรภยั) ผูใ้ชร้ถใชถ้นนมีความคิดและความเช่ือในการใชร้ถใชถ้นนท่ี
ไม่ปลอดภยั 

การแก้ปัญหาเร่ืองความปลอดภยัทางถนน มีความจ าเป็นตอ้งใช้กระบวนการวิเคราะห์ และ
วินิจฉัยปัญหาและสาเหตุของปัญหาก่อน โดยเช่ือว่าสาเหตุนั้นมาจากหลายปัจจยั โดยปัจจยัด้าน
พฤติกรรมของผูข้บัข่ียานพาหนะบนถนนเป็นสาเหตุท่ีส าคญัท่ีสุด ดงันั้นพฤติกรรมความปลอดภยั
ของผูใ้ช้รถใช้ถนน จึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการก าหนดมาตรการในการแกไ้ขปรับปรุงระบบขนส่งทาง
ถนนให้มีความปลอดภยัมากท่ีสุด ส าหรับการศึกษาปัจจยัทางดา้นคนนั้น ทศันคติและความคิดความ
เช่ือในการขบัข่ีถนนอยา่งปลอดภยัของผูใ้ชร้ถใชถ้นนถือเป็นปัจจยัสาเหตุตน้ท่ีส่งผลต่ออตัราเส่ียงใน
การเกิดอุบติัเหตุทางถนน ถา้ผูข้บัข่ีมีทศันคติหรือไดรั้บการปลูกฝังวฒันธรรมในการใชร้ถใชถ้นนท่ี
ปลอดภยั ผูข้บัข่ีจะมีพฤติกรรมท่ีไม่เส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุทางถนน (Risk-aversion) แต่ถา้ผูข้บัข่ีมี
ทศันคติหรือไดรั้บการปลูกฝังวฒันธรรมในการใชร้ถใชถ้นนท่ีไม่ปลอดภยั ผูข้บัข่ีอาจจะมีพฤติกรรม
ท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุทางถนนได ้(Risk-prone) 

การศึกษาวิจยัน้ีผูว้ิจยัน าทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนของไอเซ่น (Theory of Planned Behavior) 
มาใช้เป็นกรอบในการศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมด้านความปลอดภัยทางถนน โดยมี
ขอ้ตกลงวา่ พฤติกรรมของบุคคลถูกก าหนดมาจากเจตนาท่ีจะปฏิบติัเป็นส าคญั โดยมีองคป์ระกอบ 3 
อยา่ง คือ ทศันคติต่อการกระท าพฤติกรรม การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง และการรับรู้ความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรม 

1.2 วตัถุประสงค์ของงำนวจัิย 

1.2.1 ศึกษาภาพรวมทศันคติและพฤติกรรมเส่ียงดา้นความปลอดภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ 

1.2.2 ศึกษาพฤติกรรมความปลอดภยัจากการสวมหมวกนิรภยั  การขบัข่ียอ้นศร และการฝ่าฝืน
สัญญาณไฟจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์

1.2.3 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเส่ียงดา้นความปลอดภยัของ
ผูใ้ชร้ถจกัรยานยนต ์

1.3 ขอบเขตงำนวจัิย 

งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมดา้นความปลอดภยัทางถนน โดยท าการศึกษาตวัแปรท่ีมี
ผลต่อพฤติกรรมเส่ียงท่ีก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุทางถนน โดยแบ่งการศึกษางานวจิยัออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

1.3.1 การศึกษาตามกรอบแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior)  
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โดยสร้างแบบสอบถามจากกรอบแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ก าหนดปัจจยัท่ีมีผลต่อตวั
แปรเก่ียวกบัพฤติกรรมเส่ียง และส ารวจขอ้มูลจากการเก็บแบบสอบถาม โดยท าการส ารวจขอ้มูลใน
พื้นท่ีสถาบนัอุดมศึกษา ประกอบไปดว้ย มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ มหาวทิยาลยัแม่โจ ้และมหาวิทยาลยั
ราชภฎัเชียงใหม่ โดยตวัแปรท่ีศึกษาประกอบดว้ย 2 ตวัแปร คือ 

ตวัแปรสาเหตุ (Cause Variables) ประกอบดว้ย 

1) ความตั้งใจ/เจตนาเชิงพฤติกรรม (I) 
2) ทศันคติต่อการกระท าพฤติกรรม (AB) 
3) การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (SN) 
4) การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (PBC) 

 ตวัแปรผล (Effect Variables) คือ การกระท าพฤติกรรม (B) 

1.3.2 การศึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์ผลโดยใช้โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation 
Modeling: SEM) 

เพื่อประยุกต์ใช้ในการหาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ เพื่อหา
มาตรการและแนวทางในการแกปั้ญหาจากตวัแปรท่ีมีอิทธิพลให้สอดคลอ้งกบัแต่ละพฤติกรรมเส่ียง
ต่อการเกิดอุบติัเหตุ 
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1.4 กรอบแนวคิดในกำรวจัิย (Conceptual Framework) 

 

รูปท่ี 1-1 รูปแบบความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีมีต่อพฤติกรรม โดยใชก้รอบทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

สัญลกัษณ์ภายในรูปท่ี 1-1 สามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 

วงกลม                         แทน    ตวัแปรแฝง (Latent Variables) 
ส่ีเหล่ียม                       แทน    ตวัแปรแฝงสังเกตได ้(observed Variables) 
ลูกศร                           แทน    ทิศทางอิทธิพลจากตวัแปรสาเหตุไปหาตวัแปรผล โดยตวัแปรท่ี  
                                                อยูห่วัลูกศรเป็นตวัแปรผลท่ีไดรั้บอิทธิพลจากตวัแปรสาเหตุ    

อกัษรยอ่ภายในรูปท่ี 1-1 สามารถอธิบายไดด้งัน้ี 

AB แทน ทศันคติต่อการกระท าพฤติกรรม 

SN แทน การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
PBC แทน การรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 
I  แทน เจตนาเชิงพฤติกรรม 
B  แทน พฤติกรรม 
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ลกัษณะของกรอบแนวคิดการวิจยัท่ีได้น าเสนอนั้น เพื่อลดความซับซ้อนในการน าเสนอลง 
ผูว้ิจยัจึงน าเสนอเฉพาะส่วนท่ีเป็นโมเดลโครงสร้าง (Structural Model)  โดยกรอบแนวคิดในการวิจยั
คร้ังน้ี เป็นการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior) ของไอเซ่น 
(Ajzen. 1988)  

กรอบแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1-2 กรอบแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior) 

1.5 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

สามารถน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชเ้ป็นแนวทางเพื่อสนบัสนุนให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตมี์พฤติกรรมใน
การป้องกนัอุบติัเหตุจากพฤติกรรมเส่ียงทางถนน และเพื่อจูงใจให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตต์ระหนกัถึง
ความปลอดภัย ซ่ึงถือเป็นแนวทางการปรับเปล่ียนพฤติกรรมด้านความปลอดภัยในการขับข่ี
รถจกัรยานยนต์ และเพื่อพฒันาองค์ความรู้ในเร่ืองวฒันธรรมความปลอดภัยทางถนน ซ่ึงศึกษา
รวบรวมมาจากทศันคติและความคิดความเช่ือของผูใ้ช้รถใช้ถนนต่อประเด็นปัจจยัปัญหาดา้นความ
ปลอดภัยและพฤติกรรมเส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน และสามารถน าองค์ความรู้ท่ีได้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นการประเมิน เปรียบเทียบผล 

SN : Subjective norm 

การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 

I : Intention 

ความตั้งใจเชิง
พฤติกรรม 

B : Behavior 

พฤติกรรม 

AB : Attitude toward Behavior 

ทศันคติต่อการกระท าพฤติกรรม 

PBC : Perceived behavioral control 

การรับรู้ความสามารถ 


