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บทที ่5 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาการประเมินสมดุลน ้ าและรอยเท้าน ้ าของการเพาะปลูกสตรอวเ์บอร์รี พบว่า
รอยเท้าน ้ าของการเพาะปลูกสตรอว์เบอร์รีในฤดูกาลเพาะปลูกปี พ.ศ.2557 - 2558 ท่ีอยู่ท่ี 392.51 
ลูกบาศก์เมตรต่อตนัโดยเป็นรอยเทา้น ้ าสีเขียว 124.91 ลูกบาศก์เมตรต่อตนั รอยเทา้น ้ าสีฟ้า 210.42 
ลูกบาศกเ์มตรต่อตนั และเป็นรอยเทา้น ้าสีเทา 57.18 ลูกบาศก์เมตรต่อตนั จากสัดส่วนของรอยเทา้น ้าสี
ฟ้าท่ีพบสูงกว่ารอยเท้าน ้ าชนิดอ่ืนมากนั้ น แสดงให้เห็นถึงความส าคัญในการพึ่ งพาน ้ าจากการ
ชลประทานในการเพาะปลูกสตรอว์เบอร์รีของเกษตรกรและเม่ือประเมินสมดุลน ้ าในพื้นท่ี ใน
ภาพรวมรายปีนั้นมีน ้ าตน้ทุนสูงกวา่ความตอ้งการใชน้ ้ าในภาคเกษตรอยู ่40,669,031ลูกบาศก์เมตรแต่
เม่ือพิจารณาในรายเดือนจะพบว่าปริมาณน ้ าตน้ทุนมีไม่เพียงพอต่อความตอ้งการใช้น ้ าในช่วงตั้งแต่
เดือนธนัวาคมถึงเดือนมีนาคมซ่ึงตรงกบัฤดูหนาวท่ีอากาศแหง้แลง้ของทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ซ่ึงปริมาณฝนและปริมาณฝนใชก้ารไดจ้ะลดลงและพบวา่ช่วงเดือนน้ีเป็นช่วงท่ีมีการเพาะปลูกพืชท่ีมี
ความตอ้งการใช้สูงหลายชนิดร่วมกนั อาทิ ขา้วนาปี กระเทียม และโดยเฉพาะอยา่งยิ่งสตรอวเ์บอร์รี 
โดยมีน ้ าต้นทุนในช่วงน้ีอยู่ท่ี 2,321,280 ลูกบาศก์เมตร แต่มีความต้องการใช้น ้ าขั้นต ่าในช่วงน้ีท่ี 
2,517,771 ลูกบาศก์เมตร ซ่ึงจากการค านวณรอยเท้าน ้ าด้วยโปรแกรม CROPWAT 8.0 จะเห็นได้
ชดัเจนวา่ปริมาณน ้ าฝนไม่เพียงพอต่อความตอ้งการใชน้ ้ าของสตรอวเ์บอร์รี คือมีปริมาณฝนใชก้ารได้
ในช่วงเดือนธนัวาคมถึงเดือนมีนาคมท่ี 50.8 มิลลิเมตร แต่สตรอวเ์บอร์รีมีความตอ้งการใชน้ ้ าในช่วงน้ี
ถึง 348.3 มิลลิเมตร และพบว่าสตรอวเ์บอร์รีตอ้งการน ้ าจากการชลประทานเพิ่มเติมตั้งแต่กลางเดือน
ตุลาคม หรือหมายถึงปริมาณน ้ าฝนท่ีมีนั้นไม่เพียงพอต่อความตอ้งการใช้น ้ าของสตรอวเ์บอร์รีตั้งแต่
กลางเดือนตุลาคม ซ่ึงลกัษณะของการใช้น ้ าในการเพาะปลูกท่ีมากในช่วงฤดูหนาวท่ีแห้งแลง้น้ีเป็น
สาเหตุท่ีท าให้ต าบลบ่อแกว้ประสบกบัปัญหาภยัแลง้ และถา้ปริมาณการใช้น ้ าจากการชลประทานยงั
เพิ่มมากข้ึนอีกในอนาคตจากการขยายพื้นท่ีเพาะปลูกโดยเฉพาะพื้นท่ีเพาะปลูกสตรอวเ์บอร์รีท่ีเพิ่มข้ึน
ทุกปี จะส่งผลให้มีรอยเทา้น ้ าสีฟ้าท่ีมีขนาดใหญ่มากกวา่เดิม และปัญหาภยัแลง้จะรุนแรงมากข้ึนถา้
ลกัษณะการใชน้ ้ าในพื้นท่ียงัคงเป็นรูปแบบน้ี และจากขนาดรอยเทา้น ้ าสีเทาท่ีพบในสัดส่วนท่ีสูงกวา่
และปริมาณผลผลิตท่ีได้ต ่ากว่าเม่ือเทียบกับงานศึกษาอ่ืนๆนั้ น บ่งช้ีถึงการพึ่ งพาปุ๋ยเคมีในการ
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เพาะปลูกของเกษตรกรท่ีอาจเพิ่มมากข้ึนจนส่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้ าผิวดินและใตดิ้นในพื้นท่ีรวม
ไปถึงปัญหาการใชปุ๋้ยท่ีไม่เหมาะสมและความไม่อุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นท่ี 

5.1       ข้อจ ากดัในการศึกษา 

5.1.1 การคดัเลือกแปลงตวัแทนหรือเกษตรกรท่ีเป็นตวัแทนของผูใ้ห้ข้อมูล เน่ืองจากสภาพ
พื้นท่ีศึกษาเป็นภูเขาสูง การเดินทางเป็นอุปสรรค ดงันั้นการศึกษาน้ีจึงเลือกหมู่บา้นในพื้นท่ีศึกษาท่ี
สามารถเขา้ถึงและเดินทางไดโ้ดยสะดวกเป็นหลกั จึงอาจก่อให้เกิดการกระจุกตวัของขอ้มูล ความไม่
ครอบคลุมและอ าเอียงของขอ้มูล และการสุ่มตวัอย่างประชากรนั้น เลือกจากจ านวนตวัอย่างขอ้มูล
ทั้งหมดเป็นเกษตรกรผูเ้พาะปลูกสตรอวเ์บอร์รีทั้งหมดของต าบลบ่อแกว้ ท าให้เวลาการสัมภาษณ์มี
สัดส่วนของเกษตรกรผูเ้พาะปลูกสตอวเ์บอร์รีสายพนัธ์ุพระราชทาน 80 และสายพนัธ์ุ 329 ปะปนกนั
ในอตัราส่วนท่ีไม่เท่ากนั เพราะเกิดจากการสุ่มขอ้มูลมาตั้งแต่ในขั้นตน้ ไม่ไดด้ าเนินแบ่งสัดส่วนของ
เกษตรกรผูเ้พาะปลูกสตรอวเ์บอร์รีแต่ละสายพนัธ์ุออกจากกนัก่อนการออกแบบการทดลอง ท าให้ใน
การศึกษารอยเทา้น ้ าของการเพาะปลูกสตรอวเ์บอร์รีในต าบลบ่อแกว้ อ าเภอสะเมิงในงานช้ินน้ีไม่ไดมี้
การแบ่งแยกตามสายพนัธ์ุสตรอวเ์บอร์รีแต่ประการใด 

5.1.2    การสัมภาษณ์เกษตรกร เน่ืองจากการศึกษาน้ีอาศยัขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถามจาก
การสัมภาษณ์ เกษตรกรโดยตรงและใช้เป็นข้อมูลหลักในการศึกษาดังนั้ นผลของการตอบ
แบบสอบถามจึงมีความส าคญัต่อการวเิคราะห์มาก ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดอ้าจมีความไม่แน่นอนหรือไม่แม่นย  า 
เน่ืองจากมีปัจจยัดา้นคนเขา้มาเก่ียวขอ้ง โดยผูใ้ห้ขอ้มูลอาจให้ขอ้มูลเป็นจริง เป็นเท็จหรือไม่ครบถว้น
ก็ไม่สามารถทราบได ้

5.1.3    การขาดแคลนขอ้มูลท่ีจ าเป็นบางประการ เช่น ขอ้มูลความตอ้งการใชน้ ้ าของพลบั, ทอ้
พลมั และสาล่ี ในการค านวณสมดุลน ้ า หรือค่าอา้งอิงการคายระเหย (Kc) ของสตรอวเ์บอร์รีท่ีเป็นค่า
เฉพาะของประเทศไทย เป็นต้น ซ่ึงเหล่าน้ีเป็นพืชท่ีไม่ได้ปลูกแพร่หลายในประเทศไทย เป็นพืช
ค่อนขา้งเฉพาะถ่ิน ปลูกในวงจ ากดั งานศึกษาและวิจยัจึงมีอยูอ่ยา่งจ ากดัตาม ท าให้ขาดแคลนขอ้มูลท่ี
จะน ามาต่อยอดและวิเคราะห์ในงานศึกษาอ่ืนๆรวมถึงขอ้มูลรายจ่ายน ้ าในพื้นท่ีของการศึกษาน้ีอาจจะ
ไดค้า่ท่ีนอ้ยกวา่ความเป็นจริง เพราะมีพืชอีกถึง 6 ชนิดท่ีขาดขอ้มูลในส่วนน้ีไป 

5.1.4   การขาดแคลนสถานีตรวจวดัทางอุตุนิยมวิทยาท่ีน่าเช่ือถือและใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีศึกษา
จริง เน่ืองจากการศึกษาท่ีมีปัจจยัของสภาพอากาศเป็นตวัแปรส าคญัในการศึกษานั้น การมีสถานี
ตรวจวดัทางอุตุนิยมวิทยาท่ีอยู่ใกลเ้คียงพื้นท่ีศึกษาจะช่วยให้ขอ้มูลและผลจากการศึกษานั้นแม่นย  า
และน่าเช่ือถือมากยิง่ขั้น แต่สถานีอุตุนิยมวทิยาท่ีอยูใ่กลเ้คียงกบัพื้นท่ีศึกษาในการศึกษาน้ีมากท่ีสุดนั้น
ตั้งอยูห่่างออกไปกวา่ 43 กิโลเมตรจากพื้นท่ีศึกษา และสถานีตรวจวดัอุตุนิยมวิทยาอ่ืนๆท่ีอยูใ่กลเ้คียง
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มากกว่าก็ขาดการจดัเก็บขอ้มูลท่ีเป็นระบบ และความน่าเช่ือถือ เกิดการสูญหายของขอ้มูลจนไม่
สามารถน าไปใช้ได ้ท าให้เป็นการขาดโอกาสต่อยอดทางการศึกษาท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้าง
องคค์วามรู้เพื่อช่วยพฒันาการเพาะปลูกของเกษตรกรไป 

5.2     ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 

5.2.1  การเพิ่มแหล่งกกัเก็บน ้ าในแต่ละหมู่บา้นทั้งในรูปของอ่างเก็บน ้ า ฝายชะลอน ้ า การขุด
ลอกล าน ้ า หรือการสร้างระบบชลประทานต่อท่อส่งน ้ าให้ครอบคลุมความต้องการใช้น ้ าภายใน
หมู่บา้นต่างๆ เป็นแนวทางแกไ้ขหน่ึงท่ีจะช่วยเพิ่มปริมาณน ้ ากกัเก็บหรือน ้ าตน้ทุนให้แก่เกษตรกรใน
ฤดูแลง้ เพื่อท่ีจะไดบ้รรเทาความเสียหายหรือป้องกนัไม่ใหเ้ผชิญปัญหาภยัแลง้ 

5.2.2 การให้ความรู้ดา้นการเกษตรท่ีเหมาะสม เช่น การปลูกพืชแบบพกัดิน, การปลูกพืชแบบ
ผสมผสานในพื้นท่ี การปลูกพืชใช้น ้ าน้อยทดแทนการปลูกพืชท่ีใช้น ้ ามากพร้อมๆกันหลายชนิด
ในช่วงเดือนท่ีมีปริมาณน ้ าตน้ทุนต ่า และการใช้ปุ๋ยอย่างมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการเพิ่มปริมาณ
ผลผลิตต่อไร่และเพิ่มมูลค่าของผลผลิตหรือพฒันาสายพนัธ์ุท่ีให้ผลผลิตสูง เป็นแนวทางท่ีสมควร
น ามาปรับใช้กบัพื้นท่ีแทนการขยายพื้นท่ีเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิตท่ีหมายถึงการบุกรุกพื้นท่ีป่าและผืน
ป่าท่ีลดลงเหล่าน้ีจะช่วยสร้างความย ัง่ยนืในการใชน้ ้าใหแ้ก่ต าบลบ่อแกว้และชาวบา้นในพื้นท่ี รวมถึง
ประชาชนทา้ยน ้ าท่ีจะลดโอกาสการขาดแคลนน ้ าจากการถูกภาคเกษตรในพื้นท่ีตน้น ้ าแยง่น ้ าไป จน
ปริมาณน ้ าท่ีไหลบ่าลงสู่ล าน ้ าลดลง ซ่ึงปริมาณน ้ าในล าน ้ าท่ีลดลงรวมถึงการท าเกษตรแบบเขม้ขน้ท่ีมี
การปุ๋ยเคมีและยาก าจดัศตัรูพืชจ านวนมากนั้น จะก่อให้เกิดผลกระทบทั้งจากมวลน ้ าท่ีจะไหลไปยงั
พื้นท่ีทา้ยน ้ าลดลงส่งผลให้มีปริมาณน ้ าใชล้ดลง ปริมาณตะกอนสะสมบริเวณพื้นท่ีทา้ยน ้ า หรือปาก
แม่น ้าก็จะลดปริมาณลง ส่งผลให้เกิดการกดัเซาะและพงัทลายของปากแม่น ้ามากข้ึน และปริมาณน ้าท่ี
ลดลงก็จะท าให้ความเข้มข้นของธาตุอาหารรวมถึงมลพิษต่างๆในน ้ าไม่ถูกเจือจาง จึงอาจส่งผล
กระทบต่อผูบ้ริโภคอุปโภคท่ีใชป้ระโยชน์จากล าน ้าได ้
  

 


