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ภาคผนวก ก 

หนังสือแสดงความยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

ท ำท่ี......................................................................................  

วนัท่ี ....................  เดือน ........................  พ.ศ. ..............  

ขำ้พเจำ้...............................นำมสกุล.......................ขอแสดงควำมยนิยอมให้ท ำกำรศึกษำใน 
โครงกำรวิจยั 
ช่ือโครงกำรวิจยั   ปฏสัิมพันธ์ทางพืน้ทีแ่ละการแพร่ระบาดของวณัโรคบริเวณชายแดนไทย-เมยีนมาร์      

ในอ าเภอแม่สอด จังหวดัตาก 
ช่ือผูว้ิจยั   นายนิตนิัย   สีมาปัน 
ท่ีอยูท่ี่ติดต่อ 71 หมู่ 2 ต. บ่อแฮ้ว อ.เมอืงล าปาง จ. ล าปาง 
โทรศพัท ์   054-356361, 080-5183633 
 

ขำ้พเจำ้ ไดรั้บทรำบรำยละเอียดเก่ียวกบัท่ีมำและวตัถุประสงคใ์นกำรท ำวิจยั โดยรำยละเอียดและ
ขั้นตอนต่ำงๆ ท่ีจะตอ้งปฏิบติัหรือไดรั้บกำรปฏิบติั และประโยชน์ซ่ึงจะเกิดข้ึนจำกกำรวิจยัเร่ืองน้ี  
ขำ้พเจำ้ไดอ่้ำนรำยละเอียดในเอกสำรช้ีแจงผูเ้ขำ้ร่วมกำรวิจยัโดยตลอด และได้รับค าอธิบายจำก
ผูว้ิจยั จนเข้าใจเป็นอย่างดีขำ้พเจำ้จึงสมัครใจเขำ้ร่วมในโครงกำรวิจยัน้ี ภำยใตเ้ง่ือนไขท่ีระบุไว้
ในเอกสำรช้ีแจงผูเ้ขำ้ร่วมกำรวิจยั โดยข้ำพเจ้ำยินยอมตอบแบบสอบถำมทั้งหมด ซ่ึงมีค ำถำม
ทั้งหมด 3 ตอน  ข้ำพเจำ้ได้รับค ำรับรองว่ำ ผูว้ิจัยจะปฏิบติัต่อข้ำพเจ้ำ ตำมข้อมูลท่ีระบุไวใ้น
เอกสำรช้ีแจ้งผูเ้ข้ำร่วมกำรวิจัย และข้อมูลใดๆท่ีเก่ียวข้องกับข้ำพเจ้ำ ผูว้ิจัยจะเก็บรักษำเป็น
ควำมลบั โดยจะน ำเสนอขอ้มลูจำกกำรวิจยัเป็นภำพรวมเท่ำนั้น ไม่มีขอ้มูลใดในกำรรำยงำนท่ีจะ
น ำไปสู่กำรระบุตวัขำ้พเจำ้  หากข้าพเจ้าไม่ได้รับการปฏิบัตติรงตามที่ได้ระบุไว้ในเอกสารช้ีแจ้ง
ผู้เข้าร่วมการวิจัย  ขำ้พเจำ้สำมำรถร้องเรียนไดท่ี้ กรรมกำรบริหำรหลกัสูตรบณัฑิตศึกษำประจ ำ
ภำควิชำภูมิศำสตร์ คณะสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ 50200 โทร 053-892210 หรือ 053-
943523 
ขำ้พเจำ้ไดล้งลำยมือช่ือไวเ้ป็นส ำคญัต่อหน้ำพยำน ทั้งน้ีขำ้พเจำ้ไดรั้บส ำเนำหนังสือแสดงควำม
ยนิยอมไวแ้ลว้ 
ลงช่ือ.............................................................     ลงช่ือ................................................... 

           (........................................................)              (...................................................) 
        ผูว้ิจยั          พยำน 

 ลงช่ือ.....................................................    
      (........................................................) 

ผูเ้ขำ้ร่วมกำรวิจยั
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ภาคผนวก ข 

 
เลขที่แบบสอบถาม................  

แบบสอบถามวิทยานิพนธ์ 
 

เร่ือง ปฏิสัมพันธ์ทางพืน้ที่และการแพร่ระบาดของวัณโรคบริเวณ 
ชายแดนไทย-เมียนมาร์ในอ าเภอแม่สอด  จังหวัดตาก                                       

 
ผู้วจิัย   นายนิตนัิย   สีมาปัน  รหัสประจ าตวันักศึกษา  560431019 

นักศึกษาระดับปริญญาโท  สาขาวชิาภูมศิาสตร์และภูมิสาสนเทศศาสตร์ 
 คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

 

 
วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 
1. เพ่ือศึกษำกำรกระจำยตวัของผูป่้วยในต ำบลต่ำงๆในอ ำเภอแม่สอด จงัหวดัตำก   
2. เพ่ือศึกษำปฏิสัมพนัธ์ทำงพ้ืนท่ีท่ีมีส่วนสัมพนัธ์กบัลกัษณะกำรแพร่ระบำดของวณัโรคของกลุ่มไทยพุทธ ไทย

มุสลิม และชำวต่ำงดำ้วในพ้ืนท่ีของแต่ละกลุ่มในอ ำเภอแม่สอด จงัหวดัตำก 
 
    
 
ค าช้ีแจง  

1.  แบบสอบถำมน้ีมีทั้งหมด 3 ส่วน   
*   ส่วนท่ี 1  ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถำม   
*   ส่วนท่ี 2  แบบสอบถำมเก่ียวกบัปฏิสัมพนัธ์ทำงพ้ืนท่ีกบัปัจจยัทำงภูมิศำสตร์ท่ีมี ควำมสัมพนัธ์  กำร

รับรู้  ควำมเส่ียง  ตลอดจนกำรปฏิบติัตนของประชำชน 
 2. โปรดเติมขอ้ควำม หรือท ำเคร่ืองหมำย ลงในช่องว่ำงให้ตรงกบัควำมเป็นจริงของท่ำน  
  3. กรุณำตอบแบบสอบถำมให้ครบถว้นทุกขอ้ และหำกมีขอ้สงสัยให้สอบถำมผูจ้ดัท  ำทนัที 
  4. แบบสอบถำมน้ีใชเ้พ่ือเป็นส่วนประกอบในกำรท ำวิทยำนิพนธ์เท่ำนั้น  
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ส่วนที่ 1  แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

1. เพศ  ชำย      หญิง  
2. อำย ุ         ....................   ปี  
3. เช้ือชำติ     .....................    ชำติพนัธุ์/ชนเผำ่ (ถำ้มี)  ............................ 
4. สัญชำติ     ..................... 
5. ศำสนำ      ...................... 
6. ภูมิล  ำเนำเดิมก่อนมำตั้งถ่ินฐำนท่ีอ ำเภอแม่สอด    

อยูท่ี่แม่สอดแต่ก ำเนิดอยูแ่ลว้  (อยูม่ำแลว้ ........  ปี)ยำ้ยมำจำก(ระบุ)......................... 

7. สถำนภำพกำรสมรส   สมรส  โสด  

หยำ่  หมำ้ย 
8. ระดบักำรศึกษำสูงสุด  

ไม่ไดศึ้กษำ    ประถมศึกษำ (ป.1 – ป.6)  

มธัยมศึกษำตอนตน้ (ม.1 – ม.3) มธัยมศึกษำตอนปลำย (ม.4 – ม.6)  

อนุปริญญำ/ประกำศนียบตัร   ปริญญำตรีข้ึนไป (ระบุ) ................................  
9. กำรประกอบอำชีพ 

เกษตรกรรม   แรงงำน  

คำ้ขำย                            รับจำ้งทัว่ไป  (ระบุ) .............................. 

รับรำชกำร  ...................................        รัฐวิสำหกิจ 

ไม่ประกอบอำชีพ                  นกัเรียน/นกัศึกษำ 
10. รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  ................................  บำท 
11. จ  ำนวนสมำชิกในครัวเรือน ................................ คน (หำกเป็นรำยวนัโปรดระบุ .... .....................) 
12.อำศยัอยูก่บั (ตอบไดม้ำกกว่ำ 1 ขอ้)

คนเดียวบิดำ-มำรดำ   เพ่ือน     ญำติ  

คู่สมรส         คู่สมรสและบุตร        อ่ืนๆ (ระบุ)  ................................................   
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ส่วนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับปฏสัิมพันธ์ทางพืน้ที่ที่มีความสัมพันธ์กับลักษณะปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่มีความสัมพนัธ์ต่อการเกิดวัณโรค ในอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

ตอนที ่1   
ข้อมูลลกัษณะของปัจจัยทางภูมศิาสตร์ทัว่ไปในพืน้ทีศึ่กษา 
ปัจจัยทางกายภาพ 
1.ท่ีอยูอ่ำศยัและชุมชนของท่ำนเป็นอยำ่งไร 

1. ท่ีอยูอ่ำศยัของท่ำน  

ตึกแถว บำ้นเด่ียว    

ห้องเช่ำ/หอพกั  อ่ืนๆ ระบุ ...................................... 
2.กรรมสิทธ์ิของบำ้นเป็นของ ............................... 
3. สภำพของตวับำ้นมีลกัษณะคงทนถำวร คือ มีหลงัคำสังกะสีหรือกระเบ้ืองและมีฝำผนงัครบ 4 ดำ้นและ
อยูค่งทนต่อไปอยำ่งนอ้ยอีก 5 ปี หรือไม่ 

คงทนถำวร ไม่คงทนถำวร     
4. ลกัษณะของตวับำ้น 

บำ้นไม ้จ ำนวน ...........  ชั้นบำ้นปนู จ ำนวน ...........  ชั้น

บำ้นไมค้ร่ึงปูน 2 ชั้น                อ่ืนๆ ระบุ ...................................... 
5. ลกัษณะกำรจดัตั้งบำ้นเรือน 

บำ้นเรือนอยูชิ่ดกนัไม่มีขอบเขต          บำ้นเรือนอยูห่่ำงกนัมีขอบเขตชดัเจน
6. ลกัษณะเด่นของชุมชน ............................................................................................  

2. ในกำรใชพ้ื้นท่ี (ท  ำกิจวตัรประจ ำวนั)  ท่ำนหรือสมำชิกในครอบครัวของท่ำนมีมกัจะเดินทำงออกจำกบำ้นไยงั
บริเวณพ้ืนท่ีใดของอ ำเภอแม่สอดมำกท่ีสุด  เพรำะเหตุใด 
 

ช่วงเวลำ สถำนท่ีวนัธรรมดำ สถำนท่ีวนัหยดุ 
ช่วงเชำ้   

ช่วงกลำงวนั   
ช่วงเยน็   

ช่วงกลำงคืน   
3. กำรเดินทำงออกนอกเขตอ ำเภอแม่สอดของท่ำนเป็นอยำ่งไร 

1. บริเวณเขตชำยแดนไทย-เมียนมำร์ (แม่สอด-เมียวดี)  ท่ำนเดินทำงขำ้มไปประเทศเมียนมำร์โดยผำ่นด่ำน
ตรวจคนเขำ้เมืองบ่อยหรือไม่    

 ไปอยูป่ระจ ำ  ควำมถ่ี  ...........  ต่อเดือนพอสมควร  ควำมถ่ี ........... ต่อเดือน

  นำนๆคร้ัง  ควำมถ่ี  ............... ต่อปี ไม่ไปเลย (อยูแ่ต่บริเวณตลำดริมเมย)     
สำเหตุของกำรขำ้มไปฝ่ังเมียนมำร์  .......................................................................................... 
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2. บริเวณเขตท่ีติดกบัอ ำเภอเมืองตำก  เช่น  ต ำบลด่ำนแม่ละเมำ  ต ำบลพะวอ  ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีเป็นเสมือน
ประตสูู่แม่สอดในทำงประเทศไทย   ท่ำนเดินทำงจำกแม่สอดไปอ ำเภอเมืองตำกบ่อยหรือไม่ 

 ไปอยูป่ระจ ำ  ควำมถ่ี  ...........  ต่อเดือนพอสมควร  ควำมถ่ี ........... ต่อเดือน

  นำนๆคร้ัง  ควำมถ่ี  ............... ต่อปี  ไม่ไปเลย (อยูแ่ต่อ  ำเภอแม่สอด)     
สำเหตุของกำรไปอ ำเภอเมืองตำก   ..........................................................................................  

 
4. ลกัษณะภูมิประเทศ (แม่น ้ ำ ภูเขำ)  ภูมิอำกำศ (ลมฟ้ำอำกำศ) หรือทรัพยำกรธรรมชำติ (พืช/สัตว ์) ของแม่สอด
หรือไม่  เก่ียวขอ้งกบักำรด ำรงชีพของท่ำนหรือไม่  อยำ่งไร 

ภูมิประเทศ                ภูมิอำกำศ                 ทรัพยำกรธรรมชำติ
............................................................................................................................. .................................................... .......
............................................................................................................................. .......... 
  
ปัจจัยทางเศรษฐกจิ 
5. กำรประกอบอำชีพ 
 1. นอกจำกอำชีพหลกัของท่ำนแลว้ อำชีพเสริมของท่ำนคือ ................................................. 

2.กำรประกอบอำชีพของท่ำนทั้งอำชีพหลกัและอำชีพเสริมส่งผลกบัสุขภำพของท่ำนหรือไม่    

 ส่งผลมำก     ส่งผลบำ้ง  ไม่ส่งผลเลย
........................................................................................................... .............................................................
............................................................................................................................  

 3.สถำนท่ีประกอบอำชีพหลกัของท่ำน คือ ..................... อำชีพเสริมคือ ............................ 
 
6. รำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนของท่ำนเพียงพอต่อครอบครัวหรือไม่  อยำ่งไร  หำกไม่เพียงพอ  ท่ำนมีวิธีกำรแกไ้ขปัญหำ
เฉพำะหนำ้อยำ่งไร     

เพียงพอ                ไม่เพียงพอ    
........................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .......... 
7.ท่ำนและครอบครัวมีหน้ีสินหรือไม่   หำกมี  ท่ำนกูม้ำกจำกไหนใด   และเพ่ือวตัถุประสงคใ์ด 

ธนำคำรพำณิชย์  ธนำคำรเพ่ือกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร    

ธนำคำรอำคำรสงเครำะห์/ธนำคำรออมสิน สหกรณ์ออมทรัพย ์/ สวสัดิกำรของหน่วยงำนกองทุน

หมู่บำ้น / ชุมชนเมือง   บุคคลอ่ืนภำยนอกครอบครัว  

สถำบนักำรเงินและแหล่งเงินทุนอ่ืนๆ ระบุ ...................................... 
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8. ท่ำนไดรั้บสวสัดิกำร  กำรรักษำพยำบำลเบ้ืองตน้  หรือ  บตัรประกนัสุขภำพจำกหน่วยงำนใดบำ้ง  และเพียงพอต่อ
ควำมตอ้งกำรขั้นพ้ืนฐำนของท่ำนและครอบครัวหรือไม่  อยำ่งไร   
............................................................................................................................. ...........................................................
.............................................................. ..........................................................................  
ปัจจัยทางวฒันธรรม 
9. อ  ำเภอแม่สอดเป็นพ้ืนท่ีพหุวฒันธรรม  คือ มีประชำชนหลำกหลำยเช้ือชำติ  ศำสนำ  อำศยัอยูร่่วมกนัเป็นจ ำนวน
มำก   ท่ำนคิดว่ำมีปัญหำท่ีเกิดจำกกำรเป็นพ้ืนท่ีพหุวฒันธรรมน้ีหรือไม่  อยำ่งไร 

ไม่มีปัญหำ                มีปัญหำ    
............................................................................................................................. .................................. 
10.  .วิถีชีวิตของศำสนำของท่ำนสัมพนัธ์กบัพ้ืนท่ีท่ีกำรไปมำหำสู่ของประชำชนอยูเ่สมอๆหรือไม่  อยำ่งไร  (เช่น วดั 
มสัยดิ สุสำน)  และส่งผลต่อสุขภำพของศำสนิกชนหรือไม่  อยำ่งไร 

สัมพนัธ์กบัพ้ืนท่ี                ไม่สัมพนัธ์กบัพ้ืนท่ี    
................................................................. .......................................................................................................................
............................................................................................................................. .......... 
11.  ประเพณีวฒันธรรมใดบำ้งของประชำชนชำวแม่สอดท่ีมีกำรรวมตวักนัเป็นจ ำนวนมำก  และมกัจดัข้ึนในช่วง
เดือนใด  ฤดกูำลใด 

1. ฤดูร้อน ......................................................................................................................  
2. ฤดูฝน ......................................................................................................................  
3. ฤดูหนำว ....................................................................................................................  

และท่ำนมกัจะเขำ้ร่วมหรือไม่   เขำ้ร่วม       ไม่เขำ้ร่วม    แลว้แต่โอกำส    
12.  ภำษำ มีผลต่ออุปสรรคกำรติดต่อส่ือสำรระหว่ำงประชำชนในอ ำเภอแม่สอดหรือไม่   อยำ่งไร 

เป็นอุปสรรค               ไม่เป็นอุปสรรค 
................................................................... .............................................................................................   
ปัจจัยทางพฤตกิรรม 
13. พฤติกรรมในลกัษณะใดบำ้งของประชำชนชำวแม่สอด  ท่ีมกัส่งผลให้เกิดปัญหำทำงดำ้นสุขภำพต่อประชนชน  
(กำรเจ็บไขไ้ดป่้วย)   จงอธิบำย 
.............................................................................................................................................. ..........................................
......................................................................................... .............................................. 
14. ท่ำนมีควำมจ ำเป็นในกำรไปในสถำนท่ีท่ีมีคนแออดัยดัเยยีดหรือไม่   ถำ้จ  ำเป็น  เช่นพ้ืนท่ีใด 

จ ำเป็น               ไม่จ ำเป็น (หลีกเล่ียงได)้    
..................................................................................................................... ...........................................  
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15.  ประชำชนชำวแม่สอดมีกิจวตัรประจ ำวนัท่ีถูกสุขลกัษณะทำงอนำมยัหรือไม่  อยำ่งไร  และมีกลุ่มคนใดบำ้งท่ีมกั
มีกิจวตัรประจ ำวนัท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะทำงอนำมยั 

ถูกสุขลกัษณะ               ไม่ถูกสุขลกัษณะ    
.......................................................................................................................................... ..............................................
..................................................................................... .................................................. 
16. ประชำชนชำวแม่สอดแต่ละศำสนำ หรือแต่ละเช้ือชำติ มีกำรไปมำหำสู่หรือมีปฏิสัมพนัธ์กนัมำกนอ้ยแค่ไหน  
อยำ่งไร 

ไปมำหำสู่กนัสม ่ำเสมอ               ไปมำหำสู่กนับำ้ง      อยูแ่ต่กบักลุ่มตวัเอง    
.................................................................... ....................................................................................................................
............................................................................................................................. ......... 
ปัจจัยทางประชากร 
17. กำรยำ้ยถ่ินเขำ้ของคนในพ้ืนท่ีอ่ืนเพ่ือมำตั้งถ่ินฐำนท่ีอ ำเภอแม่สอด  ส่งผลมำกนอ้ยอยำ่งไรกบัประชำชนชำวแม่
สอด (ทั้งชำวไทยและชำวต่ำงดำ้ว) 

ส่งผลมำก       ส่งผลนอ้ย     ไม่ส่งผลเลย    
............................................................ ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ........... 
18. เพศ  มีส่วนสัมพนัธ์กบัสุขภำพของคนในพ้ืนท่ีหรือไม่  อยำ่งไร  และในอ ำเภอแม่สอด   

สัมพนัธ์มำก       สัมพนัธ์นอ้ย     ไม่สัมพนัธ์เลย    
......................................................................................................................... ...............................................................
............................................................................................................................. ........... 
19. สถำนศึกษำมีผลต่อสุขภำพของคนในพ้ืนท่ีโดยเฉพำะกบัเด็กและบุคลำกรหรือไม่  อยำ่งไร 

ส่งผลมำก       ส่งผลนอ้ย     ไม่ส่งผลเลย    
............................................................................................................................. ...........................................................
............................................................................................................................. ........... 
20. ช่วงอำยใุดของประชำชนชำวแม่สอดท่ีมกัเกิดปัญหำทำงดำ้นสุขภำพ  เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 

วยัเด็ก  (ต ่ำกว่ำ 15 ปี)      วนัแรงงำน  (15-60 ปี)  วนัสูงอำย ุ(60 ปีข้ึนไป) 
............................................................................................................................. ...........................................................
........................................................................................................................................  
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ตอนที ่2   
ปฏสัิมพันธ์ทางพืน้ทีก่บัปัจจัยทางภูมศิาสตร์ทีม่ีความสัมพันธ์ต่อการเกดิวณัโรคในพืน้ทีศึ่กษา 

ค ำถำม ใช่ ไม่ใช่ ขอ้มลูเพ่ิมเติม 
1. “ตลำด” เป็นศูนย์กลำงกำรคำ้ที่ประชำชน นิยมมำจับจ่ำยซ้ือของ
มำกกวำ่  “ห้ำงฯ”  จึงมีโอกำสติดวณัโรคไดง้่ำย 
 
2. พื้นที่ที่ เป็นแหล่งเส่ือมโทรม  ชุมชนแออัดของอ  ำเภอ     มีกำร
ระบำดของวณัโรคมำกกวำ่ พื้นที่อื่นๆที่มีผงัเมืองดี 
 
3. พื้นที่ของอ  ำเภอแม่สอดมีกำรเดินทำงไปมำระหว่ำงไทยกับเมียน
มำร์อยู่เสมอท ำให้มีส่วนสัมพันธ์กับกำรแพร่ระบำดของวัณโรค 
เน่ืองจำกมีปฏิสัมพนัธ์ทำงพื้นที่กนัสูง 
 
4. ลกัษณะภูมิประเทศที่เป็นภูเขำและภูมิอำกำศในเขตรับลมหน้ำเขำ 
(ฝนตกมำก) ของอ  ำเภอแม่สอด   เป็นปัจจัยหน่ึงที่เอื้อต่อกำรแพร่
ระบำดของวณัโรค 
 
5. รำยได้เฉลี่ยต่อเดือนของประชำชนในหมู่บำ้นของท่ำนค่อนขำ้ง
น้อยและไม่เพียงพอต่อแต่ละครอบครัว จึงนิยมประกอบอำชีพเสริม 
เพื่อน ำเงินที่ไดม้ำจุนเจือครอบครัว 
 
6. อำชีพคำ้ขำย เป็นอำชีพที่ส่งผลต่อกำรวณัโรค เน่ืองจำก เป็นอำชีพที่
มีกำรพบปะพูดคุยและมีปฏิสัมพนัธ์กนัสูง 
 ในขณะที่ อำชีพแพทย/์พยำบำล เป็นอำชีพที่มีส่วนส ำคญัในกำรแพร่
ระบำดและกำรติดเช้ือของวณัโรคไดเ้ป็นอย่ำงดี 
 
7. “กำรท่องเที่ยว”  เป็นลกัษณะอำชีพที่เส่ียงต่อกำรติดเช้ือจำกวณัโรค
มำก โดยเฉพำะบริเวณ สถำนที่ขำยของฝำก  เช่น  ตลำดริมเมย  ตลำด
ดอยภูคำ  ศำลพะวอ  เป็นตน้ 
8. สวสัดิกำรของประชำชนในอ ำเภอถือวำ่อยู่ในระดบัที่ดี  เพียงพอต่อ
กำรบริกำรขั้นพื้นฐำนที่พึงจะไดรั้บ 
 
9. ประเพณีต่ำงๆที่เกิดขึ้นในอ ำเภอ  ไม่ค่อยมีส่วนสัมพนัธ์ในกำรเกิด
วณัโรคของอ  ำเภอมำกเท่ำใดนัก 
 
 
10. ศำสนำและควำมเช่ือต่ำงๆที่ประชำชนในหมู่บ้ำนนับถือ  มี
ผลกระทบมำกต่อวณัโรค โดยเฉพำะในส่วนของกำรประกอบ
พิธีกรรม 
 
11. ภำษำและกำรติดต่อส่ือสำรของแต่ละเช้ือชำติหรือสัญชำติ 
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โดยเฉพำะชำวต่ำงดำ้ว มีควำมสัมพนัธ์กบัวณัโรคที่ระบำดในพื้นที่ 
 
12. วิถีชีวิตทำงสังคมของประชำชนมีควำมไม่ลงรอยกัน    มีควำม
เหลื่อมล  ้ำทำงสังคม เกิดปัญหำระหว่ำงชนกลุ่มน้อย (คนนอกพื้นที่ที่
เขำ้มำอำศยั) และชนกลุ่มใหญ่ (คนในพื้นที่) 
 
13. ควำมแออดัยดัเยียดของฝงูชนในกำรไปมำระหวำ่งไทยและเมียน
มำร์ และควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรมของ     แม่สอดส่งผลต่อ
สุขภำพกำยและสุขภำพจิตต่อประชำชนในพื้นที่ ท  ำให้เกิดพฤติกรรม
เส่ียงในกำรติดวณัโรคเกิดขึ้น 
 
14. ประชำชนชำวแม่สอดปล่อยปะละเลยในกำรดูแลสุขภำพตัวเอง 
เพรำะ มวัแต่ยุ่งอยู่กบักำรประกอบอำชีพตน 
 
15. กำรไอ กำรจำม ของประชำชนชำวแม่สอดไม่นิยมปิดปำกก่อนไอ
หรือจำม มีกำรบว้นเสลดหรือเสมหะลงตำมถนน ไม่มีกำรใชห้น้ำกำก
อนำมัยเม่ือต้องไปในบริเวณพื้นที่ที่เป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค เช่น  
โรงพยำบำล  หรือ สถำนที่ที่มีผูค้นพลุกพล่ำน 
 
16. ควำมสะอำดของสุขำสำธำรณะในแต่ละหมู่บำ้น  แต่ละต ำบล  อยู่
ในสภำพที่ดี ถูกสุขลกัษณะอนำมยั 
 
17. วณัโรคในอ ำเภอส่วนใหญ่มกัเกิดกบัประชำชน           ในวยัเดก็ 
 
18. ผูป่้วยวณัโรคในอ ำเภอมกัเป็นเพศหญิงมำกกวำ่เพศชำย 
 
19. ผูป่้วยวณัโรคในอ ำเภอส่วนใหญ่เป็นประชำชนที่อพยพมำจำกที่
อื่น เพิ่งมำตั้งถิ่นฐำนในหมู่บำ้นไดไ้ม่ถึง 10 ปี  โดยเฉพำะชำวต่ำงดำ้ว 
 
20. ประชำชนในหมู่บำ้นหำกมีกำรศึกษำที่สูงจะเป็นวณัโรคโรคน้อย

กวำ่ผูท้ี่มีกำรศึกษำต ่ำหรือไม่ไดรั้บกำรศึกษำ 
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ตอนที ่3   
ทศันคตใินการรับรู้  ความเส่ียง และการปฏบิัตตินของประชาชนในอ าเภอแม่สอด จังหวดัตาก 
 
1. ท่ำนทรำบหรือไม่ว่ำวณัโรคคืออะไร  ถำ้ท่ำนทรำบ  กรุณำอธิบำยตำมควำมเขำ้ใจของท่ำน 

 ไม่ทรำบ ทรำบ   
................................................................................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ ............ 
2. ท่ำนทรำบหรือไม่ว่ำ วณัโรคท่ีแม่สอดนั้น  มีกำรระบำดท่ีรุนแรงเป็นอนัดบัตน้ๆของประเทศ   

 ไม่ทรำบ ทรำบจำก  ..................................................................................................... 
 

3. ท่ำนทรำบหรือไม่ว่ำในกำรไปพ้ืนท่ีท่ีผูค้นแออดัและเส่ียงต่อกำรเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรคควรท่ีจะใส่หนำ้กำก
อนำมยัอยูเ่สมอ  เม่ือท่ำนไปสถำนท่ีท่ีมีลกัษณะเช่นน้ี  ท่ำนปฏิบติัในกำรป้องกนัตนเอง 

ปฏิบติัอยำ่งสม ่ำเสมอปฏิบติับำ้งเป็นบำงคร้ัง        ไม่ปฏิบติัเลย 

4. ท่ำนมีกำรตรวจสุขภำพประจ ำปีเป็นประจ ำ   

ตรวจควำมถ่ี ................ คร้ัง/ปี   ไม่ตรวจ 
5. ท่ำนคิดว่ำท่ำนมีควำมเส่ียงต่อกำรเป็นวณัโรคมำกหรือนอ้ยเพียงใด 

มำกนอ้ย        ไม่เส่ียง  

ถำ้มีควำมเส่ียงมำก   เส่ียงอยำ่งไร  ............................................................... ................................. 
เหตุใดถึงเส่ียง  ............................................................................................................ .................. 
 
6. เคหสถำน (บำ้น/ท่ีอยู)่  ท่ีท่ำนด ำรงอยู่ มีควำมเส่ียงต่อกำรท ำให้ท่ำนเป็นวณัโรคไดม้ำกหรือนอ้ยเพียงใด  (กำร
ถ่ำยเทของอำกำศ  /  กำรส่องถึงของแสงแดด) 

มำกนอ้ย        ไม่เส่ียง เพรำะว่ำ ..................................................................  และในหมู่บำ้น
ท่ำนมีโรงงำนอุตสำหกรรมหรือไม่  ถำ้มีเป็นโรงงำนอะไร 

ไม่มีมี  ระบุ .......................................................................................  
จ  ำนวนโรงงำน .................................  แห่ง



7. ท่ำนมีกำรป้องกนัตนเองจำกวณัโรคหรือไม่   ถำ้มีกำรป้องกนั  ท่ำนป้องกนัอยำ่งไรบำ้ง 

ไม่ป้องกนัป้องกนั        
............................................................................................................................. ...........................................................
........................................................................ ...............................................................  
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1. กำรท ำควำมสะอำดท่ีนอน หมอน มุง้ ท่ำนท ำควำมสะอำดบ่อยเพียงใด 

ท ำควำมสะอำด ผึ่งแดด ทุกวนั  ท  ำควำมสะอำดทุกๆ 3-4 วนั

ท ำควำมสะอำดสัปดำห์ละคร้ัง  ท  ำควำมสะอำดนำนกว่ำสัปดำห์ละคร้ัง 

2.กำรท ำควำมสะอำดเส้ือผำ้ ท่ำนท ำควำมสะอำดบ่อยเพียงใด 

ท ำควำมสะอำด ผึ่งแดด ทุกวนั  ท  ำควำมสะอำดทุกๆ 3-4 วนั

ท ำควำมสะอำดสัปดำห์ละคร้ัง  ท  ำควำมสะอำดนำนกว่ำสัปดำห์ละคร้ัง 

3. ท่ำนออกก ำลงักำยอยำ่งสม ่ำเสมอ รับประทำนอำหำรให้ครบ 5 หมู่ และนอนหลบัพกัผอ่นให้เพียงพอ
เพ่ือเพ่ิมภูมิคุม้กนัโรคหรือภูมิตำ้นทำนโรค 

ปฏิบติัอยำ่งสม ่ำเสมอปฏิบติัเกือบทุกคร้ัง    

ปฏิบติับำ้งเป็นบำงคร้ัง        ไม่ปฏิบติัเลย  
 

8. ท่ำนทรำบหรือไม่ว่ำวณัโรคมีหลำยประเภท  ถำ้ทรำบ ท่ำนรู้จกัวณัโรคประเภทใดบำ้ง  

 ไม่ทรำบ ทรำบ   
.............................................................................................................  
9. ท่ำนคิดว่ำวณัโรคมีกำรระบำดหรือกำรติดต่อไดอ้ยำ่งไร 
............................................................................................................................. ...........................................................
............................................................................................................................. ........... 

10. ท่ำนทรำบวิธีกำรรักษำวณัโรค หรือไม่  อยำ่งไร 

 ไม่ทรำบ ทรำบ   

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................ 

11.  ท่ำนคิดว่ำโรคแทรกซอ้นใดบำ้งท่ีเอ้ือต่อกำรระบำดของวณัโรค
............................................................................................................................. ......................... 

12. มุมมองของท่ำนต่ออ ำเภอแม่สอดท่ีเอ้ือต่อกำรแพร่ระบำดของวณัโรค  ท่ำนคิดเห็นอยำ่งไร 

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................. ......... 



 
 
 
 

167 
 

 

13. ทนัทีท่ีท่ำนรู้ว่ำคนในครอบครัวของท่ำนเป็นวณัโรค   ท่ำนเลือกเขำ้รับกำรรักษำจำกสถำนบริกำรทำงกำรแพทย์
และสำธำรณสุขท่ีใดเป็นท่ีแรก   

โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล (สถำนีอนำมยั) 

โรงพยำบำลแม่สอดรำม (โรงพยำบำลพะวอ)   

โรงพยำบำลแม่สอด         

คลินิก (ระบุ) ................................................ 

อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................ 
เพรำะเหตุใดจึงเลือกสถำนบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละสำธำรณสุขดงักล่ำว
............................................................................................................................. ...........................................................
............................................................................................................................. ........... 
14. สถำนบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละสำธำรณสุขท่ีใด ท่ีท่ำนจะเขำ้รับกำรรักษำวณัโรคมำกท่ีสุด 

โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล (สถำนีอนำมยั) (ระบุ) ...................................... 

โรงพยำบำลแม่สอดรำม (โรงพยำบำลพะวอ)   

โรงพยำบำลแม่สอด         

คลินิก (ระบุ) ................................................ 

อ่ืนๆ (ระบุ) ................................................ 
เพรำะเหตุใดจึงเลือกสถำนบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละสำธำรณสุขดงักล่ำว
............................................................................................................................. ...................................และท่ำนมี
สิทธิในกำรใชสิ้ทธิหรือประกนัในกำรรักษำโรคอยำ่งไร 
............................................................................................................................. ...... 

15. ควำมเอำใจใส่ทำงดำ้นข่ำวสำรสุขภำพเก่ียวกบัวณัโรคของเจำ้หนำ้ท่ีสถำนบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละสำธำรณสุข 
ตลอดจนหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้ง ตำมควำมเหนของท่ำน 

ปฏิบติัและเขำ้ถึงอยำ่งสม ่ำเสมอ ปฏิบติัและเขำ้ถึงเกือบทุกคร้ัง    

ปฏิบติัและเขำ้ถึงบำ้งเป็นบำงคร้ัง         ไม่ปฏิบติัและไม่เขำ้ถึงประชำชนเลย  
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16. ควำมเพียงพอของสถำนบริกำรทำงกำรแพทยแ์ละสำธำรณสุขในอ ำเภอเพ่ือรองรับผูป่้วยวณัโรค ตำมควำมเห็น
ของท่ำน 

เพียงพอมำก  เพียงพอในระดบัหน่ึง  

ไม่เพียงพอเท่ำใดนกั          ไม่เพียงพอเลย  
 

 

 

ขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างยิง่ทีใ่ห้ความร่วมมอืด้วยดี 
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ภาคผนวก ค 

แบบน าสัมภาษณ์ 
เร่ือง ปฏิสมัพนัธท์ำงพื้นที่และกำรแพร่ระบำดของวณัโรคบริเวณชำยแดนไทย-เมียนมำร์                  

ในอ ำเภอแม่สอด จงัหวดัตำก 
 

ช่ือผูว้จิยั  นำยนิตินยั   สีมำปัน นกัศึกษำปริญญำโทสำขำภูมิศำสตร์และภูมิสำรสนเทศศำสตร์ 
คณะสงัคมศำสตร์ มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 

 
พยาบาลและเจ้าหน้าทีส่าธารณสุขและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
1.วณัโรคท่ีมำรักษำท่ีน่ีส่วนมำกเป็นวณัโรคชนิดใด 
2.มีกำรติดตำมคน้หำผูป่้วยเชิงรุกตำมนโยบำยของรัฐหรือไม่ 
3.มีกำรให้ควำมรู้แก่ประชำชนในเขตรับผดิชอบหรือไม่ อยำ่งไร 
4. มีกำรอบรม อสม. เพ่ือกำรคน้หำ เฝ้ำระวงั และติดตำมผูป่้วยหรือไม่ อยำ่งไร 
5. ท่ำนคิดว่ำเหตุใดผูป่้วยถึงขำดกำรรักษำ 
6. ท่ำนคิดว่ำเหตุใดผูป่้วยถึงกลบัมำเป็นซ ้ำอีก 
7. ท่ำนคิดว่ำเหตุใดวณัโรคถึงเพ่ิมข้ึนในเขตพ้ืนท่ีรับผดิชอบของท่ำน 
8. นโยบำยกำรควบคุมวณัโรคในพ้ืนท่ีของท่ำนเป็นอยำ่งไร 
9.ท่ำนไดท้  ำหนำ้ท่ีเป็นพ่ีเล้ียงของผูป่้วยหรือไม่  ถำ้ไม่  ท่ำนท ำหนำ้ท่ีอยำ่งไร 
10. ในเขตรับผดิชอบของท่ำน ท่ำนปฏิบติัตวักบัผูป่้วยอยำ่งไร ให้ควำมเท่ำเทียมกบัพวกเขำหรือไม่ 
11. ในเขตรับผดิชอบของท่ำนมีกำรควบคุมหรือป้องกนักำรติดเช้ือวณัโรคอยำ่งไรบำ้ง 
12. มีกำรให้กำรสนบัสนุนหรือช่วยเหลือผูป่้วยวณัโรคในเขตพ้ืนท่ีของท่ำนอยำ่งไรบำ้ง 
13. ท่ำนคิดว่ำปัจจยัใดท ำให้เกิดวณัโรคในพ้ืนท่ีของท่ำน (ชำติพนัธุ์ อำชีพ ควำมเป็นอยู ่ฯลฯ) 
 
อสม. และผู้น าหมู่บ้าน 
1.ท่ำนคิดว่ำเหตุใดวณัโรคถึงเพ่ิมข้ึนในเขตพ้ืนท่ีรับผดิชอบของท่ำน 
2. ท่ำนไดท้  ำหนำ้ท่ีเป็นพ่ีเล้ียงของผูป่้วยหรือไม่  ถำ้เป็น  ท่ำนท ำหนำ้ท่ีอยำ่งไร 
3. ในเขตรับผดิชอบของท่ำน ท่ำนปฏิบติัตวักบัผูป่้วยอยำ่งไร ให้ควำมเทียมเท่ำกบัพวกเขำหรือไม่ 
4. ในเขตรับผดิชอบของท่ำน ท่ำนมีกำรควบคุมหรือป้องกนักำรติดเช้ือวณัโรคอยำ่งไรบำ้ง 
5. มีกำรให้กำรสนบัสนุนหรือช่วยเหลือผูป่้วยวณัโรคในเขตพ้ืนท่ีของท่ำนอยำ่งไรบำ้ง 
6. ท่ำนคิดว่ำปัจจยัใดท่ีท ำให้เกิดวณัโรคในพ้ืนท่ีของท่ำน (ชำติพนัธุ์ อำชีพ ควำมเป็นอยู ่ฯลฯ) 
7. ก่อนกำรตั้งโรงงำนอุตสำหกรรมในหมู่บำ้นของท่ำนเป็นอยำ่งไร มีกำรเปล่ียนแปลงทำงเศรษฐกิจพ้ืนท่ี วฒันธรรม
หรือไม่อยำ่งไร  และคนในหมู่บำ้นไดไ้ปท ำงำนนอกบำ้นบำ้งหรือไม่ 
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ประวตัิผู้เขียน 

 

ช่ือ-สกุล  นำยนิตินยั   สีมำปัน 

วนั เดือน ปีเกิด  8 มีนำคม 2533 

วฒิุกำรศึกษำ  ปีกำรศึกษำ 2547 ส ำเร็จกำรศึกษำมธัยมตอนตน้   โ ร ง เรี ย น บุ ญ ว ำท ย์

วทิยำลยั จงัหวดัล ำปำง 

ปีกำรศึกษำ 2550 ส ำเร็จกำรศึกษำมัธยมตอนปลำยโรงเรียนบุญวำทย์

วทิยำลยั  จงัหวดัล ำปำง 

ปีกำรศึกษำ 2554  ส ำเร็จกำรศึกษำ วิทยำศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำภูมิศำสตร์ 
คณะสงัคมศำสตร์มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 

บทควำมวชิำกำร  น ำเสนอเร่ือง “ปฏิสมัพนัธท์ำงพื้นที่และกำรแพร่ระบำดของวณัโรคบริเวณ
ชำยแดนไทย-เมียนมำร์ในอ ำเภอแม่สอด  จังหวดัตำก” ในกำรประชุม
วชิำกำรระดบัชำติมหำวทิยำลยัทกัษิณ บูรณำกำรงำนวจิยัเพือ่สงัคม คร้ังที่ 26  
ณ โรงแรมบุรีศรีภู บูติก อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวดัสงขลำ  (26 พฤษภำคม     
พ.ศ. 2559) 

 
 

 


