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บทคดัย่อ 
 

 การบาดเจ็บท่ีเก่ียวเน่ืองจากการท างานยงัคงเป็นปัญหาส าคญัดา้นอาชีวอนามยั โดยพฤติกรรม

ความปลอดภยัในการท างานเป็นปัจจยัส าคญัต่อการลดปัญหาดงักล่าว การวิจยัเชิงพรรณนาคร้ังน้ี มี

วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการบาดเจ็บท่ีเก่ียวเน่ืองจากการท างานและพฤติกรรมการท างานท่ีปลอดภยั

ของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรมผลิตช้ินส่วนรถยนต์ จ  านวน 386 คน ในจงัหวดัระยอง ท าการ

รวบรวมขอ้มูลระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวม

ขอ้มูลเป็นแบบสอบถามการบาดเจ็บท่ีเก่ียวเน่ืองจากการท างานและพฤติกรรมการท างานท่ีปลอดภยั

ของพนกังานโรงงานอุตสาหกรรมผลิตช้ินส่วนรถยนตที์่ผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรม 

ท่ีผ่านการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาโดยผูท้รงคุณวุฒิ ได้ค่าดชันีความตรงของเน้ือหาเท่ากบั 1 

และทดสอบความเช่ือมัน่ได้ค่าในระดับท่ียอมรับได้ (0.81 - 0.84) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง

พรรณนา  

 ผลการวิจยั พบว่า การบาดเจ็บท่ีเก่ียวเน่ืองจากการท างานของกลุ่มตวัอย่าง ในช่วง 3 เดือนท่ี

ผ่านมา เท่ากบัร้อยละ 6.48 โดยพบการบาดเจ็บดงักล่าวในขั้นตอนการตดั ร้อยละ 36.00 สาเหตุการ

บาดเจ็บเกิดจากช้ินงานหรือส่ิงของตดั บาด ท่ิมแทง (ร้อยละ 61.54) ลักษณะของการบาดเจ็บเป็น

บาดแผลเล็กน้อยจากของมีคมบาดและบาดแผลฉีกขาดลึกในสัดส่วนท่ีเท่ากนั (ร้อยละ 30.77) อวยัวะ 
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ของร่างกายท่ีได้รับบาดเจ็บ คือ น้ิวมือ ร้อยละ 58.83 ซ่ึงเป็นการบาดเจ็บไม่ต้องหยุดงาน (ร้อยละ 

76.92) ในส่วนของพฤติกรรมการท างานท่ีปลอดภยั กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมดงักล่าวโดยรวมระดบั

ปานกลาง (ร้อยละ 74.87) โดยพฤติกรรมการท างานท่ีปลอดภยัทั้งสามด้านของกลุ่มตวัอย่างอยู่ใน

ระดับปานกลางเช่นเดียวกนั ได้แก่ พฤติกรรมการใช้อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (ร้อยละ 

91.19) การใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัรอย่างถูกวิธี (ร้อยละ 83.94) และการปฏิบติัตามกฎระเบียบความ

ปลอดภยัในการท างาน (ร้อยละ 78.50) 

 ผลการวจิยัคร้ังน้ีช้ีใหเ้ห็นวา่ พยาบาลอาชีวอนามยัและทีมงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรให้ความส าคญัใน

การวางแผนเสริมสร้างพฤติกรรมการท างานท่ีปลอดภยัส าหรับกลุ่มพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม

ผลิตช้ินส่วนรถยนต์ เพื่อป้องกันหรือลดความเส่ียงต่อเกิดการบาดเจ็บท่ีเก่ียวเน่ืองจากการท างาน 

ส่งผลต่อคุณภาพชีวติการท างาน 
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ABSTRACT 
 

Work related injuries are an important occupational health problem, and work safety behaviors 

are accepted to be a significant factor for reducing such problem.  The main purpose of this descriptive 

study was to examine work related injuries and safe work behavior among 386 autoparts 

manufacturing workers in Rayong province. Data collection was conducted during November to 

December 2015.  The research instrument was a questionnaire of work related injuries and safe work 

behavior among autoparts manufacturing workers develop by the researcher based on a literature 

review.  The content validity of the questionnaire was confirmed by a panel of experts with an index of 

1.  Reliability was tested, and its value was at an acceptable level ( 0.81 - 0.84) .  Data analysis was 

performed using descriptive statistics 

The main results revealed that during the past three months, the rate of work related injuries 

among the sample was 6.48%, with a high proportion occurring during cutting processes ( 36.00%) .  

The causation of injuries were autoparts or objects leading to cuts/hurts/bumps ( 61.54%) ,  which 

resulted in minor wounds cuts and lacerated wounds (30.77% for both).  The most injured body part 

was the finger ( 58.83%) , which ware mostly minor injuries ( 76.92%) .  Concerning safe work 

behavior, it was found that the study sample had total such behavior at a moderate level ( 74.87%) . 

Similarly, each of the three aspects of safe work behaviors was also found to be at a moderate level 
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including using personal protective equipment ( 91.19%) , using the appropriate tools or machines 

(83.94%), and following work safety rules (78.50%). 

The findings of this study indicate that occupational health nurses and related occupational 

health team should strongly address safety planning at work and encouraging safe work behavior 

among autoparts manufacturing workers.  This is anticipated to either prevent or reduce risks related 

to occupational injuries thereby contributing to the quality of working life. 


