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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื: กรณีศึกษา 

ต าบลก้ืดชา้ง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  ในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) ซ่ึง
ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล โดยศึกษาจาก
แนวคิด ทฤษฎี และการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และมีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 
 
กำรด ำเนินกำรวจัิย 

เพื่อเป็นแนวทางในการวิจยัให้บรรลุวตัถุประสงค ์และเพื่อให้การด าเนินการวิจยัเป็นไป
อยา่งมีระเบียบแบบแผน ผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนการวจิยัออกเป็น 6 ขั้นตอน 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาปัญหาเพื่อเลือกหวัขอ้ท่ีจะท าการวจิยั 
ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งหลงัจากก าหนดหัวขอ้ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาสาระความรู้ แนวความคิด ทฤษฎีและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนในต ารา หนงัสือวารสาร งานวจิยัและ
ผลงานวจิยั 

ขั้นตอนท่ี 3การออกแบบการวิจยั เขียนโครงร่างการวิจยัและแนวทางในการด าเนินการ
วจิยัเสนอต่อคณะกรรมการพิจารณาหวัขอ้การคน้ควา้อิสระ และรับขอ้เสนอแนะจากคณะกรรมการ
มาปรับปรุงแกไ้ข 

ขั้นตอนท่ี 4สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
ตรวจสอบความเท่ียงตรงทางดา้นเน้ือหา และน าไปทดสอบโดยทดลองใชก้บัประชาชนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งและประชาชนท่ีศึกษาจ านวน 30 ชุด เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงและน ามาปรับปรุง แกไ้ข 
แลว้น าเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ขั้นตอนท่ี 5การรวบรวมขอ้มูล น าขอ้มูลทั้งหมดมาตรวจสอบความถูกตอ้ง วิเคราะห์ผล
ขอ้มูลทางสถิติ แปลความหมายหรือตีความขอ้มูล แลว้สรุปผลการวจิยั 

ขั้นตอนท่ี 6 รายงานผลทางการวิจยั ซ่ึงประกอบดว้ยการเขียนรายงานวิจยัฉบบัร่างเสนอ
อาจารยผ์ูค้วบคุมการคน้ควา้อิสระ ตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่อง จดัพิมพ์เสนออาจารยผ์ู ้
ควบคุมการคน้ควา้อิสระจดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์ 
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ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
1. กลุ่มประชากรท่ีจะศึกษาแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

1.1 กลุ่มผูน้ าชุมชน และผูน้ าหน่วยงานราชการระดบัทอ้งถ่ินในพื้นท่ีศึกษาท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
กบัการพฒันาการท่องเท่ียวในต าบลก้ืดชา้ง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่จ  านวน 9 คน 

1.2 กลุ่มผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียวหรืออาศยัทรัพยากรในการประกอบธุรกิจท่องเท่ียวใน
ต าบลก้ืดชา้ง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่จ  านวน 56 คน 
2. กลุ่มตวัอย่างท่ีจะศึกษา ได้แก่กลุ่มตวัอย่างประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในต าบลก้ืดช้าง อ าเภอแม่แตง 
จงัหวดัเชียงใหม่ 

การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างการวิจยัในคร้ังน้ี ใช้วิธีการค านวณจากสูตรของ Taro 
Yamane จากจ านวนประชากรประมาณ 5,294 คน (องค์การบริหารส่วนต าบลก้ืดช้าง:2558) น ามา
ค านวณหาขนาดกลุ่มตวัอยา่ง โดยก าหนดระดบัความเช่ือมัน่ 95% ค  านวณตามสูตรดงัน้ี 

 

n =
N

1 + Ne2
 

 
โดย  n หมายถึง จ านวนของกลุ่มตวัอยา่ง 
  N  หมายถึง จ านวนรวมทั้งหมดของประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา 
  e หมายถึง ความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตวัอยา่งซ่ึงในท่ีน้ีก าหนดใหเ้ท่ากบั 5% 

 แทนค่า   n    = 
5,294

1+5,294(0.05)2
 

 

   = 372.16 

ดงันั้นจึงไดก้ าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาจ านวน 375 คน 
3. การหากลุ่มตวัอยา่ง 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน 375 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ส าหรับเลือกพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูล บริเวณชุมชนพื้นท่ี 2 หมู่บา้น คือ หมู่ท่ี 
1 บา้นเมืองก้ืด (บางส่วน) และหมู่ท่ี 2 บา้นแม่ตะมาน (บางส่วน) โดยก าหนดจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง
แบบโควต้า (Quota) คือเก็บข้อมูลตามชุมชนต่างๆ ทั้งน้ี โดยเก็บขอ้มูลแบบบงัเอิญ (Accidental 
Sampling) จนไดห้น่วยตวัอยา่งครบตามท่ีก าหนดไว ้คือ 375คน 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

การศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) เป็นเคร่ืองมือส าหรับการเก็บ 
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รวบรวมขอ้มูลกบัประชาชนในต าบลก้ืดช้าง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงด าเนินการสร้าง
เคร่ืองมือใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ขั้นตอนการพฒันาเคร่ืองมือการวิจยั 
1.1 ศึกษาหลักการทฤษฎีจากต ารา เอกสาร บทความทางวิชาการและงานวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
1.2 สร้างเคร่ืองมือเป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 

ระดบั คือ ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จ านวน 35 ขอ้ แล้ว
เสนอให้อาจารยผ์ูค้วบคุมการคน้ควา้อิสระตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา(Content Validity) 
ว่าครอบคลุมตวัแปรต่างๆ หรือไม่ แล้วน ามาพิจารณาความเหมาะสมของส านวนภาษาการใช้
ถอ้ยค า และน าแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไ้ข 

2. ลกัษณะของแบบสอบถาม 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) การ

สร้างเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยการศึกษาเอกสาร ต าราวชิาการ และผลงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างและประชาชนใน
พื้นท่ีศึกษา ซ่ึงประกอบไปดว้ยขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ประเทศ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายไดต่้อ
เดือนลกัษณะค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) จ  านวน 5 ขอ้ 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามขอ้มูลปัจจยัสภาพแวดลอ้มต่อการพฒันาการท่องเท่ียวแบบ
ยัง่ยืนในพื้นท่ีศึกษาไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ดา้นวฒันธรรมและดา้นส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตรประเมินค่า ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert Rating Scale) 5 ระดับ 
จ านวน 21 ขอ้ 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะการมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอย่างและ
ประชาชนต่อการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื ลกัษณะค าถามเป็นแบบมาตรประเมินค่า ตามแบบ
ของลิเคิร์ท (Likert Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 35 ขอ้ 

ตอนท่ี 4 แบบสอบถามความตระหนกัรู้เก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนใน
ต าบลก้ืดชา้ง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ลกัษณะค าถามเป็นแบบถูก-ผดิ (True False) จ านวน 15 
ขอ้ 

นอกจากนั้นไดมี้ส่วนขอ้เสนอแนะในการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน เป็นค าถาม
แบบปลายเปิด โดยน ามาจดักลุ่มตามประเด็นส าคญั 

3. การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.1 คุณภาพดา้นความเท่ียงตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา 
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พิจารณาความสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้ค าถามกบัเน้ือหาของงานวิจยั คุณภาพของเคร่ืองมือวดัท่ีได้
ถูกตอ้งตรงตามเน้ือหาท่ีตอ้งการ ความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัและการใชเ้คร่ืองมือวิจยั
สามารถวดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาทั้งหมด 

3.2 คุณภาพด้านความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยน าไปทดลองใช้ (Pre-Test) กบักลุ่ม
ประชาชนพื้นท่ีอ่ืนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ผูว้จิยัเลือกประชาชนในหมู่ท่ี 3 บา้นสบก๋ายและบา้นทุ่งย ัว๊ะ
ต าบลก้ืดช้าง อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่  เน่ืองจากลักษณะพื้น ท่ีใกล้เคียงกัน โดยใช้
แบบสอบถามจ านวน 30 ชุด จากนั้นท าการหาค่าความเช่ือมัน่ด้วยวิธีวดัความคงท่ีภายใน (The 
Measure of Internal Consistency) ด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ (Alpha Coefficient) 
ของคอนบาค (Cronbach 1970: 161) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ ดงัน้ี 

1) ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามขอ้มูลปัจจยัสภาพแวดลอ้มมีค่า
เท่ากบั 0.777 

2) ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามขอ้มูลการมีส่วนร่วมพฒันาการ
ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืมีค่าเท่ากบั0.804 

3) ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามขอ้มูลความตระหนกัรู้เก่ียวกบั
การพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืมีค่าเท่ากบั 0.738 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ผูว้ิจยัขอความร่วมมือจากประชากรและกลุ่มตวัอยา่งประชากรตอบแบบสอบถามใน
วนัประชุมหมู่บา้นประจ าเดือนและเก็บแบบสอบถามคืนด้วยตนเองซ่ึงใช้เวลาเก็บและรวบรวม
แบบสอบถามในวนันั้น 

2. ผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัไดรั้บแบบสอบถามคืนจ านวน 440 ฉบบั คิดเป็นร้อย
ละ 100 ของแบบสอบถามท่ีส่งไปทั้งหมด 

3. รวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดท่ีไดม้าด าเนินการตามขั้นตอนการวจิยัต่อไป 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากแบบสอบถามน ามาท าการวิเคราะห์ โดยใช้คอมพิวเตอร์

โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อวเิคราะห์หาค่าสถิติต่าง ๆ ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1. แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างและประชาชนในพื้นท่ีศึกษา 

ซ่ึงประกอบไปดว้ยขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ประเทศ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพและรายไดต่้อเดือนใชก้าร
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และการหาค่าร้อยละ (Percentage) 

2. แบบสอบถามขอ้มูลปัจจยัสภาพแวดลอ้มต่อการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนืในพื้นท่ี 
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ศึกษาได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านวฒันธรรมและด้านส่ิงแวดล้อมของชุมชน วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยก าหนด
เกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าเฉล่ีย 

3. แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะการมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอยา่งและประชาชนต่อ
การพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าเฉล่ีย โดยถือเกณฑ์
ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด 2535, 111) 
 

ค่ำเฉลีย่     แปลควำมหมำย 
4.50 – 5.00  มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49  มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
2.50 – 3.49  มีมีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49  มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 – 1.49  มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
4. การศึกษาถึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนทดสอบโดยการ

ทดสอบ t-testและสถิติการวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance: ANOVA) 
5. การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการมีส่วนร่วมต่อการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน

กบัปัจจยัสภาพแวดลอ้มใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลโดยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson 
Product – Moment Correlation Coefficient) 

6. การศึกษาความตระหนกัรู้เก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนในต าบลก้ืดช้าง 
อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และการ
หาค่าร้อยละ (Percentage) 

 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

โดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
1.สถิติพืน้ฐำน 

1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 
1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean : x ) 

   x
x

N

  

 เม่ือ  x  หมายถึง    ค่าเฉล่ีย 
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 x  หมายถึง    ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 
 N  หมายถึง    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 

1.3 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation: S.D.) 

 
2

. .
x x

S D
N





 

 เม่ือ    . .S D  หมายถึง  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 x  หมายถึง  คะแนนระดบัการประเมิน 
 x  หมายถึง  ค่าเฉล่ีย 
 N  หมายถึง  จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 

1.4 ค่าอ านาจจ าแนกตามวธีิการของt-test (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538: 104) 

h i

h i

h i

x x
t

S S

N N






 

 
 เม่ือ    t  หมายถึง  ค่าท่ีใชพ้ิจารณาของการแจกแจงแบบที 
 hx  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูง 
 ix  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของกลุ่มต ่า 
 

hS  หมายถึง  คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มสูง 
 

iS  หมายถึง  คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มต ่า 
 N  หมายถึง  จ  านวนคนในแต่ละกลุ่มซ่ึงเท่ากนั 

 


