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บทที่ 4 

โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

 การศึกษาการจดัการโลจิสติกส์ของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนในอ าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ท าการศึกษาความเป็นมาของโครงการ การเขา้ร่วมโครงการของผูเ้ก่ียวข้องใน
โครงการ และการด าเนินงานของโครงการ 

4.1 สภาพทั่วไปของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เป็นโครงการที่รัฐบาลจดัตั้งขึ้น ตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2535 เพื่อแกปั้ญหาการขาดสารอาหารและภาวะทุพโภชนาการในเด็ก ซ่ึง FAO หรือ องคก์ารอาหาร
และเกษตรแห่งสหประชาชาติ ไดแ้นะน าให้เด็กไดด่ื้มนม ซ่ึงเป็นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง 
ส่งผลต่อพฒันาการดา้นต่าง ๆ ของเด็กให้เป็นไปอยา่งเต็มศกัยภาพ ประกอบกบัระยะเวลาดงักล่าว
รัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการเล้ียงโคนม ของเกษตรกร ตลอดจนการช่วยเหลือเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม
ให้สามารถขายน ้ านมดิบได ้จึงส่งเสริม และสนับสนุนให้เด็กนกัเรียนไดด่ื้มนมอยา่งจริงจงั โดยในปี
แรกรัฐบาลไดจ้ดัสรรงบประมาณจ านวน 278.30 ลา้นบาทเพื่อจดัซ้ือนมพร้อมด่ืมให้เด็กนักเรียนชั้น
อนุบาลไดด่ื้มนมเป็นระยะเวลา 120 วนัต่อปี โดยมีส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงาน
เยาวชนแห่งชาติ (ส.ย.ช.) สงักดัส านกันายกรัฐมนตรีเป็นผูดู้แลโครงการฯ ในปี พ.ศ. 2536 รัฐบาลเห็น
ว่าโครงการดงักล่าวน้ีเป็นประโยชน์และสามารถแกไ้ขปัญหานมลน้ตลาดได ้ จึงไดข้ยายโครงการ
ออกไป โดยเพิม่จ  านวนเด็กนกัเรียนตั้งแต่เด็กก่อนวยัเรียนไปจนถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และจ านวน
วนัที่เด็กนักเรียนด่ืมนมต่อปี ขยายเป็น 200 วนั และได้มอบหมายให้ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (สปช.) เป็นผูเ้บิกจ่ายเงินและจดัซ้ือนมพร้อมด่ืมให้แก่เด็กนกัเรียนไดด่ื้มนมสด 
200 มิลลิลิตรต่อหน่วยต่อวนั โดยในช่วงแรกให้สถานศึกษาตดัสินใจเลือกซ้ือนมตามความพึงพอใจ
ของแต่ละสถานศึกษา ตามที่ไดรั้บงบประมาณจาก ส.ย.ช. ต่อมาในปีการศึกษา 2538 คณะรัฐมนตรี
เห็นชอบให้องคก์ารส่งเสริมกิจกรรมโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) เป็นผูเ้บิกจ่ายงบประมาณและ
การจดัซ้ือนม 

ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร (2553) ไดศ้ึกษาการด าเนินงานของโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน พบวา่ในระยะแรกช่วงปี 2535 - 2543 คณะกรรมการโครงการรณรงคก์ารบริโภคนม ภายใต้
สังกัดส านักนายกรัฐมนตรีเป็นผูก้  ากับดูแล ต่อมาคณะกรรมการนโยบายและพฒันาการปศุสัตว์
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แห่งชาติเป็นผูรั้บผิดชอบโครงการดงักล่าวแทน โดยให้ความส าคญัในเร่ืองระเบียบการจดัซ้ือ การ
กระจายนมพร้อมด่ืมให้ทัว่ถึงและคุณภาพของน ้ านมตามที่คณะกรรมการอาหารและยา (อ.ย.) ได้
ก าหนดมาตรฐานไว ้ ส่วนการตลาดให้เป็นไปตามกลไกการตลาด แต่ไม่ได้ก าหนดให้นมใน
โครงการฯจะตอ้งเป็นนมที่ผลิตจากน ้ านมดิบภายในประเทศ ส่งผลใหเ้กิดปัญหาน ้ านมดิบของเกษตร
ไม่มีผูรั้บซ้ือ คณะรัฐมนตรีจึงมีมติเม่ือวนัที่ 8 มิถุนายน 2542 เห็นชอบตามที่คณะกรรมการนโยบาย
และพฒันาการปศุสัตวแ์ห่งชาติ เสนอให้มีการก าหนดราคากลางนมพร้อมด่ืมที่จ  าหน่ายในโครงการ
อาหารเสริม (นม) โรงเรียน ใหมี้ความแตกต่างกนัระหวา่งนมพร้อมด่ืมที่ผลิตจากน ้ านมดิบและที่ผลิต
จากนมผงขาดมันเนย เพื่อให้ผูป้ระกอบการผลิตภัณฑ์นมที่ใช้น านมดิบเป็นวตัถุดิบในการผลิต
สามารถแข่งขนัในตลาด และต่อมาในวนัที่ 19 ตุลาคม 2542 คณะรัฐมนตรีไดมี้มติใหส่้วนราชการและ
หน่วยงานที่ได้รับงบประมาณตามโครงการนมโรงเรียน จัดซ้ือนมพร้อมด่ืมจากผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑ์นมที่ใช้น ้ านมดิบภายในประเทศเป็นวตัถุดิบเท่านั้น และให้คณะกรรมการนโยบายและ
พฒันาการปศุสตัวแ์ห่งชาติ เป็นผูต้รวจสอบและออกหนงัสือรับรองใหแ้ก่ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ม
เพือ่ใชแ้สดงต่อสถานศึกษาในการจ าหน่ายนมพร้อมด่ืมตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2544 จนถึงปัจจุบนั 
คณะรัฐมนตรีเห็นชอบให้ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ถ่ายโอนงบประมาณให้
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) เป็นผูด้  าเนินการจดัซ้ือในโครงการอาหารเสริม (นม )โรงเรียน 
ตามพระราชบญัญติัการก าหนดแผนและขั้นตอนกระจายอ านาจให้แก่องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
พ.ศ. 2542  

ในช่วงปลายปี 2543 มีการผลิตน ้ านมดิบออกมามากเกินกวา่ความตอ้งการของผูซ้ื้อ ประกอบ
กบัการปรับเปล่ียนระบบการบริหารจดัการงบประมาณไปให้องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ินบริหาร 
โดยองคก์ารบริหารส่วนต าบล (อบต.) เป็นผูด้  าเนินการจดัซ้ือตามงบประมาณที่ไดรั้บจดัสรร ซ่ึงใน
ระยะแรกยงัไม่มีความเขา้ใจในระเบียบ วธีิการปฏิบติัเท่าที่ควร ท าใหก้ารจดัซ้ือนมโรงเรียนล่าชา้กว่า
ปกติ ส่งผลให้มีน ้ านมดิบสะสมในคลังสินค้าของผูป้ระกอบการผลิตภัณฑ์นมเป็นจ านวนมาก 
เน่ืองจากแม่โคของเกษตรกรผลิตน ้ านมดิบออกมาจ าหน่ายทุกวนั และเม่ือผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ม
หลายรายประสบปัญหาภาวะคลังสินคา้ล้นไม่มีเงินทุนหมุนเวียนกลับมาช าระค่าน ้ านมดิบของ
เกษตรกรความไม่สมดุลในกลไกตลาดของน ้ านมดิบจึงเกิดปัญหาขึ้นอีกคร้ัง จึงไดข้ยายวนัด่ืมนมจาก 
200 วนั เป็น 230 วนัต่อปี โดยเร่ิมในปี พ.ศ. 2545 เป็นตน้ไป 

คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเม่ือวนัที่ 25 กุมภาพนัธ์ 2545 เห็นชอบแต่งตั้งคณะกรรมการนม
แห่งชาติ มีรองนายกรัฐมนตรีเป็นประธานในการก าหนดพื้นที่การผลิต การขนส่ง และการจ าหน่าย
นมจากผูผ้ลิตและผูซ้ื้อใหอ้ยูใ่นที่เดียวกนั ก าหนดตราสินคา้เฉพาะนมที่จ  าหน่ายในโครงการเพือ่สร้าง
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ความแตกต่างจากนมที่จ  าหน่ายในตลาดนมพานิชย ์และให้มีคณะท างานโครงการนมโรงเรียนใน
ระดับจงัหวดัเพื่อก ากับดูแลโครงการให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ในช่วงเวลาจากปลายปี 2543 
ปัญหานมส่วนเกินลน้ตลาดดูเหมือนจะไดรั้บการแกไ้ขไปหมดส้ินแลว้ เน่ืองมาจากการก าหนดพื้นที่
โซนน่ิง (Zoning) ในโครงการฯ โดยแบ่งออกเป็น 3 เขตพื้นที่ มีคณะท างานหรือคณะบริหารจดัการ
เป็นรายพื้นที่ และมีการพิจารณาจดัสรรสิทธิการจ าหน่ายนมในโครงการฯโดยการออกคูปองให้แก่
ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่ไดรั้บสิทธิ ตามปริมาณการรับซ้ือน ้ านมดิบ (ซ่ึงค  านวณจากปริมาณ
น ้ านมดิบและนมพร้อมด่ืมที่จ  าหน่ายเขา้โครงการฯ) และให้มีการก าหนดเขตพื้นที่การผลิต การ
จ าหน่าย และการกระจายนมให้เด็กนักเรียนตามมาตรฐานของแหล่งเ ล้ี ยงโคนม โดยให้
คณะอนุกรรมการจดัระบบนมโรงเรียนร่วมกบักรมปศุสัตวแ์ละกรมส่งเสริมสหกรณ์ร่วมกนัก าหนด
พื้นที่(Zoning) และได้ให้อบต. ซ้ือนมจากผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมแปรรูปนมที่ได้รับรองจาก
คณะกรรมการเท่านั้น คณะอนุกรรมการจดัการระบบนมโรงเรียนไดจ้ดัท ากรอบแนวทางการจดัการ
นมโรงเรียน โดยจดัตั้งคณะท างานพิจารณาผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มแปรรูปนมที่มีสิทธิจ าหน่าย
นมในโครงการฯ และคณะท างานจดัสรรสิทธิการจ าหน่ายนมในโครงการฯ ของผูป้ระกอบการ
ผลิตภัณฑ์นมที่มีคุณสมบัติตามหลักเกณฑ์ผูมี้สิทธิ นอกจากนั้ นยงัเห็นชอบให้ผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑน์มที่จ  าหน่ายนมในโครงการฯตอ้งมีสญัญารับซ้ือน ้ านมดิบจากเกษตรกรตลอดปี (365 วนั) 
เพือ่เป็นหลกัประกนัวา่จะไม่ผลกัภาระไปใหรั้ฐรับผดิชอบ สถานการณ์ในอุตสาหกรรมนมของไทยจึง
เขา้สู่ภาวะปกติอีกคร้ัง 

ในตน้ปี พ.ศ. 2548 ไดมี้แนวทางการบริหารจดัการโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน โดย
ใหผู้ป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มแปรรูปนมที่ร่วมโครงการฯ จะตอ้งผา่นการรับรองจากชุมนุมสหกรณ์
โคนมแห่งประเทศไทย และผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มตอ้งรับซ้ือน ้ านมดิบจากเกษตรกร 2 ส่วน จึง
จะมีสิทธิจ าหน่ายนมโรงเรียนได้ 1 ส่วน ทั้ งน้ีให้ชุมนุมสหกรณ์โคนมแห่งประเทศไทยเป็นผู ้
ตรวจสอบรับรองแหล่งที่มาของน ้ านมดิบและการติดคา้งช าระค่าน ้ านมดิบ และที่ส าคญัส่งเสริมให้
การจ าหน่ายนมสามารถแข่งขนัได้โดยเสรีไม่จ ากัดเขตพื้นที่ และในวนัที่ 29 พฤศจิกายน 2548 
คณะรัฐมนตรีเห็นชอบใหมี้การปรับระบบการบริหารจดัการนมใหม่อีกคร้ัง โดยใหชุ้มนุมสหกรณ์โค
นมแห่งประเทศไทยเป็นหน่วยงานหลกัรับผิดชอบในการตรวจสอบปริมาณการผลิตน ้ านม การเจรจา
ซ้ือขายน ้ านมดิบกบัโรงงานและการบริหารจดัการน ้ านมดิบให้กบัโรงงานตามขอ้ตกลงซ้ือขายนมให้ 
อ.ส.ค. เป็นผูรั้บผดิชอบ โดยก าหนดสดัส่วนน ้ านมดิบและนมโรงเรียนให้เหมาะสมตามศกัยภาพของ
ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมและจดัโซนพื้นที่การผลิตและโรงเรียนให้อยู่ในแหล่งเดียวกันหรือ
ใกลเ้คียงกนัเพื่อการบริหารระบบการขนส่งโลจิสติกส์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และให้กรมปศุสัตว์
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รับผิดชอบหลกัและจดัสัดส่วนโควตา้นมผงขาดมนัเนยให้เป็นธรรม โดยแบ่งผูน้ าเขา้เป็น 2 กลุ่ม คือ
กลุ่มที่รับซ้ือน ้ านมดิบ จดัใหร้้อยละ 80 และกลุ่มผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มทัว่ไป ใหร้้อยละ 20 ของ
ปริมาณที่เปิดตลาดปกติ และใหผู้ป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มทุกกลุ่มเขา้มามีส่วนรับผิดชอบช่วยเหลือ
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม และเห็นชอบให้จดัตั้งคณะกรรมการนโยบายพฒันาโคนมและผลิตภณัฑ ์ตาม
ระเบียบส านกันายกรัฐมนตรี วา่ดว้ยการพฒันาโคนมและผลิตภณัฑน์ม เพือ่รับผดิชอบควบคุมบริหาร
จดัการและก ากบัดูแลการซ้ือขายน านมดิบและขายผลิตภณัฑน์มใหเ้ป็นระบบทั้งประเทศ 

 ในปี 2552 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบแนวทางการแกไ้ขปัญหานมในภาพรวมทั้งระบบ ใน
ส่วนของนมโรงเรียนให้คณะอนุกรรมการจดัระบบโครงการอาหารเสริม (นม )โรงเรียน โดยมีกรม 
ปศุสตัวเ์ป็นผูรั้บผดิชอบหลกั ในการก าหนดหลกัเกณฑก์ารผลิต การจ าหน่าย การจดัซ้ือนม คุณสมบตัิ
ผูท้ี่จะเขา้ร่วมโครงการนมโรงเรียน และเปิดให้การจ าหน่ายนมแข่งขนักนัไดอ้ยา่งเสรีไม่จ ากดัพื้นที่ 
และเห็นชอบปรับจ านวนวนัการด่ืมนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จาก 230 วนั เป็น 260 
วนัต่อปีการศึกษา ดังนั้นเด็กนักเรียนจะได้ด่ืมนมทุกวนัจนัทร์ถึงวนัศุกร์ ทุกสัปดาห์ไม่เวน้แม้แต่
ช่วงเวลาปิดเทอม (พรีพนัธ.์ 2553) 

ปีเดียวกนัน้ีเกิดข่าวการตกลงกนัในการเสนอราคา(การฮั้วประมูล)และนมดอ้ยคุณภาพ ใน
อ าเภอพะโต๊ะ จงัหวดัชุมพร ท าให้มีการทบทวนระบบบริหารจดัการน ้ านมดิบใหม่โดยนมโรงเรียน
มอบให้กรมปศุสัตว์ เป็นหน่วยงานหลักรับผิดชอบ และให้ยกเลิกการโซนน่ิง ต่อมาในปี 2553 
เน่ืองจากเกิดปัญหานมลน้ตั้งแต่ปลายปี 2551 ต่อเน่ืองจนถึงปี 2552 ท าใหรั้ฐบาลตอ้งปรับเพิม่จ  านวน
นักเรียนที่จะไดด่ื้มนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน จากชั้นอนุบาล – ประถมศึกษาปีที่ 4 
เป็น ชั้นอนุบาล – ประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อช่วยดูดซับน ้ านมส่วนที่ล้นให้หมดไป คาดว่าจะตอ้งใช้
งบประมาณเพิม่สูงขึ้นประมาณ 13,000 - 14,000 ลา้นบาท จนถึงปี 2557 

ในช่วงปี 2555-2558 ที่ผา่นมา ผลการตรวจวเิคราะห์คุณภาพนมโรงเรียนทั้งนมพาสเจอร์ไรซ์ 
และนมยเูอชที จ  านวน 1,750 ตวัอยา่ง พบนมโรงเรียนไม่ไดม้าตรฐานถึง 436 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 
24.9 เน่ืองจากไม่ผ่านเกณฑด์า้นโภชนาการจากเน้ือนมไม่รวมไขมนัต ่ากว่ามาตรฐาน 290 ตวัอย่าง 
และไม่ผ่านดา้นจุลชีววิทยา 95 ตวัอยา่ง และยงัมีจ  านวนแบคทีเรียสูงกว่ามาตรฐานด้วย จากปัญหา
ดงักล่าว ไดส้ร้างความกงัวลให้กบัองคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) ในฐานะ
เลขานุการคณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม หรือมิลคบ์อร์ด ซ่ึงดูแลรับผิดชอบโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน จึงไดช้ี้แจงขอ้เท็จจริงถึงมาตรการควบคุมคุณภาพนมโรงเรียนทั้งระบบ คุณภาพ
นมโรงเรียน ซ่ึงเป็นไปตามมาตรฐานทุกอยา่ง โดยปัญหาบางส่วนเกิดในกระบวนการบริหารจดัการ 
ซ่ึงสาเหตุเกิดจากระบบขนส่งและการเก็บรักษาไม่มีประสิทธิภาพ 
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ในปี 2559 คณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์มไดพ้ฒันาและยกระดบัมาตรฐานคุณภาพ
นมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนอย่างจริงจัง ตามนโยบายรัฐบาลและรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และได้ออกประกาศเร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการด าเนินงานโครงการ
ดังก ล่าว เพื่อใช้บ ริหารจัดการและก ากับติดตามควบคุมให้ เ ป็นไปตามนโยบาย ทั้ งย ัง มี
คณะอนุกรรมการก ากับดูแลคุณภาพนมโรงเรียน ท าหน้าที่ก  ากับดูแลคุณภาพนมโรงเรียน และ
ตรวจสอบคุณภาพนมโรงเรียนร่วมกบัการบริหารจดัการ ขณะเดียวกนัยงัไดจ้ดัตั้งคณะอนุกรรมการ
พิจารณา ความผิดและก าหนดโทษ และพิจารณาอัตราเบี้ ยปรับเพื่อควบคุมก ากับผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑน์มที่เขา้ร่วมโครงการ ให้ผลิตนมโรงเรียนให้ไดม้าตรฐาน นอกจากนั้นยงัมีความร่วมมือ
ระหว่างกระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อให้หน่วยงานในสังกดัที่เก่ียวขอ้งร่วมมือ
กนัควบคุมและก ากบัการบริหารโครงการ เพื่อให้นักเรียนไดด่ื้มนมโรงเรียนที่มีคุณภาพดีอยา่งทัว่ถึง 
และมีความโปร่งใสเป็นธรรม ตรวจสอบการด าเนินงานและควบคุมคุณภาพนมโรงเรียนตลอดห่วงโซ่
อยา่งสม ่าเสมอดว้ย หากตรวจพบวา่ ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มในโครงการผลิตนมโรงเรียนคุณภาพ
ต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน หรือปฏิบติัไม่เป็นไปตามหลกัเกณฑแ์ละวิธีการด าเนินของโครงการ จะลด
โควตาจ าหน่ายหรือตดัสิทธิการจ าหน่ายทนัที 

ปัจจุบันคณะกรรมการโคนมและผลิตภัณฑ์นมได้มีแผนเร่งพฒันายกระดับคุณภาพนม
โรงเรียนไปจนถึงส้ินปี 2560 เพื่อให้มีเน้ือนมรวมปริมาณสูงขึ้นจากร้อยละ 12.15 เป็นร้อยละ 12.50 
และจ านวนเม็ดเลือดขาวในน ้ านมลดลง เพื่อส่งเสริมคุณค่าทางโภชนาการนมโรงเรียนให้มีคุณภาพ
มาตรฐาน นอกจากนั้น ยงัไดเ้ห็นชอบให้ประกาศใช ้"มาตรฐานการรับซ้ือน ้ านมโค ณ ศูนยร์วบรวม
น ้ านมดิบ พ.ศ. 2559 " โดยจะเร่ิมมีผลบงัคบัตั้งแต่วนัที่ 1 ตุลาคม 2559 เป็นตน้ไป เพื่อใชเ้ป็นเกณฑ์
พิจารณาการรับซ้ือน ้ านมดิบระหว่างเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมกบัศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบซ่ึงจะช่วยสร้าง
แรงจูงใจให้เกษตรกรหันมาพฒันายกระดบัน ้ านมดิบ ให้คุณภาพ ไดม้าตรฐาน และมีความปลอดภยั
สูงขึ้น มาตรฐานฉบบัใหม่น้ี ก าหนดราคาซ้ือขายตามเกณฑคุ์ณภาพองคป์ระกอบน ้ านม เช่น ปริมาณ
ไขมนั ปริมาณเน้ือนมไม่รวมมนัเนย เช้ือจุลินทรีย ์และจ านวนเม็ดเลือดขาว เป็นตน้ หากน ้ านมดิบมี
คุณภาพสูงตามเกณฑท์ี่ก  าหนด มีโอกาสที่เกษตรกรจะไดร้าคาน ้ านมดิบเพิ่มขึ้นถึงประมาณ 1-2 บาท
ต่อกิโลกรัม และถา้คุณภาพต ่าก็จะถูกหักราคารับซ้ือ ส าหรับฟาร์มโคนมที่ผ่านการรับรองมาตรฐาน
การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (มกษ.6402) หรือมาตรฐานจีเอพี (GAP) จะไดร้าคา
บวกเพิ่มไม่นอ้ยกว่า 0.20 บาทต่อกิโลกรัม เป็นช่องทางที่จะท าให้เกษตรกร มีรายไดเ้พิ่มสูงขึ้น (แนว
หนา้, 2559) 
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4.2 หลักเกณฑ์ในการเข้าร่วมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
 คณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม ไดมี้การประกาศหลกัเกณฑก์ารท างานและแนวทาง
ปฏิบตัิในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน (องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย, 2559) 
เพื่อให้ผูเ้ก่ียวข้องน าไปใช้และท าให้การบริหารจัดการโครงการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย   มี
รายละเอียดดงัน้ี 

1. หลักเกณฑ์และเง่ือนไขในการเข้าร่วมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ผูป้ระกอบการผลิตภัณฑ์นมที่เข้าร่วมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ต้องมี

ใบอนุญาตประกอบกิจการโรงงาน มีใบอนุญาตผลิตอาหาร มีใบรับรองการผา่นหลกัเกณฑแ์ละ
วิธีการผลิตที่ดี (GMP) จากส านักงานคณะกรรมอาหารและยา หรือหน่วยงานตรวจประเมินที่
ขึ้นทะเบียนกบัส านักงานคณะกรรมอาหารและยา รวมทั้งมีผลผ่านการตรวจวิเคราะห์คุณภาพ
นม และตอ้งใชน้ ้ านมโคจากศูนยร์วบรวมน ้ านมโคที่ผา่นเกณฑแ์ละวธีิการผลิตที่ดี (GMP) หรือ
ใช้น ้ านมโคจากฟาร์มโคนมที่ผ่านเกณฑ์การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม 
(GAP) ซ่ึงตอ้งมีค่าเซลลเ์ม็ดเลือดขาว (Somatic Cell Count) ไม่เกิน 650,000 เซลล/์ลบ.ซม. และ
มีปริมาณของแขง็รวม (Total Solid) ไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 12.15  

โดยผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมจะตอ้งเสนอเอกสารที่เก่ียวขอ้งต่อองค์การส่งเสริม
กิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค)  โดยจะตอ้งจดัท าค  าเสนอขอเขา้ร่วมโครงการตามแบบ 
นร.1 (ดูภาคผนวก ก.) และน ้ านมที่ใชผ้ลิตนมโรงเรียน ตอ้งใชน้ ้ านมโคจากศูนยร์วบรวมน ้ านม
โคที่ผ่านเกณฑแ์ละวิธีการผลิตที่ดี (GMP) หรือใช้น ้ านมโคจากฟาร์มโคนมที่ผ่านเกณฑก์าร
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มโคนม (GAP) ตามขอ้ตกลงการซ้ือขายน ้ านมโค (MOU) 
ที่ก  าหนดไวต้ามแบบนร.2 (ดูภาคผนวก ก.) และผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มตอ้งเป็นผูท้  าการ
ผลิตเอง ไม่จา้งผูป้ระกอบการอ่ืนผลิตหรือบริหารการผลิตแทน ยกเวน้กรณีที่ผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑน์มพาสเจอร์ไรส์ที่จา้งผลิตนมยเูอชที ส าหรับช่วงปิดภาคเรียน หรือตามความตกลง
ระหว่างผูซ้ื้อกบัผูข้าย นอกจากน้ี นมที่น ามาใชใ้นโครงการตอ้งเป็นนมโคแท ้ไม่ปนเป้ือนนม
ผงหรือมีการสบัเปล่ียนใชว้ตัถุอ่ืนแทนบางส่วน โดยจะมีการประเมินจากกระทรวงสาธารณสุข
อยา่งสม ่าเสมอ 

ส าหรับการขนส่งและเก็บรักษานมโรงเรียนนั้น ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มตอ้งท าการ
ขนส่งนมดว้ยตนเอง โดยนมพาสเจอร์ไรส์ ตอ้งขนส่งดว้ยรถหอ้งเยน็ ซ่ึงตอ้งท าการรักษาความ
เยน็ไวต้ลอดเวลาที่อุณหภูมิไม่เกิน 4 องศาเซลเซียส และนมย.ูเอช.ที ตอ้งขนส่งดว้ยรถบรรทุกที่
มีตูห้รือหลงัคา หรือผา้ใบปิดมิดชิด หรือบรรจุในลงักระดาษและไม่ควรซ้อนลงัสูงเกิน 10 ชั้น 
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ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มตอ้งก าหนดให้ผูรั้บจา้งขนส่งนมโรงเรียน จกัส่งนมไปยงัวนัและ
เวลาราชการใหท้นัต่อการแจกจ่ายใหแ้ก่เด็กนกัเรียน กรณีนมย.ูเอช.ที ตอ้งส่งไม่เกินคร้ังละ 30 
วนั และกรณีนมพาสเจอร์ไรส์ตอ้งส่งทุกวนั หากไม่สามารถจดัส่งได ้ใหผู้ป้ระกอบการฯจดัหา
น ้ าแข็งให้กบัทางโรงเรียนให้เพียงพอ และหากมีการเปล่ียนแปลงวนัและเวลาในการจดัส่งนม 
ต้องได้นับความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากทางโรงเรียนก่อน โดยผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑจ์ะแจง้รายช่ือผูรั้บจา้งขนส่งนมโรงเรียนใหก้บั อ.ส.ค และตอ้งรับผดิชอบก ากบัดูแล
คุณภาพและบริการของผูรั้บจา้งขนส่งนมโรงเรียน รวมไปถึงการจดัหาตูเ้ยน็ หรือถงัแช่ส าหรับ
นมพาสเจอร์ไรส์ เทอร์โมมิเตอร์(ชนิดกา้นเหล็ก) ในการตรวจวดัอุณหภูมิให้กบัโรงเรียน และ
ในการจดัส่งนมย.ูเอช.ที ผูป้ระกอบการตอ้งจดัหาแผ่นรองรับสินคา้ที่เหมาะสมและเพียงพอ
ส าหรับวางนมย.ูเอช.ที ซ่ึงผลิตภณัฑน์มเหล่าน้ี จะตอ้งจ าหน่ายเฉพาะภายในโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ภายในประเทศเท่านั้น 

2. หลักเกณฑ์การจัดสรรสิทธิและพื้นที่การจ าหน่ายนมโรงเรียน 
  คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจเพื่อพิจารณาหลกัเกณฑแ์นวทางปฏิบติัและการจัดสรร
พื้นที่การจ าหน่ายนมโรงเรียน โดยพจิารณาหลกัเกณฑด์งัน้ี 
  - การก าหนดปริมาณน ้ านมโคที่จะจดัสรรสิทธิการจ าหน่าย ให้ค  านวณจากปริมาตร
จากจ านวนนักเรียนที่บริโภคนมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในวนัเรียนคนละ 1 
ถุง หรือ 1 กล่อง ต่อวนั (200 มล.) 
  - การจดัสรรสิทธิการจ าหน่ายจะให้ล าดบัความส าคญักับผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์
นมที่เป็นภาคสหกรณ์ที่มีน ้ านมโคเป็นของตนเองก่อน และตอ้งแจง้ปริมาณน ้ านมโคที่จะ
จดัท าบนัทึกขอ้ตกลง (MOU) การซ้ือขายน ้ านมโคกบัศูนยร์วบรวมน ้ านมโค/ฟาร์มโคนม เพือ่
แปรรูปจ าหน่ายโดยแจง้ไปยงักรมส่งเสริมสหกรณ์ และจดัสรรให้ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์
นมแต่ละรายไม่เกิน 75% ของก าลงัการผลิตนมโรงเรียนที่สามารถผลิตไดใ้นแต่ละวนั 
  - การจดัสรรสิทธิพื้นที่การจ าหน่ายให้ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมจะเป็นไปตาม
จ านวนนกัเรียนที่มีอยูจ่ริงในแต่ละภาค โดยจะจดัสิทธิพื้นที่การจ าหน่ายให้ผูป้ระกอบการใน
ระดบัภาคก่อน โดยผูป้ระกอบการจะตอ้งมีสถานที่ผลิต และพื้นที่จ  าหน่ายในพื้นที่เดียวกัน
หรือใกลเ้คียงกนัก่อน และหากมีผูป้ระกอบการในพื้นที่มากกว่า 1 แห่ง ให้จดัสรรสิทธิการ
จ าหน่ายในพื้นที่ใหก้บัผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มทุกรายโดยเฉล่ีย 

 

3. มาตรการตรวจสอบ และควบคุมการผลิตและการจ าหน่ายนมโรงเรียนของผู้ประกอบการ 
  ทุกวนัที่ 5 ของเดือน ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มจะตอ้งรายงานยอดการใชน้ ้ านมโค 
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จากศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบของตอนเอง และ/หรือซ้ือจากศูนยร์วบรวมน ้ านมโครายอ่ืน ยอด
การผลิตรายเดือน ยอดส่งมอบไปยงัโรงเรียนรายเดือน เม่ือผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มได้ท  า
สัญญาซ้ือขายนมโรงเรียนระหว่างผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มกบัหน่วยงานที่จดัซ้ือแลว้ ให้
น าส่งส า เนาสัญญาซ้ือขายดังกล่าวพร้อมเอกสารที่ เ ก่ียวข้องให้ อ .ส.ค. นอกจากน้ี 
ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มและศูนยรั์บน ้ านมโคที่เขา้ร่วมโครงการฯ ตอ้งยนิยอมให ้อ.ส.ค. 
หรือคณะท างานฯ หรือเจา้หน้าที่ที่ไดรั้บมอบหมายจากคณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑ์
นม เขา้ตรวจสอบโรงงานหรือสถานประกอบการ เพื่อตรวจสอบปริมาณและคุณภาพน ้ านม
โค รวมทั้งเอกสารต่างๆที่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตผลิตภณัฑ ์ในโครงการฯน้ีไดต้ลอดเวลา 

4. แนวปฏิบัติในการจัดซ้ือนมโรงเรียน 
เม่ือด าเนินการจดัสรรสิทธิและพื้นที่จ  าหน่าย หรือส่งนมใหเ้ด็กนกัเรียนไดค้รบถว้นแลว้ 

ให้ อ.ส.ค. จดัท าบญัชีรายช่ือผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มและพื้นที่การส่งนมแจง้ให้องคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) และโรงเรียนเอกชนทัว่ประเทศทราบและด าเนินการท าสัญญา
รับมอบอ านาจระหว่างผูป้ระกอบการกับ อ.ส.ค. และให้ อ.ส.ค. จดัท าสัญญาการเขา้ร่วม
โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนกับผูป้ระกอบการ และจดัท าสัญญาซ้ือขายระหว่าง
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน หรือโรงเรียนเอกชนหรือหน่วยจัดซ้ือกับ อ.ส.ค. หรือ
ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่ไดรั้บมอบอ านาจจาก อ.ส.ค. ทั้งน้ี การจดัท าสญัญาการรับมอบ
อ านาจระหว่างผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มกบั อ.ส.ค. ผูป้ระกอบการณ์ผลิตภณัฑน์ม ตอ้งมี
หนงัสือค ้าประกนัสญัญาทางธนาคารหรือหลกัทรัพยค์  ้าประกนัมาวางไวก้บั อ.ส.ค. วงเงินไม่
น้อยกว่าร้อยละ 5 ของมูลค่าสัญญาเพื่อเป็นหลกัประกนัการปฏิบติัตามสัญญาและเง่ือนไขที่
ก  าหนด 
 ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่ไดรั้บมอบอ านาจจาก อ.ส.ค. ติดต่อซ้ือขายกบัองคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หรือโรงเรียนเอกชนตามที่ได้รับการจดัสรรในแต่ละพื้นที่ จะตอ้ง
จ าหน่ายนมโรงเรียนกับองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หรือโรงเรียนเอกชน ตามหนังสือที่
ไดรั้บมอบอ านาจเท่านั้น โดยการจดัส่งนมโรงเรียนดงักล่าว ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มตอ้ง
จัดเตรียมผลิตภัณฑ์นมส ารองเพิ่มไวจ้  านวนหน่ึงตามที่ตกลงกัน เพื่อใช้ในการตรวจรับ
ผลิตภัณฑ์นมโรงเรียน โดยสัญญาซ้ือขายให้ระบุงวดการช าระเงินเป็นรายเดือน เม่ือ
ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มส่งนมครบถว้นในแต่ละงวด(เดือน)แลว้ ใหรั้บหนงัสือโอนสิทธิ
เรียกร้องค่าอาหารเสริม (นม) จาก อ.ส.ค. เพื่อด าเนินการเบิกเงินจากองคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ิน และโรงเรียนเอกชนต่อไป 



 

43 
 

 

 ในการท าสญัญาซ้ือขายระบุประเภทของผลิตภณัฑน์มเป็นนมพาสเจอร์ไรส์หรือนม
ยู.เอช.ทีชนิดกล่อง หรือนมยู.เอช.ทีชนิดซอง พร้อมทั้งจ  านวนราคาแต่ละประเภทของ
ผลิตภณัฑน์มที่จดัซ้ือไวอ้ยา่งชดัเจน โดยท าสัญญาแบ่งเป็นช่วงเปิดภาคเรียน (นมพาสเจอร์
ไรส์ และ/หรือนมย.ูเอช.ที) เป็นระยะเวลา 100 วนั (1 ภาคเรียน) และช่วงก่อนปิดภาคเรียน 
(เฉพาะนมย.ูเอช.ที) เป็นระยะเวลา 30 วนั โดยจดัท าปฏิทินส่งมอบนมและการด่ืมนมของเด็ก
นกัเรียน และใหเ้ด็กนกัเรียนไดด่ื้มนมตั้งแต่วนัแรกของการเปิดภาคเรียน รวมทั้งขั้นตอนการ
ตรวจรับนมโรงเรียน ใหเ้ป็นไปตามคู่มือนมโรงเรียนของส านกังานคณะกรรมการอาหารและ
ยาที่จดัท าไว ้ซ่ึงขั้นตอนการด าเนินการดงักล่าวเป็นไปตามภาพที่ 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.1 แสดงขั้นตอนการปฏิบติังาน แนวทางการจดัซ้ือนมโรงเรียน 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2558 
 
5. แนวทางปฏิบัติในการเก็บรักษานมโรงเรียน 
 - นมพาสเจอร์ไรส์ ตอ้งเก็บในตูเ้ยน็ หรือหากใชถ้งัแช่ตอ้งเป็นถงัแช่ที่สะอาดและใช้
น ้ าแขง็ที่สะอาด และโรงเรียนจะตอ้งดูแลใหน้มมีความเยน็ที่อุณหภูมิไม่เกิน 8 องศาเซลเซียส 
 - นมย.ูเอช.ที. ตอ้งมีสถานที่จดัเก็บที่สะอาด สามารถป้องกนัสตัวพ์าหะ โดยบรรจุใน
ลงักระดาษ ไม่ควรซอ้นลงัสูงเกิน 8 ชั้น หรือถา้หากพอ่ดว้ยฟิลม์พลาสติก ไม่ควรวางซอ้นสูง

คณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม 

คณะกรรมการอนุกรรมการเฉพาะกิจฯ 

องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย 

องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน โรงเรียนเอกชน 

ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ม 
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เกิน 5 ชั้น และเก็บรักษาในสภาพที่สะอาดบนชั้นยกสูงจากพื้นอย่างน้อย 10 เซนติเมตร 
รวมทั้งวางเก็บรักษาที่อุณภูมิไม่เกิน 45 องศาเซลเซียส ในสภาพไม่เปียกช้ืน ไม่ถูกแสงแดด
โดยตรง 
 

6. ราคาจัดซ้ือนมโรงเรียน 
 ในการจดัซ้ือนม ใหอ้งคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ินและโรงเรียนเอกชนจดัซ้ือตาม 

ราคากลางที่คณะรัฐมนตรีก าหนดเป็นราคาในการจดัซ้ือ ดงัน้ี 
   นมพาสเจอร์ไรส์ชนิดถุง ถุงละ 6.58 บาท 
   นมยเูอชที ชนิดกล่อง กล่องละ 7.82 บาท 
        ชนิดซอง ซองละ 7.72 บาท 
  ซ่ึงราคาดงักล่าวเป็นราคาจ าหน่ายเท่ากนัทุกจงัหวดัทัว่ประเทศ 
 

7. มาตรการควบคุม ก ากับ ดูแลการบริหารจัดการและคุณภาพนมในโครงการฯ 
 คณะอนุกรรมการบริหารจดัการโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีหน้าที่ติดตาม
ก ากับดูแลการบริหารจดัการโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน โดยแต่งตั้งคณะท างาน
ติดตามและแกไ้ขปัญหาการจ าหน่ายนมโรงเรียน ติดตามและแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัการบริหาร
จดัการโครงการฯ และรายงานต่อคณะอนุกรรมการบริหารจดัการโครงการอาหารเสริม (นม) 
โรงเรียน เพื่อน าเสนอคณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม หากโรงเรียนหรือหน่วยงานที่
จดัซ้ือตรวจพบปัญหาคุณภาพนมโรงเรียน และไม่ไดรั้บการแกไ้ขปัญหา หรือไม่ไดรั้บการ
เปล่ียนนมใหม่ชดเชยนมที่มีปัญหาคุณภาพจากผูป้ระกอบการหรือผูรั้บจา้งขนส่งนมโรงเรียน
ให้โรงเรียนหรือหน่วยงานที่จัดซ้ือ สามารถแจ้งให้ อ.ส.ค. ได้ เพื่อให้ประสานงานกับ
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งเพื่อด าเนินการแกไ้ขปัญหาโดยเร็ว และผูป้ระกอบการที่ถูกร้องเรียน
เร่ืองคุณภาพและบริการ จะตอ้งมีคณะกรรมการสอบขอ้เท็จจริง หากผลการสอบพบว่ามี
ความผิดจริง ให้น าเสนอคณะอนุกรรมการพิจารณาความผิดและก าหนดโทษและพิจารณา
อตัราดอกเบี้ยปรับต่อไป 
 ในกรณีที่ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มไม่สามารถส่งมอบผลิตภณัฑต์ามที่ไดรั้บจดัสรร
สิทธิ ดว้ยเหตุถูกส่งลดสิทธิ หรือถูกตดัสิทธิ หรือถูกยกเลิกสญัญาการเขา้ร่วมโครงการอาหาร
เสริม (นม) โรงเรียน ให้ อ.ส.ค. ด าเนินการจัดหาผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมที่มีความ
เหมาะสม ทั้งการรับซ้ือนม การผลิต การส่งมอบ ตามหลกัเกณฑก์ารจดัสรรสิทธิและพื้นที่
การจ าหน่ายนมโรงเรียน เสนอให้คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจ เพื่อพิจารณาหลักเกณฑ์
แนวทางปฏิบตัิและการจดัสรรสิทธิพื้นที่การจ าหน่ายนมโรงเรียน เห็นชอบภายใน 15 วนั 
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หรือในกรณีที่ผูป้ระกอบการมีการกระท า หรืองดเวน้การกระท าใดๆซ่ึงไม่ไดก้  าหนดไวใ้น
ประกาศฯ แต่มีผลกระทบต่อคุณภาพและการจดัการโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ให้
อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการโคนมและผลิตภัณฑ์นมที่จะพิจารณาด าเนินการใดๆ 
เพื่อให้การด าเนินงานโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เป็นไปดว้ยความเรียบร้อยและมี
ประสิทธิภาพ 
 

4.3 การด าเนินงานของโครงการ 
 โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน มีการด าเนินงานที่เป็นขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนมีผูท้ี่
เก่ียวขอ้งและมีการจดัการที่แตกต่างกนัไป 

 4.3.1 ห่วงโซ่อุปทานของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 

ในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ผูเ้ก่ียวขอ้งในโครงการฯ ตั้งแต่ตน้ เร่ิมจากเกษตรกร
ขนส่งนมมาให้ผูป้ระกอบการแปรรูปผลิตภณัฑน์ม หลงัจากนั้นจึงเป็นหน้าที่ของตวัแทนส่งนมที่จะ
ส่งไปยงัโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนไดด่ื้ม ซ่ึงในการศึกษาน้ี จะศึกษาเฉพาะผูท้ี่มีหน้าที่จดัสรรนมให้มี
คุณภาพ การขนส่ง และเก็บรักษานมให้มีคุณภาพ ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ ตวัแทนส่งนม และโรงเรียน 
ซ่ึงเป็นโซ่ที่ 3 4 และ 5 ตามล าดบั 

 

 

 

ภาพที่ 4.2 ภาพรวมกิจกรรมในห่วงโซ่อุปทานของโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2558 

1. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์นม  
 ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ม หรือ ผูร้วบรวมนมและแปรรูปผลิตภณัฑน์ม เป็นศูนยก์ลางใน
การรวบรวมน ้ านมดิบจากเกษตรกรหรือศูนยร์วบรวมนมอ่ืนๆ จากขอ้มูลของกรมปศุสัตว ์ในปี 2558 
มีศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบรวมทั้งหมด 241 ศูนย ์โดยได้มาตรฐาน GMP (173 ศูนย)์ และไม่ได้รับ
มาตรฐาน GMP (68 ศูนย)์ (คนึงนิจ, 2558) ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่มีศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบของ

ฟาร์ม
เกษตรกร

ศุนย์ / สหกรณ์
รวบรวมน ้านม

ผู้ประกอบการ
(โรงงาน)

ตัวแทน
ส่งนม

โรงเรียน นักเรียน

โซ่ท่ี 1 โซ่ท่ี 2 โซ่ท่ี 3 โซ่ท่ี 4 โซ่ท่ี 5 โซ่ท่ี 6 
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สหกรณ์และเอกชน ซ่ึงจะมีช่วงเวลาในการรับน ้ านมดิบ 2 ช่วง ช่วงเช้า 6.30-8.30 น. และช่วงเยน็ 
17.00-18.30 น. เกษตรกรที่น ามาส่งหลงัเวลาดงักล่าว อาจจะไม่สามารถส่งน ้ านมดิบได ้หรืออาจตอ้ง
เสียค่าปรับในการส่งล่าชา้ ในการรับซ้ือจะมีการตรวจคุณภาพน ้ านมดิบของเกษตรกรแต่ละราย โดยมี
เกณฑใ์นการตรวจไดแ้ก่ ค่าจุดเยอืกแขง็ของน ้ านม ซ่ึงมีผลจากเปอร์เซ็นตค์วามปลอมปนน ้ าในน ้ านม 
ค่าเปอร์เซ็นตไ์ขมนันม ค่าของแขง็ในน ้ านมที่ไม่ใช่ไขมนันม ค่าของแขง็ทั้งหมดในเน้ือนม ค่าจ  านวน
จุลินทรียใ์นน ้ านม ค่าจ  านวนเซลลเ์ม็ดเลือดขาวในน ้ านม เป็นตน้ โดยผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มบาง
รายที่เป็นศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบยงัเป็นโรงงานแปรรูปในตวัอีกดว้ย ซ่ึงผลิตภณัฑน์มที่ผลิตออกมานั้น 
มีทั้ งนมพาสเจอร์ไรส์ นมยูเอชที ไอศกรีม โยเกิร์ต และผลิตภัณฑ์อ่ืนๆตามแต่ที่ผูป้ระกอบการ
ผลิตภณัฑน์มจะผลิตได ้ซ่ึงผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มจะผลิตควบคู่ไปกบันมโรงเรียนก็ได ้
 โดยผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่ไดท้  าการศึกษา ท าการผลิตนมโรงเรียนส่งให้แก่โรงเรียน
ภายในอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่จ านวน 3 ราย ไดแ้ก่ องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศ
ไทย (อ.ส.ค.) ส านักงานภาคเหนือ  สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ  ากดั และ บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
จ  ากดั 

 องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) ส านักงานภาคเหนือตอนบน 

 การบริหารจดัการนมโรงเรียนโดยมี องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย หรือ 
อ.ส.ค. เป็นหน่วยงานหลกัที่รับผิดชอบโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ตั้งแต่ปลายปี 2548 เป็น
ตน้มา ภายใตก้ารก ากบัดูแลเชิงนโยบาย โดยคณะกรรมการพฒันาการปศุสัตวแ์ห่งชาติ (ปี 2548 - 
2549) คณะกรรมการนโยบายพฒันาโคนมและผลิตภณัฑน์ม (ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรี ปี 2550) 
และคณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม (พระราชบญัญตัิโคนมและผลิตภณัฑน์ม พ.ศ. 2551) โดย 
อ.ส.ค.จะเป็นผูท้  าสญัญาคู่กบัหน่วยงานทอ้งถ่ินและกบัโรงเรียนที่เขา้ร่วมโครงการฯ 

ส าหรับองคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย (อ.ส.ค.) ส านกังานภาคเหนือตอนบน 
รับน ้ านมดิบจากสหกรณ์โคนมแม่วาง สหกรณ์โคนมแม่ลาว และสหกรณ์โคนมล าพนู โดยใชร้ถแทงค์
เก็บความเยน็ 15 ตนั โดยรับน ้ านมดิบ 2-3 คร้ังต่อสปัดาห์จากสหกรณ์โคนมแม่วาง แม่ลาว และล าพนู 
ซ่ึงน ้ านมดิบที่รับมาไดท้  าสญัญาซ้ือ-ขายกนัล่วงหนา้แลว้ น ้ านมดิบที่รับมาจะถูกน าไปผลิตออกเป็น 2 
ส่วนคือ ผลิตนมเพือ่โครงการอาหารเสริม(นม)โรงเรียนร้อยละ 80  อีกร้อยละ 20 จะน ามาผลิตเป็น นม
เปร้ียว โยเกิร์ต และจ าหน่ายน ้ านมดิบปลีกให้แก่ผูค้า้รายยอ่ย และมีการจ าหน่ายให้หน่วยงานจดัซ้ือ 
(อปท./สช.) 89 รายทัว่จงัหวดัเชียงใหม่ (องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย, 2559)  
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 สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ ากัด 
สหกรณ์โคนมเชียงใหม่  จ ากัด  จดทะเบียนในรูปแบบสหกรณ์ เม่ือวนัที่ 17 กรกฎาคม 

2517  ปัจจุบนัตั้งอยูเ่ลขที่  97  หมู่ 1 ต าบลไชยสถาน  อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่  รหัสไปรษณีย ์
50140 ปัจจุบนัมีสมาชิกรวมทั้งหมด 220 คน ในเขตอ าเภอสารภี อ าเภอสนัก าแพง และอ าเภอสนัทราย 
ที่ไดรั้บซ้ือน ้ านมดิบจากสมาชิกดงักล่าว ผา่นศูนยข์องสหกรณ์ 5 ศูนย ์ไดแ้ก่    

1.      ศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบสนัก าแพง 
2.      ศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบสนัทราย 
3.      ศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบสารภี 
4.      ศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบหว้ยไซ 
5.      ศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบสนัป่าตอง 

โดยปริมาณน ้ านมดิบเฉล่ียอยูท่ี่วนัละ 38.5 ตนัต่อวนั โดยจะรับมาจาก ศูนยส์ันป่าตอง ก าลงั
ผลิต 13.50 ตนัต่อวนั ศูนยห์ว้ยไซ ก าลงัผลิต 3.96 ตนัต่อวนั จากเกษตรกรสมาชิกรวมกนั 11.54 ตนัต่อ
วนั (องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย, 2559) โดยรับน ้ านมดิบ 6 วนั/สัปดาห์ และหยดุ
ท าการทุกวนัศุกร์เพื่อท าความสะอาดอุปกรณ์และซ่อมบ ารุง มีการท าสัญญากบัเกษตรกรผูส่้งน ้ านม
ดิบให้ส่งน ้ านมติดต่อกนั 6 เดือน มีช่วงเวลาส่งในแต่ละวนั 2 ช่วง คือ ช่วงเชา้ 6.30 น. – 8.30 น.และ 
ช่วงเยน็ 17.00-18.30 น. ซ่ึงเกษตรกรไม่สามารถมาส่งในช่วงเวลานอกเหนือจากช่วงเวลาดงักล่าวได ้

น ้ านมดิบที่ไดม้านั้นจะส่งใหแ้ก่ บริษทัซีพ-ีเมจิ และบริษทัเชียงใหม่เฟรชมิลล ์เป็นจ านวนวนั
ละ 45 ตนั โดยเป็นการท าสญัญารายไตรมาส และผลิตเป็นนมพาสเจอร์ไรซ์และนมยเูอชทีอีก 70,000 
ถุง หรือประมาณ 27 ตนั ส าหรับผลิตภณัฑน์มโรงเรียนซ่ึงจะส่งใหแ้ก่โรงเรียนที่ไดรั้บการจดัสรรจาก
ส่วนราชการแต่ละทอ้งถ่ินให้มีนมโรงเรียนไวด่ื้ม เช่น ในจงัหวดัเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน พะเยา น่าน 
ตาก ล าพูน และชยันาท และปริมาณน ้ านมที่เหลือจากการจดัส่งจะท าเป็นนมตลาดออกขายประมาณ
วนัละ 10,000 ถุง (ผูน้ าธุรกิจSME, 2555)  

สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ  ากดั ไดเ้ขา้ร่วมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของรัฐบาล
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 โดยเขา้ร่วมกับสมาคมผูผ้ลิตนมพาสเจอร์ไรส์ และมีการจดัสรรการผลิตนม
โรงเรียนตามจ านวนเด็กนักเรียนและจ านวนวนัเปิด-ปิดภาคเรียน ทั้งน้ีสหกรณ์มีโรงเรียนที่จดัส่ง
น ้ านมให้จ  านวน 55 โรงเรียนทัว่จงัหวดัเชียงใหม่ แบ่งออกเป็นโรงเรียนในสังกัดรัฐบาลจ านวน  
43 โรงเรียน และโรงเรียนเอกชนจ านวน 12 โรงเรียน โดยรายช่ือและจ านวนโรงเรียนจะมาจากการ
ประสานงานกบั คณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม (Milk Board) แต่อยา่งไรก็ตาม เทศบาลที่อยู่
ในแต่ละพื้นที่จะแจง้จ านวนนกัเรียน พร้อมทั้งยืน่ใบสัง่และท าสญัญากบัตวัแทนส่งนม หรือคนส่งนม
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ของสหกรณ์ ซ่ึงการส่งนมนั้นขึ้นอยูก่บัสายส่งนมและโรงเรียนที่มีการตกลงกนั ขึ้นอยูก่บัระยะทาง
ดว้ย บางรายอาจใหส่้งทุกวนั หรือ 2-3 วนัต่อคร้ัง 

นอกจากน้ี สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ ยงัมีผลิตภณัฑอ่ื์นๆนอกเหนือจากการผลิตนมโรงเรียน
โดยไดรั้บค าแนะน าจากกรมส่งเสริมสหกรณ์และส านักงานสหกรณ์จงัหวดัเชียงใหม่  เช่น ไอศกรีม
นมสด ช่ือ “น้ม นม” ที่เร่ิมเปิดตวัในงานพืชสวนโลกตั้งแต่ปี 2554 ซ่ึงไดรั้บการตอบรับจากผูบ้ริโภค
ใน จ.เชียงใหม่ และภาคเหนือเป็นอยา่งดี เน่ืองจากผลิตจากน ้ านมดิบของสมาชิกที่ผ่านการควบคุม
คุณภาพตั้งแต่ฟาร์มถึงโรงงานที่ไดก้ารรับรองมาตรฐาน GAP, GMP, CODEX และก าลงัท ามาตรฐาน
ฮาลาล รวมถึงดา้นส่ิงแวดลอ้มดว้ย นอกจากน้ีสหกรณ์ไดเ้ปิดร้านกาแฟที่โรงงาน โดยน าน ้ านมมาเป็น
วตัถุดิบปรุงกาแฟ และในปี 2557 สหกรณ์เร่ิมท าตลาดนมยูเอชที นมพาณิชยเ์พิ่มอีกชนิดหน่ึง ซ่ึง
ไดรั้บการตอบรับอยา่งดี 

 
 บริษัท เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ ากัด 

บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลค์ จ  ากัด ก่อตั้งโดย คุณบลัลพก์ุล ทิพยเ์นตร จากปี 2529 ในการ
ท างานคร้ังแรกกบัองคก์ารส่งเสริมกิจการโคนม ภาคเหนือ หนา้ที่รับผดิชอบคือการดูแลฝ่ายผลิต เขา้สู่
ปีที่ 7 จึงเกิดแนวคิดที่อยากจะมีกิจการเป็นของตวัเอง โดยใชป้ระสบการณ์การท างานที่สะสมไว ้บวก
กบัความรู้ที่เรียนมาทางดา้นหลกัสูตรววันม หลงัจากตดัสินใจลาออกจากงานประจ าแลว้ คุณบลัลพก์ลุ 
และเพือ่น 3 - 4 คน ไดล้งหุน้กนัจ านวน 1,000,000 บาท ก่อตั้งโรงงานผลิตนมพาสเจอร์ไรส์ขนาดเล็ก 
ภายใตแ้บรนด์ "เชียงใหม่เฟรชมิลค"์ ขนาดพื้นที่โรงงานประมาณ 4 x 8 เมตร ซ่ึงเป็นการเร่ิมตน้แบบ
ค่อยเป็นค่อยไปและลองผดิลองถูก จึงท าใหกิ้จการระยะเร่ิมตน้ 2 ปีแรก ประสบภาวะขาดทุน วตัถุดิบ
ที่ผลิตออกมาเหลือทิ้งจ  านวนมาก ตลาดไม่มีรองรับ และบ่อยคร้ังที่ไม่สามารถเก็บเงินจากลูกคา้ได ้ 

ในช่วงปี 2537 รัฐบาลมีนโยบายท าโครงการนมโรงเรียน เพื่อส่งเสริมให้เด็กนักเรียนทั่ว
ประเทศด่ืมนม ซ่ึงเชียงใหม่เฟรชมิลค ์ไดรั้บโควตานมโรงเรียนปีแรก 1,500,000 บาทต่อเทอม โดย
รับผิดชอบโรงเรียนใน 3 เขตคือ อ าเภอสันป่าตอง จอมทอง และฮอด ซ่ึงท าให้บริษทัตดัสินใจขยาย
การลงทุนเพิ่มในช่วงปี 2537 - 2538 เพื่อกูเ้งินสินเช่ือจากสถาบนัการเงินคร้ังแรกจ านวน 2,000,000 
บาท น ามาซ้ือเคร่ืองจกัร ปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต และขยายพื้นที่โรงงานให้กวา้งขึ้นจากเดิม 
จากระบบการจดัสรรโควตานมโรงเรียน เปล่ียนระบบมาเป็นการโอนอ านาจการจดัซ้ือใหก้บัโรงเรียน
ด าเนินการเอง การคา้จึงเป็นเสรีมากขึ้น ประกอบกบัโซนภาคเหนือมีโรงงานนมไม่มากนัก จึงเป็นขอ้
ไดเ้ปรียบอยา่งยิง่ของเชียงใหม่เฟรชมิลค ์ที่จะท าตลาดนมโรงเรียนไดก้วา้งขึ้น โดยในระยะเวลาเพียง 
3 ปี มีส่วนแบ่งตลาดเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 15 ซ่ึงเป็นการเร่ิมเติบโตในช่วงวิกฤติเศรษฐกิจในปี 2540  
(สุธิดา, 2547)  ช่องทางตลาดของนมโรงเรียน ท าให้เชียงใหม่เฟรชมิลคมี์ก าลงัการผลิตนมเพิ่มขึ้น
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เร่ือย ๆ ระยะปี 2540 - 2543 มีก าลงัการผลิตอยูท่ี่ 20 ตนัต่อวนั และเพิม่ขึ้นสูงสุดในปี 2544 ถึง 30 ตนั
ต่อวนั เน่ืองจากเขตการขายนมโรงเรียนของเชียงใหม่เฟรชมิลคข์ยายวงกวา้งขึ้นจากภาคเหนือตอนบน 
สู่ภาคเหนือตอนล่าง ปัจจุบนัมีโรงเรียนที่เป็นลูกคา้ทั้งส้ิน 2,500 แห่ง จ านวนเด็กนกัเรียนที่บริโภคนม
ประมาณ 300,000 คน 

ปัจจุบนั บริษทัมีฟาร์มโคนมขนาดใหญ่ ที่มีพื้นที่กว่า 150 ไร่ในเขตอ าเภอบา้นโฮ่ง จงัหวดั
ล าพูน มีระบบการบริหารจดัการฟาร์มระดับสากล ที่มาตรฐานและทนัสมัยที่สุด โดยได้รับการ
ส่งเสริมการลงทุนจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน B.O.I ซ่ึงประกอบดว้ยแม่โคนม 
2,000 ตวั ปัจจุบนัเชียงใหม่เฟรชมิลคฟ์าร์ม จ ากดั มีแม่โคที่สามารถรีดนมได ้500 ตวั ซ่ึงสามารถรีด
นมได ้8,000 กิโลกรัม/วนั โดยใชร้ะบบรีดระบบปิดแบบอตัโนมัติแบบพาราเรลที่ทนัสมัยที่สุดใน
ประเทศไทย สามารถรีดได้พร้อมกันคร้ังละ 64 ตวั โดยใช้เวลารีด ประมาณ 9 นาที แต่ถ้ารวมทั้ง
กระบวนการแล้ว ใช้เวลาประมาณ 10-15 นาที พร้อมสรรพด้วยโรงเรือนขนาดใหญ่ จ  านวน  
4 โรงเรือน ซ่ึงสามารถรองรับแม่โคไดถึ้ง 2,000 ตวั  

นอกจากมีฟาร์มโคนมของตนเองแลว้ บริษทัยงัมีศูนยรั์บน ้ านมดิบจากสมาชิกเกษตรกรโคนม
ของบริษทัในพื้นที่จงัหวดัล าพนู และโรงงานแปรรูปนมขนาดใหญ่ในอ าเภอสารภี รวมทั้งหมด 6 ศุนย ์
ตามล าดับที่ 1-6 (ตารางที่ 4.1) นอกเหนือจากนั้นเป็นการรับน ้ านมดิบจากสหกรณ์โคนมต่างๆใน
อ าเภอสันป่าตอง อ าเภอแม่ออน จงัหวดัล าพูน และจงัหวดัล าปาง ซ่ึงมีการท าสัญญาซ้ือขายน ้ านมดิบ
เป็นรายไตรมาส อีกจ านวน 10 ศูนย ์ตามล าดบัที่ 7-16  ดงัตารางที่ 4.1 

ตารางที่ 4.1 ผูส่้งและศูนยร์วบรวมน ้ านมโค บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลค ์จ ากดั 
ล าดับ ช่ือศูนย์รวบรวมน า้นมโค 
1 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยบ์า้นโฮ่ง) 
2 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยส์ันป่าตอง) 
3 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยอ์อนหลวย) 
4 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยส์ารภี) กลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟรชมิลค์ 
5 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยแ์ม่ทา) กลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟชรมิลค์ 
6 บจก. เชียงใหม่เฟรชมิลค ์(ศูนยบ์า้นธิ) กลุ่มสมาชิกเกษตรกรเชียงใหม่เฟชรมิลค์ 
7 สหกรณ์โคนมผาตั้ง จ  ากดั 
8 สหกรณ์โคนมสันก าพง (ป้าตึงห้วยหมอ้) จ  ากดั 
9 สหกรณ์โคนมตา้-สันทรายงาม จ ากดั 
10 สหกรณ์โคนมจงัหวดัแพร่ จ  ากดั 
11 สหกรณ์โคนมฝาง 
12 สหกรณ์โคนมแม่ออน จ ากดั 
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ตารางที่ 4.1 ผูส่้งและศูนยร์วบรวมน ้ านมโค บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลค ์จ ากดั (ต่อ) 

ล าดับ ช่ือศูนย์รวบรวมน า้นมโค 
13 สหกรณ์โคนมนครล าปาง 
14 สหกรณ์โคนมศรีดงเยน็ จ  ากดั 
15 สหกรณ์โคนมการเกษตรไชยปราการ จ ากดั 
16 สหกรณ์โคนมแม่วาง จ ากดั 

ที่มา : องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย ,2559 

การด าเนินธุรกิจตลอดระยะเวลาที่ผา่นมาเติบโตขึ้นอยา่งต่อเน่ือง ตลาดนมโรงเรียนที่เร่ิมคงที่
และอยูต่วั เพือ่ขยายตลาดใหก้วา้งมากยิง่ขึ้น จึงตดัสินใจขยายการลงทุนคร้ังใหญ่เม่ือปี 2545 โดยขยาย
โรงงานเพิม่บนพื้นที่ 8 ไร่ มูลค่าประมาณ 100 ลา้นบาท และเร่ิมเดินเคร่ืองผลิตนม UHT พร้อมด่ืมใน
ปี 2547 ปัจจุบนัมีก าลงัการผลิตทั้งนมพาสเจอร์ไรส์ 60 - 80 ตนัต่อวนัและนมยเูอชทีประมาณวนัละ 
60 - 80 ตนั เช่นกนั ภายใตแ้บรนด ์"MILDDA" (มายดด์า้) และ “YUMMY” (ยมัม่ี) นมพร้อมด่ืม UHT 
นอกจากน้ียงัมีแบรนด์ที่ผลิตเพื่อส่งออกไปยงัประเทศพม่าคือ PEP และผลิตส่งให้บริษทัดชัมิลล์ ใน
ช่ือ “Dutch Mill Selected” (ดชัมิลล ์ซีเล็คเตด็) อีกดว้ย 

2. ตัวแทนส่งนม 
การส่งนมโรงเรียนไปยงัโรงเรียนที่เขา้ร่วมโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนนั้น จะท าการ

โดยผูป้ระกอบการผลิตภณัฑ์นมเอง หรือท าสัญญากับตวัแทนหรือที่เรียกว่าคนส่งนมก็ได ้โดยใน
การศึกษาน้ี ไดสุ่้มตวัอยา่งโรงเรียนที่เขา้ร่วมโครงการซ่ึงอยูใ่นอ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่จ านวน  
15 โรงเรียน ซ่ึงครอบคลุมทั้ง 3 ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มที่มีขอ้ตกลงในการส่งนมในพื้นที่ ไดแ้ก่ 
องคก์ารส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ และ บริษทั เชียงใหม่เฟรช
มิลด ์จ  ากดั ซ่ึงมีจ  านวนทั้งส้ิน 7 ราย แบ่งตามบริษทัที่ท  าสญัญา ดงัน้ี 
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ตารางที่ 4.2 แสดงตวัอยา่งผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ม ตวัแทนส่งนม และโรงเรียนในโครงการฯ 

ผูป้ระกอบการ ตวัแทนส่งนม โรงเรียนท่ีส่ง 
ลกัษณะนมท่ีส่ง 

นมพาส 
เจอไรส์ 

นมยเูอช
ที 

อ.ส.ค.  นางจนัทร์ วฒันเขตร์ โรงเรียนวดัช่างเค่ียน 
โรงเรียนวดัเจ็ดยอด 
โรงเรียนท่าศาลา 

√ 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 

สหกรณ์โคนม
เชียงใหม่ จ  ากดั 

นายสวิง เกตุมกั 
นายประหยดั ทองคุ่ย 
นางศิริวรรณ สรแสง 
 
 
นายเสถียร บุตรทองดี** 

โรงเรียนอนุบาลอมัพรพรรณ 
โรงเรียนโกวิทธ ารงเชียงใหม่ 
โรงเรียนวดัวงัสิงห์ค า 
โรงเรียนวดัป่าข่อยใต ้
โรงเรียนบา้นท่าหลุกสันทราย 
โรงเรียนพิงครัตน์ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

บริษทัเชียงใหม่
เฟรชมิลด ์จ  ากดั 

นางนงลกัษณ์ ละใจมา 
 
นายเสถียร บุตรทองดี** 
นายเอก ขดัเปียง 

โรงเรียนดาราวิทยาลยั 
โรงเรียนจิตราวิทยา 
โรงเรียนพระหฤทยัเชียงใหม่ 
โรงเรียนเทศบาลวดัเกตการาม 
โรงเรียนเทศบาลวดัศรีดอนไชย 
โรงเรียนเทศบาลวดัเชียงยนื 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

√ 
√ 
√ 
√ 
√ 
√ 

รวม 7 ราย 15 โรงเรียน   

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
หมายเหตุ **นายเสถียร บุตรทองดี เป็นตวัแทนส่งนมของผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มทั้งสองราย 

4.3.2 แนวทางการปฏิบัติงาน 

ในโครงการอาหารเสริมนมโรงเรียน รัฐบาลก าหนดให้มีการด่ืมนมของเด็กนักเรียนทุกวนั 
นมที่ด่ืมคือ นมพาสเจอร์ไรส์ ซ่ึงมีอายุการเก็บที่สั้น จึงท าให้ตวัแทนขนส่งตอ้งขนส่งทุกวนั หาก
ตอ้งการให้นมมีคุณภาพตอ้งมีการเก็บรักษาความเยน็ไวท้ี่ 4-8 องศาเซลเซียสตลอดเวลา ประกอบกบั
การร้องเรียนเร่ืองคุณภาพของนมโรงเรียน ท าใหก้ารขนส่งเป็นส่ิงส าคญั 

 ตวัแทนขนส่งนมโรงเรียนของผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์มมีการขนส่งที่คลา้ยคลึง นัน่คือการ
ขนส่งทุกวนั แต่ในบางรายที่ที่ต ั้ งโรงเรียนมีระยะห่างจากโรงงานแปรรูปนมของผูป้ระกอบการ
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ผลิตภณัฑน์มมาก ตวัแทนส่งนมจะมีการขนส่งที่แตกต่างออกไป ซ่ึงเห็นไดช้ดัในตวัแทนส่งนมของ
ผูป้ระกอบการอ.ส.ค. และสหกรณ์โคนมเชียงใหม่ ดงัน้ี 

องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย ส านักงานภาคเหนือตอนบน 
การเขา้ร่วมเป็นผูส่้งนมโรงเรียน เร่ิมตน้จากการสมคัรเป็นตวัแทนขนส่งนมกบั อ.ส.ค เม่ือ

ไดรั้บการแต่งตั้งแล้ว ตวัแทนแต่ละคนก็จะติดต่อกับโรงเรียนที่อยู่ในโควตาของ อ.ส.ค. โดยเสนอ
ราคาประมูลค่าขนส่งนมกบัโรงเรียนแต่ละแห่ง ซ่ึงผูข้นส่งนมจะซ้ือนมพาสเจอร์ไรส์ มาจาก อ.ส.ค. 
ดว้ยเงินสดก่อน และค่าส่วนต่างการขนส่งตามระยะทางระหว่างโรงเรียนและโรงงานของ อ.ส.ค. จะ
เป็นรายไดข้องผูข้นส่ง ทั้งน้ี เทศบาลจะเป็นผูท้  าสญัญากบัคนส่งนมและจ่ายเงินส่วนต่างเอง ตามราคา
ที่โรงเรียนตกลง ต่อมารัฐบาลมอบหมายให ้อ.ส.ค. เป็นผูจ้ดัสรรพื้นที่ของการขนส่งนมโรงเรียนให้แก่
ผูข้นส่งเอง จึงมีขอ้บงัคบัใหม่ออกมา โดยให้ผูข้นส่งนมที่รับจากอ.ส.ค.วางเงินค่าค  ้าประกนันม คิด
จากเปอร์เซ็นต์ของจ านวนนมที่ท  าการส่งทั้งนมพาสเจอร์ไรส์และนมกล่อง UHT ซ่ึงจะได้รับเงิน
จ านวนน้ีคืนเม่ือออกจากการเป็นผูข้นส่งนม ซ่ึงหากมีจ านวนยอดนมที่ตอ้งส่งเพิ่มก็ตอ้งจ่ายค่าค  ้า
ประกนัเพิ่มตาม ขึ้นอยูก่บัความสมคัรใจของตวัแทนส่งนมดว้ยว่าจะรับส่งหรือไม่ แต่แมว้า่จะเปล่ียน
การจดัสรร ผูส่้งส่วนใหญ่ก็ยงัส่งใหโ้รงเรียนที่เคยประมูลนมไดเ้ช่นเดิม 

 การขนส่งจะเร่ิมในช่วงเวลาเช้า โดยผูข้นส่งนมที่ท  าการส่งนมทุกวนั จะเขา้มารับนมพาส
เจอร์ไรส์ที่โรงงานของอ.ส.ค.บริเวณถนนห้วยแก้ว โดยตวัแทนส่งนมแต่ละคนจะมีใบรับนม ซ่ึงมี
ปริมาณนมที่ตอ้งส่งแตกต่างกนัไป ตามจ านวนนักเรียนในแต่ละโรงเรียนที่รับผิดชอบ หลงัจากนั้น 
พนกังานของโรงงานก็จะขนนมถุงออกมาให ้โดย 1 ถุงใหญ่ บรรจุนมพาสเจอร์ไรส์ 50 ถุง ซ่ึงรถเก็บ
ความเยน็สามารถจุนมพาสเจอร์ไรส์ได้ 8,000 ถุง และตอ้งรักษาอุณหภูมิในรถให้ไม่เกิน 8 องศา
เซลเซียสตลอดเวลา 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์เชิงลึกของตวัแทนส่งนมโรงเรียน นางจนัทร์ วฒันเขตร์ 
พบว่า นางจนัทร์มีโรงเรียนที่ท  าการจดัส่งนมโรงเรียนให้จ  านวน 22 โรงเรียน ครอบคลุมพื้นที่อ  าเภอ
เมือง อ าเภอแม่ริม และอ าเภอดอยสะเก็ด  โดยมีโรงเรียนที่ตอ้งส่งนมพาสเจอร์ไรส์ให้ทุกวนั 20 
โรงเรียน และโรงเรียนที่ส่งนมยเูอชทีให้สปัดาห์ละ 1 คร้ัง จ  านวน 2 โรงเรียน การขนส่งนมพาสเจอร์
ไรส์จะเร่ิมตั้งแต่ตอนเชา้ เวลา 7.00 น ารถท าความเยน็มารับนมยงัโรงงานแปรรูปนมของ อ.ส.ค. โดย
จะมีใบเบิกนม ซ่ึงระบุจ  านวนนมที่ตวัแทนจะน าไปจ าหน่ายในวนันั้น ใชเ้วลาในการตรวจเช็คและขน
นมถุงพาสเจอร์ไรส์ขึ้นรถ 10 นาที แลว้จึงน าไปส่งยงัโรงเรียน เร่ิมจากโรงเรียนในเขตอ าเภอเมือง
จ านวน 5 โรงเรียน 1 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก โดยรวมแลว้จะใชร้ะยะเวลาทั้งหมด 1 ชัว่โมง 30 นาที แวะ
ซ้ือน ้ าแข็งเพื่อรักษาอุณหภูมินมและส าหรับใส่ในถังนมของโรงเรียน จากนั้นจะท าการส่งนมใน



 

53 
 

 

บริเวณพื้นที่อ  าเภอแม่ริม และอ าเภอดอยสะเก็ดตามล าดบั มีระยะทางจาก อ.ส.ค. ส านกังานภาคเหนือ 
จนถึงโรงเรียนและระยะเวลาที่ใช ้ดงัตารางที่ 4.3 โดยการส่งนมจะแลว้เสร็จในเวลา 12.00 น. 

จะเห็นไดว้า่ นางจนัทร์ตอ้งท าการส่งนมในอ าเภอเมืองก่อน แลว้จึงออกไปส่งนมยงัโรงเรียน
ในอ าเภอแม่ริมและอ าเภอดอยสะเก็ด แมว้า่ตามหลกัเกณฑข์องคณะกรรมการนมแลว้ โรงงานแปรรูป
นมสามารถส่งนมโรงเรียนในรัศมี 100 กิโลเมตรจากโรงงานได ้แต่หากเป็นตวัแทนส่งนม นับว่ามี
ระยะทางขนส่งนมซ่ึงไม่ใช่พื้นที่ใกลเ้คียงกนั ท าใหต้อ้งซ้ือน ้ าแขง็เพิม่เพือ่รักษาความเยน็ของนมมาก
ขึ้น 

ตารางที่ 4.3 แสดงระยะเวลา และระยะทางการขนส่งนมโรงเรียนจากตวัแทน อ.ส.ค. 
ตัวแทนส่งนม โรงเรียน ระยะเวลาที่ใช้ ระยะทาง 

นางจนัทร์ วฒันเขตร์ โรงเรียนวดัช่างเคี่ยน 6 นาที 1.8 กม. 
 โรงเรียนวดัเจด็ยอด 14 นาที 4.8 กม. 
 โรงเรียนท่าศาลา 18 นาที 6.7 กม. 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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ภาพที่ 4.3 พื้นที่ส่งนมของตวัแทนส่งนม อ.ส.ค. 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 

สหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ ากัด 
ตวัแทนซ่ึงท าการส่งนมโรงเรียนของ สหกรณ์มีจ านวน 4 ราย ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกนัในการ 

เขา้ร่วมโครงการ นัน่คือ เขา้ร่วมการส่งนมโรงเรียนตั้งแต่เร่ิมตน้โครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน 
ในปี 2535 โดยเขา้ร่วมการประมูลราคาค่าขนส่งนม ต่อมาจึงมีการจดัสรรสิทธ์ิและพื้นที่จ  าหน่ายให้ 
แต่สหกรณ์ยงัคงใชผู้ข้นส่งรายเดิม ทั้งยงัจะเป็นผูก้  าหนดค่าขนส่งให้ โดยคิดตามจ านวนนมที่ขนส่ง 
และระยะทางที่ขนส่ง การรับนมของตวัแทนส่ง ส่วนใหญ่จะเขา้ไปรับนมที่สหกรณ์โคนมเชียงใหม่
เวลา 8.00 น. วนัจนัทร์ ถึง วนัพฤหสับดี และในวนัอาทิตยเ์วลา 14.00 น. ซ่ึงนมที่ไปรับจะเป็นนมของ
วนัถดัไป  ตวัแทนขนส่งนมทุกรายจะไปรับนมอีกคร้ังในเวลาบ่าย และตอ้งท าการเก็บรักษานมไวใ้น
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รถหอ้งเยน็เพือ่น าส่งในตอนเชา้ ท  าใหต้อ้งใชน้ ้ าแขง็เป็นจ านวนมากเพือ่รักษาความเยน็ ในตวัแทนส่ง
นมบางรายจะใชว้ธีิการน านมของวนัถดัไปใส่ในถงัแช่เยน็ของโรงเรียนแลว้ล็อคกุญแจป้องกนัเด็กเปิด 
เพือ่เป็นการประหยดัเวลาไม่ตอ้งมาส่งในตอนเชา้ แต่จะมาเติมนมทุกตอนบ่ายแทน วธีิน้ีสามารถเก็บ
รักษาคุณภาพและอุณหภูมิของนมไดใ้นระดับหน่ึง โดยเฉพาะตวัแทนส่งนมที่มีโรงเรียนในความ
รับผดิชอบห่างกนัมาก เช่น นางศิริวรรณ ศรแสง สามารถแสดงโดยใชภ้าพไดด้งัภาพที่ 4.2 
 

ภาพที่ 4.4 พื้นที่ส่งนมของตวัแทนส่งนมของสหกรณ์เชียงใหม่  
ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 

 ส าหรับระยะเวลา และระยะทางการขนส่งนมโรงเรียน สามารถแยกไดต้ามตวัแทนส่งนม ดงั
ตารางที่ 4.4 ซ่ึงในการวดัระยะทาง จะวดัจากโรงงานของสหกรณ์โคนมเชียงใหม่ จ  ากดั จนถึงโรงเรียน
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ที่ส่ง แต่ในส่วนของระยะเวลา จะวดัตั้งแต่โรงเรียนในพื้นที่ อ.เมืองโรงเรียนแรกที่ตวัแทนส่งนมเร่ิม
ส่งนมโรงเรียน เน่ืองจากตวัแทนส่งนมจะไปรับนมของวนัที่ตอ้งส่งตั้งแต่เม่ือวานตอนบ่าย จึงไม่ตอ้ง
เสียเวลาไปรับนมที่สหกรณ์โคนมฯในช่วงเชา้ซ่ึงเปิดใหรั้บนมเวลา 8.00 น. 

ตารางที่ 4.4 แสดงระยะเวลา และระยะทางการขนส่งนมโรงเรียนจากตวัแทนสหกรณ์โคนมเชียงใหม่ 
ตัวแทนส่งนม โรงเรียน ระยะเวลาที่ใช้ ระยะทาง 

นายสวิง เกตุมกั โรงเรียนอนุบาลอมัพรพรรณ 1 ชัว่โมง 7.8 กม. 
นายประหยดั ทองคุ่ย โรงเรียนโกวิทธ ารงเชียงใหม่ 30 นาที 14.9 กม. 
นางศิริวรรณ ศรแสง โรงเรียนวดัป่าข่อยใต ้

โรงเรียนบา้นท่าหลุกสันทราย 
10 นาที 19.4 กม. 

14.2 กม. 
นายเสถียร บุตรทองดี โรงเรียนพิงครัตน์ 20 นาที 9.0 กม. 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 

 นอกจากน้ี ตวัแทนส่งนมโรงรียนของสหกรณ์ฯ รายที่ส่งในอ าเภอเมือง ยงัส่งนมโรงเรียนใน
พื้นที่อ  าเภอสันทราย อ าเภอแม่โจอี้กดว้ย ซ่ึงท าให้ระยะทางการขนส่งเพิ่มมากขึ้น  เน่ืองจากสหกรณ์
โคนนมเชียงใหม่ อยูใ่นอ าเภอสารภี 

บริษัท เชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ ากัด 
 ในส่วนของบริษทัเชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ  ากดั จะแบ่งการส่งนมโรงเรียนเป็น 2 แบบ นั่นคือ 
ตวัแทนส่งนมของบริษทัเอง และตวัแทนส่งนมจากภายนอก ซ่ึงตวัแทนส่งนมของบริษทัเอง จะ
รับผิดชอบส่งนมโรงเรียนในพื้นที่เขตเทศบาลนครเชียงใหม่ทั้งหมด และตวัแทนส่งนมจากภายนอก 
จะส่งใหก้บัโรงเรียนเอกชนหรือโรงเรียนรัฐบาลอ่ืนๆตามแต่ที่ไดรั้บการจดัสรรจากรัฐบาล 
 ส าหรับตวัแทนส่งนมของบริษทั ไดท้  าการสัมภาษณ์ผูส่้งคือ นายเอก ขดัเปียง ซ่ึงท าการส่ง
นมใน 3 โรงเรียนเทศบาลที่ไดท้  าการสุ่มตวัอยา่ง โดยรถขนส่งนมโรงเรียนจะออกจากโรงงานแปรรูป
ของ บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลด ์จ  ากดั เวลา 05.00 น. สามารถแบ่งเสน้ทางการส่งไดด้งัภาพที่ 4.3 โดย
มีระยะทางในการส่งจากโรงงานแปรรูปของ บริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ  ากดั และระยะเวลาในการ
ส่งนมโรงเรียนแสดงในตารางที่ 4.5 ซ่ึงในการวดัระยะทาง จะวดัจากโรงงานของบริษทั เชียงใหม่
เฟรชมิลด์ จ  ากดั จนถึงโรงเรียนที่ส่ง แต่ในส่วนของระยะเวลา จะวดัตั้งแต่โรงเรียนในพื้นที่ อ.เมือง
โรงเรียนแรกที่ตวัแทนส่งนมเร่ิมส่งนมโรงเรียน 
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ตารางที่ 4.5 แสดงระยะเวลา และระยะทางการขนส่งนมโรงเรียนจาก บ.เชียงใหม่เฟรชมิลด ์จ  ากดั 
ตัวแทนส่งนม โรงเรียน ระยะเวลาที่ใช้ ระยะทาง 

นายเอก ขดัเปียง โรงเรียนเทศบาลวดัเกตการาม 44 นาที 10.6 กม. 
 โรงเรียนเทศบาลวดัเชียงยนื 1 ชัว่โมง 9 นาที 12.8 กม. 
 โรงเรียนเทศบาลวดัศรีดอนไชย 1 ชัว่โมง 20 นาที 9.2 กม. 
นางนงลกัษณ์ ละใจมา โรงเรียนจิตราวิทยาลยั 

โรงเรียนดาราวิทยาลยั 
18 นาที 
27 นาที 

9.2 กม. 
13.6 กม. 

นายเสถียร บุตรทองดี โรงเรียนพระหฤทยัเชียงใหม่ 17 นาที 8.3 กม. 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 

 

ภาพที่ 4.5 พื้นที่ส่งนมของตวัแทนส่งนมของบริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลด ์จ  ากดั 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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 ตวัแทนส่งนมจากภายนอก ท าการสัมภาษณ์ตวัแทนส่งนมจ านวน 2 ราย คือ นางนง
ลกัษณ์ ละใจมา และนายเสถียร บุตรทองดี ตามโรงเรียนเอกชนในเขตอ าเภอเมืองที่สุ่มได ้3 โรงเรียน 
สามารถแบ่งเส้นทางการส่งไดด้งัภาพที่ 4.6 โดยมีระยะทางในการส่งจากโรงงานแปรรูปของ บริษทั 
เชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ  ากัด และระยะเวลาในการส่งนมโรงเรียนแสดงในตารางที่ 4.5 ซ่ึงในการวดั
ระยะทาง จะวดัจากโรงงานของบริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลด์ จ  ากดั จนถึงโรงเรียนที่ส่ง แต่ในส่วนของ
ระยะเวลา จะวดัตั้งแต่โรงเรียนในพื้นที่ อ.เมืองโรงเรียนแรกที่ตวัแทนส่งนมเร่ิมส่งนมโรงเรียน 
 

 
ภาพที่ 4.6 พื้นที่ส่งนมของตวัแทนส่งนมของบริษทั เชียงใหม่เฟรชมิลด ์จ  ากดั จากตวัแทนภายนอก 
ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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 3. โรงเรียน 

เด็กนักเรียนตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงประถมศึกษาปีที่ 6 ไดรั้บการสนับสนุนจากรัฐบาลใหด่ื้ม
นมเป็นจ านวน 260 ว ัน แต่เดิมให้การสนับสนุนเฉพาะโรงเรียนรัฐบาล ต่อมาในปี 2552 
กระทรวงศึกษาธิการจึงมีการจดัสรรงบประมาณโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนให้แก่โรงเรียน
เอกชนดว้ย โดยก่อนหนา้นั้น โรงเรียนเอกชนไดมี้การจดัซ้ือนมโรงเรียนดว้ยตนเอง ซ่ึงภาระค่าใชจ่้าย
จะอยูท่ี่ผูป้กครอง แมว้า่ในปัจจุบนั รัฐบาลจะใหก้ารสนับสนุน ก็ยงัมีโรงเรียนเอกชนบางโรงเรียนที่มี
นักเรียนไร้สัญชาติ นักเรียนจากต่างประเทศ หรือเขา้เรียนหลังวนัที่ 10 ของเดือนที่ตอ้งส่งจ านวน 
โรงเรียนตอ้งท าการจดัซ้ือนมเอง  

โดยการจดัการเก่ียวกบัโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนของโรงเรียนนั้น โรงเรียนจะท า
การส่งรายช่ือนักเรียนในแต่ละภาคเรียนที่ 1 ในวนัที่ 10 มิถุนายน และภาคเรียนที่ 2 ในวนัที่ 10 
พฤศจิกายน ของทุกปี ใหก้บัผูรั้บผดิชอบ ส าหรับโรงเรียนรัฐบาล คือ เทศบาลเจา้ของพื้นที่ที่โรงเรียน
ตั้งอยู ่และส าหรับโรงเรียนเอกชน คือเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 แต่ก่อนหนา้นั้น
จะใชจ้  านวนนักเรียนของปีการศึกษาที่แลว้ก่อน มีการประสานงานกบัตวัแทนส่งนมในเร่ืองวนั-เวลา
ส าหรับการส่งนม และการเก็บรักษา โดยนมพาสเจอร์ไรส์ โดยส่วนใหญ่จะท าการจดัส่งทุกวนัจนัทร์-
วนัศุกร์ส่วนนมยเูอชที ส่วนมากจะส่งก่อนปิดเทอมประมาณ 1 อาทิตย ์หรือแลว้แต่การตกลงกนั 

ในส่วนของโรงเรียนที่ท  าการศึกษา ซ่ึงมาจากการสุ่มตวัอยา่ง จะแบ่งออกเป็นโรงเรียนรัฐบาล 
โรงเรียนในสงักดัเทศบาลนครเชียงใหม่ และ โรงเรียนเอกชนดงัต่อไปน้ี (ตารางที่ 4.6) 

ตารางที่ 4.6 แสดงโรงเรียนที่ท  าการศึกษา โดยแยกตามสงักดั 

โรงเรียนรัฐบาล 
โรงเรียนในสังกดัเทศบาล 

นครเชียงใหม่ 
โรงเรียนเอกชน 

เทศบาลต าบลชา้งเผอืก 
 
เทศบาลต าบลท่าศาลา 
เทศบาลต าบลป่าแดด 
เทศบาลต าบลสันผเีส้ือ 

โรงเรียนวดัช่างเค่ียน 
โรงเรียนวดัเจ็ดยอด 
โรงเรียนท่าศาลา 
โรงเรียนวดัวงัสิงห์ค า 
โรงเรียนวดัป่าข่อยใต ้
โรงเรียนบา้นท่าหลุก
สันทราย 

โรงเรียนเทศบาลวัดเกตกา
ราม 
โรงเรียนเทศบาลวดัศรีดอน
ไชย 
โรงเรียนเทศบาลวดัเชียงยนื 
 

โรงเรียนอนุบาลอมัพรพรรณ 
โรงเรียนโกวิทธ ารงเชียงใหม่ 
โรงเรียนดาราวิทยาลยั 
โรงเรียนจิตราวิทยา 
โรงเรียนพิงครัตน์ 
โรงเรียนพระหฤทยัเชียงใหม่ 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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 ส าหรับการจดัส่งนมให้แก่โรงเรียน ตวัแทนส่งนมจะมาส่งนมใหก้บัโรงเรียนในวนัและเวลา
ที่ไดท้  าการนัดหมายกบัโรงเรียนเอาไว ้ในช่วงเวลาเปิดเทอมตั้งแต่เดือนพฤษภาคม จนถึงปลายเดือน 
กุมภาพนัธ ์จะเป็นนมพาสเจอร์ไรส์หรือนมยเูอชทีขึ้นอยูก่บัโรงเรียน และในช่วงปิดเทอมจะส่งเฉพาะ
นมยเูอชทีให้โรงเรียนช่วงตน้เดือนมีนาคม เพื่อให้เด็กน ากลบัไปด่ืมที่บา้น และจะเร่ิมส่งนมใหม่อีก
คร้ังเม่ือเปิดภาคเรียนในเดือนพฤษภาคม สามารถอธิบายแยกตามโรงเรียนได้ดังตารางที่ 4.7 ซ่ึง
ระยะเวลาดงักล่าวเป็นระยะเวลาในการขนส่งนมลงจากรถหอ้งเยน็แลว้น าใส่ถงัแช่เยน็ของโรงเรียน 
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ตารางที่ 4.7 กิจกรรมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในแต่ละโรงเรียน 
โรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม่  
โรงเรียนเทศบาลวัดศรี
ดอนไชย 

ช่วงเวลาในการรับนม 
 นมพาสเจอร์ไรส์      
  นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 6.45 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
420 ถุง (พาสเจอร์ไรส์)  
1 คน 
8 นาที 
8.15 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 300 ลิตร 

โรงเรียนเทศบาลวัด
เกตการาม 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์   
     นมย.ูเอช.ที              
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
 ช่วงเชา้ 5.00 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
 เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
165 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
3 นาที 
8.30 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 160 ลิตร 

โรงเรียนเทศบาลวัด
เชียงยืน 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 6.30 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
350 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
7.35 นาที 
8.30 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 200 ลิตร 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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ตารางที่ 4.7 กิจกรรมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในแต่ละโรงเรียน (ต่อ) 
โรงเรียนรัฐบาล  
โรงเรียนวดัช่างเคีย่น 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 6.45 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
420 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
8 นาที 
8.15 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 300 ลิตร 

โรงเรียนวดัเจด็ยอด 

 
ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 5.00 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
165 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
3 นาที 
8.30 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 120 ลิตร 

โรงเรียนท่าศาลา 

 
ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 6.30 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
350 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
7.35 นาที 
8.30 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 200 ลิตร 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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ตารางที่ 4.7 กิจกรรมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในแต่ละโรงเรียน (ต่อ) 
โรงเรียนรัฐบาล (ต่อ)  
โรงเรียนวดัวงัสิงห์ค า 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
      
      นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเช้า 10.10 น. จันทร์ พุธ ศุกร์ และ 
เวลา 14.00 วนัอาทิตย ์
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
160 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
3 นาที 
10.00 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 120 ลิตร 

โรงเรียนวดัป่าข่อยใต้ 

 
ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 7.50 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
210 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
10 นาที 
อนุบาล 14.00 น. ประถม 13.00 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 120 ลิตร 

โรงเรียนบ้านท่าหลุก
สันทราย 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 8.30 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
239 ถุง (พาสเจอร์ไรส์)  
1 คน 
5 นาที 
9.00 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 120 ลิตร 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
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ตารางที่ 4.7 กิจกรรมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในแต่ละโรงเรียน (ต่อ) 
โรงเรียนเอกชน  
โรงเรียนอนุบาลอัมพร
พรรณ 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์     
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 10.10 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
160 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
3 นาที 
10.00 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 120 ลิตร 

โรง เ รียนโกวิทธ า รง
เชียงใหม่ 

 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 2.50 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
1,177 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
2 ชัว่โมง 
8.15 น. 
กระติกเก็บความเยน็ขนาด 20 ลิตร** 

โรงเรียนดาราวทิยาลัย 

 
ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง     
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 6.30 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
2,917 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
2 คน 
1.30 ชัว่โมง 
อนุบาล 9.30 น. ประถม 14.30 น. 
กระติกเก็บความเยน็ขนาด 20 ลิตร** 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
หมายเหตุ : ** กระติกน ้า ขนาดบรรจุ 20 ลิตรจ านวนหลายกระติก แยกตามห้องเรียน 
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ตารางที่ 4.7 กิจกรรมในโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน ในแต่ละโรงเรียน (ต่อ) 
โรงเรียนเอกชน (ต่อ)  
โรงเรียนจติราวทิยา 
 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 10.10 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
1,017 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
1 คน 
5 นาที 
14.00 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 500 ลิตร 

โรงเรียนพงิครัตน์ 

 
ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 5:50 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 
165 ถุง (พาสเจอร์ไรส์) 
3 คน 
5 นาที 
9:20 น. 
ถงัเก็บความเยน็ขนาดบรรจุ 200 ลิตร 

โรง เ รียนพระหฤทั ย
เชียงใหม่ 

ช่วงเวลาในการรับนม 
     นมพาสเจอร์ไรส์      
     นมย.ูเอช.ที               
จ านวนนมที่ส่ง      
จ านวนแรงงานที่ใช้    
ระยะเวลาที่ใช้ในการขนส่งนม      
ช่วงเวลาที่รับประทานนม      
ลักษณะภาชนะใส่นม      

 
ช่วงเชา้ 5:30 น. ทุกวนัจนัทร์ – วนัศุกร์ 
10:00 ทุกวนัองัคาร+เดือน มี.ค. –เม.ย. 
220 ถุง (พาสฯ) และ 817 กล่อง(ยเูอชที) 
3 คน 
10 นาที 
9.00 น. 
กระติกเก็บความเยน็ขนาด 20 ลิตร** 

ที่มา : จากการส ารวจ ,2559 
หมายเหตุ : ** กระติกน ้า ขนาดบรรจุ 20 ลิตรจ านวนหลายกระติก แยกตามห้องเรียน 


